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Preambule

Zmény ve vzdélavani pro XXI. stoleti tizce souvisi se zménami ve spole¢nosti. Vzdélavani je
nutné ptizpusobit a zaméfit na osobnost ditéte. Spolecnost se vyrazné globalizuje, neustéle
dochazi k ptilivu novych informaci. S touto situaci se musi kazdy obcan vyrovnat, informace
musi umét vyhleddavat a vyuzivat. Takovému postoji je blizké tematizovani obsahu
vzdélavani, ne jen pouhé soustfed’ovani se na izolované predmeéty.

,,UCelem vzdé&lavani neni pouze védét, ale predeviim umét pouZivat.®
H. Spencer
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matetska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, pfispévkova organizace
je uplna skola s deviti postupnymi rocniky. Pocinaje Skolnim rokem 2006/2007 se otevira
od prvniho ro¢niku vzdy jedna tfida s rozsifenou vyukou télesné vychovy. Kapacita Skoly je
530 zak, kapacita Skolni druziny 150 zaka.

Budova zakladni skoly je situovana v oblasti sidlist¢ s dobrou dostupnosti méstské hromadné
dopravy. Jednd se o nejnovéjsi budovu Skoly v Mladé Boleslavi. Je pln€ bezbariérova
a umoznuje bezproblémovy pohyb i vozickarim. V budové je soucasné¢ umisténa Zakladni
umeélecka Skola Mlada Boleslav, pobocka Méstské knihovny Mlada Boleslava skolni kuchyné
s jidelnou, kterou provozuje soukroma firma ANJA. Veiejnosti slouzi také hvézdarna, ktera je
soucasti budovy. Ur€eny Skolsky obvod tvofi nejblizsi okoli.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor Skoly, ktery je vekoveé raznorody, tvofi pfiblizné 35 pedagogickych
pracovnikd, véetné vychovatelek skolni druziny. Na zaklad¢é doporuceni odborného pracovisté
a po nasledném schvaleni Krajskym tfadem StfedoCeského kraje zajistuje Skola pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potiebami i asistenty pedagoga. Pocet pedagogickych pracovniki se
odviji od aktualniho poctu zaka v daném Skolnim roce. VSichni pracovnici jsou pedagogicky
zpisobili a jejich vzdélani odpovidd pozadavkiim legislativy. RozloZeni specializaci
jednotlivych vyudujicich umozituje odbornou vyuku téméf viech predméti SVP. Vyuka
roz§itujici télesné vychovy na 1. stupni je zajisténa plné kvalifikovanymi trenéry. Ve Skole
rovnéz pusobi dva vychovni poradci s odpovidajici kvalifikaci (pro kazdy stupen jeden),
preventista socialné-patologickych jevi, koordinator ICT a pedagogové odborné zpiisobili pro
praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Vedeni Skoly umoZiuje vSem
pedagogtim dal$i odborny riist prostiednictvim dalSiho pedagogického vzdélavani a nasledné
vyuzivani novych poznatkti i moderni techniky ve vyucovacim procesu.

2.3 Dlouhodobé projekty

Zakladnim dlouhodobym projektem nasi $koly je SPORTOVNI AKADEMIE. Tento projekt
realizujeme ve spolupréci s fotbalovym klubem FK Mlada Boleslav a basketbalovym klubem
Basket Pastelka MB od roku 2006.

V ramci projektu nabizime naSim Zakim efektivni spojeni kvalitni Skolni dochdzky
a tréninkového procesu. Sportovni tfidy jsou slozeny z divek a chlapct, ktefi maji zajem
o propojeni Skolni dochazky se sportovni aktivitou, jiz je v ptipad€ chlapcii fotbal, u divek
basketbal. Vzdélavaci a tréninkovy proces je koncipovan tak, aby méli Zaci navstévujici
sportovni tfidy jasné¢ dany rezim, byli si védomi svych povinnosti a zdroven se ucili
samostatnosti. Nasi snahou je vychovévat jedince, ktefi budou zodpovédné piistupovat ke
svym ukoltim a povinnostem Skolnim 1 tréninkovym.

je pripraveno zazemi v budové Skoly, kde mohou stravit dobu mezi koncem vyucovani
a zacatkem tréninku. Kromé bezpecného pobytu si zde zaci mohou vypracovat doméci ukoly
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a pripravit se na nasledujici den, k dispozici maji nékolik pocitacl s internetovym piipojenim
a Vv ptipad¢ priznivého pocasi i moznost sportovniho vyziti (stolni tenis, frisbee atd.), to vse
s dohledem dospé€lé osoby.

Do bézného vzdélavaciho procesu zarazujeme také celou fadu exkurzi, projektd, soutézi
a akci, které napomahaji k posileni nazornosti ve vyuce a k jejimu intenzivnéjSimu propojeni
s kazdodennim zivotem. Tyto akce umoziuji spolupraci zakl a ucitelll, kteti tak maji moznost
poznat své zaky 1 prostiednictvim jinych aktivit, nez jsou jen ,,tradi¢ni vyucovaci hodiny*.
Ptehled exkurzi, projekti, soutézi a akci realizovanych nasi Skolou je uveden v nésledujicich
tabulkach vcetné roc¢nikti, v nichz jsou zafazovany.

EXKURZE, PROJEKTY, SOUTEZE A AKCE SKOLY - 1. STUPEN

Nazev 1. 2. 3. 4. 5.
Atleticky trojboj Z Z 4 Z
Atleticky viceboj Z Z Z Z Z
Den Zemé¢ — projektovy den T T T T T
Dopravni hfisté T
Duatlon z z z z
Kutna Hora — chram sv. Barbory, Ceské muzeum st¥ibra - T
exkurze
Matematicky Klokan T T T T
McDonald’s Cup Z Z Z Z
Méstska knihovna - beseda T T
Mikulésska nadilka T T T
Nase meésto — vychéazka T
Pasovani prviackl na Ctenare T
Prochazka Prahou - exkurze T
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Pythagoriada 7
Recitacni soutéz T T T T T
Sbér papiru T T T T T
Slavnostni ukonceni Skolniho roku T T T T T
Slavnostni vytazeni 9. tfid T

Sportovni den ke Dni déti T T T T T
Stredoceska In-line brusle 7 7 7 7 7
Skolni vanoéni besidka T T T T T
Tymové sportovni soutéze — basketbal, florbal, fotbal Z 7 7 7
Vénoc¢ni sportovni den T T T T T
Zdravé zuby - projekt T T T T
Zimni viceboj 7 7 7 7

EXKURZE, PROJEKTY, SOUTEZE A AKCE SKOLY - 2. STUPEN

Nazev 6. 7. 8. 9.
Atleticky ctytboj Z Z Z Z
Cukrovar Dobrovice - exkurze T
D¢&jepisna olympiada Z Z
Duatlon Z Z z z
Ekoden — Den Zemé — projektovy den T T T T
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Konverzac¢ni soutéz v anglickém jazyce Z Z Z Z
Liberec — ZOO, botanicka zahrada - exkurze T

Lyzatsky vycvikovy kurz T

Maly muzejnik I — interaktivni program T

Maly muzejnik II — interaktivni program T

Matematicky Klokan T T T T
Méstska knihovna - beseda T

Mikulésska nadilka T
Olympiada v ¢eském jazyce Z Z
Pamatnik Terezin - exkurze T
Pohar rozhlasu z z z z
Prochazka Mladou Boleslavi [ T

Prochazka Mladou Boleslavi II T

Pythagoriada Z Z Z
Recitacni soutéz Z Z Z Z
Sbér papiru T T T T
Slavnostni ukonceni Skolniho roku T T T T
Slavnostni vyfazeni 9. tfid Z Z Z T
Sportovni den ke Dni déti T T T T
Skolni vanoéni besidka T T T T
Tymové sportovni soutéze — basketbal, florbal, fotbal Z Z Z Z
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Véanocni sportovni den Z Z Z Z

T — cela trida
Z - z4jemci

Béhem Skolniho roku jsou rovnéz zafazovany akce souvisejici s prevenci socialné-
patologickych jevu, pfi jejichz realizaci Skola spolupracuje s ndsledujicimi subjekty: Méstska
policie Mlada Boleslav, Policie CR, Semiramis o. s., Slanka o. s.

Jednotlivé exkurze, projekty, soutéze a akce Skoly postupné ptibyvaji a aktudlné se zatazuji
a obménuji podle moznosti pedagogli a zajmu zaka.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci

2.4.1 Informovanost zakonnych zastupcu o planovani, priibéhu a vysledcich
vzdélavani zakia

Pro spravnou realizaci Skolniho vzdé€lavaciho programu je dulezité zapojeni zakonnych
zastupct do procesu vzdélavani jejich déti. Toho neni mozné dosahnout bez kvalitni vzajemné
komunikace.

Zakonni zéastupci jsou o prubéhu vzdélavani zakd informovani prubézné, na tfidnich
schiizkach, které se konaji dvakrat rocn€, nebo na konzultacich s jednotlivymi vyucujicimi
(rovnéz dvakrat ro¢né, v ptipadé potieby vSak kdykoliv po dohod¢ s vyucujicim). O konani
ttidnich schiizek 1 konzultacich jsou rodice informovéni prostiednictvim Zzakovskych

zaznamnik, elektronickych zdkovskych knizek a webovych stranek skoly, stejnym zplisobem
jsou informovani o pribézné klasifikaci Zaka.

Dobra komunikace se zdkonnymi zastupci je jednim z naSich hlavnich cilti a mé na nasi skole
dlouholetou tradici. V den konani prezen¢nich tfidnich schiizek maji zakonni zastupci
moznost zucastnit se interaktivni besedy s vedenim Skoly, kde mohou vznést dotazy,
pozadavky a pfipominky tfidy svého ditéte.

2.4.2 Skolska rada

Skolska rada je ustavena v souladu s platnou legislativou. Je tvofena dvéma zéastupci
jmenovanymi zfizovatelem Skoly, dvéma zéstupci zvolenymi z fad pedagogi a dvéma cleny
zvolenymi z fad zadkonnych zastupch zaka. Pro vedeni Skoly je aktivnim partnerem. Plni své
ukoly podle ptedem stanoveného planu ¢innosti:

e vyjadiuje se k navrhim Skolnich vzdélavacich programii a k jejich naslednému
uskutecniovani

schvaluje vyro¢ni zpravu o ¢innosti Skoly

schvaluje Skolni fad a navrhuje jeho zmény

schvaluje pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka

podili se na zpracovani koncep¢nich zamérii rozvoje Skoly

projednava navrh rozpoctu pravnické osoby na dalsi rok, vyjadiuje se k rozboru
hospodareni a navrhuje opatieni ke zlepSeni hospodateni

e projednava inspekéni zpravy Ceské $kolni inspekce
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e podava podnéty a ozndmeni fediteli Skoly, zfizovateli, organtim vykonavajicim statni
spravu ve Skolstvi a dalSim orgdnim statni spravy.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly a pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Zamgéteni naSi Skoly a celkové pojeti Skolniho vzdélavaciho programu vychdzi priméarné
z predpokladu, ze zékladni vzdélavani ma byt piedev§im uzite¢nou sluzbou. Sluzbou, ktera
smysluplné navazuje na piedskolni vzdélavani a vychovu v rodiné a zaroven odpovidajicim
a vhodnym zptsobem akceptuje ocekavani a individudlni potfeby déti. Rovnéz klade diraz
na skuteCnost, ze zdkladni vzd€lavani plni zcela nezastupitelnou ulohu pifi celkovém
formovani osobnosti ditéte.

Sekundarné nabizi nase $kola svym zamétenim Zakim dvé alternativy:

1. komplexni vzdélani bez konkrétniho zaméteni

2. spojeni komplexniho vzdélani se sportovni aktivitou, kterou je v piipad¢é chlapcu fotbal,
Vv piipadé divek basketbal

V obou alternativach je vychovné-vzdéelavaci proces, popt. vychovné-vzdélavaci a tréninkovy
proces na nasi Skole nastaven tak, aby zaka motivoval a podporoval k aktivhimu uceni se
a pomahal mu utvaret a postupné rozvijet takové navyky a dovednosti, které jsou nezbytné
pro jeho dalsi vzdélavani a nasledné uplatnéni v zivoté.

Nasim prvofadym cilem je vytvofit ve Skole takové prostiedi, ve kterém se détem
s riznorodymi vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci
péce, ale kde se soucasné citi bezpecné a spokojené. V neposledni fadé je nasi snahou vybavit
zaky kompetencemi nezbytnymi pro Zivot v soucasném sveéte.

V ramci procesu vzdélavani a v souladu s RVP pro zakladni vzdélavani se vénujeme témto
kompetencim:

Kompetence k uceni (A)

e vybirat a vyuzivat pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a strategie, planovat,
organizovat a fidit vlastni uc€eni, projevovat ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni — Al

e vyhledavat a tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuzivat v procesu uceni, tvlircich ¢innostech a praktickém zivoté - A2

e operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
propojit do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zékladé€ toho si
vytvaret komplexni pohled na matematické, pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy — A3

e samostatné¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti — A4

e poznavat smysl a cil uceni, mit pozitivni vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok a urcit
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanovat si, jakym zplisobem lze své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich — A5

Kompetence k i‘eSeni problémii (B)

e vnimat nejriznéj$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit

wrwe

zpusob feSeni problémil a vyuzivat k tomu vlastniho tsudku a zkusenosti — B1
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vyhledat informace vhodné k feSeni problému, nachéazet jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani raznych
variant feSeni, nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné
feSeni problému — B2

samostatné feSit problémy; volit vhodné zpusoby feSeni; uzivat pii feseni problému
logické, matematické a empirické postupy — B3

ovetovat prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikovat pii feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani
problémii — B4

kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obhgjit, uvédomovat si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnotit — BS

Kompetence komunikativni (C)

formulovat a vyjadfovat své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu — C1

naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat, ucinné se
zapojit do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat — C2

rozumét riznym typim textll a zdznami, obrazovych materiald, bézné uzivat gest,
zvuki a jinych informacénich a komunika¢nich prosttedkil, premyslet o nich, reagovat
na né¢ a tvofivé je vyuzivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni — C3

vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G€innou
komunikaci s okolnim svétem — C4

vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti K vytvafeni vztahi potiebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi — C5

Kompetence socialni a personalni (D)

ucinné spolupracovat ve skuping, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zaklad¢é poznéni nebo pfijeti nove role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovlivilovat kvalitu spole¢né prace — D1

podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a ucta pti
jednani s druhymi lidmi pfispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd,
Vv piipad¢ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat — D2

piispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chapat potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenovat zkuSenosti druhych lidi,
respektovat riznd hlediska a Cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a delaji — D3

vytvafet si pozitivni predstavu 0 sobé samém, kterd podporuje sebedlivéru
a samostatny rozvoj; ovladat a tidit svoje jednani a chovani tak, aby bylo dosazeno
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty — D4

Kompetence ob¢anské (E)

respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, byt schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitat utlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili — E1

chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spoleCenské normy, byt si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu — E2
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rozhodovat se zodpoveédné podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chovat se zodpoveédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka — E3

respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovat
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojovat do kulturniho déni a sportovnich aktivit — E4

chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti — E5

Kompetence pracovni (F)

pouzivat bezpecn¢ a U¢inn¢ materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZovat vymezena
pravidla, plnit povinnosti a zavazky, adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni
podminky — F1

pristupovat k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodéarnosti a spolecenského vyznamu, ale i zhlediska ochrany svého zdravi
1 zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot — F2

vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢init podlozena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni — F3

orientovat se Vv zakladnich aktivitich potfebnych k uskute¢néni podnikatelského
zaméru a kjeho realizaci, chapat podstatu, cil a riziko podnikani, rozvijet své
podnikatelské mysleni — F4

Kompetence digitalni (G)

ovlada b&zné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni 1 pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit - G1

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
aucelu - G2

vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki - G3

vyuzivéa digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil €1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace - G4
chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani - G5
predchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni i1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky - G6

3.2 Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

UmozZnit Zakim osvojit si strategie a motivovat je pro celoZivotni u¢eni

vybirat si a vyuzivat vhodné zplisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uceni
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e vyhledavat a tfidit informace a na zdkladé¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zivoté
e vyuzivat informac¢ni a komunikacni prosttedky a technologie

Podnécovat k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti resit problémy
e samostatné¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
e uvadét veéci a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled
na pfirodni a spolecenské jevy
e volit vhodné zpiisoby feSeni ukolu, sledovat vlastni pokrok pii zdoldvani problémd,
aplikovat osvéd¢ené postupy pii feSeni obdobnych nebo novych tkoll a situaci

Vést zaky k vSestranné, ucinné a otevirené komunikaci
e formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizng, souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu
¢ naslouchat jinym a porozumét jim
e obhajovat vlastni ndzor vhodnou a kultivovanou argumentaci

Rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych
e spolupracovat ve skupiné pii feSeni dan¢ho ukolu, podilet se na vytvareni pravidel
prace v tymu a na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
e aktivné pfispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni ndzor, ale i respektovat
zkuSenosti a ndzory jinych

Piipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti
e mit sebevédomé vystupovani, pozitivni piedstavu o sob€ samém, ale soucasné
schopnost vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich pifesvédceni nebo nazory
e fesit praktické problémy a Zivotni situace na zakladé pochopeni principil, jimiz se
spole¢nost tidi, znat sva prava i povinnosti
e hodnotit vysledky vlastni ¢innosti 1 ¢innosti jinych

N4

Vytvaiet u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosti‘edi i k prirodé

e chranit Zivotni prostfedi i kulturni a spolecenské hodnoty

e vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo ndzory

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt
za né odpovédny
e chrénit vlastni zdravi i zdravi ostatnich
e pouzivat bezpetn¢ materidly, néstroje a vybaveni, dodrzovat dohodnutd pravidla,
povinnosti a zavazky, rozhodovat se spravné, zodpovédné a s ohledem na své zdravi
| zdravi jinych
e dle svych moznosti poskytnout i¢innou pomoc v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi
e vnimat kulturni i historické dédictvi jako vyznamny fenomén
e Dbyt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych
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Pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci
e vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z4jmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
e rozvijet své podnikatelské mysleni, orientovat se v zadkladnich aktivitach potiebnych
k uskute¢néni podnikatelského zaméru, chapat podstatu, cil a riziko podnikani

Pomahat Ziakim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpenému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pri
ufeni, ve volném case i pri zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského Zivota

e vyuzivat digitdlni technologie k usnadnéni a zefektivnéni prace

e dodrzovat pravidla bezpeéné prace v digitdlnim prostiedi

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatiiované postupy, metody a formy
prace, piilezitosti a aktivity, které vedou k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci z4k.
V celkovém pojeti vzdélavani jsou na nasi Skole vSemi pedagogickymi pracovniky
uplatnovany takové formy a metody prace s zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako
celku, tudiz i kombinované k rozvoji vSech klicovych kompetenci. K napliovani jednotlivych
klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu zakl uzivaji pedagogicti pracovnici nasi skoly
nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni
Cil: umoznit Zakum osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni

vedeme Zaky k samostatnosti a schopnosti organizovat si vlastni uceni

seznamujeme Zaky s metodami uceni

ucime zaky pracovat s chybou

vedeme zéky k vyuzivani riznych informacnich zdroji (internet, encyklopedie,
knihovna, ucebnice, ...) pfi vyhledavani informaci

do vyuky vhodné zafazujeme préaci stextem, pifi niz klademe dlraz na cteni
s porozuménim

rozvijime u zaka schopnost ziskané informace tfidit a vhodné je propojit

vénujeme pozornost piipravé zakl na olympiady a soutéze

vedeme zéky k sebehodnoceni i k hodnoceni vykonu ostatnich

zafazujeme tematicky zamétené exkurze, pii nichZ si zaci ovefuji ziskané poznatky
Vv praxi

Kompetence Kk FeSeni problémii

Cil: podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k FeSeni problémii
organizujeme vyuku ve skupinach pfi feSeni problémovych ukoll a situaci

vedeme Z4ky k objevovani a navrhovani riznych zptisobt feSeni problému
zatazujeme ukoly, pfi jejichz feSeni Zaci vyuzivaji informace z riznych zdrojh
vedeme zéky k praci s vhodnymi informa¢nimi zdroji
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podporujeme u zakt sd€lovani vlastniho nazoru, prezentovaného odpovidajici
a vhodnou formou
vedeme zaky Kk objektivnimu hodnoceni vykonu svého i vykonu ostatnich

Kompetence komunikativni

Cil: vést zaky k vSestranné, ucinné a otevirené komunikaci

vedeme zaky k samostatnému mysleni pii vyjadiovani svych myslenek a nazorta
rozvijime u zakd schopnost vhodné¢ komunikovat se svymi spoluzaky, uciteli
1 ostatnimi lidmi ve Skole i mimo ni

ucime zaky osvojit si zakladni pravidla diskuse — naslouchani druhému, respektovani
nazoru druhého, zapojeni se do diskuse, vyjadieni a obhéjeni vlastniho nazoru
rozvijime u zakl slovni zasobu v Gstnim i pisemném projevu pii prezentaci myslenek
vedeme zaky ke spisovnému a srozumitelnému projevu

rozvijime u zakt komunikaéni dovednosti v cizim jazyce

seznamujeme zaky s riznymi typy informacnich a komunikacnich prostredkt
upozornujeme zaky na nebezpeci medialni manipulace

Kompetence socialni a personalni

Cil: rozvijet u zZaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspéchy vlastni
i druhych; vytvaret u Zaki potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
a Vv prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi
i k prirodé

zatfazujeme do vyuky skupinovou praci

vedeme Zaky ke stanoveni si pravidel prace ve skupinach a k naslednému dodrzovani
téchto pravidel

rozvijime u zakl schopnost vzajemné spolupracovat a byt spoluzodpovédny za
vysledek skupinové prace

vedeme zaky k hodnocenti jejich ¢innosti v€etné schopnosti konstruktivni kritiky
zdirazitujeme dilezitost poskytnuti pomoci i zadosti o ni

feSime tfidni problémy spolecnou diskusi se Zaky

Kompetence ob¢anské

Cil: pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti; vést zZaky Kk toleranci
a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotim, ucit je Zit
spolecné s ostatnimi lidmi

vedeme Zaky k respektovani pravidel chovani

vedeme zéky k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole i mimo ni

vytvatime u zakl pocit zodpovédnosti systematickym zadavanim konkrétnich ukola
pristupujeme empaticky k potiebam jednotlivych zaki a rozvijime u nich empatické
chovani

rozvijime u zak tolerantni pfistup k ndzortim a postojiim druhych

vedeme Zaky k respektovani narodnostnich a ndbozenskych mensin

zajiStujeme pro zaky odborné seminafe zabyvajici se problematikou rasové
nesnasenlivosti, diskriminace, pfedsudkt apod.

vedeme zaky k respektovani a ochrané kulturniho dédictvi nasi zemé vcéetné naSeho
regionu
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e organizujeme exkurze na pamatnd mista nasich dé&jin, navstévy koncertl, vystav
a divadelnich piedstaveni

e piipravujeme se zaky sportovni a kulturni akce pro mladsi spoluzaky

e podporujeme u zakit ekologické citéni, vedeme zéky ke tiidéni odpadu a Setieni
elektrickou energii, organizujeme sbér starého papiru

Kompetence pracovni

Cil: pomahat Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci; ufit Zaky aktivné rozvijet a chranit
fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né zodpovédny

e vedeme zaky k dodrZzovani pravidel bezpe€nosti prace a hygieny

e podavame informace o jednotlivych pracovnich profesich a moznostech budouciho
studia formou konzultaci s vyucujicimi, vychovnym poradcem a prostfednictvim
exkurzi

e napomahame zdkim pfi jejich budouci profesni orientaci vhodnou nabidkou
volitelnych predméti

e vedeme zdky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych redlnych mozZnosti
vzhledem Kk budouci profesni orientaci

Kompetence digitalni

Cil: pomahat Zakim orientovat se v digitilnim prostiedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologii pri praci, pri
uleni, ve volném case i pri zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského Zivota

e vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zefektivnéni
a zjednoduseni pracovnich postupt

e napomahame Zaklim chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e vedeme zéky k dodrzovani pravidel bezpecné prace v digitalnim prostiedi

3.4 Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Poradenské sluzby jsou ve Skole zajiStovany Skolnim poradenskym pracovistém (déle jen
SPP) a jsou poskytovany zakiim, uéitelim, rodi¢im a zdkonnym zastupcim. SPP poskytuje
poradenské sluzby v souladu s vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a skolskych poradenskych zatfizenich ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Poradenské sluzby v SPP poskytuje vychovny poradce (samostatny pro prvni i druhy stupeti),
Skolni metodik prevence, Skolni psycholog a Skolni specialni pedagog ve spolupraci zejména
s vedenim $koly, tfidnimi uciteli a dal$imi pedagogickymi pracovniky.

3.4.1 Zaméreni poradenskych sluzeb

e poskytovani podpirnych opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

e sledovani a vyhodnocovani Gi€innosti zvolenych podplrnych opatieni

e prevence a poradenstvi pii Skolni netispéSnosti, postupy feseni neprospéchu a podpora
zaki ve zlepSeni

e poradenstvi zaklim v oblasti ucebnich postupti, styll a strategii, poradenstvi zakonnym
zastupcim zéka ve vychove a vzdélavani
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e kariérové poradenstvi spojujici vzdé€lavaci, informacni a poradenskou podporu
k vhodné volb¢ vzdélavaci cesty a pozd¢jsimu profesnimu uplatnéni

e podpora vzdélavani a socialniho zacletiovani zakt z odliSného kulturniho prostiedi
a s odlisnymi zZivotnimi podminkami

e podpora vzdélavani zakt nadanych a mimoradné nadanych

e pribéznd a dlouhodoba péfe o zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtiZzemi
a vytvareni pfiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odli§nosti
ve Skole a skolském zafizeni

e vcasna intervence pii aktudlnich problémech u jednotlivych zaki a tfidnich kolektiva

e poradenstvi zakiim v obtiZznych Zivotnich situacich, zakonnym zastupctim v souvislosti
s vychovou déti

e piedchazeni vSem formém rizikového chovani vcéetné ruznych forem Sikany
a diskriminace

e poradenstvi pii feSeni socialné-patologickych jevl rodin€ a zakovi, postupy fesSeni ve
spolupraci vychovného poradce a pedagogickych pracovnikii

e pribézné vyhodnocovani ti¢innosti preventivnich programt uskute¢iiovanych skolou

e metodicka podpora ucitelim pfi pouziti psychologickych a specidlné pedagogickych
postuptl ve vzdélavaci Cinnosti Skoly

e spoluprace a komunikace mezi Skolou a zdkonnymi zastupci

e spoluprace skoly pii poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi

Pracovnici podilejici se na poradenskych sluzbach realizuji konzultaéni hodiny podle
individualni potfeby zaka a zdkonnych zastupct.

3.4.2 Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zaklim a zdkonnym zastupcim zaku. Ve
spolupraci s tfidnim ucitelem a vedenim Skoly zajiSt'uje organizaci piihlasovani a pfestupu
na dalsi stupeii vzdélavani.

Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace dochdzi Kutvateni a rozvoji kli¢ovych
kompetenci zakd vzhledem K jejich profesnimu zaméfeni, sebepoznani, orientaci ve svété
prace.

Ve spolupraci s poradenskymi zafizenimi véetné SPP je vytvafena nabidka diagnostiky
k zaméteni zdka vzhledem k dal§imu vzdélavani a povolani. Zakim jsou k dispozici
informacni materialy o stfednim vzdélavani a trhu prace.

3.4.3 Prevence socialné-patologickych jevii

Skolni metodik prevence vytvafi ve spolupraci s pedagogickym tymem ,Minimalni
preventivni program* pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou
metody vyuky, tfidnické hodiny, otevieny dialog a vstficny vztah udlitele a zéka, intenzivni
komunikace se zakonnymi zastupci Zakl atd. Prevence je realizovédna i v rdmci jednotlivych
vzdélavacich oblasti a prifezovych témat.

Zastupci SPP jsou v kontaktu s Oddélenim péée o dité Magistratu mésta Mlada Boleslav,
kuratory pro déti a mladeZ a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola monitoruje
rizika socidlné-patologickych jevi. Pii varovnych signalech koordinuje postup vychovny
poradce, svolava setkani se zakonnymi zastupci, konzultace szaky a nabizi podporu
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a poradenstvi. Skola spolupracuje s organizacemi v oblasti prevence socialné-patologickych
jevu, vyuziva vybrané programy.

3.4.4 Psychologicka a specialné pedagogicka péce

Na skolniho psychologa a Skolniho specidlniho pedagoga se mohou Zaci kdykoli ve Skole
obratit a pozadat ho 0 konzultaci a podporu v obtiznych psychosociélnich situacich. Skolni
psycholog a $kolni specialni pedagog ve spolupraci s dal§imi pracovniky SPP pomaha
s feSenim konfliktd mezi zaky, podporuje optimélni komunikaci mezi zadkonnymi zastupci,
uciteli a zaky. Podporuje rozvoj pozitivnich vztahti a pomaha fesit konflikty v rameci tiidy.
Nabizi individualni pohovory zdkonnym zastupcim V pfipadé¢ psychosocialni krize
v souvislosti s vychovou, pé¢i o déti, vztahy v rodin¢. Poskytuje konzultace a podporu
ucitelim v praci s zaky, u nichz se projevuji obtize v uceni, chovani, ve vztahu k vyucujicim,
k druhym lidem. Podava informace o dalsich subjektech zajistujicich psychologickou
a socialni péci.

3.5 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

3.5.1 Vzdélavani zaki s priznanymi podpiirnymi opatienimi

Zakem se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo kuplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potfebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatieni z vy¢tu uveden¢ho v § 16 Skolského zakona.

Podplirna opatfeni se podle organiza¢ni, pedagogické a finan¢ni narocnosti €leni do péti
stupiil. Podplrna opatieni prvniho stupné uplatituje Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirna
opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporudenim SPZ. Zaclenéni
podpirnych opatieni do jednotlivych stupnit stanovi Ptiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

3.5.2 Pojeti vzdélavani zaki s priznanymi podpirnymi opatfenimi

Podle SVP se uskutediiuje vzdélavani vsech zakt nasi 8koly. Pro zaky s piiznanymi
podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP (planu
pedagogické podpory) a pro zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. Na trovni IVP je mozné na doporuceni SPZ (v ptipadech
stanovenych Ptilohou €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.) v ramci podplrnych opatfeni upravit
o¢ekavané vystupy stanovené SVP, ptipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén
soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi zakd a aby vzd€lavani
sméfovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima.

3.5.3 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP Zika se
specialnimi vzdélavacimi potifebami

Cilem planu pedagogické podpory (dale jen PLPP) je poskytnout Zzakam cilenou

pedagogickou podporu jesté pied provedenim odborného vysetieni ve Skolském poradenském

zafizeni. Vypracovava se pro zéka, u které¢ho se projevuje potieba Uprav ve vzdélavani, nebo
Skolnich sluzbach a zapojeni v kolektivu. PLPP mé pisemnou podobu. Pfed zpracovanim
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ucitelé provadi pozorovani zdka s cilem diagnostikovani problému zéka a stanoveni uprav
metod a forem prace, které budou realizovany v ramci pedagogické podpory.

PLPP vypracovava na I. stupni tfidni ucitel, na II. stupni ulitel pfedmétu, ve kterém zak
selhava, ve spolupréci se &leny SPP. Pokud 74k selhava ve vice predmétech, je nutné, aby se
ucitelé téchto predméti domluvili a PLPP sestavil jeden povéteny ucitel, kterého povéii
vychovny poradce, jenz dohlizi i na sestaveni PLPP. Na samotnou aplikaci podptrnych
opatfeni dohlizi ten vyucujici, ktery PLPP sestavil. PLPP musi obsahovat konkrétni popis
vyukovych problému zdka, stanoveni cili PLPP, podptrna opatieni, kterd budou realizovana
ve Skole, podplirna opatieni realizovana v rdmci domaéci piipravy, podpiirna opatieni jiné¢ho
druhu, pokud jsou nutna.

S PLPP je prokazateln¢ seznamen zakonny zastupce zaka, vSichni ulitelé vyucujici zaka
a ostatni pedagogiCti pracovnici, ktefi se podili na provadéni tohoto planu. Pfi realizaci
podpirnych opatfeni v rdmci PLPP je nutna uzkéa spoluprace se zakonnymi zastupci zéka —
plnéni podptirnych opatieni v ramci domaci ptipravy.

Vyhodnoceni PLPP provedou povéteni ucitelé po tfech mésicich. Pokud u Zéka dojde ke
splnéni vSech stanovenych cild, nebudou podptirnd opatieni dale provadéna. Pokud zak
stanovené cile nesplni a i nadale selhava ve vyuce, bude zakonnym zastupciim doporuceno
vydetfeni 74ka ve 8kolském poradenském zafizeni (SPZ) za ulelem posouzeni jeho
specialnich vzdélavacich potieb. Spolupraci se SPZ je povéfen vychovny poradce. U téchto
zakl jsou realizovana podplrna opatieni az do vysetieni ve Skolském poradenském zatizeni.
Zaci s vypracovanym PLPP jsou hodnoceni sumativné ve vztahu k ostatnim zakam ve t¥dg,
ale soucasn¢ formativné - plnéni stanovenych cild. Formativni hodnoceni mize byt
realizovano motivacni znamkou (razitkem), popf. slovnim hodnocenim do zakovské knizky.

3.5.4 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP Zika se
specialnimi vzdélavacimi potifebami

Pfi sestavovani individudlniho vzdé€lavaciho planu (IVP) vychdzime z jeho obsahu
stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni [VP jsou zahdjeny neprodlené
po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho meésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Vyhotovuje ho
tfidni ucitel za pomoci vychovného poradce, specidlniho pedagoga ¢i Skolniho psychologa
a ostatnich vyucujicich na zéklad¢ podplrnych opatieni druhého az patého stupné ptiznanych
Skolskym poradenskym zatizenim. IVP ma pisemnou podobu, obsahuje tdaje o skladbé druhi
a stupni podpurnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni idaje
zaka a udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zdka. V IVP jsou
dale uvedeny zejména informace o Upravach obsahu vzd€lavani zéka, Casovém a obsahovém
rozvrzeni vzdélavani, Gpravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zzéka a ptipadné Uprave
ocekavanych vystupti ve vzdélavani zdka. Pfed zpracovanim IVP probihaji konzultace
s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanovit metody prace se Zakem, zplisob kontroly osvojeni
jeho znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy IVP a organizuje
schiizky se specidlnim pedagogem, Skolnim psychologem, vyucujicimi, se zdkonnymi
zastupci zadka, ptipadné metodikem prevence a vedenim Skoly. IVP mize byt béhem roku
upravovan podle potieb zéka.

V ptipadé podpiurného opatfeni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupil) pro zaky
s LMP od tretiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena
uroven pro upravu ocekavanych vystupii, ktera je stanovena v RVP pro 3., 5. a 9. rocnik
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a bude aplikovana na zaklad¢ doporuceni $kolského poradenského zafizeni. Postup tvorby,
realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipad¢ ostatnich zakda.

Skola ve spolupraci se §kolskym poradenskym zafizenim, zdkem a zakonnym zastupcem Zéka
prabézné sleduje a nejméné jedenkrat rocné vyhodnoti napliovani IVP. Vychovny poradce
zajisti informovany souhlas zakonného zastupce zéka, bez kterého nemtize byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zéastupcem zdka a ziskanim pisemného
informovaného souhlasu zakonného zéstupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani
podpirnych opatieni podle IVP fediteli Skoly, ktery je zaznamend do Skolni matriky.

Hodnoceni zédka bude v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledki vzdélavani, kterd jsou

soucasti Skolniho tadu.

3.5.5 Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a dprav vzdélavaciho
procesu zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Na zaklad¢ doporuceni $kolského poradenského zafizeni a pifiznaného stupné podpory jsou
v nasi skole jako podplrna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami nasi
vyuZzivéna zejména:
a) v oblasti metod vyuky:

e respektovani odlisnych stylli uceni jednotlivych zakh

e metody a formy prace, které umozni Castéj$i kontrolu a poskytovani zpétné vazby

zakovi
e duraz na logickou provazanost a sSmysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa zakd a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti
ukold

b) v oblasti organizace vyuky:
e stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

e vyuzivani skupinové vyuky u mladSich zakt - postupny piechod k systému
kooperativni vyuky

e vlozeni kratké prestavky do vyucovaci hodiny pro Zaka na zaklad€ doporuceni
¢) zatazeni predmétl specialné pedagogické péce

d) poskytovani pedagogické intervence

3.5.6 Pfedméty specialné pedagogické péce a jejich charakteristika

Predméty specidlné pedagogické péce (PSPP) jsou urceny pro zéky s timto pfiznanym
podpiirnym opatienim. Osnovy piedméti specialné pedagogické péée jsou v SVP vytvareny
podle specifik obtizi jednotlivych zakl. Pro Casovou dotaci téchto predmétt Skola vyuziva
disponibilni hodiny (druhy stupefl), ptipadné vyuziva jejich déleni (prvni stupefi). Zak je
zatazen do vyuky v pfedmétu PSPP na zéklad€ souhlasu zdkonnych zéastupci.

V ramci specidlné pedagogické péce Skola zajistuje vyucovaci piedmét Cviceni z ¢eského
jazyka (CVC). Tento pfedmét je uréen zakim s poruchami udeni v roving Ceského jazyka a
Matematiky (dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie). Cilem pfedmétu je poskytnuti
odborné pomoci
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v oblasti naprav poruch uceni, a to podle druhu poruchy a na doporuceni poradenského
zafizeni. Casova dotace je dle doporuceni PPP. Vyuka CVC je persondlné zajiSténa
specialnim pedagogem.

3.5.7 Hodnoceni v predmétech specialné pedagogické péce

Hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zdka. Nastavuji se takova kritéria hodnoceni, ktera
zékovi umozni dosahovat osobniho pokroku. Uziva se rtiznych forem hodnoceni, jejichz

r~r

kritéria respektuji charakter obtizi nebo specifik zdka. Z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni
individualné specifické podoby cinnosti vyzadované po zakovi, jsou jasné a srozumitelné
formulovana hodnotici kritéria, tfida hodnocenych vlastnosti i hodnotici skala.

e Formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpoie efektivniho uceni zakl a je
pro n€ informativni a podporuje rozvoj autonomniho hodnoceni.

e Sumativni hodnoceni Zzaki s potiebou podpurnych opatieni (se specialnimi
vzdélavacimi potfebami) zohlediiuje jak omezeni zaka, tak zejména jeho pokroky ve
vzdélavani.

3.5.8 Péce o talentované a mimoradné nadané zaky

Skola vyhledavé a rozviji talent a mimofadné nadani zaki. Za nadaného Zaka se povaZuje
predevsim zak, ktery pii adekvatni podpotfe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
urovenl v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich nebo
socialnich dovednostech nebo jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné Urovné pfi
vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manudlnich nebo socialnich dovednostech.

Zasady prace s nadanym a mimofadné nadanym zakem:

e umoznéni rychlejSiho pracovniho tempa

e mensi mira procvi¢ovani; umoznéni postupu dopiedu

e nezavislost

e kreativni mysleni

e kontakt s intelektovymi vrstevniky

e zkuSenostni uc¢eni
Skola provadi nasledujici podptirnd opatfeni a upravy vzdélavaciho procesu nadanych
a mimofadné nadanych zaki:

e umoziuje pred¢asny néstup ditéte ke Skolni dochazce

e umoziuje Uast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vySsich
ro¢nicich Skoly

e obohacuje vzdé€lavaci obsah
e zadava specifické tikoly a projekty dle z4jmi a potieb Zdka na bazi dobrovolnosti

e pfipravuje zdka na ucast v soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol
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e nabizi volitelné vyucovaci pfedmeéty, nepovinné piedméty a zajmové aktivity

3.5.9 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného
a mimoradné nadaného Zika

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Vychovny poradce stanovi termin piipravy
PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i zdkem samotnym.
Cilem PLPP je rozvinout zakovy schopnosti a dovednosti v oblasti, ve které projevuje nadani
nebo mimotadné nadéani. Pokud zdk projevuje takové nadani, ze by PLPP nebyl dostacujici
pro dalsi rozvoj zakovych schopnosti a dovednosti a bylo by zapotiebi dalSich podptrnych
opatfeni, tfidni ucitel vysila na zadost zakonnych zastupcti zéka do poradenského zatizeni.

3.5.10 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP
mimoradné nadaného Zika
Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadané¢ho zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyuCovacich predméti, ve kterych se projevuje mimoifddné nadani zéka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadané¢ho zaka
mé pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zdkonnymi zéstupci
mimoradné nadaného zaka. Pii sestavovani IVP se vychazi z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzit¢ po obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni napliovani IVP a mtize téz obsahovat i termin prib&ézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP milZe byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP milzZe byt
dopliiovan a upravovan v priubéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zdkonného zéastupce zdka, bez kterého nemiize byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zéastupcem zaka a ziskdni pisemného
informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka pfedd informace o zahdjeni poskytovani
podplrnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

3.5.11Vzdélavani zaka s odliSnym mateirskym jazykem (OMJ)

.....

osvojuji Cesky jazyk zejména na prvnim stupni zakladni Skoly, a to prostfednictvim riznych
¢innosti, plnénim ukolt ve skupin€ ¢i pomoci dramatizace. Do daného ro¢niku byvaji Zaci
s OMJ zatfazovani nejen s ohledem Kk jejich veku, ale i jejich komunikaénim schopnostem.
Nejmensi bariéra byva u déti s matefskym jazykem slovanskym. Tito zaci se zapojuji do
komunikace mnohem rychleji. Pi integrovani zaka s OMJ do kolektivu tfidy a zivota ve §kole
ucitel také akceptuje pripadné odlisné kulturni vzorce chovani a pomaha zakovi ptizpisobit se
soucasné situaci v Ceské Skole.

Vzdélavani zakt s OMJ probihd v malych skupinkach, které mohou byt tvofeny zaky téhoz
roéniku & riiznych roéniki, nebo individualng. Zakim s OMJ je poskytovana péce formou
intervenci, na vy$§im stupni ZS je realizovana vyuka v ramci hodin vyuéovaciho predmétu
Dalsi cizi jazyk — Cesky jazyk. P¥i vzdélavani zakt s OMJ jsou uplatiiovany specialni postupy
a metody uptrednostiujici nazornost (knihy, casopisy, pexesa, didaktické hry apod.).
K dispozici jsou rovnéz pocitace s vyukovymi programy pro zaky s OMJ.
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wevr

vyuky. Ucitel Casto vyuzivd metod, které se uplatiuji pifi vyuce déti se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami, ¢i individualni formy prace s zakem. Z tohoto divodu je nutné
nekumulovat v jedné tidé vyssi pocet zakt s OMIJ. Ucitel navic spolupracuje s logopedem,
asistentem pedagoga i odbornym poradenskym pracovistém. Zaci s OMJ jsou tak postupné
zapojovani do vyuky, do Zivota tfidy, do Skolnich i mimoskolnich aktivit.

3.6 Skolni druZina

Soucasti zakladni §koly je i $kolni druzina (SD). SD pracuje vV navaznosti na potieby $koly,
realizuje vychovu, vzdélavani a zdjmovou €innost mimo vyucovani, poskytuje zakim prvniho
stupné zdkladni Skoly néapln volného casu ptfed vyucCovanim i po ném, tj. pfed jejich
odchodem ze $koly domti, popf. do jinych aktivit.

SD pracuje v oddélenich, ktera jsou rozdélena podle véku zakii. Pocet zfizovanych oddéleni
se odviji od po¢tu piihlasenych zakt. Kapacita SD je 150 zakd, tzn. maximalni naplnénost je
30 zakt v kazdém oddéleni. Kazdé oddéleni ma k dispozici vlastni hernu, vSechna odd¢leni
vyuzivaji prostory télocvicen, Skolniho hfisté, skolni kuchyiiky a nedalekého parku Radouc.
Provoz SD zajistuji vychovatelky, které spolupracuji s vyucujicimi p¥islugnych roénik.

Soucasti prihlasky do Skolni druziny je zapisovy listek, ktery vyplni zakonny zastupce ditéte.
Pfijimani Zadosti o pfijeti probihd vzdy v Cervnu ptedchazejiciho Skolniho roku. Jinak je
mozno dle potieby a volné kapacity piijmout dité i v prabéhu $kolniho roku. Poplatek za SD
je hrazen dvakrat ro¢né, a to formou bankovniho pfevodu na ucet Skoly (bezhotovostn€) nebo
v hotovosti v pokladné skoly.

SD realizuje svoji &innost po dobu deseti mésict, tj. v délce trvani $kolniho roku. Provoz
ranni druZiny je v dob¢ od 6:00 do 7:40, provoz odpoledni druziny v dobé od 11:50 do 17:00.
V dobé¢ prazdnin SD svou ¢innost pierusuje.

SD se fidi svym vlastnim vzdélavacim programem.

3.7 Zajmové krouzky

Skola nabizi krouzek anglického jazyka jako volnoasovou aktivitu pro zaky prvnich
a druhych roénikil. Zaci se zabavnou formou pomoci jednoduchych her, fikanek a pisniek
seznamuji s cizim jazykem. Cilem je nacvicit odliSnou vyslovnost hlasek v anglickém jazyce,
poskytnout zakim zékladni slovni zasobu a konverzacni fraze. Tento krouzek je realizovan
Vv odpolednich hodinach v ndvaznosti na vyucovani.

3.8 Rizeni a organizace vyuky

3.8.1 Roc¢nikové Fizeni a planovani

V organizaci vyucovani je za zékladni jednotku povazovéan ro¢nik. Vzdélavaci témata jsou
planovana vzdy spoleéné pro cely rocnik na principu horizontadlniho propojeni tfid
v jednotlivych  ro¢nicich. Tiida je chapana jako intimni prostfedi pro Zzaky,
a to v mife odpovidajici jejich v€ku. Vyssi jednotkou je cela skola, kde vyucovaci proces
probiha na principu vertikalniho propojeni ro¢nikii. Cilem je vétsi efektivita vzdélavaciho
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procesu, Vvyuziti potencidlu spoluprace zakti v roniku a mezi rocniky a intenzivnéjsi
spoluprace pedagogti.

3.8.2 Rizeni a koordinace prace ucitelii

Ucitelé v ramci ro¢niku spolené planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych
vzdélavacich oblasti tak, aby tvofila smysluplny celek. Zaroven spole¢né piipravuji celoro¢ni
plan vyuky. V ramci jednotlivych vzd€lavacich oblasti jsou ustanoveny metodicka sdruzeni
a predmétové komise, které na pravidelnych schiizkdch koordinuji obsah a zaméteni
vyucovaciho procesu pro dil¢i obdobi skolniho roku.

3.9 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdéladvacim programu okruhy aktualnich problémi
souCasné¢ho svéta a jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani. Na nasi Skole jsou
realizovana ve dvou variantach.

Na prvnim stupni jsou prufezova témata uskute¢iiovana formou samostatnych projektt, pii
jejichz realizaci zaci vyuzivaji svoje znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obort.
Kazdému prifezovému tématu je vénovan jeden samostatny projekt, v ramci kterého zaci
absolvuji vSechny tematické okruhy, jez tvoii obsah prifezového tématu. Zatrazeni
konkrétnich projektii v jednotlivych ro¢nicich je uvedeno v néasledujici tabulce.

PRUREZOVE TEMA NAZEV PROJEKTU ROCNIK
Osobnostni a socialni vychova Sisa Kysela 2.
Vychova demokratického obcana Demokracie 4.

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech Evropa — misto, kde zijeme >
Multikulturni vychova Cesta kolem svéta 3.
Environmentalni vychova Projektovy den ke Dni Zemé 1.-5.
Medialni vychova Cestovni kancelar 5.

Na druhém stupni integrujeme prifezova témata do stavajicich vzdélavacich obort, pficemz
akceptujeme skutecnost, Ze tato témata prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
tudiz propojeni obsahu vzdéladvacich obord. Zplsob realizace jednotlivych témat vcetné
pouzitych zkratek vzd€lavacich oborti a tematickych okruht priifezovych témat uvadime
prehledné v nésledujicich tabulkach.
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PRUREZOVE TEMA OKRUH ZKRATKA
OSOBNOSTNI ROZVOJ
e Rozvoj schopnosti poznévani eOSV 1
¢ Sebepoznani a sebepojeti eOSV 2
e Seberegulace a sebeorganizace e0OSV 3
¢ Psychohygiena e0OSV 4
e Kreativita eOSV 5
OSOBNOSTNi SOCIALNi ROZVOJ
A SOCIALNI VYCHOVA | ®Poznavani lidi eOSV 6
o Mezilidské vztahy eOSV 7
e Komunikace eOSV 8
e Kooperace a kompetice eOSV 9
MORALNI ROZVOJ
e Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti eOSV 10
¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika eOSV 11
¢ Obcanska spolecnost a Skola VDO 1
VYCHOVA e Obcan, ob&anska spole¢nost a stat e\VVDO 2
DEMOKRATICKEHO e Formy participace ob¢ant Vv politickém zivot¢ | ¢VDO 3
OBCANA e Principy demokracie jako formy vlady a eVDO 4
zpusobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI | eEvropa a svét nés zajimaji eEGS 1
V EVROPSKYCH e Objevujeme Evropu a svét eEGS?2
A GLOBALNICH ¢ Jsme Evropané eEGS 3
SOUVISLOSTECH
e Kulturni diference MKV 1
MULTIKULTURNI o Lid.ské ’Vz‘iahy e MKV2
VYCHOVA o Etnlc-ky puvo_d e MKV3
e Multikulturalita e MKV4
e Princip socidlniho smiru a solidarity e MKV5
ENVIRONMENTALNI | oEkosystémy eEV1
VYCHOVA e Zakladni podminky Zivota eEV 2
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi | eEV 3
e Vztah ¢lovéka k prostiedi eEV4
MEDIALNI VYCHOVA | eKritické ¢teni a vniméni medilnich sdéleni MV 1
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality | e MV2
e Stavba medialnich sdéleni e MV3
¢ Vnimani autora medialnich sdéleni e MV4
e Fungovani a vliv médii ve spolecnosti e MV5
¢ Tvorba mediélniho sdéleni e MV6
e Prace v realiza¢nim tymu e MV7
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VYUCOVACI PREDMET | ZKRATKA
Cesky jazyk a literatura Cj
Anglicky jazyk Aj
Némecky jazyk Nj
Rusky jazyk Rj
Rozsiteny anglicky jazyk RAJ
Matematika Ma
Pocitacova informatika Pl
D¢jepis De
Obcanska vychova Ov
Fyzika Fy
Chemie Ch
Piirodopis Pd
Zemépis Ze
Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vv
Clovék a zdravi Caz
Télesna vychova Tv
Volba povolani VP

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

TEMATICKY ROCNIK
OKRUH 6. | 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Rozvoj Cj- jazykové Cj- obohacovani | Aj- foneticka Cj- vyvoj
schopnosti piirucky; slovni zasoby cviceni, ¢eského jazyka
poznavani zvukova stranka | Aj- rozsSifovani intonace; vétny | Aj- foneticka
jazyka; popis slovni zasoby; ptizvuk, poslech | cviceni;

Aj- rozsitfovani
slovni zésoby;
vyslovnost;
poslechova

vyslovnost; ¢teni
a poslech

S porozumeénim;
prace s textem;

a Cteni

S porozumeénim
prace s textem
a se slovnikem

intonace; vétny
ptizvuk, poslech
a Cteni

S porozumeénim
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cviceni; Cteni

S porozumeénim;
prace s textem;
prace se
slovnikem

Nj- poslechova
cviCeni; cviceni
na fixaci spravné
vyslovnosti;
¢teni

S porozumeénim,;
prace s texty a se
slovnikem

Ov- lidska
setkani;
matefsky jazyk
Fy- logické
uvazovani pii
reSeni uloh;
aplikace teorie
pii vypoctech
veli¢in

VV- zakladni
vytvarné
techniky (tuzka,
pastelky, vodové
a temperove
barvy, tus, pero,
pastel)

prace se
slovnikem

Nj- poslechova
cviceni; cvieni
na fixaci spravné
vyslovnosti,
Cteni

S porozumeénim;
prace s texty

a se slovnikem
Ma- funkce

De- referat na
zadané téma
Fy- logické
uvazovani pii
feSeni uloh;
aplikace teorie
pti vypoctech
veli¢in

VVv- zékladni
vytvarné
techniky (tuzka,
pastelky, vodové
a temperove
barvy, tus, pero,
pastel)

Nj- foneticka

a feCova cviceni;
poslech a ¢teni

S porozumeénim;
prace s texty

a se slovnikem
Pl-programovani
Ov-,,Clovék
poznava sveét™
Fy- logické
uvazovani pti
feSeni uloh;
aplikace teorie
pti vypoctech
veli¢in

VVv- zékladni
vytvarné
techniky (tuzka,
pastelky, vodové
a temperove
barvy, tus, pero,
pastel)

CaZ- dospivani

prace s textem

a se slovnikem
Nj- foneticka

a feCova cviceni;
poslech a ¢teni

S porozuménim;
prace s texty

a se slovnikem
Ma- funkce

De- metody
rozvoje
schopnosti
poznani —
samostudium
Fy- logické
uvazovani pii
feSeni uloh;
aplikace teorie
pfi vypoctech
veli¢in

VV- zakladni
vytvarné
techniky (tuzka,
pastelky, vodové
a temperove
barvy, tus, pero,
pastel)

VP- formy
vlastnictvi a jeho
ochrana

Sebepoznani
a sebepojeti

Aj- ja a moji
kamaradi

Nj- ja a moje
rodina; ptatelé;
parta

VV- michani
barev;
kompozice
Tv- komplexni
testovani
pohybovych
schopnosti

a dovednosti;
tvofiva

a vyrovnavaci
cviceni

Cj- zivotopis
Aj- ja a moje
rodina; mij
domov

Nj- skola a tiida
Pl- internet

VV- michani
barev;
kompozice
CaZ- vztah

k sob& samému
a k druhym
lidem;
mezilidské
vztahy; efektivni
a asertivni
komunikace

a kooperace

V riznych
situacich;

Cj- liceni

Nj- mtj domov
Pl- internet

Ov- dospivani
VV- michani
barev;
kompozice

Caz- vztah

k sob& samému
Tv- komplexni
testovani
pohybovych
schopnosti

a dovednosti;
tvoriva

a vyrovnavaci
cviceni

VP- , Poznavame
sami sebe®; ,,Jak
nas vidi ostatni*

Aj- prezentovani
zkuSenosti;
pratelé

PI- internet
Ov- smysl
spolecenstvi
VV- michani
barev;
kompozice
Tv- komplexni
testovani
pohybovych
schopnosti

a dovednosti;
tvoriva

a vyrovnavaci
cviceni
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respektovani
sebe sama

a druhych;
pfijimani ndzoru
druhého;

empatie; chovani

podporujici
dobré vztahy;
aktivni
naslouchéni;
dialog;

Tv- komplexni
testovani
pohybovych
schopnosti

a dovednosti;
tvoriva

a vyrovnavaci
cviceni

Seberegulace
a
sebeorganizace

Cj- vlastni
slohova tvorba
Aj- denni rezim;

Cj- vlastni
slohova tvorba
Nj- vyuziti

Cj- vlastni
slohova tvorba
Fy- méfeni

Cj- vlastni
slohova tvorba;
jazykova kultura

konicky — volny | volného ¢asu — fyzikalnich Fy- méfeni
Cas, nakupovani | konicky veli¢in fyzikalnich
Ov- denni Ov- prava Ze- prezentace veli¢in
rytmus a povinnosti (pohoti CR, Ze- ptirodni
Fy- méteni obcanti kraje CR) pomeéry
fyzikalnich Fy- méteni Caz- kontinent(;
veli¢in fyzikalnich uvédomovani si | primitivni
Caz- veli¢in sebe sama; narody
sebeovladani; CaZz- sebeovladani; Tv- pripravna,
hledani pomoci | sebeovladani; hledani pomoci | kondic¢ni,
pti problémech; | hledani pomoci | pfi problémech | koordinacni,
rezim dne; pii problémech | Tv- pripravna, kompenzacni,
télesna Tv- pripravna, kondi¢ni, relaxacni
a dusevni kondi¢ni, koordinacni, a vyrovnavaci
hygiena koordinacni, kompenzacni, cviceni;
(otuzovani; kompenzacni, relaxacni dopomoc
vyznam pohybu) | relaxacni a vyrovnavaci VP- volba
Tv- prapravna, a vyrovnavaci cviceni, profesni
kondi¢ni, cviceni; dopomoc orientace
koordinacni, dopomoc VP- , ,M¢ silné
kompenzacni, a slabé stranky*
relaxacni
a vyrovnavaci
cviceni;
dopomoc

Psychohygiena | Ma- testové Nj- ucelné Cj- humor; Aj- rozhovory
ulohy vyuziti volného | chvéla jazyka (feSeni riznych

Aj- denni rezim;

casu

Aj- rozhovory

situaci); zdravy
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zébava Ma- testové (feSeni riznych | Zivotni styl
Ov- volny ¢as ulohy situaci - bolest, Nj- feseni
V- reflexe V- reflexe nemoc, rada, ruznych situaci
a vztahy a vztahy pomoc) (nemoc, bolest,
zrakového zrakového Nj- m0j den — pomoc druhym)
vnimani vnimani organizace Ma- testové
Kk vnimani K vnimani vlastniho ¢asu ulohy
ostatnimi smysly | ostatnimi Ma- testové Ze- ptirodni
(védome smysly; pouziti | ulohy pomery
vnimani tradi¢nich Ov- dospivani; kontinentt;
a uplatnéni i netradi¢nich odpovédnost za | primitivni
vnitrovizualnich | prostfedk; své chovani narody
podnétit); pouziti | vyjadieni nalad | Ze- prezentace Vv- reflexe
tradi¢nich a pocitl (pohoii CR, a vztahy
1 netradi¢nich kraje CR) zrakového
prostiedk; Vv- reflexe vnimani
vyjadieni nalad a vztahy K vnimani
a pocitl zrakového ostatnimi

vnimani smysly;

K vnimani vyjadieni nalad

ostatnimi a pocitil

smysly; pouziti

tradi¢nich

i netradi¢nich

prostredk;

vyjadfeni nalad

a pocitll

CaZ- relaxace;

hospodaieni

s ¢asem;

ptedchazeni

stresu;

sebekontrola;

zvladani

motivacnich

situaci; hledani

pomoci pii

problémech;

komunikace

V dusevni oblasti

Kreativita Cj- popis Aj- rozhovory na | Aj- rozhovory na | Aj- rozhovory na

a vypravovani; dané téma dané téma dané téma
,»V krajinach Ma- geometrie: Nj- projekt ,,M1j | Ma- geometrie:
fantazie* modely téles; tyden modely téles
Aj- rozhovory na | konstrukéni Ma- geometrie: | PI- tvorba webu
dané téma ulohy modely téles; Ze- prezentace
Nj- projekt ,,Ja“ | Tv- nastup; konstruk¢ni (ptirodni poméry
Ma- geometrie: | rozcvicka pod ulohy kontinent(;
modely téles vedenim zaka Pl- grafika; primitivni
De- prace prezentace narody)
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S pracovnimi
sesity

Tv- nastup;
rozcvicka pod
vedenim zdka

De- prezentace
na zadané téma
Ov-,,Clovék
jako tviirce*
Ze- prezentace
(pohoii CR,
kraje CR)

Tv- nastup;
rozcvicka pod
vedenim zdka

Tv- nastup;
rozcvicka pod
vedenim zaka;
organizace
Skolniho
sportovniho dne
VP- operace
platebniho styku;
osobni ak¢ni
plan

SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi

Aj- piatelé; Skola
Nj- pratelé; parta
De- Zivot
V pravéku

Cj- zivotopisy
slavnych

Aj- skupinova
prace

De- samostatna
prace: osobnost
v déjinach

Pd- komunikace

Aj- pratelé
V- prosttedky
pro vyjadieni
emoci, postoju,

a staroveéku Nj- tfida Vv- prosttedky | nalad, fantazie,

Ov- sousedé, Ov- kulturni pro vyjadieni predstav

hosté a cizi lidé instituce emoci, postoji, | a osobni

Vv- prosttedky Vv- prosttedky | nalad, fantazie, | zkuSenosti

pro vyjadreni pro vyjadieni ptredstav Tv- rytmické

emoci, postoju, emoci, postojli, | a osobni a kondi¢ni

nalad, fantazie, nalad, fantazie, | zkuSenosti gymnastické

piedstav predstav CaZz- vztahy ¢innosti

a osobni a osobni mezi lidmi; s hudbou; tanec

zkuSenosti zkuSenosti formy souziti ve

CaZ- vztahy mezi | CaZ- vztahy dvojici;

lidmi; formy mezi lidmi; kamaradstvi

souziti ve dvojici; | formy souziti ve | a pratelstvi;

kamaradstvi dvojici; vztahy

a pratelstvi; kamaradstvi v komunité

vztahy v komunité | a pratelstvi, (rodina, Skola)

(rodina, skola) vztahy Tv- rytmické

Tv- rytmické v komunité a kondi¢ni

a kondic¢ni (rodina, Skola) gymnastické

gymnastické Tv- rytmickeé ¢innosti

¢innosti s hudbou; | a kondi¢ni s hudbou; tanec

tanec gymnastické VP- typologie

¢innosti osobnosti
s hudbou; tanec

Mezilidské Aj- skupinova Cj- ,,0 pratelstvi | Cj- tivaha Aj- skupinova
vztahy prace a prace ve a lasce* Aj- skupinova prace a prace ve

dvojicich
Nj- skupinova
prace a prace ve

Aj- skupinova
prace a prace ve
dvojicich

prace a prace ve
dvojicich
Nj- skupinova

dvojicich
Nj- skupinova
prace a prace ve

dvojicich Nj- skupinova préace a prace ve | dvojicich

Ov- moje rodina | prace a prace ve | dvojicich Ze- prezentace
V- respektovani | dvojicich De- (ptirodni
zdmgeru autora; De- stfedovekd, | kapitalisticka pomery
uplatnéni ran¢ novoveka spole¢nost kontinentd;
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a interpretace spole¢nost Ov- hledani primitivni
Vv- blizkého narody)
respektovani Clovéka; laska; Vv-
zaméru autora; | problémy respektovani
uplatnéni v oblasti zaméru autora;
a interpretace lidskych prav uplatnéni
Ze- prezentace | a interpretace
(pohoii CR, TV- organizace
kraje CR) $kolniho
Vv- sportovniho dne
respektovani VP- vztahy na
zaméru autora; | pracovisti
uplatnéni
a interpretace
CaZ- vztahy ve
dvojici;
pratelstvi, laska;
partnerské
vztahy;
manzelstvi
a rodiovstvi
Komunikace Cj- vypravovani Cj- ,,Jak jsem Aj- kratké Cj- diskuse;
Aj- rozhovory; potkal lidi* vypravovani, proslov
verbalni Aj- kratké rozhovory; Aj- kratké
a neverbalni vypravovani; struény popis vypravovani;
komunikace rozhovory Nj- rozhovory;
Nj- verbalni (ptedstavovani | monologické struény popis
a neverbalni kamaradd, formy (kratké Nj-
komunikace; pozvani) vypravovani monologické
pozdrav; Nj- a popis); dialogy | formy (kratké
podékovani; monologické Pl- internet vypravovani
prosba; omluva formy (kratké De- diskuse; a popis); dialogy
Pl- internet vypravovani prezentace Pl- internet
De- skupinova a popis); dialogy | tikolu De- beseda na
prace: prezentace | Pl- internet Ov- komunikace | zadané téma
Ov- funkce rodiny | De- skupinova | Pd- vztahy mezi | Ze- prezentace
V- vysvétleni préce: lidmi (ptirodni
a obhajoba prezentace Ze- prezentace | poméry
vysledku tvorby; | Vv- vysvétleni | (pohoii CR, kontinent;
diskuse a obhajoba kraje CR) primitivni
o konkrétnich vysledku tvorby; | Vv- vysvétleni | narody)
dilech diskuse a obhajoba V- vysvétleni
CaZ- respektovani | o konkrétnich vysledku tvorby; | a obhajoba
sebe sama dilech diskuse vysledku tvorby;
a druhych; Tv- organizace; | o konkrétnich diskuse

pfijimani nazoru
druhého; empatie;

hygiena;
bezpecnost

dilech
CaZ- hledani

0 konkrétnich
dilech

chovani pomoci Tv- organizace;
podporujici dobré Vv problémovych | hygiena;
vztahy; aktivni situacich; bezpecnost
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naslouchani; komunikace VP- vztah
dialog; efektivni Vv dusevni kupuyjici-
a asertivni oblasti prodavajici
komunikace Tv- organizace;
a kooperace hygiena;
V riznych bezpecnost
situacich
Tv- organizace;
hygiena;
bezpecnost
Kooperace Cj- tymova prace: | Aj- skupinova Aj- skupinova Aj- skupinova
a kompetice zpracovani prace a prace ve | prace a prace Ve | prace a prace ve
encyklopedickych | dvojicich dvojicich; mladi | dvojicich; feSeni
hesel Nj- prace ve zachranci problémovych
Aj- skupinova dvojicich (fesSeni situaci
prace a prace ve ,Partnerarbeit™; | problémovych Nj- prace ve
dvojicich prace ve situaci) dvojicich
Nj- prace ve skupinach Nj- prace ve »Partnerarbeit®;
dvojicich De- skupinova | dvojicich prace ve
,,Partnerarbeit*; prace: ,Partnerarbeit”; | skupinach
prace ve prezentace prace ve De- skupinova
skupinach Fy- skupinova skupinach prace
De- skupinova prace pii méfeni | De- skupinova Fy- skupinova
prace veli¢in prace préace pii méteni
Ov- manzelstvi Tv- pohyb Fy- skupinova veli¢in
a rodicovstvi v ptirodé prace pi1 mefeni | Ze- prezentace
Fy- skupinova veli¢in (ptirodni
prace pii méteni Pd- skupinova | poméry
veli¢in prace kontinent;
Ze- prace S mapou Ze- prezentace primitivni
V terénu (pohoti CR, narody)
Tv- pohyb kraje CR) Tv- pohyb
v piirodé CaZ- skupinova | v ptirodg;
prace organizace
Tv- pohyb Skolniho
V piirodé sportovniho dne
MORALNI ROZVOJ
Reseni Aj- objektivni Cj- détska Aj- objektivni Aj- objektivni
problémi hodnoceni svého | literatura; hodnoceni svého | hodnoceni svého
arozhodovaci | VYkonuivykonu |, Nikdy se vykonu vykonu
dovednosti sp_oluiéka ne_vzdévej“ 1 vykonu 1 vykonu
NjJ- objektivni AJ- objektivni spoluzaka spoluzaka

hodnoceni svého

hodnoceni svého

Nj- objektivni

Nj- objektivni

vykonu a vykonu | vykonu hodnoceni svého | hodnoceni svého
spoluzéka 1 vykonu vykonu vykonu

Ma- slovni tlohy; | spoluzaka; a vykonu a vykonu
geometrie: vzorce | nebezpecné spoluzaka spoluzaka

Ov- hospodafeni | situace Ma- slovni Ma- slovni
domécnosti Nj- objektivni ulohy; ulohy;
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Fy- problémové
ulohy; volba
spravného
postupu pii feSeni
uloh; postup
meéfeni; hodnoceni
vysledku

VV- vybér
vlastnich praci pro
prezentaci Skoly
Tv- netradi¢ni
pohybové ¢innosti

hodnoceni svého
vykonu

a vykonu
spoluzaka

Ma- slovni
ulohy;
geometrie:
vzorce

De- tficetileta
valka

Ov- majetek

a vlastnictvi

Fy- problémové
ulohy; volba

geometrie:
vzorce

PI-
programovani
De- revolu¢ni
rok 1848

V habsburské
monarchii

Fy- problémové
ulohy; volba
spravného
postupu pfi
feSeni uloh;
postup méfeni;

geometrie:
vzorce

Pl- tabulkovy
procesor

De- hospodaiska
krize; nacismus;
faSismus;
komunismus
Ov- Zivotni
uroven

Fy- problémové
ulohy; volba
spravného
postupu pfi

spravného hodnoceni feseni tloh;
postupu pfi vysledku postup méfenti,
feSeni uloh; VV- vybér hodnoceni
postup méteni; | vlastnich praci | vysledku
hodnoceni pro prezentaci V- vybér
vysledku Skoly vlastnich praci
VV- vybér CaZ- zmény pro prezentaci
vlastnich praci | Vv Zivoté Skoly
pro prezentaci Clovéka; Tv- netradi¢ni
Skoly profesionalni pohybové
Tv- netradi¢ni chovani; rizika | ¢innosti
pohybové zdravi; prevence
¢innosti Tv- netradi¢ni
pohybové
¢innosti
VP- tizeni
domacnosti;
rozpocet
Hodnoty, Cj- myty, baje Aj- objektivni Aj- objektivni Cj- tivaha
postoje, a povesti hodnoceni svého | hodnoceni svého | Aj- objektivni
prakticka etika | Aj- objektivni vykonu vykonu hodnoceni svého
hodnoceni svého | i vykonu 1 vykonu vykonu
vykonu i vykonu | spoluzéka spoluzaka 1 vykonu
spoluzaka Nj- objektivni Nj- objektivni spoluzaka

Nj- objektivni

hodnoceni svého

hodnoceni svého

Nj- objektivni

hodnoceni svého | vykonu vykonu hodnoceni svého
vykonu a vykonu | a vykonu a vykonu vykonu
spoluzaka spoluzaka spoluzaka a vykonu
Ov- rovnost De- reformace De- spoluzédka
a nerovnost a jeji dusledky | imperialismus; | De- vale¢né
VVv- hodnoceni Ov- rodina kapitalisticka udalosti; prvni
vysledkt vlastnich | Vv- hodnoceni | spolecnost a druhd svétova
a vysledkl vysledk Ov- smysl valka
ostatnich vlastnich spolecenstvi Ze- piirodni
a vysledkt Ze- prezentace | pomery
ostatnich (pohoii CR, kontinentt;
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kraje CR)

VV- hodnoceni
vysledka
vlastnich

a vysledkt
ostatnich

CaZ- vzajemné
vztahy

primitivni
narody

Vv- hodnoceni
vysledk
vlastnich

a vysledkt
ostatnich

VP- hierarchie
hodnot;
moznosti
vzdélani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

) ROCNIK
TEMATICKY OKRUH 3 = 5 9.
Obcanska De- vzd¢lanost Ov- ¢lovek a tad | CaZ- Ov- obcanska
spole¢nost V nejstarsich odpovédnost za | spole¢nost
a skola statech chovani;
Ov- moje mésto; komunikace;
pamatna mista skryté formy
nasili
Obcan, De- spole¢nost De- pocatky Cj- tivaha De- povalecné
obé&anska v feckych statech | kapitalismu; De- Velka uspofadani
spoleénost a stat spolec¢nost ve francouzska svéta
sttedovéku, revoluce; Ov- obdanska
raném novovéku | napoleonské spole¢nost
Ov- narod; nase | valky
vlast; pravo
a moralka
Formy De- statni ztizeni | Cj- literatura De- revoluce De- vznik CSR;
participace v feckych statech; | (narodni 1848; spole¢nost | povale¢na
obcani Rimska4 fi3e obrozeni) ve druhé krize; totalitni
Vv politickém Ov- volby; statni | poloving 19. systémy
zivoté moc stoleti; narodni
obrozeni
Ze- CR-sidla
Principy De- statni zfizeni | Ov- vznik staitu | De- obcanska Ze- formy
demokracie jako | v feckych statech; | a pravnich valka v USA vlady; staty
formy vlady Rimska Fi3e norem; Caz- svéta podle
a zpusobu historické typy spolecensky spravniho
rozhodovani stata; lidska rozvoj socialni Clenéni; staty
prava; a osobnostni podle politické
Vseobecna moci; statni
deklarace zfizeni
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lidskych prav

VP- uplatnéni
svych prav;
prava

spotiebitele

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH
A . ROCNIK
TEMATICKY OKRUH 3 7 8. )
Evropa a svét Cj- jazykové Nj- n¢které Cj- slovanské Aj- realie
nas zajimaji prirucky zemépisné nazvy | jazyky anglicky
Aj- Velka De- d&jiny Aj- nekteré mluvicich zemi
Britanie (Casti, vyznamnych zemepisné Nj- cestovani po
mapa); nekteré statd a narodua nazvy; realie Evropé
zemépisné nazvy | vV Evropé anglicky a po svete
Nj- zem¢, kde se | Ze- obyvatelstvo | mluvicich zemi | De- svétova
mluvi némecky; | Evropy; stiedni | Nj- realie hospodarska
mapa Némecka | Evropa Némecka, krize
Pl- textovy Tv- netradi¢ni Rakouska Ov- svét
editor pohybové hry a Svycarska a Evropa;
De- spole¢nost Tv- netradi¢ni Fy- projekt
a kultura pohybové hry »~Energie®
nejstarSich statd Ch- projekt
a jejich pamatky »Energie*
Tv- netradi¢ni Pd- projekt
pohybové hry ,Energie*
Ze- projekt
,Energie*
Tv- netradi¢ni
pohybové hry

VP- trh prace

Objevujeme Aj- cestovani; Cj- zemépisna Cj- ptejata slova | Nj- cestovani po
Evropu a svét zivot ve Velké jména Nj- realie Evropé
Britanii Aj- n¢které Némecka, a po svete
(Vanoce, zemépisné nazvy | Rakouska Ov- ,,Evropské
prazdniny) Nj- n¢které a Svycarska procesy*
Nj- zem¢, kde se | zemé&pisné nazvy | De- Pd- ekologie;
mluvi némecky; | De- kulturni kolonialismus ochrana pfirody
mapa Némecka | slohy; zdmotské | Tv- netradi¢ni Ze- mezinarodni
Ov- lidska plavby pohybové hry organizace
setkani Tv- netradi¢ni Tv- netradi¢ni
Tv- netradi¢ni pohybové hry pohybové hry
pohybové hry VP- trh prace
Jsme Evropané | Cj- popis Cj- ,,Na cesté* Ma- Ov- mezinarodni
a vypravovani Ze- Evropska Pythagorova spoluprace
Tv- netradi¢ni unie véta; Thaletova | Ze- mezinarodni
pohybové hry Tv- netradi¢ni véta; historie organizace
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pohybové hry

matematiky
Tv- netradi¢ni
pohybové hry

Tv- netradi¢ni
pohybové hry
VP- trh prace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

A , ROCNIK

TEMATICKY OKRUH 3 7 8. )

Kulturni Cj- nafeci De- d&jiny Zidt; | De-porevoluéni | De- kultura

diference a nadnarecni kiestanstvi; Evropa a véda mezi
utvary islam Ze- obyvatelstvo | valkami
De- vznik Ov- kultura CR Ze- lidé na
a vyznam a umeéni V- osobni Zemi: rasy,
kiest’anstvi; VV- osobni postoj narody, etnika
kultura postoj v komunikaci, VV- osobni
starovékych v komunikaci, jeho utvareni postoj
stath jeho utvareni a zdivodnéni v komunikaci,
VV- osobni a zdlvodnéni jeho utvéteni
postoj a zdivodnéni
v komunikaci,
jeho utvareni
a zdivodnéni

Lidské vztahy Cj- vypravovani | Cj- vypravovani | Aj- zasady Aj- zasady
Aj- zasady Aj- zasady spoluprace pii spoluprace pii
spoluprace pii spoluprace pfti praci ve praci ve
praci ve praci ve dvojicich a ve dvojicich a ve
dvojicich a ve dvojicich a ve skupinach skupinach
skupinach skupinach Nj- prace ve Nj- prace ve
Nj- prace ve Nj- prace ve dvojicich, prace | dvojicich, prace

dvojicich, prace
ve skupinach —
zasady
spoluprace

De- Zena ve
staroveékych
statech

VVv- vysvétleni
a obhajoba
vlastni tvorby
CaZ- vztahy
mezi lidmi;
formy souziti ve
dvojici;
kamaradstvi

a pratelstvi;
vztahy

v komunité
(rodina, skola)

dvojicich, prace
ve skupinach —
zasady
spoluprace

De- feudalisticka
spolecnost;
humanismus
VV- vysvétleni
a obhajoba
vlastni tvorby
CaZ- vztahy
mezi lidmi;
formy souziti ve
dvojici;
kamaradstvi

a pratelstvi;
vztahy

v komunité
(rodina, skola);

ve skupinach —
zéasady
spoluprace

De-
kapitalisticka
spolecnost

Pd- rasismus
VVv- vysvétleni
a obhajoba
vlastni tvorby
CaZ- vztahy
mezi lidmi;
formy souziti ve
dvojici;
kamaradstvi

a pratelstvi;
vztahy

v komunité
(rodina, skola)

ve skupinach —
zasady
spolupréce
De-1.a2.
svétova valka
Ov- sdruzovani
obcant

V- vysvétleni
a obhajoba
vlastni tvorby
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respektovani
sebe sama

a druhych;
pfijimani ndzoru
druhého;
empatie; chovani

podporujici
dobré vztahy;
aktivni
naslouchéni;
dialog; efektivni
a asertivni
komunikace
a kooperace
V riiznych
situacich
Etnicky ptivod | De- obyvatelé De- st€hovani Pd- rasismus Cj- ,,Osudy*
starovékych narodut; déjiny De- nacismus
stath Romt v Némecku
Ov- narodnostni | Ze- obyvatelstvo Ov- mezinarodni
mensiny Evropy spolecenstvi
Ze- 1idé na
Zemi: rasy,
narody, etnika
Multikulturalita | Aj- anglicky Aj- anglicky Aj- anglicky Cj- science-
jazyk jako jazyk jako jazyk jako fiction
nastroj Nastroj nastroj Aj- anglicky
dorozumeéni dorozuméni dorozumeéni jazyk jako
Nj- uzivani Nj- uzivani Nj- uzivani nastroj
némeckého némeckého némeckého dorozuméni
jazyka jako jazyka jako jazyka jako Nj- uzivani
nastroje nastroje nastroje némeckého
dorozuméni dorozuméni dorozumeéni jazyka jako
De- tecka De- kiizové De- osvicenstvi | nastroje
a fimska kultura | vypravy; dorozuméni
a jeji vliv na objevné plavby De- kultura
soucasnost v CSR mezi
valkami
Ov- ,,Evropské
procesy*;
mezindrodni
organizace
Ze- lidé na
Zemi: etnika,
narody;
mechanicky

ptirtstek; jazyky
ve sveété
VP- trh prace
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Princip Ov- narodnostni | Cj- ,,Jak jsem De- socialni Aj-
socialniho mensiny potkal lidi* disledky dobrovolnicka
smiru De- reformace; | primyslové ¢innost
a solidarity nabozenské revoluce
valky
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
, ROCNIK
TEMATICKY OKRUH 6 7 8 9
Ekosystémy Pl- textovy Ma- procenta Ma- statistika Pd- ekologie
editor Ov- ,,Pozne;j Ch- voda,
Ze- kulturni svoji krajinu“ vzduch
Krajina
(zemédelska,
lesohospodarska,
méstska);
tropické destné
lesy
Zakladni De- podminky Ma- procenta Ma- statistika Cj- ,,Vize
podminky Zivota zivota pravékého PI- prezentacg a fantazie*
¢lovéka, Cloveka Ze-pocasi v CR | Ov- planetarni
V nejstarSich Problémy

statech

Ov- domov

a jeho ptirodni
okoli

Pd- vyvoj zivota
Ze- hospodaftstvi
svéta;

energetika; tézba

Pd- bunka; nerostnych
organismus surovin; projekt
,Energie*
Lidské aktivity | Ze- chranéna Ov-,,Chran Cj- avaha Aj- ohrozeni
a problémy uzemi svoji krajinu“ Ma- statistika zivocichové;
>ivotniho Vv- interpretace | Vv- interpretace | De- priimyslova | ochrana
T nekterych dél nekterych dél revoluce zivotniho
prostiedi . . . . ; , .,
minulosti minulosti Fy- jaderna prostiedi
1 soucasnosti 1 soucasnosti energie Fy- jaderna
vzhledem vzhledem Ch- jaderna energie
K vlastnim k vlastnim energie Ch- jaderna
zkusenostem zkusenostem Vv- interpretace | energie
a pfedstavam a pfedstavam nékterych dél Pd- zakladni
minulosti pojmy ekologie
1 soucasnosti Vv- interpretace
vzhledem nékterych dél
K vlastnim minulosti
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zkuSenostem
a predstavam

1 soucasnosti
vzhledem

K vlastnim
zkuSenostem
a predstavam
VP-
kategorizace

povolani
Vztah ¢lovéka Ov- denni De- ¢innost Ma- statistika Ov- zdravy
k prostredi rytmus cloveéka VV- vybér zpusob zivota
VV- vybér a zemedélsky nejvhodnéjSich | Fy- nerostné
nejvhodnéjsich | rok; kultura prostredki suroviny
prostiedkt sttedovéku a postupti pii Pd- zakladni
a postupt pii a ran¢ho vlastni tvorbé pojmy —
vlastni tvorbé novoveéku ekologie, Zivotni
VV- vybér prostredi
nejvhodnéjsich VV- vybér
prostiedki nejvhodnéjsich
a postupt pii prostiedkt
vlastni tvorbé a postupt pii
vlastni tvorbé
MEDIALNI VYCHOVA
. ROCNIK
TEMATICKY OKRUH 3 = 5 0.
Kritické ¢teni Cj- reklamni PI- internet Pl- internet Ma- urokovani
a vnimani a propagacni De- historické De- historické Pl- internet
medialnich texty prameny prameny De- historické
sd&lent Pl- internet dokumenty
De- historické Ov- nezavisly
prameny tisk a vefejné
minéni
VP- inzeraty —
nabidka volnych
mist, hledani
prace; tvorba
inzeratu;
prezentace osoby
pii vstupu na trh
prace
Interpretace V- rozliSovani, | Cj- vypravovani | VVv-rozliSovani, | De- historicky
vztahu porovnavani VV- rozliSovani, | porovnavani film
medilnich a hodnoceni porovnavani a hodnoceni V- rozliSovani,
sd&leni a reality V‘}’Isledk‘ﬁ a hodnoceni Vysledkﬁ porovnavani
¢innosti; vysledk ¢innosti; a hodnoceni
kombinace ¢innosti; kombinace vysledku
tradi¢nich kombinace tradi¢nich éinnosti;
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a netradi¢nich
prostredki

tradi¢nich
a netradi¢nich
prostiedkt

a netradi¢nich
prostiedki

kombinace
tradi¢nich

a netradi¢nich
prostredki

VP- inzeraty —
nabidka volnych
mist, hledani
prace; tvorba
inzeratu;
prezentace osoby
pii vstupu na trh
prace

Stavba
medialnich
sdéleni

Cj- osnova

Pl- textovy
editor

De- jak pracovat
S ucebnici

Ov- prostiedky
masové
komunikace;
tvorba vlastni
prezentace

Cj- osnova

De- jak pracovat
S ucebnici

Ov- tvorba
vlastni
prezentace

Cj- osnova

Pl- prezentace
De- jak pracovat
S ucebnici

Ov- tvorba
vlastni
prezentace

Cj- osnova

De- jak pracovat
S ucebnici

Ov- tvorba
vlastni
prezentace

VP- inzeraty —
nabidka volnych
mist, hledani
prace; tvorba
inzeratu;
prezentace osoby
pfi vstupu na trh
prace

Vnimani autora
medialnich
sdé€leni

VV- osobni
postoj

v komunikaci
(utvareni

a zdiivodnéni)

VV- osobni
postoj

v komunikaci
(utvareni

a zdvodnéni)

VV- osobni
postoj

v komunikaci
(utvéteni

a zdivodnéni)

Cj- publicistické
utvary; literarni
a dramatické
zanry

VV- osobni
postoj

v komunikaci
(utvafeni

a zdiivodnéni)
VP- inzeraty —
nabidka volnych
mist, hledani
prace; tvorba
inzeratu;
prezentace osoby
pii vstupu na trh
prace

Fungovani
a vliv médii ve
spolecnosti

Pl- internet

Cj- prace

s informacemi;
navstéva
kulturnich akci
Pl- internet

Pl- internet
Caz-
manipulativni
reklama

a informace

PI- internet

VP- inzeraty —
nabidka volnych
mist, hledani
prace; tvorba
inzeratu;
prezentace osoby
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pii vstupu na trh
prace

Tvorba Cj- zprava Aj- formulace Aj- formulace Cj- proslov
medialniho a oznameni jednoduchych jednoduchych Aj- rozvoj
sdgleni Aj- zasady otazek otazek komunikac¢nich
verbalniho a odpoveédi; a odpoveédi; schopnosti pfi
projevu; rozhovor rozhovor ustnim
formulace Nj- rozhovor,; Nj- rozvoj 1 pisemném
jednoduchych formulace komunikacnich | projevu
otazek jednoduchych schopnosti pti Nj- rozvoj
a odpoveédi; otazek stylizaci komunikac¢nich
rozhovor a odpoveédi; mluveného schopnosti pfi
Nj- zaklady pocita¢ (internet) | i psaného textu | stylizaci
spravného jako soucast VVv- vysvétleni mluveného
verbalniho komunikace a obhajoba i psaného textu
projevu; V- vysvétleni vlastni tvorby V- vysvétleni
zpracovani a obhajoba a obhajoba
projektu vlastni tvorby vlastni tvorby
Vv- vysvétleni VP- inzeraty —
a obhajoba nabidka volnych
vlastni tvorby; mist, hledani
vysvétleni svého prace; tvorba
zameéru inzeratu;
prezentace osoby
pfi vstupu na trh
prace
Prace Cj- tvorba Cj- tvorba Cj- tvorba Cj- tvorba
Vv realiza¢nim projektl projektl projekta projektl
tymu V- ptiprava V- ptiprava Vv- pfiprava V- ptiprava
prezentace prezentace prezentace prezentace
vlastni tvorby ve | vlastni tvorby ve | vlastni tvorby ve | vlastni tvorby ve
vefejném vefejném vefejném vetejném
prostoru prostoru prostoru prostoru
VP- inzeraty —
nabidka volnych

mist, hledani
prace; tvorba
inzeratu;
prezentace osoby
pii vstupu na trh
prace
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4.1 Uéebni plan SVP pro 1. stupeii

4 Ucebni plan

ROCNIK CASOVA DOTACE
VZDELAVACI VZDELAVACI VYUCOVACH
OBLAST OBOR PREDMET 1. 2. 3. 4. 5. | celkem | povinna | UiSPO-
nibilni
) Lok ke 9 9 8 7 7 40 33 7
Cesky jazyk y
Jazyk a jazykova a literatura “rv s )
komunikace Cesky jazyk 8 9 8 7 7 39 33 6
sportovni tridy
Cizi jazyk Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 9 0
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 5 5 22 20 2
Informatika Prace na poditaci 0 0 0 1 1 2 2 0
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Prirodovéda 0 0 0 2 2 14 1 3
Vlastivéda 0 0 0 2 2
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura 12 12 0
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 2 2 1 1
Télesnd vychova - 2 2 2 2 2 10 10 0
béZné tridy
Elove ; . .. Télesna vychova — 3 2 2 2 2 11 10 1
lovék a zdravi Télesna vychova sportovni tiidy
Roz$iFena télesna
vychova — 0 1 1 1 1 4 0 4
sportovni tiidy
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5 0
Dramaticka
Dopliiujici obor Dramaticka vychova vychova — bézné 0 1 1 1 1 4 0 4
tifidy
20 22 24 26 26 118 102 16
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4.2 Uéebni plan SVP pro 2. stupeii

ROCNIK CASOVA DOTACE
VZDELAVACIH VZDELAVACI VYUCOVACIH povinni | Db
OBLAST OBOR PREDMET 6. 7. 8. 9. celkem | Tasova | s
dotace d
otace
Cesky jazyk PRI
a literatura Cesky jazyk 4 4 4 5 17 15 2
Jazyk a jazykova
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12 0
Némecky jazyk
PP Rusky jazyk
Dalsi cizi jazyk Roziifeny anglicky 2 2 2 0 6 6 0
jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 5 17 15 2
Informatika Potitatovi 1 1 1 1 4 4 0
informatika
Déjepis Déjepis 2 2 2 2
Clovék a spolecnost 12 10 2
Vychova x P
K ob&anstvi Obcanska vychova 1 1 1 1
Fyzika Fyzika 1 2 2 2
Clovék a piiroda Chemie Chemie 0 0 2 2
27 20 7
Piirodopis Prirodopis 2 2 2 2
Zemépis Zemépis 2 2 2 2
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura 10 9 1
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1
5 Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a zdravi 10 10 0
Vychova ke zdravi Clovék a zdravi 1 1 0 0
< P - 2
Clovék a svét prace Volba povolani 0 0 1 (1+1) 3 3 0
Volitelné piredméty Volitelné piedméty
(viz tabulka) 1 1 1 1 4 0 4
29 30 31 32 122 104 18
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4.3 Ucebni plan SVP pro 2. stupeii - volitelné piedméty

VOLITELNE PREDMETY 6. 7. 8. 9.
Kurz ¢eského jazyka 0 0 1 1
Konverzace v anglickém jazyce 0 0 1 1
Kurz matematiky 0 0 1 1
Historicka praktika 1 1 0 0
Ekologicka praktika 1 1 0 0
Vytvarné techniky 1 1 0 0

Rozsifena télesna vychova — sportovni

thidy ! ! ! !
Sportovni hry 1 1 1 1
Domaci prace 0 0 1 1
Technické prace 1 1 0 0
Cvideni z ¢eského jazyka 1 1 1 1
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5 Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace plni ddlezitou tulohu ve vychovné
vzdélavacim procesu. Vede zdka k pochopeni jazyka jako prostiedku historického
a kulturniho vyvoje naroda a zaroven jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani.
Urove jazykové kultury svédéi o vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. V jazykovém
vyucovani ziska zak takové znalosti a dovednosti, které mu umoziuji spravné vnimat rizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat, uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Jazykové vzdélavani vede k rozvoji logického mysleni, které slouzi jako prostiedek pro
sdélovani myslenek a pocitl. ZlepSovani jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je soucasti
vsech vzdélavacich oblasti.

Vyuka cizich jazykil poskytuje jazykovy zaklad a ptedpoklady pro komunikaci zédka v ramci
Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykd pomaha prekondvat jazykové bariéry, napomaha
zvySovani sebevédomi zaka, moznosti jeho uplatnéni v dal$Sim studiu a pracovnim procesu.
Rovnéz ptispiva ke zlepSeni orientace ve zpiisobu Zivota a kultufe jinych zemi, k respektovani
kulturni rozmanitosti, k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti. Vzdélavaci obory
Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk vedou rovnéz zéka k vnimani a postupnému osvojovani jazyka
jako prostiedku k ziskavani a predavani informaci, prostiedku k vyjadfeni potieb, pociti a ke
sdélovani nazorQl. Zaroven napomahaji ke zvladnuti pravidel mezilidské komunikace,
piispivaji k ziskavani sebediivéry zaka a k vyuziti cizich jazyki jako prostiedku k prosazeni
sebe sama.

Obsah této vzdé€lavaci oblasti je realizovan v téchto vzdélavacich oborech (vyucovacich
prfedmétech):

o Cesky jazyk a literatura (Cesky jazyk)
e Cizi jazyk (Anglicky jazyk)
e Dalsi cizi jazyk (Némecky jazyk / Rusky jazyk / RozSiteny anglicky jazyk)

5.1.1 Cesky jazyk a literatura (Cesky jazyk)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Pro kvalitni jazykové vzdélani 1 pro uspé€Sné osvojovani poznatki v dalSich oblastech
vzdélavani jsou schopnosti a dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru rozhodujici.
Uzivani CeStiny umoziuje zakim komunikovat, vyjadiovat své reakce a pocity, orientovat se

pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama. Vzdé¢lavaci obsah predmétu je pro pichlednost
rozdélen do tii slozek. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolina.
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V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i chapat rtizna jazykova sdéleni, cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo
slySeného textu, rozebirat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové si zdci osvojuji spisovnou podobu ceského jazyka. Jsou vedeni
Kk pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pifedpokladem jasného a srozumitelného
vyjadfovani. Pfi rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji
1 dovednosti zakii porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle urcitych
hledisek a dospivat k zobecnéni.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. U¢i se rozliSovat
literarni fikci a skute¢nost. Zaci postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky
i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Dospivaji tak
k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni
hodnoty a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vyuka Ceského jazyka probihd vétsinou v kmenovych tiidach. Tam, kde je to vhodné, jsou
zaci rozdéleni do skupin. Duraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti, ¢emuz je
podiizena 1 vyuka gramatiky. Nedilnou soucasti vyuky je préce s texty a knihou. Né&kterd
témata jsou realizovana formou kratkodobych projekti. Pravidelné jsou zarazovany navstévy
knihoven a divadelnich piedstaveni.

Vyuka je zaméfena na rozvoj schopnosti organizovat si vlastni uceni, vyuzivat informacéni
zdroje a interaktivni vzdélavaci programy, pracovat s textem, komunikovat s okolim. Zaci se
uci pouzivat také digitalni zafizeni, které vyuzivaji pfi uceni i pii zapojeni do zivota Skoly ¢i
spolec¢nosti. Nedilnou soucdasti vyuky je také skupinova prace, ktera vede k rozvoji
interpersonalnich vztahti.

1. stupen

Na prvnim stupni probiha vyuka v prvnim ro¢niku s ¢asovou dotaci devét vyucovacich hodin
Vv bézné tfidé a osm vyucovacich hodin ve sportovni tfidé. Ve druhém rocniku je casova
dotace devét vyucovacich hodin, ve tfetim ro¢niku osm vyucovacich hodin a ve &tvrtém
I v patém ro¢niku sedm vyucovacich hodin tydné.

2. stupen

Na druhém stupni probiha vyuka v Sestém az osmém ro¢niku s ¢asovou dotaci Ctyfi vyucovaci
hodiny tydné, v devatém rocniku pét vyucovacich hodin tydné€. Dosahne-li pocet zakt ve tride
poctu 26, je jedna vyucovaci hodina realizovana jako dé€lend, umoziuji-li to persondlni
podminky Skoly. V ramci volitelnych predméth maji Zaci osmého a devatého ro¢niku moznost
roz§ifit své jazykové a komunika¢ni dovednosti v pfedmétu Kurz Ceského jazyka s dotaci

jedna hodina tydné.

46



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace

OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Rozumi mluvenym
pokyniim pfiméfené
sloZitosti.

Rozlisuje zvukovou

a grafickou podobu slova.

Identifikuje hlasky

a pismena v psaci a tiskaci
podobé, piSe je a rozpozna
je.

Osvojuje si zékladni
hygienické navyky spojené
se psanim.

Pise vécné 1 formalné
spravn¢ jednoducha sdéleni.

Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piibéh.

Na zaklad¢ vlastnich zazitkt
tvoti kratky mluveny projev.
Voli vhodné verbalni

a nonverbalni prostiedky

Vv fe€i, v béZnych Skolnich

1 mimoskolnich situacich.

Cte s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu

a narocnosti.

Pozorné€ odpovida

na jednoduché otazky,

Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka ITI*

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Komunikace mezi spoluzéky,
mezi zakem a ucitelem — pozdrav,
zadost, omluva

Rozvoj vyjadfovacich schopnosti,
dialog, mluv¢i, poslucha¢

Vybér vhodnych komunikacnich
prostiedki, zdvofilostni obraty

Jazykova, zvukova a zrakova
ptiprava, cvi¢eni fonematického
sluchu, rytmizace, pravoleva
orientace

procvicovani spravné vyslovnosti
Pismeno, hlaska, slabika, slovo, véta
Graficky 1 sluchové rozlisi kratké

a dlouhé samohlésky

Ptiprava na psani — kresebné
uvolniovaci cviky - oblouky, zavity,
smycky, vlnovky, zatrhy, klicky,
srdcovky apod.

Tvorba slabik, slov a jednoduchych
\(

Diktat slov, opis, piepis slov, vét
Slova soufadna, podfazena

a nadfazena

Dramatizace pohadek
Vypravéni o traveni volného ¢asu
déti, o cesté do Skoly

Rozsiteni slovni zasoby
Zvysovani plynulosti ¢teni

a obtiznosti textu

Cteni jako nastroj k ziskavani
informaci

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C4,
Cs5, D1, D2, D3, E2, E4,
G6

Al, A5, B1, B5, C1, C4,
D1, F3,G1

A2, A3, B1, B2, C3, D1,
D2, G4

A3, A4, B1, B3, B4, C1,
C2,C4,D1, D2, G1, G4

A2, A3, A5, B1, B2, B3,
B4, C2, C3, C4, D1, D2,
D3, F3
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orientuje se v textu.

Eticka gramotnost - Zakladni formy spolecenského styku- | Al, A5, C1, C5, F3, G5,
respektuje zakladni pozdrav, osloveni, omluva, zadost, G6
komunika¢ni pravidla. vzkaz, prani
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OCEKAVANE VYSTUPY

MINIMALNI
ZAK

Rozumi mluvenym
pokyniim pfiméfené
sloZitosti.

Seznamuje se s hlaskami
a pismeny v psaci a tiskaci
podobg.

Osvojuje si zékladni
hygienické navyky spojené
se psanim.

Opisuje a prepisuje slova,
kratké véty.

Reprodukuje kratky text
podle otazek a ilustraci.
Pti poslechu pohadek

a kratkych ptib&éha udrzuje
pozornost.

Cte s porozuménim
jednoduché texty.
Odpovida na jednoduché
otazky.

Eticka gramotnost —
seznamuje se se zakladnimi
komunikac¢nimi pravidly.

Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka ITI*

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Komunikace mezi spoluzéky,
mezi zakem a ucitelem — pozdrav,
zadost, omluva

Rozvoj vyjadfovacich schopnosti,
dialog, mluv¢i, posluchac

Vybér vhodnych komunikacnich
prostiedki, zdvofilostni obraty

Jazykova, zvukova a zrakova
ptiprava, cvi¢eni fonematického
sluchu, rytmizace, pravoleva
orientace

procvicovani spravné vyslovnosti
Pismeno, hlaska, slabika, slovo, véta
Graficky 1 sluchové rozlisi kratké

a dlouhé samohlésky

Ptiprava na psani — kresebné
uvolniovaci cviky - oblouky, zavity,
smycky, vlnovky, zatrhy, klicky,
srdcovky apod.

Tvorba slabik, slov a jednoduchych
vt

Diktat slov, opis, piepis slov, vét
Slova soufadna, podfazena

a nadfazena

Dramatizace pohadek
Vypravéni o traveni volného ¢asu
déti, o cesté do Skoly

Rozsiteni slovni zasoby
Zvysovani plynulosti ¢teni

a obtiznosti textu

Cteni jako nastroj k ziskavani
informaci

Zakladni formy spolecenského styku-
pozdrav, osloveni, omluva, zadost,
vzkaz, prani

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C4,
Cs5, D1, D2, D3, E2, E4,
G6

Al, A5, B1, B5, C1, C4,
D1, F3,G1

A2, A3, B1, B2, C3, D1,
D2, G4

A3, A4, B1, B3, B4, C1,
C2,C4,D1, D2, G4

A2, A3, A5, B1, B2, B3,
B4, C2, C3, C4, D1, D2,
D3, F3

Al, A5, C1, C5, F3, G5,
G6
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
Porozumi pisemnym pokyntim
primétené slozitosti, Cte plynule
S porozuménim jednoduché
texty.
Odpovida na otazky k danému
textu.
Vlastnimi slovy sdé€li obsah
textu.

V jednoduchych komunikacnich
situacich voli vhodné slovni
prostiedky.

Spoluvytvéii tfidni pravidla
slusné komunikace a respektuje
je.

Pti psani spravné sedi a spravné
drzi psaci nacini, pfiméfeny text
opise bez chyb, kontroluje si, co
napsal.

Docvicuje spravnou vyslovnost
vSech hlasek, mluvi dostate¢né
nahlas.

Snazi se o vyjadieni melodie
vety oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci a praci.

RozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho

a vyslovuje je s patti¢nou
intonaci; na konci véty piSe
spravné znaménko, na zacatku
véty piSe velké pismeno.

RozliSuje pojmy véta, slovo,
slabika, hlaska, pismeno.

Tvofti jednoduchd vypravovani
podle obrazkové osnovy,
dodrzuje posloupnost slov ve
vetach 1 potadi vet, srozumitelné
sdéluje své zazitky.

) UCIVO
Cesky jazyk a literatura 2. ro¢nik

Procvicovani vazaného Ctenti,
¢teni s porozuménim
Zvysovani plynulosti ¢teni

a obtiznosti textu

Komunikacni zanry — pfedstaveni se,
osloveni, ptivitani, omluva, pozdravy,
telefonovani

Hygienické navyky pfi psani,
uhlednost, spravnost tvard a spojovani
pismen do slov

Plynulé ¢teni s porozuménim,
uplatnéni pfirozené intonace

Véty podle postoje mluvciho a jejich
zvukova a pisemnd podoba

Technika mluveni — vyslovnost,
hlasitost, melodii fec¢i
V¢ta, slovo, slabika, hlaska

Odpovédi na jednoduché otazky
Z textu, potadi vét
Vypravovani

KOMPETENCE

Al, A5, B5, C5,

D4, G1,G3

A3, B3, C1, C5,

D2, F3, G6

A3, B5, C1, C5,

F3

A3, B3, C1, C5,

D2, F3

A3, B3, C1, C5,

D2, F3

Al, A5, B1, B5,

C4,D1,F3,G4

Al, A5, B1, B3,
C1, C4, D1, D3,

Gl

D3,

D1,

D3,

D1,

D1,

C1,

B4,
F3,
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RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, analyzuje slova
na hlasky, respektuje dlouhé

a kratké samohlasky pii mluveni
| V psaném projevu.

Pti psani Cleni véty na slova,
ktera dé€li na konci fadku
po slabikach.

Ur¢i ve sloveé samohlasky
kratké, dlouhé, spravné pise
slova s dvojhlaskou.

Pise a odtivodiiuje u / .

Analyzuje slova na hlasky, urci
ve sloveé samohlasky, souhlasky
tvrdé a mekke.

Rozlisi tvrdé souhléasky a tvrdé
slabiky a rozumi jejich
vyznamu, odiivodiiuje pravopis
po tvrdych souhlaskach.
Rozlisi mékké souhlasky

a slabiky, oduvodnuje pravopis
po mékkych souhlaskach.

Ur¢i obojetné souhlésky.

Jednoduchym zpiisobem se
domluvi v béZznych,
kazdodennich situacich.

Urcuje spojky, podstatna jména,
slovesa, ptedlozky.

Rozlisi jména vlastni a obecna —
osob, zvirat, mést, vesnic, zna
jejich pravopis — velka pismena.

Rozlisi vétu jednoduchou
a souveti.

Sluchové analyza slov ve vété a jejich
psani

Hlasky, které jinak slySime a jinak
piSeme

Samohlésky kratké a dlouhé
Sluchové analyza slov ve vété a jejich
psani

Psaniu/u/u

Déleni hlasek

Souhlasky tvrdé a mekke, psanii/y

Kouzelna slova - prosim, dékuji

Slovni druhy - spojky, podstatna
jména, slovesa, predlozky

Psani vlastnich jmen

Véta a souvéti

A3, B3, C1, C5, D1,
D2, F3, G1, G4

Al, A5, B1, B5,C1,
C4,D1,F3

Al, A5, B1, B5, C1,
C4,D1, F3, G4

Al, A5, B2, B3, C3,
D1, D2, D3

Al, A5, B2, B3, C3,
D1, D2, D3, G4

Al, A5, B1, B2, B3,
B4, BS, C3, D1, D4,
E2, F3, G6

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G4

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G4
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Cte s porozuménim jednoduché
texty.

Odpovida na jednoduché otazky
k danému textu.

Domluvi se v jednoduchych
komunikac¢nich situacich.
Spoluvytvaii tfidni pravidla
sluSné komunikace a respektuje
je.

Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim.
Dodrzuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen.

Cte s porozuménim jednoduché
texty.

Dbé na spravnou vyslovnost,

tempo feci a pravidelné dychani.

Rozlisuje véty, slova, slabiky,
hlasky, pismena.

Odpovida na jednoduché otazky.

RozliSuje pismena malé a velké
abecedy. Spojuje pismena
a slabiky.

Spojuje pismena a slabiky.

Rozezna samohlasky (odliSuje
jejich délku) a souhlésky.

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 2. ro¢nik

Procvicovani vazaného Ctenti,
¢teni s porozuménim
Zvysovani plynulosti ¢teni

a obtiznosti textu

Komunikacni zanry — pfedstaveni se,
osloveni, pfivitani, omluva, pozdravy,
telefonovani

Hygienické navyky pii psani,
uhlednost, spravnost tvard a spojovani
pismen do slov

Plynulé ¢teni s porozuménim,
uplatnéni pfirozené intonace

Véty podle postoje mluvciho a jejich
zvukové a pisemna podoba

Technika mluveni — vyslovnost,
hlasitost, melodii feci
V¢ta, slovo, slabika, hlaska

Odpovédi na jednoduché otazky
Z textu, potadi vét
Vypravovani

Sluchové analyza slov ve vété a jejich
psani

Hlasky, které jinak slySime a jinak
piSeme

Samohlésky kratké a dlouhé
Sluchové analyza slov ve vété a jejich
psani

Psaniu/u/u

KOMPETENCE

Al, A5, B5, C5, D3,

D4, G1,G3

A3, B3, C1, C5,

D2, F3, G6

A3, B5, C1, C5,

F3

A3, B3, C1, C5,

D2, F3

A3, B3, C1, C5,

D2, F3

D1,

D3,

D1,

D1,

Al, A5, B1, B5, C1,

C4,D1, F3,G4

Al, A5, B1, B3, B4,
C1,C4,D1, D3, F3,

Gl

A3, B3, C1, C5,

D2, F3, G1, G4

D1,

Al, A5, B1, B5, C1,

C4,D1,F3

Al, A5, B1, B5, C1,

C4,D1,F3,G4
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Jednoduchym zpiisobem se
domluvi v béznych,
kazdodennich situacich.

Pise velka pismena na zacatku
véty a ve vlastnich jménech.

Opisuje, piepisuje a Cte
jednoduché véty.

Déleni hlasek

Souhlasky tvrdé a mekkeé, psanii/y

Kouzelna slova - prosim, dékuji

Slovni druhy - spojky, podstatna
jména, slovesa, predlozky

Psani vlastnich jmen

Véta a souveti

Al, A5, B2, B3, C3,
D1, D2, D3

Al, A5, B2, B3, C3,
D1, D2, D3, G4

Al, A5, B1, B2, B3,
B4, B5, C3, D1, D4,
E2, F3, G6

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G4

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
Odutvodiuje, pouziva, dopliuje.

Zna zpaméti, aktivné pracuje
s abecedou, prifazuje.

Poznava, tvofi, vyhledava slova
piibuzna.

Rozlisi slova vyznamem
podobna a slova vyznamem
protikladna.

Odiivodnuje a spravné pise 1y
po obojetnych souhlaskach
uvniti vyjmenovanych slov.

Seznamuje se s kategoriemi
podstatnych jmen, vyjmenuje
padové otazky, sklonuje
podstatna jména.

Rozpozna jména obecna

a vlastni, odiivodiiuje a pise
spravné velka pismena

u vlastnich jmen osob, zvirat
a mistnich pojmenovani.

Rozezna slovesa a rozlisi jejich
osobu, ¢islo a ¢as; odivodni

a spravné uziva pravopis

u sloves v ptitomném case.

Rozlisi slovni druhy
v zakladnim tvaru, odlisi slova
ohebna od slov neohebnych.

Poznava rozdil mezi vétou
jednoduchou a souvétim, spoji
vety do souvéti, vyuziva
vhodnych spojek, urcéuje pocet
vet v souveti, tvori souveéti podle
Vzorce.

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

Parové souhlasky uvnitf slov

Abeceda

Stavba slova

Slova souzna¢na

Vyjmenovana slova

Podstatné jména — rod, ¢islo, pad

Jména obecna a vlastni

Slovesa - osoba, ¢islo, ¢as

Slovni druhy

Souvéti a véta jednoducha

KOMPETENCE

D1, D5, F3, G1, G3

A3, A5, C3, D1, D3,
D4, F3, G4

Al, A5, C3, D1, D3,
D4, F3, G2

Al, A5, C3, D1, D3,
D4, F3, G4

Al, A5, B1, B2, B5,
C3,D1,F3,G3

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2

Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2
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Na zaklad¢ vlastnich zazitkt
tvofi kratky mluveny projev.

Orientuje se v textu, vymysli
nazvy pro jednotlivé ¢asti textu.

Vypravuje, jednoduse popisuje
na zéklad€ nazornych podnéti.

Napise kratky dopis, adresu.

Respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla

V rozhovoru, uvita navstévu,
uziva vhodné pozdravy

a zdvorilostni obraty, pozada

o informaci, stru¢né informuje.

Voli vhodné verbalni

i nonverbalni prostfedky feci

Vv béznych situacich, v kratkych
mluvenych projevech se
spisovné vyjadiuje, klade
otazky, vyjadiuje své myslenky.

Dba na spravny vétny 1 slovni
ptizvuk pfi Cteni, upeviuje si
Ctenafské dovednosti.

Orientuje se v textu, rozezna
rizné autory détské literatury,
seznami se s knihami riznych
zanrl, uzivé cetbu jako zdroj
informaci.

Voln¢ reprodukuje ¢i prednasi
precteny (slySeny) text, vyjadii
k nému svij postoj a pocity,
odpovida na otazky; pokusi se
o vytvarny doprovod,
dramatizaci.

Rozlisi povést, povidku,
pohadku, bajku, basen; pouziva
pfirovnani, zapamatuje si autora,
ilustratora, nazev knihy (textu);
Vv basni vyhleda rymy; objasni
vyznamy slov a slovnich

Vypravovani

Oshova

Popis pfedmétu, popis Cinnosti

Dopis, adresa

Rozhovor

Dramatizace scénky z bézného zivota,
pohadky, povidky

Hlasité 1 tiché ¢teni, vétny ptizvuk

Zazitkové Cteni a naslouchani, tvoriva

¢innost s literarnim textem

Reprodukce ¢teného a slySeného textu

Literarni druhy a Zanry

C1,C2,C3,G6

C1,C2,C3,G3

C1,C2,C3,G4

C1,C2,C3, G3, G6

C1, C2, C3, C4, D1,
D4, ES, G6

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D4

A2, A5, C2, C3, D3,
F3, G1

C1, C2, C4, D1, D4,
F3, G1, G5

C1, C2, C3, C4, D1,

D4, F3

C3,G1
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spojeni.

Voli vhodné tempo feci, spravné
dycha, pouziva spravnou
vyslovnost, voli vhodné
jazykové prosttedky, prednasi
basnicky text.

Peclive vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost.

Dodrzuje spravny uchop psaciho
nacini, spravné sezeni a spravny
sklon sesitu.

Provadi kontrolu vlastniho
pisemného projevu, dodrzuje
spravné tvary a sklon pisma
1 Cislic.

Vypraveéni pohadky nebo povidky,
pfednes a recitace basné

Zaklady techniky mluveného projevu:

logopedicka tikadla, jazykolamy,
hlasovéa cviceni

Automatizace psaného projevu,
odstranovani individualnich

nedostatku

Plynuly a uhledny pisemny projev

C1,C2

B2, B4, C3, D4, G1

A3,C1,C4,D4, F3

A3,C1,C4,D4, F3

56



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

OCEKAVANE VYSTUPY ) UuCIvo KOMPETENCE
MINIMALNI Cesky jazyk a literatura 3. rocnik
ZAK
Rozeznava samohléasky (odliSuje | Parové souhlasky uvnitt slov D1, D5, F3, G1, G3
jejich délku) a souhlésky.
Rozlisuje vSechna pismena malé | Abeceda A3, A5, C3, D1, D3,
a velké abecedy. D4, F3, G4
Rozlisuje véty, slova, slabiky, Stavba slova Al, A5, C3, D1, D3,
hlasky. Tvofi slabiky. D4, F3, G2
Slova souznacna Al, A5, C3, D1, D3,
D4, F3, G4
Vyjmenovana slova Al, A5, B1, B2, B5,
C3,D1, F3,G3
Podstatna jména — rod, ¢islo, pad Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2
Pise velka pismena na zacatku Jména obecna a vlastni Al, A5, B1, B5, C3,
vety a ve vlastnich jménech. D3, F3, G2
Slovesa - osoba, ¢islo, ¢as Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2
Slovni druhy Al, A5, B1, B5, C3,
D3, F3, G2
Rozlisuje véty, slova, slabiky, Souvéti a véta jednoducha Al, A5, B1, B5, C3,
hlasky. Tvofi slabiky. D3, F3, G2
Dba na spravnou vyslovnost, Vypravovani C1,C2,C3,G6
tempo feci a pravidelné dychani.
Osnova C1,C2,C3,G3
Popis pfedmétu, popis ¢innosti C1,C2,C3,G4
Opisuje a prepisuje kratké Dopis, adresa C1,C2,C3,G3,G6
sdé€leni, adresu.
Seznamuje se se zakladnimi Rozhovor C1,C2,C3,C4, D1,
komunikac¢nimi pravidly D4, E3, G6
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V rozhovoru. Rozumi pokynim
pfimétené slozitosti.

Reprodukuje kratky text podle Dramatizace scénky z bézného zivota,

otazek a ilustraci. pohadky, povidky C1,C2,C3,C4,D1,
D2, D4

Cte jednoducha slova, véty. Hlasité i tiché Cteni, vétny piizvuk A2, Ab, C2, C3, D3,

Dba na spravnou vyslovnost. F3, G1

Pti poslechu pohadek a kratkych | Zazitkové Cteni a naslouchani, tvofiva | C1, C2, C4, D1, D4,
piibéht udrzuje pozornost. ¢innost s literarnim textem F3,G1,G5

Reprodukuje kratky text podle Reprodukce ¢teného a slySeného textu | C1, C2, C3, C4, D1,

otazek a odpovédi. D4, F3

Cte s porozuménim jednoduché | Literarni druhy a Zzanry C3,G1

texty.

Pamatuje si a reprodukuje Vypravéni pohadky nebo povidky, C1,C2

jednoduché fikanky a détské prednes a recitace basné

basné¢.

Dbé na spravnou vyslovnost, Zaklady techniky mluveného projevu: | B2, B4, C3, D4, G1
tempo fe¢i a pravidelné dychani. | logopedicka fikadla, hlasova cvi¢eni

Zvlada zakladni hygienické Automatizace psaného projevu, A3, C1,C4,D4, F3
navyky spojené se psanim. odstranovani individuélnich

Dodrzuje spravné potadi pismen | nedostatktl
ve slové a jejich tplnost.

PiSe pismena a ¢islice — Plynuly a uhledny pisemny projev A3, C1, C4, D4, F3
dodrZuje spravny pomér vysky

pismen ve slové, velikost, sklon

a spravné tvary pismen. Spojuje

pismena a slabiky.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu

a aplikuje poznatky z piedeslych
ro¢nikd, rozliSuje slova
spisovna.

PiSe spravné i/ y ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

Rozlisuje v slove koten, Cast
piiponovou, pfedponu

a koncovku; urcuje slovni druhy
a uziva je v mluveném projevu.

Najde slovesa v textu; rozezna
sloveso zvratné, jednoduche,
sloZené, infinitiv; Casuje.

Ur¢i podstatné jméno v textu,
uziva ho ve spravném tvaru

ve svém mluveném projevu,
piSe spravné 1/ y v koncovkach
podstatnych jmen.

RozliSuje vétu jednoduchou
a souvéti, vyhledava ve vété
zakladni skladebni dvojici.

Zvlada zékladni pravidla
syntaktického pravopisu.

Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdé€leni.

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni zanry.

Sestavi osnovu a na jejim
zaklad¢ vytvaii kratky mluveny

) UCIVO
Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Vyznam slova, slova spisovna,
souznacna, mnohoznacna, citove
zabarvena

Véta — souvéti, slabika — hlaska —
pismeno

Abeceda

Prohloubeni u¢iva o vyjmenovanych
slovech a slovech ptibuznych

Stavba slova, predpona a predlozka,
Slovni druhy - vyhledani, ptfifazeni

MIluvnické kategorie: osoba, Cislo, ¢as

Mluvnické kategorie podstatnych
jmen — pad, ¢islo, rod, vzor

Stavba véty jednoduché
Podmét holy, rozvity
Ptisudek holy, rozvity

Shoda ptisudku s podmétem rodu
muzského, Zenského a stiedniho

Dopis, pohlednice, ptani, e-mail,
adresa

Vypravovani, popis véci a déje, popis

osoby, ozndmeni

Tvorba osnovy, vypravovani
precten¢ho dila

KOMPETENCE

Al, A5, B2, C1, C2,

C3, F3

Al, A5, B5, C3, C5,

Gl

Al, A5, B2, B5, C1,
C3,D1, D2, D4, F3

Al, A5, B1, B5, C3,

D3, F3,G1

Al, A5, B1, B5, C3,

D3, F3,G1

Al, A5, B3, B5, F3

A4, B1, C1, C2, C4,

Gl

Al, A2, A3, Bl, B2,

C1, C5, D1, E1,

F3

Al, A2, A3, B1, B2,

C1,C5,D1, E1

A2, B1, B2, C1, C2,

C4, D1, D2
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nebo pisemny projev.

V jednoduchych situacich voli
vhodné slovni prostiedky,
spoluvytvari pravidla slusné
komunikace a respektuje je —
medidlni gramotnost.

Tvofti jednoducha vypravovani,
dodrzuje posloupnost slov

1 potadi vét, srozumitelné
sd€luje své zazitky.

Cte s porozuménim piimétené
naro¢né texty potichu i nahlas.

Dba na spravnou techniku cteni.

Stale se zdokonaluje
Vv plynulosti a pfirozenosti
¢teciho projevu.

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava.

Vyjadiuje své dojmy z cetby
a zaznamenava je.

Tvofti kratké texty, obménuje
a dokoncuje ptibehy.

Volné¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvoii vlastni
text na dané téma.

RozliSuje rGzné typy
uméleckych a neuméleckych
texta.

Pti jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy.

Telefonovani, pozdravy, omluva
Manipulativni reklama z médii

Clenéni textu, bohatost a vystiznost
vyjadfovani, slohovéa pravidla

Vyrazové Cteni, ¢teni po rolich
Recitace

Tvorba osnovy, nadpisu
Prace se slovniky, pravidly,
encyklopediemi
Jednoduchy zapis

Znamé ptibchy a pohadky
Dramatizace textu

Volna reprodukce

Ctenaiské deniky

Ptiprava na besidku
Vyhledéavani a zaznamenavani
informaci o autorech

Ptednes, vypravéni
Dramatizace, vytvarné zpracovani
textu

Orientace v knihovné
Orientace v textu

Odpovedi na otazky, feSeni problémi

Vytvateni vypiski

Al, A5, B2, C1,

D1, D2, G5, G6

Al, A3, A5, C1,

D1, D2, DS, F3

Al, A2, A3, A4,
B2, C4, C5, D1,

F3

Al, A3, A5, C1,
D1, D2, D3, F3,

Al, A3, A5, C1,

D1, D2, D3, F3

Al, A5, B1, B5,

C2,C3,C4,G2

Al, A5, B1, B5,

C2,C3,C4

Al, A5, B1, B5,

C2,C3,C4

C5,

Cs5,

B1,
D2,

C5,

G2

Cs,

C1,

C1,

C1,
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Ma odpovidajici slovni zasobu
Kk souvislému vyjadfovani.
Spravné vyslovuje a piSe slova
se skupinami d¢ — t¢ — né — bé —
pe — vé — mé. Spravné vyslovuje

a piSe zn¢lé a neznélé souhlasky.

Setadi slova podle abecedy.
Ovlada hilkové pismo.

Urcuje samohlésky a souhlasky.
Rozlisuje tvrdé, mekké

a obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mekkych a tvrdych
slabik.

Poznéava podstatnd jména
a slovesa.

Pozna slovesa.

Pozné podstatna jména.

DodrZuje poradek slov ve véte,
pozna a ur¢i druhy vét podle
postoje mluvciho.

Opisyje a prepisuje jednoduché
texty.

PiSe spravné a prehledné
jednoducha sdé€leni.

PiSe citeln€ a upravné, dodrzuje
mezery mezi slovy.

Vypravi jednoduchy piibéh
podle prectené piedlohy
nebo ilustraci.

Popise jednoduché predméty,
¢innosti a dgje.

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 4. ro¢nik

Vyznam slova, slova spisovna,
souznacna, mnohoznacna, citoveé
zabarvena

Véta — souvéti, slabika — hlaska —
pismeno

Abeceda

Prohloubeni u¢iva o vyjmenovanych
slovech a slovech ptibuznych

Stavba slova, piedpona a predlozka,
Slovni druhy - vyhledani, pfifazeni

Mluvnické kategorie: osoba, ¢islo, ¢as
Mluvnické kategorie podstatnych
jmen — pad, ¢islo, rod, vzor

Stavba véty jednoduché

Podmét holy, rozvity

Ptisudek holy, rozvity

Shoda ptisudku s podmétem rodu
muzského, Zenského a stiedniho

Dopis, pohlednice, ptani, e-mail,
adresa

Vypravovani, popis véci a déje, popis
osoby, ozndmeni

Tvorba osnovy, vypravovani
precten¢ho dila

KOMPETENCE

Al, A5, B2, C1, C2,

C3,F3

Al, A5, B5, C3, C5,

Gl

Al, A5, B2, B5, C1,
C3, D1, D2, D4, F3

Al, A5, B1, B5, C3,

D3, F3,G1

Al, A5, B1, B5, C3,

D3, F3,G1

Al, A5, B3, B5, F3

A4, B1, C1, C2, C4,

Gl

Al, A2, A3, Bl, B2,

C1, C5,D1, E1,

F3

Al, A2, A3, B1, B2,

C1,C5,D1, E1

A2, B1, B2, C1, C2,

C4, D1, D2
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Domluvi se v béznych situacich.
Tvofti otazky a odpovida na n¢.
Respektuje pravidla slusné
komunikace.

Ma odpovidajici slovni zasobu
K souvislému vyjadfovani.
Vypravi vlastni zazitky.
Vypravi d¢j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych
otazek.

Cte kratké texty s porozuménim
a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy.

Ovlada tiché Cteni a orientuje se
ve Cteném textu.

V mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo feci.

Dramatizuje jednoduchy ptibéh.
RozliSuje pohadkové prostredi
od realného.

Cte kratké texty s porozuménim
a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy. Urci

V precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti.

RozliSuje prozu a verse.

Ovlada tiché Cteni a orientuje se
ve Cteném textu.

Telefonovani, pozdravy, omluva
Manipulativni reklama z médii

Clenéni textu, bohatost a vystiznost
vyjadfovani, slohové pravidla

Vyrazové Cteni, Cteni po rolich
Recitace

Tvorba osnovy, nadpisu
Prace se slovniky, pravidly,
encyklopediemi
Jednoduchy zapis

Znamé piibéhy a pohadky
Dramatizace textu

Volna reprodukce

Ctenaiské deniky

Ptiprava na besidku
Vyhledavani a zaznamenavani
informaci o autorech

Ptednes, vypravéni
Dramatizace, vytvarné zpracovani
textu

Orientace v knihovné
Orientace v textu

Odpovedi na otazky, feSeni problémi

Vytvateni vypiski

Al, A5, B2, C1, C5,
D1, D2, G5, G6

Al, A3, A5, C1, C5,
D1, D2, DS, F3

Al, A2, A3, A4, B1,
B2, C4, C5, D1, D2,
F3

Al, A3, A5, C1, C5,
D1, D2, D3, F3, G2

Al, A3, A5, C1, C5,

D1, D2, D3, F3

Al, A5, B1, B5, C1,

C2,C3,C4,G2

Al, A5, B1, B5, C1,

C2,C3,C4

Al, A5, B1, B5, C1,
C2,C3,C4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Porovnava vyznamy slov,
zv1aste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

Rozlisuje ve slové koten, cast
piedponovou, piiponovou
a koncovku.

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a uziva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu.

RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

Vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty.

Odlisuje vétu jednoduchou

a souveéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souveéti.

Uzivé vhodné spojovaci vyrazy,
podle potieby projevu je
obménuje.

Pise spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 5. ro¢nik

Vyznam slova
Slova souzna¢na a mnohoznac¢na

Stavba slova — kofen, piiponova ¢ast,
predponova ¢ast, koncovka

Slovni druhy

Slovesa — zvratna, jednoduché

a slozené tvary, infinitiv, ¢asovani
Mluvnické kategorie sloves — 0S0ba,
¢islo, ¢as, zplsob

Podstatné jména — sklonovani
Mluvnické kategorie podstatnych
jmen — pad, ¢islo, rod, vzor
Ptidavna jména — sklonovani,
stupfiovani

Mluvnické kategorie ptidavnych jmen

— péd, ¢islo, rod, vzor, druh
Zajmena — druhy, sklonovani
Cislovky — druhy, sklonovani

Vyznam slov — slova spisovna
a nespisovna

Stavba véty jednoduché, zékladni
skladebni dvojice

Vétné Cleny

Podmét holy, rozvity, nevyjadieny,
nckolikanasobny

Ptisudek holy, rozvity, nevyjadieny,
nckolikanasobny

Piivlastek

Neohebné slovni druhy

Prohloubeni u¢iva o vyjmenovanych
a ptibuznych slovech

KOMPETENCE

A2, A3, B1, B5, C1,
C3, C5, D1, D2, D4,
F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B3, C3, D1, D2

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B4, C1, C3, C4,
D1, D3, G1

A3, A5, B1, B2, B3,
C1, C2, C3, C4, C5,
E4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B3, B4, C1, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B3, B4, C1, C3,
C4,G1
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Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

Vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je.

Volné¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

RozliSuje rGzné typy
uméleckych a neuméleckych
texta.

Vyhledava a zaznamenava
informace o autorech.

Pti jednoduchém rozboru
literarnich textii pouziva
elementarni literdrni pojmy.

Cte s porozuménim piiméfené
narocné texty potichu i nahlas.
Dba na spravnou techniku ¢tendi.
Stale se zdokonaluje

V plynulosti a pfirozenosti
¢teciho projevu.

RozliSuje podstatné a okrajoveé
informace o textu vhodném
pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava.

Posuzuje uplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni.
Reprodukuje obsah piiméiené
slozitého sdé€leni a zapamatuje si
Z n¢j podstatna fakta.

Shoda ptisudku s podmétem rodu
muzského, zenského a stfedniho
Shoda ptisudku s podmétem
nékolikandasobnym a nevyjadienym

Divadlo

Knihovna

Reprodukce na zéklad¢ obrazka,
poslechu, vlastnich prozitkt
Volna reprodukce textu
Ctenaiské deniky

Ptiprava a nacvik na besidky a vefejna
vystoupeni

Ptednes

Vypraveéni

Dramatizace

Vytvarné ztvarnéni textu

Orientace v knihovné

Prace s textem

Odpovédi na otazky, feSeni problémi
Vytvateni vypiski

Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
baseii, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, ilustrator, kniha,
Ctenaf, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani

Vyrazové Cteni, ¢teni po rolich

Osnova, nadpis

Casova posloupnost

Préce se slovniky, pravidly pravopisu,
encyklopediemi

Telefonovani

Plakat

Jednoduchy popis trasy

U I¢ékare, na poste

Vzkaz — reprodukce obsahu

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B3, B4, C1, C3,
C4,G1

Al, A2, A3, B3, B5,
C3, D3, El1, F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5,D1

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5,D1, G2

Al, A3, B1, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2

A3, B1, B2, B3, C1,
C2,C3, D1, D2, D3,
E4, F3

A3, B1, B2, B3, C1,
C2,C3,D1, D2, D3,
E4, G2

Al, A5, B1, B3, B4,
C1, C2, C3, C4, C5,
El, E2, E3
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Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku.

Rozpoznéva manipulativni
komunikaci v reklamé.

Voli nélezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru.

RozliSuje spisovnou

a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zdméry.

Sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklade¢ vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim Casové
posloupnosti.

Telefonovani, SMS zpravy, e-mail

Reklama, klamava reklama

Oznameni, ptikaz, prosba, omluva,
predstaveni se

Bohatost vyjadiovani, slova spisovna
a nespisovna

Popis pfedmétu, pracovniho postupu,

dopis

Osnova, vypravovani podle osnovy,
¢lenéni textu

B1, B3, B4, C2, D3,
El, E2, E3, G5, G6

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, G5,
G6

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E4

A2, A3, B1, B2, B3,
C1, C3,D1, D2

A2, A3, B1, B2, B3,
C1,C3,D1, D2

Al, A2, A3, B2, C1,
C2,D1, D2
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Ma odpovidajici slovni zasobu
Kk souvislému vyjadfovani.

Spravné vyslovuje a piSe zn¢lé
a neznélé souhlasky.

Spravné vyslovuje a piSe slova
se skupinami hlasek dé-té-né-
bé-pé-veé-me.

Pozné podstatna jména
a slovesa.
Setadi slova podle abecedy.

Seznamuje se se slovy
spisovnymi a jejich
nespisovnymi tvary.

Dodrzuje potadek slov ve véte,
pozna a ur¢i druhy vét podle
postoje mluvciho.

Opisuje a prepisuje jednoduché
texty.

Rozlisuje tvrdé, mekkeé a
obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 5. ro¢nik

Vyznam slova
Slova souzna¢na a mnohoznac¢na

Stavba slova — kofen, piiponova ¢ast,
pfedponova ¢ast, koncovka

Slovni druhy

Slovesa — zvratna, jednoduché

a slozené tvary, infinitiv, Casovani
Mluvnické kategorie sloves — 0soba,
¢islo, Cas, zptisob

Podstatné jména — sklonovani
Mluvnické kategorie podstatnych
jmen — pad, ¢islo, rod, vzor
Pfidavna jména — sklofiovani,
stupfiovani

Mluvnické kategorie piidavnych jmen

— pad, ¢islo, rod, vzor, druh
Zajmena — druhy, sklofiovani
Cislovky — druhy, sklofiovani

Vyznam slov — slova spisovna
a nespisovna

Stavba véty jednoduché, zdkladni
skladebni dvojice

Vétné cleny

Podmét holy, rozvity, nevyjadieny,
nékolikanasobny

Ptisudek holy, rozvity, nevyjadieny,
nékolikanasobny

Ptivlastek

Neohebné slovni druhy

Prohloubeni u¢iva o vyjmenovanych
a ptibuznych slovech

KOMPETENCE

A2, A3, B1, B5, C1,
C3, C5, D1, D2, D4,
F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B3, C3, D1, D2

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B4, C1, C3, C4,
D1, D3, G1

A3, A5, B1, B2, B3,
C1, C2, C3, C4, C5,
E4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B3, B4, C1, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B3, B4, C1, C3,
C4,G1
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slabik. Urcuje samohlasky
a souhlésky.

Opisuje a prepisuje jednoduché
texty.

Vypravi d¢j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych
otazek.

Dramatizuje jednoduchy piibéh.

Rozlisuje prozu a verse.

Cte kratké texty S porozuménim
a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy.

RozliSuje prozu a verse.
RozliSuje pohadkové prostredi
od realného.

Cte s porozuménim nahlas
kratké texty, ovlada tiché cteni.
Orientuje se ve ¢teném textu.

Urci v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti.
Reprodukuje kratky text
podle jednoduché osnovy.

Vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy ptibéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béznych
situacich.

Ma odpovidajici slovni zasobu

Shoda ptisudku s podmétem rodu
muzského, zenského a stfedniho
Shoda ptisudku s podmétem
nékolikandsobnym a nevyjadienym

Divadlo

Knihovna

Reprodukce na zdklad¢ obrazka,
poslechu, vlastnich prozitkt
Volna reprodukce textu
Ctenatské deniky

Ptiprava a nacvik na besidky a vefejna
vystoupeni

Ptednes

Vypraveéni

Dramatizace

Vytvarné ztvarnéni textu

Orientace v knihovné

Préce s textem

Odpovédi na otazky, feSeni problémi
Vytvateni vypiski

Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
baseil, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, ilustrator, kniha,
Ctenaf, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani

Vyrazové Cteni, ¢teni po rolich

Osnova, nadpis

Casova posloupnost

Prace se slovniky, pravidly pravopisu,
encyklopediemi

Telefonovani

Plakat

Jednoduchy popis trasy

U lékare, na posté

Vzkaz — reprodukce obsahu

Telefonovani, SMS zpravy, e-mail

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B3, B4, C1, C3,
C4,G1

Al, A2, A3, B3, B5,
C3, D3, El1, F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5,D1

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5,D1, G2

Al, A3, B1, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2

A3, B1, B2, B3, C1,
C2,C3, D1, D2, D3,
E4, F3

A3, B1, B2, B3, C1,

C2,C3, D1, D2, D3,
E4, G2

Al, A5, B1, B3, B4,
C1, C2, C3, C4, C5,
El, E2, E3

B1, B3, B4, C2, D3,
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K souvislému vyjadfovani.

Domluvi se v béznych situacich.

Tvofti otazky a odpovida na n¢.

Ma odpovidajici slovni zasobu
K souvislému vyjadfovani.

V mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo feci.

Pise ¢itelné a upravné, dodrzuje
mezery mezi slovy.
Ovléada hilkové pismo.

Pise spravné a prehledné
jednoduché sd¢€leni. Popise
jednoduché predméty, ¢innosti
a dgje.

Vypravi jednoduchy ptibch
podle prectené predlohy nebo
ilustraci.

Reklama, klamava reklama

Oznameni, ptikaz, prosba, omluva,
predstaveni se

Bohatost vyjadiovani, slova spisovna
a nespisovna

Popis pfedmétu, pracovniho postupu,

dopis

Osnova, vypravovani podle osnovy,
¢lenéni textu

El, E2, E3, G5, G6

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, G5,
G6

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E4

A2, A3, B1, B2, B3,
C1, C3,D1, D2

A2, A3, B1, B2, B3,
C1,C3,D1, D2

Al, A2, A3, B2, C1,
C2,D1, D2
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OCEKAVANE VYSTUPY UuCIvo

Cesky jazyk a literatura 6. roénik

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje spisovny jazyk, nafe¢i | Jazyk a jeho ttvary
a obecnou ¢estinu a zdivodni
jejich uziti.

Samostatné pracuje s Pravidly Jazykové ptirucky
¢eského pravopisu, se

Slovnikem spisovné ¢estiny,

dal$imi slovniky a pfiruckami.

Spisovné vyslovuje ¢eska Zvukova stranka jazyka
a bézn¢ uzivana cizi slova.

V pisemném projevu zvlada Stavba slova a pravopis
pravopis i / y po obojetnych

souhlaskach, psani piedpon,

predlozek a souhlaskovych

skupin.

RozliSuje casti slov

z morfologického hlediska,

odvozuje slova.

Spravné tfidi slovni druhy, tvoti | Tvaroslovi
jejich spisovné tvary a védomé

jich pouziva ve vhodné

komunikacni situaci.

Rozlisuje vyznamové vztahy Skladba
gramatickych jednotek ve véte
jednoduché a v souvéti.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

OdliSuje spisovny a nespisovny | Vypravovani
projev a vhodné uziva spisovné | Popis
jazykové prostfedky vzhledem

ke svému komunika¢nimu

zamgeru.

Dorozumiva se kultivované

a vystizné jazykovymi

KOMPETENCE

A3, C1, C3,C5

A2, A4, B2, C4,G1,
G2

C1,C5

A2, B2, C3, C4,

Al, A2, B3, B4

A2, A3, A4,B1, C3

Al,C1,C3,C4
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prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci.

Vyuzivé zaklady studijniho
¢teni, vyhledava klicova slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvari otazky a struc¢né
poznamky, vypisky

nebo vytah z precteného textu.

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila.
Formuluje ustn€ i pisemné
dojmy ze své Cetby, z navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na
umélecké dilo.

Rozlisuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je

i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele.
Vyhledéavé informace v rliznych
typech katalogti, v knihovné

1 v dal$ich informacnich
zdrojich.

Prace s informacemi

Lidova slovesnost
Lyrika, epika, drama
Besedy k mimocitankové cetbé

B1, B2, C1, C2, C5,
Gl, G2, G3

Al, A2, A4,C1, C3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje spisovny a nespisovny
jazyk.

Orientuje se v Pravidlech
¢eského pravopisu.

Ovlada pravopis
vyjmenovanych slov, spravné
pise slova s pfedponami a s
predlozkami.

Pozna a urci slovni druhy,
sklofiuje podstatna jména

a pridavna jména, pozna osobni
zajmena, Casuje slovesa.

Rozezna vétu jednoduchou od
souvéti, zvlada pravopis podle
shody podmétu s prisudkem.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

Vypravi podle pfedem
pfipravené osnovy.

Popise jevy, d¢je, osoby,
pracovni postup.

Cte plynule s porozuménim,
reprodukuje text.

S podporou pedagogického
pracovnika pisemn¢ zpracuje
zadané téma. Reprodukuje text.

LITERARNI VYCHOVA

Orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenky.

UuCIvo

Cesky jazyk a literatura 6. roénik

Jazyk a jeho utvary

Jazykové ptirucky

Zvukova stranka jazyka

Stavba slova a pravopis

Tvaroslovi

Skladba

Vypravovani
Popis

Prace s informacemi

Lidova slovesnost
Lyrika, epika, drama

KOMPETENCE

A3, C1, C3,C5

A2, A4, B2, C4, G1,
G2

C1,C5

A2, B2, C3, C4,

Al, A2, B3, B4

A2, A3, A4,B1, C3

Al,C1,C3,C4

B1, B2, C1, C2, C5,
Gl, G2, G3

Al, A2, A4,C1,C3
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Ustné formuluje dojmy z Getby, | Besedy k mimogitankové etbé
divadelniho nebo filmového

piedstaveni.

Rozezna zédkladni literarni druhy

a zanry.

Dokaze vyhledat potfebné

informace v oblasti literatury.

Ma pozitivni vztah k literature.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

Spravné tfidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov s dirazem
na slovesa a védome jich
pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci.

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny
a morfologicky.

Rozpoznava pienesena
pojmenovani zv1asté ve
frazémech, spisovné vyslovuje
¢eskd 1 bézné uzivana cizi slova.

Na prikladech v textu doklada
obohacovani slovni zdsoby
a zésady tvofeni ¢eskych slov.

Rozliuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché a v souvéti.

V pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve vété
jednoduché a v souvéti s jednou
vetou hlavni a jednou nebo
n¢kolika vétami vedlejSimi.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

Odlisuje ve cteném nebo
slySeném textu fakta od nazort
a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji.

RozliSuje subjektivni

a objektivni sdéleni

UuCIvo

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Tvaroslovi

Pravopisi /i, y/y, psani velkych
pismen

Vyznam slov

Slovni zasoba a tvofeni slov

Skladba

Vypravovani, popis, zivotopis

KOMPETENCE

Al, A2, B4, B5

A3, A5

C3,C4,C5

Al, A2, B3, B4

A2, A3, A4, B3, B4

A4, B4, C1, C3, C5,
Gl, G2, G3
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a komunikac¢ni zamér partnera

v hovoru.

Dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci.

Zapojuje se do diskuse.

Vyuziva zaklady studijniho Prace s informacemi A2, C1, C3, G1, G2,
¢teni, vyhledava kli¢ova slova, G3
formuluje hlavni myslenky

textu, vytvari otdzky a stru¢né

poznamky, vypisky nebo vytah

z preCteného textu, samostatné

pfipravi a s oporou o text

prednese referat.

Uspotadava informace v textu

S ohledem na jeho ucel, vytvofi

koherentni text s dodrzovanim

pravidel mezivétného

navazovani.
LITERARNI VYCHOVA
Ucelené reprodukuje ptecteny Proza a jeji Zanry (povidka, novela, A2, A4, B2 Cl, C2,
text, jednoduse popisuje roman a dalsi) D3, G1, G2, G3
strukturu a jazyk dila a vlastnimi | Poezie (basnické prostiedky, rym
slovy interpretuje smysl dila. a druhy rymi)
Formuluje ustné 1 pisemné Staroveka a stfedoveka literatura,
dojmy ze své Cetby, navstévy renesance, baroko
divadelniho nebo filmového Medialni vychova — vyuziti
predstaveni a ndzory na digitalnich technologii
umélecké dilo. Besedy 0 mimocitankové Cetbé

RozliSuje zakladni literarni
druhy a zZanry, porovnava je
1jejich funkci, uvadi jejich
vyrazné predstavitele.
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

Pozna a urci slovni druhy,
sklofiuje podstatna jména a
pridavna jména, pozna osobni
zajmena, Casuje slovesa.

Ovlada pravopis
vyjmenovanych slov.

Rozlisuje spisovny a nespisovny
jazyk.

Spravné pise slova s pfredponami
a s predlozkami.

Rozezna vétu jednoduchou od
souveti. Zvlada pravopis podle
shody ptisudku s podmétem.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

Cte plynule s porozuménim,
reprodukuje text. Vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy.
Komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve Skole
uziva spisovny jazyk.

Popise jevy, déje, osoby,
pracovni postup.

S vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma.
PiSe bézné pisemnosti, podle
piedlohy sestavi vlastni
Zivotopis.

Reprodukuje text.

LITERARNI VYCHOVA

UuCIvo

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Tvaroslovi

Pravopisi /i, y/y, psani velkych
pismen

Vyznam slov

Slovni zasoba a tvoieni slov

Skladba

Vypravovani, popis, Zivotopis

Prace s informacemi

KOMPETENCE

Al, A2, B4, B5

A3, A5

C3,C4,C5

Al, A2, B3, B4

A2, A3, A4, B3, B4

A4, B4, C1, C3, C5,
Gl, G2, G3

A2,C1, C3,G1, G2,
G3
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Orientuje se v literarnim textu, Proza a jeji zanry (povidka, novela, A2, A4,B2, C1, C2,
nachdzi jeho hlavni myslenku. roman a dalsi) D3, G1, G2, G3
Ustné formuluje dojmy z ¢etby, | Poezie (basnické prostiedky, rym

divadelniho nebo filmového a druhy rymt)

predstaveni. Staroveéka a stiedoveka literatura,

Rozezna zakladni literarni druhy | renesance, baroko

a zanry. Medialni vychova — vyuziti

Dokaze vyhledat potfebné digitalnich technologii

informace v oblasti literatury. Besedy 0 mimocitankové Cetbé

Ma pozitivni vztah k literature.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

Ziska zakladni informace
0 puvodu ¢eského jazyka, jeho
zatazeni mezi slovanské jazyky.

Prohloubi si znalosti tykajici se
nauky o slove, zaméii se nejen
na stranku formalni, ale
predevsim na stranku
vyznamovou.

Spisovné vyslovuje ¢eska

a bézné uzivana cizi slova.

RozliSuje a na piikladech v textu

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby.
V pisemném projevu zvlada
pravopis slovotvorny

a morfologicky.

Spravn¢ tiidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védom¢ je
uzivéa ve vhodné komunikacéni
situaci.

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché i v souvéti.

V pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

OdliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazort
a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Cestina jako jeden ze slovanskych
jazyka

Nauka o slovni zdsobég

Tvaroslovi

Skladba

Charakteristika
Uvaha

KOMPETENCE

A2, A3, C3,C4

A2, A3, C1, C3, G1,

G2

A2, A3, C3

A3, B3, C3

A4, B1, B5, C1, G1,
G2, G3
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informac¢nimi zdroji.

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikativnimu
zameru.

Vyuziva poznatkt 0 jazyce

a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvofive praci s textem nebo

1 k vlastnimu tvofivému psani na

zaklad¢ svych dispozic
a osobnich z4jmn.

Vyuzivé zaklady studijniho
¢teni, vyhledava kli¢ové slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvari otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah
z preCteného textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text
prednese referat.

Uspotéadava informace v textu
s ohledem na jeho ucel, vytvari
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani.

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila, vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Formuluje Gstné€ 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni.

Rozlisuje zakladni literarni
Zanry, porovnava je i jejich
funkei, uvadi jejich vyrazné
predstavitele.

Rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora.

Uvadi zékladni literarni sméry
a jejich predstavitele v Ceské

Vyklad
Vytah

Pozvanka
Zadost

Osvicenstvi, preromantismus, narodni
obrozeni a jeho predstavitelé
Romantismus, realismus,
naturalismus, literatura ptelomu 19.

a 20. stoleti

Mezivalecna literatura

Al, A2, C1,C3

Al, C1, C5,G1,G2

Al, A2, A3, C1, C2,

G1, G2, G3
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| svétové literatufe.

RozliSuje literaturu hodnotnou

a konzumni, svlij nadzor dolozi
argumenty.

Vyhledava informace v ruznych
typech katalogti, v knihovné

I v dal§ich informac¢nichzdrojich.
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

RozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk.

Pozné a ur¢i slovni druhy,
sklofiuje podstatna a ptidavna
jména, pozné osobni z4jmena,
Casuje slovesa.

Ovlada pravopis
vyjmenovanych slov, spravné
pise slova s pfedponou

a predlozkami.

Rozezna vétu jednoduchou od
souveti.

Zvlada pravopis podle shody
ptisudku s podmétem.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

Cte plynule s porozuménim,
reprodukuje text.

Popise osoby, vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy.

S vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma.
Cte plynule s porozuménim,
reprodukuje text.

PiSe bézné pisemnosti.

LITERARNI VYCHOVA

Orientuje se v literarnim textu,

) UCIvo
Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Cestina jako jeden ze slovanskych
jazyka

Nauka o slovni zasobé

Tvaroslovi

Skladba

Charakteristika
Uvaha

Vyklad
Vytah

Pozvanka
Zadost

Osvicenstvi, preromantismus, narodni

KOMPETENCE

A2, A3, C3,C4

A2, A3, C1, C3, G1,
G2

A2, A3, C3

A3, B3, C3

A4, B1, B5, C1, G1,
G2, G3

Al, A2, C1,C3

Al, C1, C5,G1,G2

Al, A2, A3, C1, C2,
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nachazi jeho hlavni myslenku.
Ustné formuluje dojmy z &etby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni.

Rozezna zakladni literarni druhy
a zanry.

Dokaze vyhledat potfebné
informace v oblasti literatury.
Ma pozitivni vztah k literature.

obrozeni a jeho predstavitelé
Romantismus, realismus,
naturalismus, literatura ptelomu 19.
a 20. stoleti

Mezivalecna literatura

Gl, G2, G3
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OCEKAVANE VYSTUPY ) UuCIvo KOMPETENCE
Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA
Rozlisuje spisovny jazyk, naie¢i | Obecné vyklady o jazyce Al, A2, C3, G1, G2,
a obecnou Cestinu a zdivodni Vyvoj ¢eského jazyka G3

jejich uziti.

Samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny

a s dal§imi slovniky

a priruckami.

Seznamuje se s vyvojovymi
etapami ¢eského jazyka,

s osobnostmi, které se na vyvoji
jazyka podilely.

Spisovné vyslovuje ¢eska Zvukova stranka jazyka C1,C5,G1, G2
a bézn¢ uzivana cizi slova.

V pisemném projevu zvlada Tvofeni slov A2, A4, B4
pravopis slovotvorny.

RozliSuje a na piikladech v textu

obohacovéani slovni zasoby

a zasady tvoreni ¢eskych slov.

Prohloubi si znalosti tykajici se | Vyznam slova A2, A3, C3
nauky o slové, zaméfi se na

stranku vyznamovou.

Rozpoznava ptenesena

pojmenovani.

Spravné tridi slovni druhy, tvofi | Tvaroslovi A2, A4, C3,C4
spisovné tvary slov a védom¢ je

pouzivéa ve vhodné komunikacéni

situaci.

V pisemném projevu zvlada

pravopis lexikalni, slovotvorny

I morfologicky.

RozliSuje vyznamové vztahy Skladba A2, A4,C1

gramatickych jednotek ve véte
jednoduché 1 v souvéti.
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V pisemném projevu zvlada
pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.
Upevni si dovednost uzivat
rizné typy syntaktickych
struktur, zaméfi se na
problematiku souvéti
soutfadného a koordinace
vétnych ¢lend.

Ziska zékladni dovednosti ve
vystavbé textu.

Vyuziva znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevil podle
komunikacni situace.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu
zameru.

Usporada informace v textu

s ohledem na jeho tcel, vytvori
koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného
navazovani.

Vyuziva poznatkl 0 jazyce

a stylu ke gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvofive praci s textem nebo

1 k vlastnimu tvofivému psani na

zaklad¢ svych dispozic

a osobnich z&jmd.

Vyuziva zaklady studijniho
¢teni - vyhledava klicova slova,
formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvoii otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text
prednese referat.

OdliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nézorii
a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otdzek nebo

Slohotvorni ¢initelé
Mluvené a psané texty
Sloh a funkce textu

Porozuméni textu, slovni zasoba,
cizi slova
Ctenafska gramotnost

Al, A2, C2, C5, G1,

G2, G3

C1, C2, C4, C5, G1,

G2, G3
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porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji.

Rozlisuje subjektivni

a objektivni sdéleni

a komunikativni zamér partnera.

Dorozumiva se kultivované, Piesvéd¢ovani a manipulace A2, B1, B2, C1, C3,
vystizng€, jazykovymi prostredky G1, G2, G3
vhodnymi pro danou

komunika¢ni situaci.

Zapojuje se do diskuse, fidi ji

a vyuziva zasad komunikace

a pravidel dialogu.

Rozpoznava manipulativni

komunikaci v masmédiich

a zaujima k ni kriticky postoj.

V mluveném projevu

pfipraveném i improvizovaném

vhodné uziva verbalnich,

nonverbalnich
1 paralingvalnich prostiedki
fecCi.
LITERARN{ VYCHOVA
Ucelen¢ reprodukuje ptecteny Zakladni pojmy literarni teorie Al, A2, A4, A5, B2,
text, jednoduse popisuje Rozbor a interpretace literarniho dila C4,G1, G2
strukturu a jazyk literarniho dila | Svétova literatura druhé poloviny 20.
a vlastnimi slovy interpretuje stoleti
smysl dila. Ceska literatura v obdobi 1945 - 1989

Rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu
autora.

Formuluje ustné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo.

Porovnava rlizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém 1 filmovém
zpracovani.

Rozlisuje zakladni literarni
Zanry, porovnava je i jejich
funkei, uvadi jejich vyrazné
predstavitele.

Uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitele
Vv Ceské i svétové literatute.
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Rozlisuje literaturu hodnotnou
a konzumni, sviij ndzor dolozi
argumenty.

Vyhledéava rizné informace

v riznych typech katalogii,

vV knihovné i v dal$ich
informacnich zdrojich.

Tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zaklade
osvojenych znalosti zékladt
literarni teorie.
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

RozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk.

Orientuje se v Pravidlech
¢eského pravopisu.

Spravné pise slova s predponami
a predlozkami.

Pozna a urci slovni druhy,
sklofiuje podstatna a ptidavna
jména, pozna osobni z4jmena,
Casuje slovesa.

Ovlada pravopis
vyjmenovanych slov.

Zvlada pravopis podle shody
pfisudku s podmétem
Rozezna vétu jednoduchou od
souveti.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

Komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve skole
uziva spisovny jazyk.

Pise bézné pisemnosti.

S vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma.

Cte plynule s porozuménim,
reprodukuje text.

UuCIvo

Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Obecné vyklady o jazyce
Vyvoj ¢eského jazyka

Zvukova stranka jazyka

Tvofteni slov

Vyznam slova

Tvaroslovi

Skladba

Slohotvorni Cinitelé
Mluvené a psané texty
Sloh a funkce textu

Porozumeéni textu, slovni zasoba,
cizi slova
Ctenatskéa gramotnost

KOMPETENCE

Al, A2, C3, Gl, G2,
G3

C1,C5,G1, G2

A2, A4, B4

A2, A3, C3

A2, A4, C3,C4

A2, A4,C1

Al, A2, C2, C5, G1,
G2, G3

C1, C2, C4, C5, G1,
G2, G3
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LITERARNI VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim,
reprodukuje text.

Orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenku.
Ustné formuluje dojmy z &etby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni.

Dokaze vyhledat potfebné
informace v oblasti literatury.
Ma pozitivni vztah k literatuie
Rozeznava zakladni literarni
druhy a zanry.

Piesvéd¢ovani a manipulace A2, B1, B2, C1, C3,
G1, G2, G3
Zékladni pojmy literarni teorie Al, A2, A4, A5, B2,

Rozbor a interpretace literarniho dila C4,G1, G2
Svétova literatura druhé poloviny 20.

stoleti

Ceska literatura v obdobi 1945 - 1989
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5.1.2 Cizi jazyk (Anglicky jazyk)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Anglicky jazyk je vyucovan ve tfetim az devatém rocniku, vzdy tfi vyuCovaci hodiny tydné.
Cilem je poskytnout Zakiim nastroj komunikace nejen pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti
svéta, ale 1 pro praci s pocitatem, internetem a podobné. Proto je kladen diraz na rozvoj
komunikacnich dovednosti, kterym je podfizovana 1 vyuka gramatické Casti vzdélavaciho
oboru. V projevu zaku jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni.

Vyuka probihd ve skupinach, maximalni pocet je 24 zakl ve skupiné. Skupiny mohou byt
tvofeny napfic paralelnimi tfidami.

V hodinach maji Zz&ci moznost pracovat s pocitaovymi programy zaméfenymi na
procvicovani gramatiky, slovni zdsoby, porozuméni poslechu i ¢tenému textu. V ucebnéch je
k dispozici audio, video a v nékterych tiidach také interaktivni tabule. Do hodin je vhodné
zafazovana prace s digitalnimi uéebnimi materialy (DUM). Zéaci se seznamuji s realiemi
anglicky mluvicich zemi, konverzuji spolu ve vétSich celcich, pracuji s autentickymi texty.
Anglictinu pouzivaji také pfi praci s internetem. Na zaklad¢ ziskanych informaci zpracovavaji
referaty a vytvareji prezentace na pocitaci v anglickém jazyce.

1. stupen

Cilem vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk na prvnim stupni je poskytnout zdkim zakladni
slovni zasobu a bézné konverzacni fraze, seznamit je s vyslovnosti hldsek v anglickém jazyce,
na jednoduchych textech budovat Ctendiské dovednosti a postupné rozvijet schopnost psat
v anglickém jazyce. Zejména v pocatcich je upfednostiiovan induktivni zptsob vyuky pied
vyukou deduktivni. Neuci se tedy nejdiive poucky, ale Zdkiim je ponechdvan prostor, aby si
z textt tikadel, jednoduchych basnicek a podobné sami odvodili, jak vyjadrit jiné véty.
S gramatikou jsou Zaci seznamovéani teprve tehdy, kdyZ jsou pfislusné pojmy zvladnuty ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura (napf. Gasovani sloves).

Vyuka vyu€ovaciho pfedmétu Anglicky jazyk poskytuje jazykovy zéklad a pfedpoklady pro
komunikaci Z4ka vramci Evropy a svéta. Zaci jsou vedeni ke vnimani a postupnému
osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a pfedavani informaci, k ziskavani sebediivéry
a k vyuziti ciziho jazyka jako prosttedku prosazeni sebe sama.

2. stupen

Cilem vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk na druhém stupni je rozvijet slovni zasobu
a bézné konverza¢ni fraze, které jsou vyuzivany pii komunikaci, nadale rozvijet ¢tenarskeé
dovednosti a schopnost psani Vv anglickém jazyce. Duraz neni jiz kladen pouze na Ustni
vyjadfovani, ale rovnéZ na vyjadfovani pisemné. Gramatika je prohlubovana a vice vyuzivana
jak v ustnim, tak i pisemném projevu. Zaci se vyjadiuji ve vétsich celcich, ne pouze
Vv jednoduchych vétach. Vyuka tohoto pfedmétu rozviji predpoklady pro uspe€snou
komunikaci zaka v anglickém jazyce.

88



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
RECOVE DOVEDNOSTI

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
sd€lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢
verbalné 1 neverbalné.

Zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni, se kterymi se
Vv prub¢hu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zfetelné

a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu.

Pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni.

PiSe slova a kratké véty na
zéklad€ textové a vizualni
predlohy.

UCIVO
Anglicky jazyk 3. rocnik

Pozdrav, podékovani, piedstaveni se
Jednoducha sd€leni, otazka
a odpoveéd’, potradek slov ve véte

Slovni zésoba v komunika¢nich
situacich

Zvukova a graficka podoba jazyka:
zakladni vyslovnostni navyky
Zakladni gramatické struktury a typy
vét: véta jednoduchd, potadek slov ve
vete

Cteni riznych textil z u¢ebnice

Poslechova cviceni s textem

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhim: pozdravy,
domov, rodina, jidlo, lidské télo,
zvitata

Zvukova a grafickd podoba jazyka:
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Opis a piepis textu, dopliovaci
cviceni

KOMPETENCE

A3, A4, A5, C2, C3,
D1, D2

A3, A4, A5, B1, B3,
C1,C2,C4,D1, D2,
D3

B2, C3

C3,C4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B4, D1, D2,
D3, D4

A5, B1, B2, B4, BS
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OCEKAVANE VYSTUPY UuCIvo KOMPETENCE
MINIMALNI Anglicky jazyk 3. rocnik
ZAK
RECOVE DOVEDNOSTI
Je seznamen se zvukovou Pozdrav, podékovani, piedstaveni se A3, A4, A5, C2, C3,
podobou ciziho jazyka. Jednoducha sdé€leni, otazka D1, D2
a odpoveéd’, potradek slov ve véte
Slovni zasoba v komunikac¢nich A3, A4, A5, B1, B3,
situacich C1,C2,C4,D1, D2,
Zvukova a graficka podoba jazyka: D3

zakladni vyslovnostni navyky
Zakladni gramatické struktury a typy
vét: véta jednoduchd, potadek slov ve

vete

Cteni ruznych textil z ucebnice B2, C3

Poslechova cviceni s textem C3,C4

Slovni zasoba k 0svojovanym Al, A2, A3, A4, A5,
tematickym okruhtim: pozdravy, B1, B2, B4, D1, D2,
domov, rodina, jidlo, lidské télo, D3, D4

zvifata

Zvukova a graficka podoba jazyka:
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Opis a piepis textu, dopliiovaci AS, B, B2, B4, BS
cviceni
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
sd€lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma vizudlni oporu.

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
prondSen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu.

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se osvojovanych témat
a podobné otazky poklada.

UCIVO
Anglicky jazyk 4. roénik

Jednoducha sdéleni, otazka

a odpovéd, rozkaz (kladny 1 zaporny),

potadek slov ve véte

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim — svatky,
Véanoce, Cislovky

Zakladni gramatické struktury a typy

vét - poradek slov ve véte, véta

jednoduché (kladné 1 zapornd), otazka,

kratka odpoveéd

Poslechova cviceni s textem

Zvukova a graficka podoba jazyka -

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Zakladni vyslovnostni navyky
Slovni zasoba v komunikac¢nich
situacich podle osvojovanych
tematickych okruht - hodiny

Slovni zasoba K osvojovanym

tematickym okruhtim — lidské t€lo,

popis osoby, zvitata

Zékladni gramatickeé struktury a typy

vét: potadek slov ve véte, véta

jednoduché (kladna 1 zaporna), otazka,
kratk4 odpovéd’, popis a porovnavani

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim - volny ¢as,
kalendaini rok, pocasi, pfiroda

Zékladni gramatické struktury a typy

vét: potadek slov ve vété, véta

jednoducha (kladna 1 zaporna), otazka,

KOMPETENCE

A3, A4, A5, C2, C3,
D1, D2

A3, A4, B1, C2, C3,
C4,D1, D2, D3

C3,C4

Al, B3, C1, C2, D1,
D2, D3, D4

A2, A5, B3, C1

B1, B3, B4, C1, C2,
D1
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CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda potifebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

PSANI

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti
svych z4jmu a kazdodenniho
zivota.

kratka odpoved

Cteni textti dle osvojovanych
tematickych okruhd a prace s nimi
Slovni zasoba dle osvojovanych
tematickych okruhti - domoyv, jidlo

Zakladni gramatické struktury a typy
vét: potadek slov ve véte, véta
jednoducha

Jednoduché sdé€leni z osvojovanych
tematickych okruhti — rodina

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhtim — rodina, volny
cas

A2,B2,C3,C4,G1

A5, B1, B3, B4, BS
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokynim
ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi slovim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu).

Rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani.

MLUVENI

Pozdravi a podékuje.

Sdéli své jméno a vek.

Vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud mé k dispozici
vizualni oporu).

UCIVO
Anglicky jazyk 4. roénik

Jednoducha sdéleni, otazka

a odpovéd, rozkaz (kladny 1 zaporny),

potadek slov ve véte

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim — svatky,
Véanoce, Cislovky

Zakladni gramatické struktury a typy

vét - poradek slov ve véte, véta

jednoduché (kladné 1 zapornd), otazka,

kratka odpoveéd

Poslechova cviceni s textem

Zvukova a graficka podoba jazyka -
vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov

Zakladni vyslovnostni navyky
Slovni zasoba v komunikac¢nich
situacich podle osvojovanych
tematickych okruht - hodiny

Slovni zasoba k osvojovanym

tematickym okruhtim — lidské t€lo,

popis osoby, zvitata

Zékladni gramatickeé struktury a typy

vét: potadek slov ve véte, véta

jednoduché (kladna 1 zaporna), otazka,
kratk4 odpovéd’, popis a porovnavani

Slovni zasoba k osvojovanym

tematickym okruhiim - volny ¢as,

kalendaini rok, pocasi, pfiroda

Zékladni gramatické struktury a typy

vét: potadek slov ve vété, véta

jednoducha (kladna 1 zaporna), otazka,

KOMPETENCE

A3, A4, A5, C2, C3,
D1, D2

A3, A4, B1, C2, C3,
C4,D1, D2, D3

C3,C4

Al, B3, C1, C2, D1,
D2, D3, D4

A2, A5, B3, C1

B1, B3, B4, C1, C2,
D1
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CTENI S POROZUMENIM

Rozumi sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhii
opakovang setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu).

PSANI

Je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka.

kratka odpoved

Cteni textti dle osvojovanych
tematickych okruhd a prace s nimi
Slovni zasoba dle osvojovanych
tematickych okruhi - domov, jidlo

Zékladni gramatické struktury a typy
vét: potadek slov ve véte, véta
jednoducha

Jednoduché sdé€leni z osvojovanych
tematickych okruhti — rodina

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim — rodina, volny
cas

A2,B2,C3,C4,G1

A5, B1, B3, B4, BS
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
sd€lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma vizudlni oporu.

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronaSen pomalu a zieteln€ a ma
k dispozici vizualni oporu.

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici osvojovanych témat
a podobné otazky poklada.

UCIVO
Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Jednoducha sdéleni, otazka
a odpovéd, rozkaz (kladny 1 zaporny),
potadek slov ve véte

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim - staty a
narodnosti, kalendaini rok

Zakladni gramatické struktury a typy
vét - poradek slov ve véte, véta
jednoduché (kladné 1 zapornd), otazka,
kratka odpoveéd

Poslechova cviceni s textem
Zvukova a graficka podoba jazyka -
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Fonetické znaky (pasivné)

Zakladni vyslovnostni navyky
Slovni zésoba v komunika¢nich
situacich podle osvojovanych
tematickych okruht - oblékant,
nakupy

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim: domov, rodina,
Skola

Zakladni gramatické struktury a typy
vét: potradek slov ve véte, véta
jednoduché (kladna i zapornd), otazka,
kratka odpoveéd

Slovni zésoba k osvojovanym
tematickym okruhim - volny cas,
oblékani, povoléani, dopravni
prostiedky

Zékladni gramatické struktury a typy

KOMPETENCE

A3, A4, A5, C2, C3,
D1, D2

A3, A4, B1, C2, C3,
C4,D1, D2, D3, G2

C3,C4,F3

Al, B3, C1, C2, D1,
D2, D3, D4, F3, G3

A2, A5, B3, C1, G3

B1, B3, B4, C1, C2,
D1
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CTENI S POROZUMENIM

Vyhledé potfebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

PSANI

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmi a kazdodenniho
Zivota.

Vyplni osobni tdaje do
formuléie

vét: poradek slov ve vEéte, vita
jednoducha (kladna i zapornd), otazka,
kratka odpoveéd

Cteni textt dle osvojovanych
tematickych okruhti a prace s nimi

Zakladni gramatické struktury a typy
vét: potadek slov ve véte, véta
jednoducha

Jednoduché sdé€leni z osvojovanych
tematickych okruht - rodina, bydlisté

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhlim — volny cas,
Skola

A2, B2, C3, C4, F3,
Gl, G2

A5, B3, B4, B5, F3,
G4

B1, B3, F3, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi slovim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu).

Rozumi vyraziim pro pozdrav
a podekovani.

MLUVENI

Pozdravi a podékuje.

Sdéli své jméno a vek.

Vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud mé k dispozici
vizualni oporu).

UCIVO
Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Jednoducha sd€leni, otazka
a odpovéd’, rozkaz (kladny i zaporny),
potadek slov ve véte

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhim - staty a
narodnosti, kalendaini rok

Zakladni gramatické struktury a typy
vét - poradek slov ve veéte, véta
jednoducha (kladna i zdporna), otazka,
kratka odpoved

Poslechova cviceni s textem
Zvukova a graficka podoba jazyka -
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Fonetické znaky (pasivn¢)

Zakladni vyslovnostni navyky
Slovni zasoba v komunikac¢nich
situacich podle osvojovanych
tematickych okruht - oblékani,
nakupy

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhtim: domov, rodina,
Skola

Zékladni gramatické struktury a typy
vét: potadek slov ve véte, véta
jednoducha (kladna 1 zapornad), otazka,
kratka odpoveéd

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim - volny ¢as,
oblékéni, povolani, dopravni
prostiedky

KOMPETENCE

A3, A4, A5, C2, C3,
D1, D2

A3, A4, B1, C2, C3,
C4,D1, D2, D3, G2

C3,C4,F3

Al, B3, C1, C2, D1,
D2, D3, D4, F3, G3

A2, A5, B3, C1, G3

B1, B3, B4, C1, C2,
D1
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CTENI S POROZUMENIM

Rozumi sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruht
opakovan¢ setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu).

PSANI

Je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka.

Zékladni gramatické struktury a typy
vét: potadek slov ve véte, véta
jednoducha (kladna i zaporna), otazka,
kratka odpoveéd

Cteni textti dle osvojovanych
tematickych okruhti a prace s nimi

Zakladni gramatické struktury a typy
veét: poradek slov ve véte, véta
jednoducha

Jednoduché sdéleni z osvojovanych
tematickych okruhti - rodina, bydlisté

Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhim — volny cas,
Skola

A2, B2, C3, C4, F3,
G1, G2

A5, B3, B4, B5, F3,
G4

B1, B3, F3, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim

Vv jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné.

Rozumi obsahu jednoduché¢

a zteteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

MLUVENI

Zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich.

Mluvi o své rodin€, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech.

PopiSe osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho
zivota.

CTEN{ S POROZUMENIM
Rozumi kratkym a jednoduchym

textim, vyhleda v nich
pozadované informace.

Pouziva dvojjazycny slovnik.

UCIVO
Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim — stravovaci
navyky, sport

Redlie

Komunikace vztahujici se

k probiranym tematickym okruhim
V béZznych situacich

Rozvoj slovni zasoby — volny cas,
rodina, domov, bydleni

Rozvoj srozumitelné vyslovnosti
Slovni a vétny ptizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruht

Rozvoj slovni zasoby
Vhodné pouziti probiranych
gramatickych jevil pii komunikaci

Cteni textd a prace s nimi — sport,
skola

Odvozovani vyznamu novych slov
z kontextu

Rozsifovani slovni zasoby

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3

C1,C2,C5F1

A3, B3, B5,C1

A2, A4,B2,C3,C4

A2, A3, B2, C4, D1,
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Zvukova a grafickd podoba jazyka: D3, G1
fonetické znaky (pasivng)
PSANT{
Napise jednoduché texty tykajici | Pravopis slov osvojené slovni zasoby | A5, B1, B3, B4, B5,
se jeho samotného, rodiny, Psani jednoduchych textd — rodina, Gl
volného ¢asu a dalSich stravovani
osvojovanych témat.
Reaguje na jednoduché pisemné | Kratké sdéleni B3, C1, G4
sd€leni. Préce se slovnikem
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych

textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht.

Rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby.

MLUVENI

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici
vizuélni oporu).

UCIVO
Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim — stravovaci
navyky, sport

Redlie

Komunikace vztahujici se

k probiranym tematickym okruhim
V béZznych situacich

Rozvoj slovni zasoby — volny cas,
rodina, domov, bydleni

Rozvoj srozumitelné vyslovnosti
Slovni a vétny ptizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruht

Rozvoj slovni zasoby
Vhodné pouziti probiranych
gramatickych jevl pti komunikaci

Cteni textd a prace s nimi — sport,
skola

Odvozovani vyznamu novych slov
z kontextu

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3

C1,C2,C5F1

A3, B3, B5,C1

A2, A4,B2,C3,C4
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Rozsifovani slovni zdsoby
Zvukova a graficka podoba jazyka:
fonetické znaky (pasivng)

PSANI

Pravopis slov osvojené slovni zadsoby
Psani jednoduchych textd — rodina,
stravovani

Reaguje na jednoducha pisemna | Kratké sdéleni
sd€leni, ktera se tykaji jeho Préce se slovnikem
osoby.

A2, A3, B2, C4, D1,
D3, G1

A5, B1, B3, B4, B5,
Gl

B3, C1, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim

Vv jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné.

Rozumi obsahu jednoduché¢

a zteteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

MLUVENI
Zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych

formalnich 1 neformalnich
situacich.

Mluvi 0 osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy ptibeh ¢i
udalost; popiSe osoby a véci ze
svého kazdodenniho Zivota.

CTEN{ S POROZUMENIM
Vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych autentickych

materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym

UCIVO
Anglicky jazyk 7. roénik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim

Realie

Komunikace vztahujici se

K probiranym tematickym okruhtim
V béZnych situacich

Rozvoj slovni zasoby

Rozvoj srozumitelné vyslovnosti
Slovni a vétny ptizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruhti — kultura, Skola,
volny Cas, pocasi, cestovani
Vyjadteni vlastniho nazoru

Reprodukce piecteného textu
Rozvoj slovni zasoby

Vhodné pouZiti probiranych
gramatickych jevi pfi komunikaci

Prace s textem

Cteni riznych typt textd a prace

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, F3

C1,C2,C5F3

A3, B3, B5,C1

A2,B2,C3, G1, G4

A2, A4,B2,C3,C4
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textim, vyhleda v nich
pozadované informace.

Pouziva dvojjazycny slovnik.

PSANI

Napise jednoduché texty tykajici
se osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché¢ pisemné
sdéleni.

s nimi
Odvozovani vyznamu novych slov
z kontextu — pocasi

Rozsifovani slovni zdsoby
Zvukova a grafickd podoba jazyka

Pravopis slov osvojené slovni zasoby
Jednoduché pisemné sdéleni
Prace se slovnikem

A2, A3, B2, C4, D1,
D3, F1, F3, G1

A5, B1, B3, B4, B5,
Cl1,G1,G4
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych

textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht.

Rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby.

MLUVENI

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu).

UCIVO
Anglicky jazyk 7. roénik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim

Realie

Komunikace vztahujici se

K probiranym tematickym okruhtim
VvV béznych situacich

Rozvoj slovni zasoby

Rozvoj srozumitelné vyslovnosti
Slovni a vétny ptizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruhti — kultura, Skola,
volny Cas, pocasi, cestovani
Vyjadteni vlastniho nazoru

Reprodukce piecteného textu
Rozvoj slovni zasoby

Vhodné pouZiti probiranych
gramatickych jevi pfi komunikaci

Prace s textem

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, F3

C1,C2,C5F3

A3, B3, B5,C1

A2,B2,C3, G1, G4
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PSANI

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby.

Cteni riznych typi textd a prace

s nimi

Odvozovani vyznamu novych slov
z kontextu — pocasi

Rozsitovani slovni zasoby
Zvukova a grafickd podoba jazyka

Pravopis slov osvojené slovni zasoby
Jednoduché pisemné sdéleni
Prace se slovnikem

A2, A4, B2, C3,C4

A2, A3, B2, C4, D1,
D3, F1, F3, G1

A5, B1, B3, B4, B5,
C1,G1,G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim

V jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné.

Rozumi obsahu jednoduché

a zteteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

MLUVENI

Zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich 1 neformalnich
situacich.

Mluvi o osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy ptibeh ¢i
udalost.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

UCIVO
Anglicky jazyk 8. ro¢nik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhim — redlie, pocasi

Komunikace vztahujici se

K probiranym tematickym okruhtim
VvV béznych situacich

Rozvoj slovni zasoby

Rozvoj srozumitelné vyslovnosti
Slovni a vétny ptizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruhti — pfiroda a mésto,
spolecnost a jeji problémy, pocity

a nalady

Reprodukce piecteného textu
Rozvoj slovni zasoby

Vhodné pouZiti probiranych
gramatickych jevi pfi komunikaci

Zvukova a grafickd podoba jazyka
Préce s textem

Cteni riznych typt textd a prace

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,

D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, F3

C1,C2,C5,E5, F3

A3, B3, B5,C1

A2,B2,C3,F3, Gl
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Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich
pozadované informace.

PSANI

Vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve
formuléafi.

Napise jednoduché texty tykajici
se osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché¢ pisemné
sdéleni.

s nimi — péce o zdravi A2, A4, B2, C3, C4
Odvozovani vyznamu novych slov

z kontextu

Prace se slovnikem

Rozvoj slovni zasoby Bl, B3, B4, G1
Pravopis slov osvojené slovni zadsoby

Jednoduché pisemné sdé¢leni — volba A5, B3, B4, B5, C1,
povolani, moderni technologie F3, G4
a média
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych

textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti.

Rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby.

MLUVENI

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici
vizuélni oporu).

UCIVO
Anglicky jazyk 8. rocnik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim — reélie, pocasi

Komunikace vztahujici se

Kk probiranym tematickym okruhim
V béZznych situacich

Rozvoj slovni zasoby

Rozvoj srozumitelné vyslovnosti
Slovni a vétny pfizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruhti — pfiroda a mésto,
spolecnost a jeji problémy, pocity

a nalady

Reprodukce piecteného textu
Rozvoj slovni zasoby

Vhodné pouziti probiranych
gramatickych jevil pii komunikaci

Zvukova a grafickd podoba jazyka
Prace s textem

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,

D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, F3

C1,C2,C5,E5,F3

A3, B3, B5,C1

A2,B2,C3, F3,G1
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Cteni riznych typu textil a prace A2, A4, B2, C3,C4
S nimi — péce o zdravi

Odvozovani vyznamu novych slov

z kontextu

Prace se slovnikem

PSANI

Rozvoj slovni zasoby B1, B3, B4, G1
Pravopis slov osvojené slovni zasoby

Reaguje na jednoducha pisemna | Jednoduché pisemné sdéleni — volba A5, B3, B4, B5, C1,

sd¢leni, ktera se tykaji jeho povolani, moderni technologie F3, G4
osoby. a média
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim

Vv jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné.

Rozumi obsahu jednoduché¢

a zteteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

MLUVENI

Zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich 1 neformalnich
situacich.

Mluvi 0 osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy ptibeh ¢i
udalost

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

UCIVO
Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim - redlie, pocity
a nalady

Rozvoj slovni zasoby k tstni
komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhim
a komunikaénim situacim

Slovni a vétny pfizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Pouzivani gramatickych jevl

k realizaci komunikaé¢niho zaméru

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruhti - péce o zdravi,
stravovaci navyky, ndkupy a méda,
cestovani

Reprodukce piecteného textu
Rozvoj slovni zasoby

Vhodné pouZiti probiranych
gramatickych jevi pfi komunikaci

Préce s autentickym materiadlem
Prace s jednojazyénym (vykladovym)
slovnikem

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, F3

C1,C2,C5,F3

A3, B3, B5,C1

A2,B2,C3,F3, Gl
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Zvukova a grafickd podoba jazyka

Rozumi kratkym a jednoduchym | Cteni riiznych typt text a prace A2, A4,B2,C3,C4
textdm, vyhleda v nich S nimi
pozadované informace. Odvozovani vyznamu novych slov
z kontextu
PSAN{

Vyplni zakladni tdaje o sobé ve | Pravopis slov osvojené slovni zasoby B1, B3, G1
formuléafi.

Napise jednoduché texty tykajici | Jednoduché pisemné sdéleni A5, B3, B4, B5, C1,
se osvojovanych témat. Rozvoj slovni zasoby k pisemné F3, G4
Reaguje na jednoduché pisemné | komunikaci vztahujici se
sdélent. K probiranym tematickym okruhim
a komunika¢nim situacim - volba
povolani
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji

osvojenych tematickych okruht.

Rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby.

MLUVENI

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

UCIVO
Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Poslech audionahravek
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Poslech audionahravek

Konverzace ve dvojicich i skupinach
Slovni zasoba k osvojovanym
tematickym okruhiim - redlie, pocity
a nalady

Rozvoj slovni zasoby k tstni
komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhim
a komunikaénim situacim

Slovni a vétny pfizvuk, intonace
Sluchové rozliSovani fonologického
systému jazyka

Pouzivani gramatickych jevl

k realizaci komunikaé¢niho zaméru

Rozhovory ve dvojicich a skupinach
na dané téma podle osvojovanych
tematickych okruhti - péce o zdravi,
stravovaci navyky, ndkupy a méda,
cestovani

Reprodukce piecteného textu
Rozvoj slovni zasoby

Vhodné pouZiti probiranych
gramatickych jevi pfi komunikaci

Préce s autentickym materiadlem
Prace s jednojazyénym (vykladovym)
slovnikem

KOMPETENCE

C3,C4

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4

Al, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, F3

C1,C2,C5,F3

A3, B3, B5,C1

A2,B2,C3,F3, Gl
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(zejména ma-li k dispozici Zvukova a graficka podoba jazyka
vizuélni oporu).

Cteni ruznych typu textl a prace A2, A4, B2, C3,C4
S nimi
Odvozovani vyznamu novych slov
z kontextu
PSANT{
Pravopis slov osvojené slovni zadsoby B1, B3, G1
Reaguje na jednoducha pisemna | Jednoduché pisemné sdéleni A5, B3, B4, B5, C1,
sdéleni, ktera se tykaji jeho Rozvoj slovni zasoby k pisemné F3, G4
osoby. komunikaci vztahujici se

K probiranym tematickym okruhim
a komunika¢nim situacim - volba
povolani
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5.1.3 Dalsi cizi jazyk (Némecky jazyk)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Némecky jazyk reprezentuje jeden ze Skolou nabizenych jazykl v rdmci vzdélavaciho oboru
Dalsi cizi jazyk. Tento vzd€lavaci obor je vyuCovan v Sestém, sedmém a osmém rocniku
druhého stupné s ¢asovou dotaci dvé vyucovaci hodiny tydné v kazdém z vysSe uvedenych
ro¢niki.

Vyuka je realizovana ve skupinach sestavenych z zaka riznych tfid v ramci jednoho roéniku.
Skupiny pracuji pfevazné v jazykové ucebné Smoznosti vyuziti informacnich
a komunikacnich prostiedkli a technologii, rovnéz v pocitacové ucebné¢, kde maji zaci
moznost pracovat s poc¢itaCovym programem zameéfenym na procvicovani némecké gramatiky
a slovni zésoby. Naro¢nost a rozsah uciva vyucujici voli a prizptisobuji schopnostem
a moznostem zaki.

V Sestém a sedmém rocniku je cilem vyucovaciho pfedmétu Némecky jazyk poskytnout
zakim zédklady v oblasti slovni zasoby a nejfrekventovangjSich konverzacnich frazi véetné
postupné fixace spravné némecké vyslovnosti, a to ptredev§sim prostfednictvim fonetickych
cvieni. Zaroven jsou u zakl na zdklad€ jednoduchych textii vytvafeny a nasledné rozvijeny
ctenaiské dovednosti a schopnost pisemného vyjadieni. Zakladni gramatickd pravidla si Zaci
zprvu osvojuji v podobé lexikdlni, tj. v rdmci slovni zasoby, nasledné pak i v podobé¢
morfologické a syntaktické, pricemz jsou tolerovany elementarni chyby, které nenaruSuji
smysl sdéleni a porozuméni.

V osmém rocniku je cilem vyucovaciho pfedmétu Némecky jazyk upevnéni a rozSifeni
zakladi v oblasti slovni zdsoby a némecké gramatiky osvojenych v predchozich ro¢nicich,
a to jak v projevu ustnim, tak i pisemném. Duraz je primarn¢ kladen na ustni komunikaci, tj.
na jednoduchy, samostatny ustni projev a jednoduchou, zidkladni konverzaci. Nedilnou
soucasti vyuky je rovnéZ poslech, ¢teni a pieklad jednoduchych cizojazy¢nych texth
a pisemny projev. Do vyuky je také zafazovana realizace samostatnych projektd Zaki
k nékterym aktualné zvolenym tématim.

V ramci vyucovaciho predmétu Némecky jazyk je u zakidl prvotn€ rozvijena dovednost
komunikovat v cizim jazyce. Zaroven jsou Zaci vedeni ke srozumitelnému a spisovnému
projevu, uci se organizovat si vlastni uceni, vyuzivat rizné informacni zdroje pii vyhledavani
informaci, osvojuji si dovednost objektivné hodnotit vykon sviij i vykony ostatnich. Zaci
pracuji samostatné, ve dvojicich 1 skupindch, uc¢i se vhodné prezentovat svilj nazor
1 akceptovat nazory druhych.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfeteln¢ (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu).

Rozumi jednoduchym otazkam
a pokyniim ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢.

Rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi sloviim a jednoduchym
vetam, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu).

Rozumi jednoduchym
informa¢nim napisiim
a orienta¢nim pokyniim.

Rozumi kratkému
jednoduchému textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu,

a vyhledd v ném pozadovanou
informaci.

MLUVENI

UCIVO
Némecky jazyk 6. - 8. ro¢nik

Slovni zdsoba k tematickym okruhlim
(domov, rodina, Skola, volny cas,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi)
Realie prislusnych jazykovych oblasti

Jednoduché pokyny

Odlisnosti ¢eského a némeckého
slovosledu — véta oznamovaci, otazky,
pfimy a neptimy poradek slov

Poslechova cviceni

Poslech, pteklad a jednoducha
reprodukce textl

Odvozeni vyznamu neznadmych slov
z kontextu

Prace s texty, ¢teni s porozuménim
Prace se slovnikem

Abeceda

Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou jazyka — fonetické znaky
(pasivn¢)

Slovni zasoba k tematickym okruhtim

Redalie némecky mluvicich zemi

Cetba textii v uéebnici, ptipadné
dalSich autentickych material

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, B3,
B4, C1, C3, C4, C5,
D4, F3, G1, G2, G3

Al, A2, A5, C1, C2,
C5, D4, E2, F1, F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B3, C1, C3, C4, D4,
F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B2, B3, B4, B5, C3,
C4,D4, F3, G1, G2,
G3

Al, A3, A5, C2, C3,
C5, D4, E4, F3,G1,
G2, G3

Al, A5, B3, B4, B5,
C1,C2,C5,D4, F3
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Zapoji se do jednoduchych
rozhovort.

Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.
Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a podobné otazky poklada.

PSANI

Vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve
formulafi.

Napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni.

Slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych
okruhi

Sdéleni zékladnich udaji o sobé
Ptedstaveni Clent rodiny

Popis osoby a ¢innosti

Cviceni na fixaci spravné vyslovnosti
Nejfrekventovanéjsi konverzacéni fraze
Realie némecky mluvicich zemi
Pozdravy v némecky mluvicich
zemich

Tykani, vykani

Poskytnuti a vyzadani informaci
Rozhovory

Vyplnéni jednoduchych formulaia
Slovni zasoba k tematickym okruhiim
Cleny uréité a neurdité

Podstatné jména

Zajmena

Slovesa

Cisla do 100

Predlozky

Zapor

Pisemné sdéleni

Zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Al, A2, A3, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1,
C2, C3, C4, C5, D1,
D2, D3, D4, E2, E4,
F3, G1, G2, G3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B4, B5, C1,
C3, C4, C5, D4, E2,
F3, G1, G2, G3

Al, A5, B3, B4, B5,
C1,C3,D4, F3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym sloviim,
se kterymi se v rdmci
tematickych okruhti opakované
setkal (zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu).
Rozumi otazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich udajt
(zejména jména a veku).

Rozumi vyraziim pro pozdrav
a podékovani a jednoduchym
pokyntm ucitele.

Je seznamen se zvukovou
strankou jazyka.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym sloviim,
se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu).

MLUVENI

Sdéli své jméno a vek.
Pozdravi a podékuje.

UCIVO
Némecky jazyk 6. - 8. ro¢nik

Slovni zdsoba k tematickym okruhlim
(domov, rodina, Skola, volny cas,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi)
Realie prislusnych jazykovych oblasti

Jednoduché pokyny

Odlisnosti ¢eského a némeckého
slovosledu — véta oznamovaci, otazky,
pfimy a neptimy poradek slov

Poslechova cviceni

Poslech, pteklad a jednoducha
reprodukce textl

Odvozeni vyznamu neznadmych slov
z kontextu

Prace s texty, ¢teni s porozuménim
Prace se slovnikem

Abeceda

Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou jazyka — fonetické znaky
(pasivn¢)

Slovni zasoba k tematickym okruhtim

Redalie némecky mluvicich zemi

Cetba textii v uéebnici, ptipadné
dalSich autentickych material

Slovni zésoba vV komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, B3,
B4, C1, C3, C4, C5,
D4, F3, G1, G2, G3

Al, A2, A5, C1, C2,
C5, D4, E2, F1, F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B3, C1, C3, C4, D4,
F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B2, B3, B4, B5, C3,
C4,D4, F3, G1, G2,
G3

Al, A3, A5, C2, C3,
C5, D4, E4, F3,G1,
G2, G3

Al, A5, B3, B4, B5,
C1,C2,C5,D4, F3

Al, A2, A3, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1,
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Vyjadii souhlas a nesouhlas.

PSANI

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby.

okruhti

Sdéleni zakladnich udaji o sobé
Ptedstaveni Clent rodiny

Popis osoby a ¢innosti

Cviceni na fixaci spravné vyslovnosti

Nejfrekventovanéjsi konverzacni fraze

Redlie némecky mluvicich zemi
Pozdravy v némecky mluvicich
zemich

Tykéni, vykani

Poskytnuti a vyzadani informaci
Rozhovory

Vyplnéni jednoduchych formulait
Slovni zasoba k tematickym okruhtim
Cleny uréité a neurcité

Podstatna jména

Zajmena

Slovesa

Cisla do 100

Piedlozky

Zapor

Pisemné sdéleni

Zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

C2, C3, C4, C5, D1,
D2, D3, D4, E2, EA4,
F3, G1, G2, G3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B4, B5, C1,
C3, C4, C5, D4, E2,
F3, G1, G2, G3

Al, A5, B3, B4, B5,
C1,C3,D4, F3
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5.1.4 Dalsi cizi jazyk (Rusky jazyk)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Rusky jazyk reprezentuje jeden ze Skolou nabizenych jazykl v ramci vzdéldvaciho oboru
Dalsi cizi jazyk. Tento vzdé¢lavaci obor je vyuCovan v Sestém, sedmém a osmém ro¢niku
druhého stupné s casovou dotaci dvé vyucovaci hodiny tydné v kazdém z vySe uvedenych
ro¢niki.

Vyuka je zaméfena predev§im na zvladnuti feCovych dovednosti. Fonetické jevy si zaci
upeviuji cestou napodoby, pomoci specialnich cvi¢eni zaméfenych na konkrétni ucivo, tj. na

vvvvv

odlisnych od matefského jazyka a intonacni konstrukce.

Zakladem k osvojovani ruské intonace, spravné vyslovnosti a ustniho projevu je poslech.
Azbukové obdobi Vv Sestém ro¢niku je zaméfeno na sezndmeni se s tiSt€énou a psanou azbukou,
na ¢teni a psani novym typem pisma. Prostfednictvim jednotlivych témat jsou rozvijeny
receptivni, produktivni i interaktivni feCové dovednosti.

Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim zéklady slovni zdsoby v novém jazyce, sezndmit je
sjinym druhem pisma a naucit je aktivné ho pouzivat, poznat dal§i slovansky jazyk
S moznosti srovnavani s rodnym jazykem, uvédomovat si podobnosti a rozdily. Soucasti
vyuky je i poznani nékterych realii z oblasti geografie, historie a kultury.

V ramci vyucovaciho predmétu Rusky jazyk je u zakt prvotné rozvijena dovednost
komunikovat v cizim jazyce. Zaroven jsou zaci vedeni ke srozumitelnému a spisovnému
projevu, uci se organizovat si vlastni uceni, vyuzivat rizné informacni zdroje pifi vyhledavani
informaci, osvojuji si dovednost objektivng hodnotit vykon sviij i vykony ostatnich. Zaci
pracuji samostatné, ve dvojicich i skupinach, u¢i se vhodné prezentovat svij nazor
1 akceptovat ndzory druhych.

Vyuka probiha v kmenovych ttidach, v jazykové ucebn€ s moznosti vyuziti informacnich
a komunika¢nich prostfedki a technologii. K vyuce jsou vyuZivany moderni ucebnice
vytvofené autory dle systému RVP ZV.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam vcetné jednoduchych
pokynii a otazek ucitele, které
Jsou pronaseny pomalu,
zietelng, s peclivou vyslovnosti,
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a reaguje na né.

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi kratkému
jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizuélni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji

k béznym tématim,
jednoduchym informaénim
napistim a orientacnim
pokyniim.

MLUVENI
Sdéli jednoduchym zplisobem

zékladni informace tykajici se
osvojovanych témat.

UCIvo
Rusky jazyk 6. — 8. ro¢nik

Slovni zasoba k tematickym okruhim:

domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendaini rok, zvitata,
ptiroda, pocasi

Odlisné hlasky od cestiny
Vyslovnost a intonace

Pozdravy / rozlouceni

Vyjadfeni souhlasu / nesouhlasu
Prosba / podékovani

Jednoduché otazky

Poslech, pteklad a jednoducha
reprodukce textu

Odvozeni vyznamu neznamych slov
z kontextu

Prace s texty, ¢teni s porozuménim
Prace se slovnikem

Azbuka

Cteni psaného i ti§téného textu
Nécvik techniky cteni

Pravidla ¢teni a psani

Slovni zasoba k tematickym okruhiim
Redlie rusky mluvicich zemi

Cteni texth

Foneticka cviceni

Fonetické znaky (pasivn¢)

Odhad vyznamu slov na zéklad¢
kontextu a podobnosti s ¢estinou

Slovni zasoba k tematickym okruhiim
Sdéleni zakladnich udaji o sobé
Ptedstaveni ¢lent rodiny

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, B2,
B3, B4, C1, C2, C3,
C4, C5, D2, D4, F1,
F3, G4

Al, A2, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1,
C2, C3, C4, C5, D4,
F1, F3, G2, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B2, B3, B4, B5, C3,
C4,D4,F1, F3, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C2, C3, C4, C5, D4,
E4, F1, F3,G1, G4

Al, A3, A5, B3, B4,
B5, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, D4, F1, F3,
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Odpovida na jednoduché¢ otazky
tykajici se osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

Zapoji se do jednoduchych
rozhovorda.

PSANI

Napise jednoduché texty tykajici
se osvojovanych témat.

Struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdé¢leni.

Vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve
formuléafi.

Informace o Skole a zajmech

Mam rad / Nemdm rad

Zékladni vyslovnostni navyky
Spravna vyslovnost mékkych

a tvrdych souhlasek, redukce
samohlasek, seznameni se s mékkym
a tvrdym znakem, odlisné grafémy
Cviceni na fixaci spravné vyslovnosti
Intonace jednoduchych vét

Ptizvuk

Slovni zasoba k tematickym okruhiim
Frekventované konverzacni fraze
Realie rusky mluvicich zemi
Pozdravy, tykani, vykani

Ziskavani a poskytovani informaci
Vyjadreni souhlasu a zaporu

Slovni zasoba k jednotlivym
tematickym okruhiim

Novy typ pisma — azbuka (tisténa
forma, pisemnd forma, zvladani
techniky psani)

Ptepis, opis

Porovnavani ¢tenych pismen a jejich
grafické podoby — fonému a grafému
Slovni druhy

Odlisné vazby od cestiny

Zékladni gramatické struktury a typy
vet

G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E4,
F1, F3, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C3, C4, C5, D4,
F1, F3, G2, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym slovim,
se kterymi se v rdmci
tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu).
Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele.

Rozumi vyraziim pro pozdrav

a podekovani.

Rozumi otazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich udaja
(zejména jména a veku).

Je seznamen se zvukovou
podobou jazyka.

CTEN{ S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym sloviim,
se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované

setkal (zejména ma-li
Kk dispozici vizualni oporu).

MLUVENI

Sdéli své jméno a vek.

UCIvo
Rusky jazyk 6. — 8. ro¢nik

Slovni zasoba k tematickym okruhim:

domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendaini rok, zvitata,
ptiroda, pocasi

Odlisné hlasky od cestiny
Vyslovnost a intonace

Pozdravy / rozlouceni

Vyjadfeni souhlasu / nesouhlasu
Prosba / podékovani

Jednoduché otazky

Poslech, pteklad a jednoducha
reprodukce textu

Odvozeni vyznamu neznamych slov
z kontextu

Prace s texty, ¢teni s porozuménim
Prace se slovnikem

Azbuka

Cteni psaného i ti§téného textu
Nécvik techniky cteni

Pravidla ¢teni a psani

Slovni zasoba k tematickym okruhiim
Redlie rusky mluvicich zemi

Cteni texth

Foneticka cviceni

Fonetické znaky (pasivn¢)

Odhad vyznamu slov na zéklad¢
kontextu a podobnosti s ceStinou

Slovni zasoba k tematickym okruhiim
Sdéleni zakladnich udaji o sobé
Ptedstaveni ¢lent rodiny

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, B2,
B3, B4, C1, C2, C3,
C4, C5, D2, D4, F1,
F3, G4

Al, A2, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1,
C2, C3, C4, C5, D4,
F1, F3, G2, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B2, B3, B4, B5, C3,
C4,D4,F1, F3, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C2, C3, C4, C5, D4,
E4, F1, F3,G1, G4

Al, A3, A5, B3, B4,
B5, C1, C2, C5, D1,
D2, D3, D4, F1, F3,
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Pozdravi a podékuje.
Vyjadii souhlas a nesouhlas.

PSANI

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby.

Informace o Skole a zajmech

Mam rad / Nemdm rad

Zékladni vyslovnostni navyky
Spravna vyslovnost mékkych

a tvrdych souhlasek, redukce
samohlasek, seznameni se s mékkym
a tvrdym znakem, odlisné grafémy
Cviceni na fixaci spravné vyslovnosti
Intonace jednoduchych vét

Ptizvuk

Slovni zasoba k tematickym okruhiim
Frekventované konverzacni fraze
Realie rusky mluvicich zemi
Pozdravy, tykani, vykani

Ziskavani a poskytovani informaci
Vyjadreni souhlasu a zaporu

Slovni zasoba k jednotlivym
tematickym okruhiim

Novy typ pisma — azbuka (tisténa
forma, pisemna forma, zvladani
techniky psani)

Ptepis, opis

Porovnavani ¢tenych pismen a jejich
grafické podoby — fonémt a grafémii
Slovni druhy

Odlisné vazby od cestiny

Zékladni gramatické struktury a typy
vet

G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E4,
F1, F3, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C3, C4, C5, D4,
F1, F3, G2, G4
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5.1.5 Rozsireny anglicky jazyk
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyucovaci predmét Rozsifeny anglicky jazyk je urcen pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami dle §16 Skolského zdkona (tj. pro zdky se zdravotnim postizenim, zaky se
zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim) a pro zaky s OMJ. Tento vyucovaci predmét je
vyucovan v Sestém az osmém rocniku S ¢asovou dotaci dvé vyucovaci hodiny tydné.
Rozsifeny anglicky jazyk kompenzuje vyuku dalSiho ciziho jazyka.

Cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je upevnéni a rozvijeni dovednosti a znalosti anglického
jazyka v oblasti gramatiky a slovni zasoby osvojenych v predchozich ro¢nicich. Diraz je
primarné kladen na ustni komunikaci, a to na samostatny projev i na konverzaci. V hodinach
jsou vyuzivany vyukové pocitatové programy a digitdlni ucebni materidly doplnéné
pracovnimi listy. Zaci maji moznost pracovat s pomtickami uréenymi pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Pracuji samostatn€, ve dvojicich i malych skupinich. Vyuka je
prizpisobovana moznostem a schopnostem zakii.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Cte foneticky spravng texty
piiméteného rozsahu.

Rozumi obsahu jednoduchych
textll s vyuzitim vizualni opory,
Vv textech vyhledava zndmé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky.

Rozumi jednoduché¢ a zfetelné
vyslovované promluvé
a konverzaci.

Vybira podle poslechu chybéjici
informace.

Odvodi pravdépodobny vyznam
slov v kontextu
Pouziva dvojjazycny slovnik.

Sestavi jednoduché sdéleni
tykajici se osvojovanych témat.

Tvoii a obménuje jednoduché
véty a kratké texty.

Stru¢né reprodukuje obsah
pfimétené obtiZzného textu.

Vyzada jednoduchou informaci,
jednoduchym zptisobem se
domluvi v béZznych
kazdodennich situacich.

UCIVO
Rozsifeny anglicky jazyk
6. — 8. rocnik

Cetba ¢lankt z uéebnice, piipadné
Z jinych ucebnich materiala

Préce s jednoduchym textem
Prace s obrazovym materialem

Poslech audionahravek

Rozhovory ve dvojicich a skupinach

Poslech audionahravek

Prace s textem

Jednoduché vypravovani a popis
Konverzace

Procvi¢ovani gramatickych struktur

Vypravovani, prace s textem
Procvicovani gramatickych struktur

Konverzace

KOMPETENCE

Al, A2, A5, F3

B2, B3, B4, B5, F3,
Gl

C2,C3,C4

B1, B2, B3, C3,C4

A3, A4, B2, B3, D1,
D2, D3, D4, F1, F3

C1, C2, C5, D1, D4,
G4

Al, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, B5, G4

A2, A3, B3, C1, C2,
D1, F3

C1, C2,C5, D1, D2,
D3, D4, F3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Cte slova a jednoduché véty,
které se tykaji osvojenych témat.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhil,
zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu.

Rozumi jednoduchym otdzkam,
které se tykaji jeho osoby.

Odpovida na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby.

UCIVO
Rozsifeny anglicky jazyk
6. — 8. rocnik

Cetba ¢lankt z uéebnice, piipadné
Z jinych ucebnich materiala

Préce s jednoduchym textem
Prace s obrazovym materialem

Poslech audionahravek
Rozhovory ve dvojicich a skupinach

Poslech audionahravek

Prace s textem

Jednoduché vypravovani a popis
Konverzace

Procvicovani gramatickych struktur
Vypravovani, prace s textem
Procvi¢ovani gramatickych struktur

Konverzace

KOMPETENCE

Al, A2, A5, F3

B2, B3, B4, B5, F3,
Gl

C2,C3,C4

B1, B2, B3, C3, C4

A3, A4, B2, B3, D1,
D2, D3, D4, F1, F3

C1, C2, C5, D1, D4,
G4

Al, A3, A5, B1, B2,
B3, B4, B5, G4

A2, A3, B3, C1, C2,
D1, F3

C1,C2,C5,D1, D2,
D3, D4, F3
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5.2 Matematika a jeji aplikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Matematika a jeji aplikace je jednim ze zakladnich prvki vzdélavani jak na zakladni skole,
tak v budoucim studiu. Proto je ji vénovan dostate¢ny prostor v rozvrhu kazdého ro¢niku.

Tato §irokd vzdélavaci oblast je rozdélena do uZsich tematickych okruht: Cislo a poéetni
operace, Cislo a proménna, Geometrie v roviné a v prostoru, Zavislosti, vztahy a prace s daty.
Obsahem kazdého tematického okruhu jsou riizné a na pohled odlisné situace, které vsak jako
celek spole¢né rozvijeji kombinatorické, logické a abstraktni mysleni, kritické usuzovani
a vytvareji zasobu symboli a algoritmi.

Duraz je kladen na matematizaci realnych situaci, porozuméni danému problému a jeho
spravnou analyzu, na aplikaci optimalniho zplsobu feSeni. Ke kone¢nému feseni mohou Zaci
dospét riznymi cestami, a proto je v tomto ohledu efektivnost zcela relativni a individualni
pojem. I méné GspéSny zak potiebuje vetit ve sveé vlastni schopnosti.

Obsah této vzdélavaci oblasti je realizovdn v tomto vzdélavacim oboru (vyucovacim
predmétu):

e Matematika a jeji aplikace (Matematika)

5.2.1 Matematika a jeji aplikace (Matematika)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Ve vzdélavacim oboru Matematika a jeji aplikace zaci poprvé v zZivoté vyjadiuji mnozstvi,

vztahy a porovnavani pomoci ¢isel. Svou podstatou matematika vyzaduje ¢innostni pojeti.

Postupné si osvojuji aritmetické operace, na zikladé¢ pozorovani si uvédomuji zmény
a zavislosti znamych jevli. Objevuji, rozlisuji a urcuji zékladni geometrické rovinné
a prostorové utvary a pojmenovavaji je. Pfi feSeni tloh uplatiiuji uvazovani, které se pozd&ji
cilené rozviji v logické mysleni. K jeho rozvoji napomahé hlavné aktivita zaka, podnécovana
objevovanim nového postupu ¢i algoritmu samotnymi Zaky, schopnosti vyjadfovat své
myslenky, posilovanim sebedivéry, podporou sebekontroly a sebehodnoceni. Zaci
spolupracuji pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z b&zného
zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi. Dale rozvijeji divéru ve vlastni
schopnosti a mozZnosti pfi feSeni tloh, rozvijeji systemati¢nost, vytrvalost a pfesnost.

Cilem oboru je vyuziti matematickych dovednosti v praxi - odhady, méfeni, porovnavani,
orientace; rozvoj paméti, kombinatorického, logického a abstraktniho mysleni.

1. stupen

Matematika se vyucuje v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku S ¢asovou dotaci Ctyfi vyucovaci
hodiny tydng, ve ¢tvrtém a patém ro¢niku po péti vyucovacich hodinach tydn€. Dosahne-li
VvV prvnim az tretim ro¢niku pocet zakii ve tfidé poctu 26, je jedna vyucovaci hodina
realizovana jako délend, umoziuji-li to persondlni podminky skoly. Ve vyucovacich hodinach
jsou cCasto pouzivany interaktivni pomtcky pro nacvik s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
v danych oborech Cisel, dale pak ¢iselné tabule. K dispozici jsou rovnéz pocitatové programy
a interaktivni tabule se ziskanymi i vlastnimi programy. Dale je mozné zapiijCeni notebooki a
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iPadl ptimo do tfidy pro praci v hodin€é. Od prvniho ro¢niku se vyuziva pi1 vyuce digitalni
ucebni material - DUM. Ve ctvrtém a patém rocniku je uplatiiovana tzka spoluprace
S vyucujicimi informatiky.

Mezi nejpouzivanéjs$i metody a formy prace patii frontalni vyucovani, prace ve skupinach,
ve dvojicich, samostatnd prace, soutéZze a matematické hry, aktivity podporujici rozvoj
logického a analytického mysleni. Rovnéz je vyuzivana prace s daty, tabulkami, grafy
a diagramy.

2. stupei

Matematika je vyucovana V Sestém az osmém rocCniku Ctyii vyuCovaci hodiny tydné,
v devatém ro¢niku pét vyucovacich hodin tydné. Dosahne-li pocet zaki ve tifidé poctu 26, je
jedna vyucovaci hodina realizovana jako délend, umoziuji-li to personalni podminky Skoly.
Zaci si v tomto vzdélavacim oboru vytvareji zdsobu matematickych nastroji, dokaZzou se
pfesné a strucné vyjadfovat s vyuzitim matematického jazyka a symboliky. Zvladaji rozebrat
problém, odhadnout vysledek, naplanovat feSeni, zvolit spravny postup feseni.

Zaci jsou podnécovani k matematickému a logickému mysleni, pfedeviim aplikovanim
matematickych problému do situaci bézného Zzivota, ke schopnosti prezentovat své navrhy
feSeni, k ¢emuZ napomahaji rizné formy individudlni a skupinové prace. Soucasti vyuky je
rovnéz frontalni vyucovani, které prvotné slouzi k utfidéni a systematizaci myslenek. Vyuka
je obohacovana praci s interaktivni tabuli a pocitaci. Své matematické védomosti a schopnosti
mohou zaci dale rozvijet v ramci matematickych soutézi a celostatnich testovych uloh.

V ramci volitelného predmétu Kurz matematiky v 8. a 9. ro¢niku maji Zaci moZnost rozsifeni
matematickych dovednosti v nadstavbovych kapitolach.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Pouziva piirozena cCisla
k modelovani realnych situaci.

Pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory
s danym poctem prvkl 1 - 5.

Cte a porovnava piirozena isla
do 5, zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti.

Provadi zpaméti i pisemné
jednoduché pocetni operace.

Pocita predméty v daném
souboru 0 - 6, vytvafi soubory
s danym poctem prvk.

Uzivé linedrni uspotadani,
ukéze na Ciselné ose, napise
¢islo v Ciselné fad¢.

Provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni operace.

Cte a porovnava piirozena &isla
do 6, zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti.

Resi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Pocita predméty v daném
souboru 0 -7, vytvaii soubory
S danymi prvky.

Uziva lineéarni uspotadant,
ukaze na Ciselné ose, napise
Cislo v ¢iselné fadé.

UCIvVO
Matematika 1. ro¢nik

Vytvareni souboru o daném poctu
prvka

Numerace — pfirozena ¢isla do 5,
posloupnost Cisel

Cteni &isel 1 - 5
Psani ¢islic 1, 2, 3

Séitani a odéitani v oboru
1-3

Vytvéteni souboru o daném poctu
prvka

Numerace - ptirozena Cisla do 6,
posloupnost Cisel

Cteni &isel 0 - 6

Psani Cislic 4, 5, 6

Séitani a odéitani v oboru O - 6

Porovnévani cisel a ur€ovani potadi

Sestavovani a feSeni slovnich uloh

Numerace O - 7
S¢itani a od¢itani v oboru 0 -7
Rozklad Cisel 6, 7

Vytvateni souboru o daném poctu
prvkl

KOMPETENCE

Al, A2, B3, B5
C1,D2

Al, A2, B3, B5
C1,D2

Al, A2, B3, B5
C1,D2

A2, A5, B1, B4
C3,D4, F3

Al, B3, B4, C2

A2,B2,C2,D3

Al, A2, A3, B2
D3

Al, B1,C1,D1

A3, B1, C3, D4

Al, B1, B2, B3
D1

, C2,

, C2,

, C2,

, BS,

, D2

, F3

, C2,

1 Cla
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Cte a porovnava piirozena &isla
do 7, zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti.

Provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni vykony.
Pouziva piirozena cCisla

k modelovani

redlnych situaci.

Pocita pfedméty v daném
souboru 0 - 8, vytvafi soubory
s danymi prvky.

Uziva linedrni uspotadani,
ukaze na Ciselné ose, napise
¢islo v Ciselné tade¢.

Cte a porovnava piirozena isla
do 8, zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti.

Provadi zpaméti i pisemné
jednoduché pocetni vykony.
Operace s piirozenymi Cisly
v oboru O - 8.

Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci -
fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Pocita predméty v daném
souboru 0 - 9, vytvati soubory
s danymi prvky.

Uziva linedrni uspofadani,
ukéze na Ciselné ose, napise
¢islo v ¢iselné fad¢.

Cte a porovnava piirozena isla
do 9, zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti.

Provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni vykony.

Pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych situaci.

Prace s ¢iselnou osou

Slovni ulohy
Urcovani poradi
Cteni ¢isel 0 - 7, psani Cislice 0,7

Porovnavani ¢isel.
Rozklad ¢isla 6, 7, 8

Prace s ¢iselnou osou

Scitani a od¢itani v oboru O - 8
Pisemné scitani, soucet tii s¢itanci

Slovni Glohy - zndzorfiovani,
dopliiovani vysledku do odpovédi

Numerace 0 - 9

S¢itani a od¢itani v oboru 0-9
Rozklad Cisel 8, 9

Prace s ¢iselnou osou

Vytvateni souboru o daném poctu
prvkd, porovnavani

Urc¢ovani potadi, posloupnost ¢isel
Cteni &isel 0 - 9, psani &islice 9

Slovni ulohy, pisemné s¢itani.
Vyhledavani a tfidéni informaci

Al, A2, C1, D1, D3

A5, B1, B2, D1

A2, A3, A4, Bl, B2,
C1,D1

A2,B2, C3, D3

Al, B1, C2, D3

Al, A2, A3, A4, Bl,
C1,D3

Al, B3, C3,D3

A2,B2,C2,C3,D2

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

131



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

Pocita predméty v daném Porovnavani Cisel, rozklad ¢isla na tii Al, A2, A3, B3, C3,
souboru 0 - 10, vytvaii soubory | séitance D4

s danymi prvky.

Uziva linedrni uspotadani, Prace s ¢iselnou osou - znazornéni A2,B2,C2, D2
ukaze na Ciselné ose, napise sCitani a od¢itani

¢islo v Ciselné fadé.

Cte a porovnava piirozena ¢isla | Séitani a odéitani v oboru 0 - 10 Al, B3, C3,C4
do 10, zapisuje vztah rovnosti Pisemné scitani
a nerovnosti. Soucet tii s¢itancu, rozdil tii s¢itancd

Provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni vykony.
Operace s piirozenymi Cisly

v oboru 0 - 10.

Pouziva ptirozena ¢isla Slovni ulohy - znazoriiovani, psani Al, B3, C4, D4, F3
k modelovani realnych situaci - | jednoduché odpovédi

fesi a tvoti ulohy, ve kterych Dopliiovani tabulek, schémata

aplikuje a modeluje osvojené Nécvik s¢itani a od¢itdni pomoci hry

pocetni operace. s papirovymi penézi

Rozezné a pojmenuje zakladni Geometrické tvary - obdélnik, Al, B2, C2, C3, D3

rovinné Utvary, nachazi v realit€¢ | trojuhelnik, ¢tverec, kruh
jeji reprezentaci.

Pocita predméty v daném Numerace 11 -20 Al, B1, F3
souboru 11 - 20, vytvafi Cteni a psani &isel 11 - 20

soubory s danymi prvky. S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 typu

Uziva linedrni uspofadani, 10+2,12-2

ukéze na Ciselné ose, napise Porovnavani cisel, posloupnost

¢islo v Ciselné radé.

Ctea porovnava prirozena Cisla | Rozklad ¢isel 11 - 20 Al, B2, B3, B4, B5,
do 20, zapisuje vztah rovnosti Prace s ¢iselnou osou C1,D3
a nerovnosti.

Provadi zpaméti i pisemné Vytvareni souboru o daném poctu A2,B2, C3, D3
jednoduché pocetni vykony. prvka
Pouziva pfirozena Cisla Prace s pocitadlem a papirovymi Al, B2, C1, D4
k modelovani realnych situaci. penézi

Slovni tlohy, tvoii a piSe odpovédi

Pocita predméty v daném Porovnavani Cisel, rozklad ¢isel Al, B2, C1, C2, C3,
souboru 0 - 20, vytvaii soubory | 11 - 20 D1
s danymi prvky. Prace s ¢iselnou osou - zndzornéni

s¢itani a odcitani
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Cte a porovnava piirozena &isla
do 20, zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti.

Provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni vykony.

Provadi operace s pfirozenymi
¢isly v oboru 0 - 20.

Pouziva piirozena cCisla

k modelovani realnych situaci;
tesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Pouziva piirozena cisla
k modelovani realnych situaci.

Tvofi a fesi tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel.

Provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni vykony.

Seznamuje se se zakladnimi
jednotkami - m, 1, kg.

Scitani a od¢itani v oboru 0 - 20 bez
piechodu desitky, pisemné s¢itani
Soucet tii s¢itancu, rozdil tii s¢itanca

Slovni ulohy - zndzoriiovani, psani
jednoduché odpovedi

Jednotka délky - metr
Vztahy o n¢kolik vice, o nékolik méné

Nacvik s¢itani a od¢itani pomoci hry
s papirovymi penézi

S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 typu
12+6,19-3
Porovnavani ¢isel, posloupnost

Rozklad ¢isel 11 - 20

Prace s Ciselnou osou, vztahy
o nekolik vice, o nékolik méné
Cisla o nékolik vétsi, o nékolik mensi

Prace s pocitadlem a papirovymi
penézi

Zakladni jednotky - metr, litr,
kilogram - psani, ¢teni, pocetni ukony
s nimi

Al, B1, C2, D3

A2,B2, C3,D3
Al, B1, B2, B3, C1,
D2

A2,B2,C2,D1, F3

A2,B2,C2,D3, F3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

Al, A2, B3, B5, C1,
C2,D2

A2,B2, C3, D3

Al, A2, B3, B5, C1,
C2,D2
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvka podle danych
kritérii v oboru do 20.

Cte, pise a pouziva Cislice
V oboru do 20, znd matematické
operatory +, -, =, >, <,

S¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20.

S¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20.

Cte, piSe a pouziva ¢islice
v oboru do 20, zna matematické
operatory +, -, =, <, >.

Resi jednoduché slovni tlohy
na+a- v oborudo 20, umi
rozklad ¢isel do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20.

Cte, pise a pouziva Cislice
v oboru do 20.

UCIvVO
Matematika 1. ro¢nik

Vytvareni souboru o daném poctu
prvka

Numerace — ptirozena Cisla do 5,
posloupnost Cisel

Cteni &isel 1 -5
Psani ¢islic 1, 2, 3

Séitant a odéitani v oboru
1-3

Vytvateni souboru o daném poctu
prvkl

Numerace - ptirozena Cisla do 6,
posloupnost Cisel

Cteni ¢isel 0 - 6

Psani cCislic 4, 5, 6

Séitani a odéitani v oboru O - 6

Porovnévani ¢isel a ur€ovani potadi

Sestavovani a feSeni slovnich uloh

Numerace O - 7
S¢itani a od¢itani v oboru 0 -7
Rozklad Cisel 6, 7

Vytvateni souboru o daném poctu
prvka

Prace s ¢iselnou osou

KOMPETENCE

Al, A2, B3, B5, C2,
C1,D2

Al, A2, B3, B5, C2,
C1,D2

Al, A2, B3, B5, C2,
C1,D2

A2, A5, B1, B4, B5,
C3,D4, F3

Al, B3, B4, C2, D2

A2,B2,C2,D3, F3

Al, A2, A3, B2, C2,
D3

Al, B1,C1,D1

A3, B1, C3, D4

Al, B1, B2, B3, C1,
D1

Al, A2, C1, D1, D3
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Sc¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20.

Cte, piSe a pouziva &islice
v oboru do 20.

S¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20.

Resi jednoduché slovni tilohy
na+a- v oborudo 20, umi
rozklad ¢isel do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20.

Cte, piSe a pouziva ¢islice

v oboru do 20.

S¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20.

Cte, pise a pouziva Cislice

v oboru do 20.

Sc¢ita a odcita s uzitim nazoru
v oboru do 20.

Slovni ulohy
Urcovani poradi
Cteni ¢isel 0 - 7, psani Cislice 0,7

Porovnavani ¢isel.
Rozklad ¢isla 6, 7, 8

Prace s ¢iselnou osou

S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 8
Pisemné sc¢itani, soucet ti s¢itanca

Slovni ulohy - znazoriovani,
dopliovani vysledku do odpovédi

Numerace 0 - 9

S¢itani a od¢itani v oboru 0-9
Rozklad Cisel 8, 9

Prace s ¢iselnou osou

Vytvateni souboru o daném poctu
prvkd, porovnavani

Urcovani potadi, posloupnost ¢isel
Cteni ¢isel 0 - 9, psani &islice 9

Slovni Glohy, pisemné s¢itani.
Vyhledavani a tfidéni informaci

Porovnavani ¢isel, rozklad ¢isla na ti
sCitance

Prace s ¢iselnou osou - znazornéni
sCitani a odcitani

Séitani a odéitani v oboru O - 10
Pisemné sc¢itani

Soucet tii s¢itancu, rozdil tfi séitancu

A5, B1, B2, D1

A2, A3, A4, B1, B2,

C1,D1

A2,B2,C3, D3

Al, B1, C2,D3

Al, A2, A3, A4, B1,

C1, D3

Al, B3, C3,D3

A2,B2,C2,C3

Al, B1,C1,D1
D3

, D2

’ D21

Al, A2, A3, B3, C3,

D4

A2,B2,C2,D2

Al, B3, C3,C4
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Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20.

Resi jednoduché slovni ulohy
na+a- v oboru do 20, umi
rozklad ¢isel do 20.

Pozné a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znézornit.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20.

Cte, pise a pouziva Cislice
v oboru do 20.

S¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20.

Cte, piSe a pouziva ¢islice
v oboru do 20.

S¢ita a od¢ita s uzitim ndzoru
v oboru do 20.

Porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20.

Slovni Glohy - zndzorfovani, psani
jednoduché odpovédi

Dopliiovani tabulek, schémata
Nacvik s¢itani a od¢itani pomoci hry
s papirovymi penézi

Geometrické tvary - obdélnik,
trojuhelnik, ¢tverec, kruh

Numerace 11 -20

Cteni a psani &isel 11 - 20

S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 typu
10+2,12-2

Porovnavani Cisel, posloupnost

Rozklad ¢isel 11 - 20
Prace s ¢iselnou osou

Vytvéteni souboru o daném poctu
prvka

Prace s pocitadlem a papirovymi
penézi
Slovni ulohy, tvofi a piSe odpovédi

Porovnavani ¢isel, rozklad ¢isel
11-20

Prace s Ciselnou osou - znazornéni
s¢itani a odcitani

S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 bez
ptechodu desitky, pisemné s¢itani
Soucet tii s¢itanct, rozdil tii s¢itanca

Slovni ulohy - znazornovani, psani
jednoduché odpoveédi

Jednotka délky - metr
Vztahy o né€kolik vice, o n€kolik méné

Nacvik s¢itani a od¢itani pomoci hry

s papirovymi penézi

S¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 typu
12+6,19-3

Al, B3, C4, D4

Al,B2,C2,C3

Al, B1, F3

Al, B2, B3, B4
C1, D3
A2,B2, C3, D3

Al, B2, C1, D4

Al, B2, C1, C2
D1

Al, B1, C2,D3

A2,B2, C3, D3

Al, B1, B2, B3
D2

A2,B2,C2,D1

A2,B2,C2,D3

, F3

, D3

, BS,

, C3,

' Cla

,F3

, F3
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Resi jednoduché slovni ulohy
na + a— Vv oboru do 20, umi
rozklad ¢&isel v oboru do 20.

Doplnuje jednoduché tabulky,
schémata, posloupnosti ¢isel
v oboru do 20.

S¢ita a od¢ita s uzitim ndzoru
v oboru do 20.

Porovnavani ¢isel, posloupnost

Rozklad ¢isel 11 - 20

Prace s Ciselnou osou, vztahy
o nékolik vice, o nékolik méné
Cisla o né€kolik vétsi, o nékolik mensi

Prace s pocitadlem a papirovymi
penézi

Zakladni jednotky - metr, litr,
kilogram - psani, ¢teni, pocetni ukony
S nimi

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

Al,A2, B3, B5, C2,
C1,D2

A2,B2,C3, D3

Al, A2, B3, B5, C2,
C1,D2
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni vykony.
Znazoriuje, rozklada a sc¢ita
dana ¢isla.

Pracuje s ¢iselnou osou.
Pouziva pfirozena cisla

k modelovani realnych situaci
Uvédomuje si, ze pii zameéné
s¢itancu se vysledek nezméni.

Tvofi a fesi tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Pozné zakladni geometrické
tvary a télesa.

Nachazi v realité jejich
reprezentaci.

U¢i se manipulovat s pravitkem
a tuzkou, rysuje jednoduché
cary.

Rozezna zékladni jednotky - m,
1, kg, cm a umi vysvétlit jejich
vyuziti v bézném zivote¢;
pouziva je pfi feSeni slovnich
uloh a ptiklad.

Orientuje se v numeraci do 100,

porovna vétsi a mensi Cislo,

Radji ¢&isla do 100 od nejmensiho

do nejvétsiho.

Scita a odcité ¢isla do 100 bez
prechodu desitek, provadi
zpaméti jednoduché pocetni
operace. ProcviCuje operace na
notebooku

Rozlisi a narysuje ¢aru piimou,
lomenou, kiivou.

UCIvVO
Matematika 2. roénik

S¢itani v oboru 0 - 20 s pfechodem
desitky

Rozklad cisel pii s¢itani

Prace s Ciselnou osou, znazornéni
rozkladu

Vztahy o n¢kolik vice, o n¢kolik
meéng,

Cisla o nékolik vétsi, o nékolik mensi
Zameéna scitanct

Slovni Glohy, samostatna tvorba
odpovédi

Obdélnik, ctverec, kruh, trojihelnik,
télesa, osoveé soumérné utvary

Zakladni jednotky - m, cm, kg, I,

Numerace 0 - 100

S¢itani a od¢itani bez piechodu pres
desitku

Céra kiiva, pfimd, lomena

KOMPETENCE

Al, A2, B1, B2, C1,
C3,D1, D2, D3

A2,B2,C3,D3

A3, B2, C3,C4, D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

A2, B3, C3,D3

Al, A2, B1, B2, C3,
D3,G4,G5,G6

A2,B2, C3, D3
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Ur¢i, narysuje a pojmenuje bod,
usecku, primku. Bod, ptimka, secka

Nasobi a d€li dvéma, tiemi,
Ctyfmi, péti, deseti. Nasobilka 1, 2, 3,4, 5, 10

Zné jednotky délky - mm, cm,

dm. Délka tsecky
Umi narysovat usecku dané

délky, méfi na cm a mm.

Al, A2, B1, B2, C3,
D3

A2, A3, A4, A5, B2,
C3, D3

Al, A2, B2, B3, B5,
C1,C2,C3,D2, D3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Scitd a odc¢ita s uzitim nazoru
Vv oboru do 20. Pouziva
piirozena Cisla k modelovani
realnych situaci.

Resi jednoduché slovni ilohy na
+ a— Vv oboru do 20, umi rozklad
¢isel v oboru do 20.

Pozné zakladni geometrické
tvary a umi je graficky
znéazornit.

Pouziva pravitko.

Cte, piSe a pouziva ¢islice
v oboru do 20, numerace do
100.

Scita a od¢itd s uZitim nazoru
Vv oboru do 20. Procvicuje

operace s vyuzitim notebooki

Rozezné pfimku a tsecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji.

UCIvVO
Matematika 2. roénik

S¢itani v oboru 0 - 20 s pfechodem
desitky

Rozklad cisel pii s¢itani

Prace s Ciselnou osou, znazornéni
rozkladu

Vztahy o n¢kolik vice, o n¢kolik
meéng,

Cisla o nékolik vétsi, o nékolik mensi
Zameéna scitanct

Slovni Glohy, samostatna tvorba

odpovédi

Obdélnik, ¢tverec, kruh, trojuhelnik,
télesa, osoveé soumérné utvary

Zékladni jednotky - m, cm, kg, I, K¢

Numerace O - 100

S¢itani a od¢itani bez prechodu pies
desitku

Cara kiiva, pfima, lomena

Bod, ptimka, secka

Nasobilka 1, 2, 3,4, 5, 10

Délka tsecky

KOMPETENCE

Al, A2, B1, B2, C1,
C3,D1, D2, D3

A2,B2,C3,D3

A3, B2, C3,C4, D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

A2, B3, C3,D3

Al, A2, B1, B2, C3,
D3,G4,G5,G6

A2,B2, C3,D3

Al, A2, B1, B2, C3,

D3

A2, A3, A4, A5, B2,
C3, D3

Al, A2, B2, B3, B5,
C1,C2,C3,D2, D3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

Vytvaii si predstavu Cisel do
100 na zéklad¢ nazoru (papirové
mince, bankovky ¢tvercova sit).
Pocita po stovkach, desitkach

a jednotkach.

Zapisuje a Cte ¢isla do 1000.
Doplituje ¢isla do ¢iselné fady.
Radi vzestupné i sestupné &isla
do 1000.

Zaokrouhluje ¢isla na desitky

a stovky.

Rozklada ¢isla v desitkové
soustave.

Porovnava ¢isla a zapisuje vztah
rovnosti, uziva znaménka <= >,
Doplnuje tabulky.

Znézornuje trojciferna ¢isla na
¢iselné ose.

Porovnava ¢isla pomoci Ciselné
osy.

Porovnava ¢isla do 1000, fadi je
vzestupné i sestupné, orientuje
se na Ciselné ose.

Pouziva pojmy: ,,pied, za, hned
pted, hned za, mezi“.

S¢ita a odCitd zpaméti 1 pisemné
dvojciferna ¢isla do 100.
Pisemné s¢itd a od¢ita dve
trojciferna ¢isla do 1000,
kontroluje vysledek zaménou
s¢itanct v oboru do 1000.
Odhaduje vysledky, provadi
kontrolu vypoctu v oboru do
1000.

Procvicuje spoje malé
nasobilky.
Provadi zpaméti jednoduché

UCIvVO
Matematika 3. ro¢nik

Pfirozena ¢isla do 1000

Ciselna osa 0 - 1000

Pfirozena ¢isla 0 - 100
Pfirozena ¢isla 0 - 1000

Nésobeni a déleni v oboru nasobilky
0-100

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, Bl,
B2, B4, C3, C4, D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

A2, A3, A4, A5, B2,
C3,D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3,G4,G5,G6
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pocetni operace s piirozenymi
Cisly (+ - . :). Procvicuje operace
na notebooku.

Resi a tvoii slovni tlohy

S uzitim osvojenych pocetnich
operaci.

Vyhledava dualezité udaje

pro zapis slovnich uloh.

Resi slovni ulohy s dvéma
pocetnimi vykony.

Orientuje se v Case.

Urcuje jednotky ¢asu (hodina,
minuta, sekunda).

Provadi jednoduché ptevody
jednotek casu, délky, objemu
a hmotnosti.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Pohybuje se a zapisuje

ve Ctvercove siti, na Ciselné ose.
Pracuje s tdaji v tabulkach.

Cte a sestavuje tabulky nasobkii
a pouziva je.

Zméti délku usecky

a vzdalenosti.

Rysuje usecku dané délky.
Ur¢i vzdjemnou polohu piimek
V roving.

Rozezna a rysuje piimku,
usecku, polopiimku, vyznaci

a pojmenuje bod.

Vytvafi si spravnou predstavu

o velikosti jednotek na zakladé
¢innosti, pouziva jednotky délky
k méfeni.

Provéadi jednoduché prevody
jednotek délky.

Rysuje kruznici, pozné rozdil
mezi kruznici a kruhem.

Pozna zakladni atvary
V prostoru.
Méii rozméry geometrickych

Slovni ulohy

Zakladni jednotky ¢asu

Jednotky délky - kilometr, metr,
decimetr, centimetr, milimetr
Jednotky objemu - litr, mililitr
Jednotky hmotnosti - kilogram, gram

Pohyb ve ¢tvercové siti, na ¢iselné
ose, prace s udaji

Usecka, piimka, polopiimka, bod
Vzajemna poloha dvou piimek
V roviné

Jednotky délky

Rovina — rovinné utvary, trojuhelnik,
ctverec, obdélnik, ctyfuhelnik,
kruznice, kruh

Zékladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuZzel, vélec

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

A2, A3, A4, A5, B2,
C3, D3

A2,B2,C3, D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

Al, A2, A3, A5, Bl,
B2, B4, C3, C4, D3

Al, A2, A3, A5, B1,
B2, B4, C3, C4, D3
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utvard a vyjadiuje je ve
vhodnych jednotkéch.
PopiSe ¢asti geometrickych
utvarid v roving (vrcholy,
strany).
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

CISLO A POCETNI OPERACE

Resi jednoduché slovni ilohy na

+a—do 20.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Dopliiuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 20, zvlada orientaci
V prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, za,
pred.

Rozezna piimku a usecku,

narysuje je a vi, jak se oznacuji.

Pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znézornit.

UCIvVO
Matematika 3. ro¢nik

Pfirozena ¢isla do 1000

Ciselné osa 0 - 1000

Pfirozena ¢isla 0 - 100
Pfirozena ¢isla 0 - 1000

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky
0-100

Slovni Glohy

Zakladni jednotky casu

Jednotky délky - kilometr, metr,
decimetr, centimetr, milimetr
Jednotky objemu - litr, mililitr
Jednotky hmotnosti - kilogram, gram

Pohyb ve ¢tvercové siti, na ¢iselné
ose, prace s udaji

Usecka, ptimka, poloptimka, bod
Vzéajemna poloha dvou ptimek
V roving

Jednotky délky

Rovina — rovinné utvary, trojuhelnik,
ctverec, obdélnik, ctyfuhelnik,
kruznice, kruh

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, Bl,
B2, B4, C3, C4, D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

A2, A3, A4, A5, B2,
C3,D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

A2, A3, A4, A5, B2,
C3, D3

A2,B2,C3, D3

Al, B1, C1, D1, D2,
D3

Al, A2, A3, A5, Bl,
B2, B4, C3, C4, D3
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Zékladni utvary v prostoru — kvadr, Al, A2, A3, A5, B1,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec B2, B4, C3, C4, D3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

Vyuziva pii pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

Provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel.

Zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych Cisel.
Resi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
ptirozenych cisel.

Vyhledava, sbira a tiidi data.
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy.

Resi jednoduché praktické
slovni Glohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry
nezévislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky.

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Narysuje a znazorni zakladni

UCIVO
Matematika 4. ro¢nik

D¢leni se zbytkem

Nésobeni a déleni nasobkt 10
jednocifernymi Cisly

Nésobeni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym c¢islem

Nésobeni trojcifernych ¢isel
jednocifernym c¢islem

Dé¢leni mimo obor nésobilky
Pisemné ndsobeni jednocifernym
Cinitelem

Cisla do 10000

Porovnavani ¢isel do 10000
Zaokrouhlovani ¢isel do 10000
Pamétné a pisemné sCitani a od¢itani
do 10000

Pisemné nasobeni a déleni do 10000
Milion — pocetni vykony s
pfirozenymi Cisly

Pisemné nasobeni dvojcifernym
Cinitelem

Piima umeérnost

Priimérna rychlost

Préce s diagramy

Jednotky délky

Jednotky hmotnosti

Jednotky objemu
Jednotky Casu

Klokanek

Konstrukce tseCky dané délky, stied

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5
C3,C4,D1, b3, G1

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5
C3, C4, D1, D3, G1,
G2, G3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5
C3,C4,D1, D3

Al, A2, A3, A4, A5,
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rovinné utvary (¢tverec, usecky, porovnavani usecek, Bl, B2, B3, B4, B5
obdélnik, trojuhelnik prenaSeni usecek C3,C4,D1, D3, F1,
a kruznici); uziva jednoduché Kruh x kruznice F2, G1, G4
konstrukce. Rysovani/ Konstrukce kruznice

Trojuhelnikova nerovnost
Konstrukce trojuhelniku

Pravy uhel

Pravouhly trojuhelnik

Rysovani/ Konstrukce obdélniku
Rysovani/ Konstrukce Ctverce

Urci délku lomené Cary, obvod Obvod ¢tverce Al, A2, A3, A4, A5,

étverce a obdélniku se¢tenim Obvod obdélniku B1, B2, B3, B4, B5

délek jeho stran. Obvod trojuhelniku C3,C4, D1, D3, F1,

F2,G1, G4

Sestroji rovnobézky a kolmice. Rysovani/ Konstrukce rovnobézek Al, A2, A3, A4, A5,
danym bodem Bl, B2, B3, B4, B5
Rysovani/ Konstrukce kolmic C3, C4, D1, D3, F1,
a rovnobézek. F2, G1, G4

74k rozpozna a znazorni ve Osa usecky Al, A2, A3, A4, A5,

¢tvercové siti jednoduché osové | Stred usecky B1, B2, B3, B4, B5

soumérné utvary a urci osu Osovée soumérné utvary C3,C4, D1, D3, F1,

soumérnosti Utvaru prekladanim F2, G1, G4

papiru.

147



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

OCEKAVANE’VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

Cte, pise a porovnava &isla v
oboru do 100 1 na ¢iselné ose,
numerace do 1000.

S¢ita a odCitd zpaméti i pisemné
dvouciferna Cisla.

Zvladne s ndzorem fady
nasobkti Cisel 2 az 10 do 100.
Zaokrouhluje ¢isla na desitky i
na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach.

Tvofi a zapisuje ptiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100.

Zapise a fesi jednoduché slovni
ulohy.

Rozeznava suda a licha Cisla.
Pouziva kalkulator.

Vyhleda a rozttidi jednoducha
data (idaje, pojmy apod.) podle
navodu.

Orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce.

Ur¢i Cas s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi jednotky
¢asu v béznych situacich.
Provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti

a Casu.

Uplatiiuje matematické znalosti
pfi manipulaci s penézi.

Resi jednoduché praktické
slovni tlohy, jejichz feSeni
nemusi byt zavislé na

UCIVO
Matematika 4. roénik

Déleni se zbytkem

Nésobeni a déleni nasobkt 10
jednocifernymi Cisly

Nésobeni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym c¢islem

Nésobeni trojcifernych ¢isel
jednocifernym c¢islem

Dé¢leni mimo obor nésobilky
Pisemné ndsobeni jednocifernym
Cinitelem

Cisla do 10000

Porovnavani ¢isel do 10000
Zaokrouhlovani ¢isel do 10000
Pamétné a pisemné sCitani a od¢itani
do 10000

Pisemné nasobeni a déleni do 10000
Milion — pocetni vykony s
pfirozenymi Cisly

Pisemné nasobeni dvojcifernym
Cinitelem

Piima umeérnost

Priimérna rychlost

Prace s diagramy
Jednotky délky
Jednotky hmotnosti
Jednotky objemu
Jednotky Casu

Klokanek

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, BS
C3,C4,D1, b3, G1

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, BS
C3, C4, D1, D3, G1,
G2

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5
C3,C4,D1, D3
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matematickych postupech.

GEOMETRIE V ROVINE

AV PROSTORU
Znazorni, narysuje a oznaci Konstrukce usecky dané délky, stied Al, A2, A3, A4, A5,
zékladni rovinné utvary. usecky, porovnavani usecek, B1, B2, B3, B4, B5
Meéii a porovnava délku usecky. | pfenaSeni tiseCek C3,C4, D1, D3, F1,
Kruh a kruznice F2, G1, G4
Rysovani/ Konstrukce kruznice
Trojuhelnikové nerovnost
Konstrukce trojuhelniku
Pravy thel
Pravouhly trojihelnik
Rysovani/ Konstrukce obdélniku
Rysovani/ Konstrukce ctverce
Vypocita obvod mnohotihelniku | Obvod ctverce Al, A2, A3, A4, A5,
seCtenim délek jeho stran. Obvod obdélniku B1, B2, B3, B4, B5
Obvod trojuhelniku C3,C4, D1, D3, F1,
F2,G1, G4
Sestroji rovnobézky a kolmice. Rysovani/ Konstrukce rovnobézek Al, A2, A3, A4, A5,
danym bodem B1, B2, B3, B4, B5
Rysovani/ Konstrukce a rovnobézek. C3,C4, D1, D3, F1,
F2,G1, G4
74k rozpozna a zndzorni ve Osa usecky Al, A2, A3, A4, A5,
¢tvercoveé siti jednoduché osove | Stied usecky B1, B2, B3, B4, B5
soumérné utvary a urci osu Osovée soumérné utvary C3,C4, D1, D3, F1,
soumeérnosti Utvaru prekladanim F2, G1, G4

papiru.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

Vyuziva pii pamétném

1 pisemném pocitani zakony
komutativnosti a asociativity.
Provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel.

Zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych cisel.

Modeluje a uréi ¢ast celku,
pouziva zapis ve forme zlomku.

Porovna, s¢itd a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych &isel.

Resi jednoduché praktické
slovni Glohy a problémy, jejichz
feSeni je

do zna¢né miry nezavislé

na obvyklych postupech

a algoritmech Skolské
matematiky.

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu.

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

Ptecte zapis desetinného ¢isla
a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty.

UCIVO
Matematika 5. ro¢nik

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly,
zaokrouhlovani

Pisemné nasobeni dvojcifernym,
trojcifernym a Ctyfcifernym Cinitelem
Nésobeni a déleni nésobkii deseti
Pisemné déleni ptirozenych Cisel
Déleni se zbytkem

Pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

Zlomky — zépis a ¢teni zlomku,
grafické znazornéni

S¢itani a od¢itani zlomki se stejnym
jmenovatelem

Slovni ulohy

Klokanek

Ptevody jednotek

Desetinna ¢isla — zapis, cteni
zaznamenavani na ¢iselné ose,
porovnavani a zaokrouhlovani ¢isel

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D2, b3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4, D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4,D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4, D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4, D1, D2, D3,
Gl
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Porozumi vyznamu znaku ,,—

pro zéapis celého zaporného Cisla

a toto ¢islo vyznaci na Ciselné
0sSe.

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojihelnik

a kruznici); uzivé jednoduché
konstrukce.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Zak uréi délku lomené &ary,
obvod ¢tverce a obdélniku
sectenim délek jeho stran.

Pozné zakladni télesa.

Ur¢i obsah obrazce pomoci
¢tvercove sité a uziva zakladni

jednotky obsahu.

74k rozpozna a znazorni

ve ¢tvercové siti jednoduché
osove soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru
prekladanim papiru.

Cela ¢isla

Geometrické tvary — obdélnik,
¢tverec, trojuhelnik, kruznice
Rysovani/Konstrukce Ctverce,

obdélniku, trojuhelniku (rovnostranny,

rovnoramenny, pravouhly)

Graficky soucet, rozdil a nasobek
usecky

Jednotky délky

Obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

Geometricka télesa — krychle, kvadr,
koule, valec

Obsah obdélniku, ¢tverce
Jednotky obsahu

Usecka — osa a stred
Osoveé soumérné utvary
Rovnobé&zniky
Souradnice bodu

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D3, F1,
F2, G1, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4, D1, D3, F1,
F2, G1, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4,D1, D3, F1,
F2, G1, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D3, F1,
F2, G1, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4,D1, D3, F1,
F2, G1, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

Cte, piSe a porovnava &isla

v oboru do 100 1 na ¢iselné ose,
numerace do 1000.
Zaokrouhluje ¢isla na desitky

1 na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach.

Scita a od¢itad zpaméti 1 pisemné
dvouciferna ¢isla.

ZapiSe a fesi jednoduché slovni
ulohy.

Resi jednoduché praktické
slovni ulohy, jejichz feSeni
nemusi byt zavislé

na matematickych postupech

Ur¢i Cas s presnosti

na ¢tvrthodiny, ptevadi jednotky
¢asu v béznych situacich.
Provédi jednoduché pievody
jednotek délky, hmotnosti

a Casu.

Uplatituje matematické znalosti
pfi manipulaci s penézi.

UCIvVO
Matematika 5. roénik

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly,
zaokrouhlovani

Pisemné nasobeni dvojcifernym,
trojcifernym a Ctyfcifernym Cinitelem
Nésobeni a déleni nésobkii deseti
Pisemné déleni ptirozenych Cisel
Déleni se zbytkem

Pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

Zlomky — zépis a ¢teni zlomku,
grafické znazornéni

S¢itani a od¢itani zlomki se stejnym
jmenovatelem

Slovni Glohy
Klokanek

Ptevody jednotek

Desetinna ¢isla — zapis, cteni
zaznamenavani na ¢iselné ose,
porovnavani a zaokrouhlovani Cisel

Cela ¢isla

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D2, b3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4,D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4, D1, D2, D3,
Gl

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C3, C4, D1, D2, D3,
Gl
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GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU
Znazorni, narysuje a oznaci Geometrické tvary — obdélnik, Al, A2, A3, A4, A5,
zakladni rovinné utvary. Ctverec, trojuhelnik, kruznice B1, B2, B3, B4, B5,
Rysovani/Konstrukce Ctverce, C3,C4, D1, D2, D3,
obdélniku, trojuhelniku (rovnostranny, | G1
rovnoramenny, pravouhly)
M¢éii a porovnava délku usecky. | Graficky soucet, rozdil a ndsobek Al, A2, A3, A4, A5,
usecky B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4,D1, D3, F1,
F2,G1, G4
Provadi jednoduché prevody Jednotky délky Al, A2, A3, A4, A5,
jednotek délky. Obvod ¢tverce, obdélniku, B1, B2, B3, B4, B5,
Vypocita obvod mnohouhelniku | trojuhelniku C3,C4,D1, D3, F1,
sectenim délek jeho stran. F2, G1, G4
Pozna zakladni télesa. Geometricka télesa — krychle, kvadr, Al, A2, A3, A4, A5,
koule, valec B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4,D1, D3, F1,
F2,G1, G4
Obsah obdélniku, ¢tverce Al, A2, A3, A4, A5,
Jednotky obsahu B1, B2, B3, B4, B5,
C3,C4,D1, D3, F1,
F2,G1, G4
Usecka — osa a stied Al, A2, A3, A4, A5,
Osovée soumérné utvary B1, B2, B3, B4, B5,
Rovnobézniky C3,C4, D1, D3, F1,
Soutadnice bodu F2, G1, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

ZapiSe a rozlisi desetinna cisla,
zaokrouhluje.

Provadi pocetni operace

s desetinnymi Cisly.

Aplikuje vlastnosti po€etnich
operaci.

Resi slovni tlohy s praktickymi
prvky, tlohy z geometrie
(obvody, obsahy), ptevadi
jednotky.

Rozezna prvocislo a ¢islo
slozené.

Provadi rozklad ptirozeného
¢isla na soucin prvocisel.
Urcuje Cisla soud€lna

a nesoudélna.

Zjisti nejvétsi spolecny délitel
(D) a nejmensi spolecny
nasobek (n) dvou a tii
pfirozenych cisel.

Aplikuje poznatky pfi feSeni
slovnich uloh vedoucich

k ur€eni D a n.

Modeluje a fesi situace

s vyuzitim dé€litelnosti v oboru
pfirozenych cisel.

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

Charakterizuje a ttidi zakladni
rovinné Utvary.

Narysuje thel dané velikosti,
zm¢ti velikost tthlu pomoci
uhloméru.

Urcuje velikost thlu méfenim
a vypoctem.

UCIvO
Matematika — 6. ro¢nik

Desetinna ¢isla — rozsiteni pojmu,
tisiciny, desetitisiciny, ...
Porovnavani, zaokrouhlovani
Pocetni operace

Rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustavé

Ciselna osa

Délitelnost piirozenych ¢isel -
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, kritéria (znaky) délitelnosti
Rozklad na prvocisla

Nejvétsi spolecny délitel, nejmensi
spole¢ny nasobek

Cisla soudé&lna a nesoudélna

Bod, pfimka, poloptimka, tisecka
Vzdalenost bodu od piimky
Vzéajemna poloha pfimek v roviné

Druhy uhla

Uhel piimy, pravy, ostry, tupy
Uhly vedlejsi, vrcholové
S¢itani a od¢itani uhlt

Osa thlu

KOMPETENCE

A3, C1, C2, C3, C5,
D4,

A2, A3, A4, B1, B2,
C2,D3,G1

Al, A2, B1, B2, C2,
D3, F1

Al, A2, B1, B2, C2,
D3, D4, F1
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Uzivéa jednotky stupeii a minuta.
S¢ita a odcita tihly pocetné i
graficky.

Rozlisi, zda jsou dva obrazce
shodné.

Nacrtne a sestroji obraz
rovinného obrazce v osové
soumérnosti. Urci osove
soumerny obrazec a jeho osu.

Ttidi a popise trojuhelniky.
Zjisti velikost vnitinich
a vnéjsich uhla trojuhelniku.

Sestroji vysky a téZnice, vyznaci
Sestroji kruznici opsanou

a vepsanou trojuhelniku.
Nacrtne a sestroji trojuhelnik
zadany pomoci ti stran.

Nacrtne a sestroji sit’ krychle

a kvadru.

Nacrtne a sestroji obraz kvadru
a krychle ve volném
rovnobéZzném promitani.
Odhaduje a vypocita objem

a povrch kvadru, krychle.
Urcuje a charakterizuje krychli,
kvadr a analyzuje jejich
vlastnosti.

Analyzuje a feSi geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Osova soumérnost

Shodnost geometrickych tutvara
Osa soumeérnosti

Konstrukce

Vlastnosti trojuhelnika
Vnéjsi a vnitini uhly

Vyska, téznice

KruZznice trojuhelniku opsand a
vepsana

Trojuhelnikové nerovnost
Konstrukce trojuhelniku podle véty

13

,,SSS

Krychlova sit’, jednotky objemu

Sité téles, zobrazeni krychle a kvadru
pomoci volného rovnobéZného
promitani

Vypocty objemil a povrchii

A2,B2,C2, D4, F1

Al, A2, C2, D3, D4

Al, A2, B1, B2, B3,
C4,F1

Al, A2, B1, B4, D1,
D2, G2
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

CISLO A POCETNIi OPERACE

Cte desetinna ¢isla, zn4 jejich
zapis a provadi s nimi zékladni
pocetni operace.

Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla.

Zvlada orientaci na ¢iselné ose.

Pisemné s¢ita, od¢ita, nasobi a
déli viceciferna cisla, déli se
zbytkem.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary.

Vyznacuje, rysuje a méti uhly,
provadi jednoduché konstrukce.
Rozeznéava a rysuje zakladni
rovinné utvary.

Sestroji zékladni rovinné utvary
V 0SOVE soumernosti.

Provadi jednoduché konstrukce.

Provadi jednoduché konstrukce.

UCIvVO
Matematika — 6. ro¢nik

Desetinna Cisla — rozsiteni pojmu,
tisiciny, desetitisiciny, ...
Porovnavani, zaokrouhlovani
Pocetni operace

Rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustave

Ciselna osa

Délitelnost ptirozenych ¢isel -
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, kritéria (znaky) délitelnosti
Rozklad na prvocisla

Nejvetsi spolecny délitel, nejmensi
spole¢ny nasobek

Cisla soudélna a nesoudéIna

Bod, pfimka, poloptfimka, isecka
Vzdalenost bodu od pifimky
Vzé4jemna poloha pfimek v roviné

Druhy thla

Uhel piimy, pravy, ostry, tupy
Uhly vedlejsi, vrcholové
S¢itani a od¢itani uhlt

Osa uhlu

Osova soumernost

Shodnost geometrickych utvart
Osa soumeérnosti

Konstrukce

Vlastnosti trojuhelnikt
Vnéjsi a vnitini thly

Vyska, té€znice

KruZznice trojihelniku opsana a
vepsana

Trojuhelnikové nerovnost

KOMPETENCE

A3, C1, C2, C3, C5,
D4

A2, A3, A4, Bl, B2,
C2,D3,6G1

Al, A2, B1, B2, C2,
D3, F1

Al, A2, B1, B2, C2,
D3, D4, F1

A2,B2,C2,D4, F1

Al, A2, C2, D3, D4

Al, A2, B1, B2, B3,
C4,F1
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Sestroji sit¢ zakladnich téles.
Zobrazuje jednoducha télesa.
Odhaduje délku usecky, urci
délku lomené ¢ary, graficky scita
a odcita usecky.

Umi zachézet s rysovacimi
pomiickami a potfebami.
Nacrtne zékladni télesa.
Vypocita obvod a obsah ¢tverce
a obdélniku.

Vypocitd povrch a objem
kvédru, krychle.

UZiva a ovlada prevody jednotek
délky, obsahu, objemu.

Konstrukce trojuhelniku podle véty

13

,,SSS

Krychlova sit, jednotky objemu Al, A2, B1, B4, D1,
Sit¢ téles, zobrazeni krychle a kvadru D2, G2

pomoci volného rovnobézného

promitani

Vypocty objemt a povrchli
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OCEKAVANE VYSTUPY
ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

Znéazorni zlomek.

Porovnava zlomky a zobrazi je
na ¢iselné ose.

Prevadi zlomek na zakladni tvar,
zjisti spolecny jmenovatel dvou
a vice zlomkd.

Provadi pocetni operace se
zlomky.

Upravi smiSené ¢islo na zlomek.
Ptevadi zlomek na desetinné
¢islo a naopak.

Ur¢i prevracené ¢islo k danému
zlomku.

Resi slovni tlohy vedouci k
operacim se zlomky.

Zobrazi ¢isla kladna a zaporna
na Ciselné ose, zapise je.

Ur¢i ¢islo opacné. Porovna
raciondlni ¢isla.

Provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich ¢isel.
Zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ¢elné
vyuziva kalkulator.

Analyzuje a tesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢isel.

Resi slovni ulohy na uziti celych
a racionalnich ¢isel

Porovnéva veli¢iny v poméru.
Zvétsuje, zmensuje s danou
hodnotou v daném poméru.
Zjednodusuje pomér kracenim.
Resi modelovanim a vypoétem
situace vyjadiené pomérem.
Pracuje s méfitky map a pland.
Vyjadii funk¢ni vztah tabulkou,

UCIvO
Matematika — 7. ro¢nik

Zlomky — zakladni tvar, kraceni,
rozSifovani, porovnavani, slozeny
zlomek

Pocetni operace

Ciselna osa

SmiSena cisla

Ptevracené Cislo

Souvislost zlomk s desetinnymi €isly

Cela a racionalni ¢isla — Cisla kladna
a zaporna, ¢isla opacnd, absolutni
hodnota

Pocetni operace

Ciselna osa

Slovni Glohy

Pomér — pfevraceny, postupny
Meéfitko planu a mapy

Soustava soufadnic

Piima a nepfima umérnost - grafy,
tabulky, troj¢lenka

KOMPETENCE

A4, A5, B2, C2, D3

A2,B2,C1, C2, C3,
C5, D3, D4, G1

Al, A2, C1, C2, C3,
C5, D4, G1, G4
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rovnici, grafem.

Rozlisuje a urcuje vztahy piimé
a nepiimé umérnosti.
Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funk¢énich
vztaht.

Vyuziva trojclenku.

Urcuje pocet procent. Zjisti, jak
velkou cast celku tvoii dany
pocet procent.

Urc¢i celek z dané Casti, Ci z
poctu procent.

Resi aplika¢ni ulohy na
procenta.

Aplikuje poznatky pfii feSeni
uloh s uroky.

Uziva riizné zplsoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek—c¢ast (pfirozenym ¢&islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

Vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data.

Porovnava soubory dat.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Ur¢i shodné utvary.

Uzivé véty o shodnosti
trojahelniku — ,,sss, sus, usu®.
Uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnik.

Nacrtne a sestroji obraz utvaru
v osove a sttedoveé soumeérnosti.
Urc¢i sttedoveé soumeérny obrazec
a stfed jeho soumérnosti.
Aplikuje v ulohach z praxe.

Charakterizuje a tiidi zakladni
rovinné Utvary.

Rozlisi jednotlivé rovnobézniky
a popise jejich vlastnosti.
Vypocita obvod a obsah
rovnobézniku.

Nacrtne a sestroji rovnobéznik
(jednoduché konstrukce).

Procenta — procento, zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent,
promile

Diagramy, grafy, schémata
Urok, jednoduché urokovani
Slovni Glohy

Piiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti

Shodnost geometrickych utvart
Shodnost trojuhelnikil — véty ,,sss, sus,
usu‘

Shodna zobrazeni

Stfedova soumérnost - samodruzny
bod, konstrukce sttedové soumérnych
utvari

Ctyiuhelniky

Rovnobéznik a jeho vlastnosti, obvod
a obsah rovnobézniku

Obsah trojuhelniku

Lichobéznik - vlastnosti, obvod, obsah
Pravidelné mnohothelniky

Al, A2, B3, D4, G1,
G3

Al, C1, C2, C3, C5,
D4

A2, B2, C1, C2, C3,
C5, D1, D2, D3, D4,
F1
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Ur¢i lichobé&znik

Odhadne a vypocita obvod

a obsah lichobéZzniku.

Nacrtne a sestroji lichobéznik.
Resi slovni ulohy vedouci

k vypoctiim obvodt a obsahti

rovnobézniki a lichobéznikd.

Sestroji sit’ hranolu. Kolmy hranol - objem a povrch A2, B2, C1, C2, C3,
Odhadne a vypocita povrch C5, D1, D2, D3, D4,
a objem hranoli s danymi F1, G1, G2
podstavami.

Resi llohy na prostorovou

piedstavivost.
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
CISLO A POCETNIi OPERACE

Pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadieni vztahu
celek — ¢ast (zlomek, desetinné
¢islo, procento).

Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla.

PiSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do
1 000 000.

Zvlada orientaci na ¢iselné ose.

Vypracuje jednoduchou tabulku.
Pouziva métitko mapy a planu.

Resi jednoduché tilohy na
procenta.

Samostatné fesi praktické ulohy.
Vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi feSeni tloh.

Zvlada pocetni kony s penézi.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Vypocita obvod a obsah
trojihelnika, ¢tverce, obdélnika.
Sestroji zdkladni rovinné utvary
ve stfedové a osové soumérnosti.

UCIVO
Matematika 7. ro¢nik

Zlomky — zakladni tvar, kraceni,
roz$ifovani, porovnavani, slozeny
zlomek

Pocetni operace

Ciselna osa

SmiSena cisla

Prevracené Cislo

Souvislost zlomkt s desetinnymi ¢isly

Celé a racionalni cisla — ¢isla kladné a
zéaporna, Cisla opacna, absolutni
hodnota

Pocetni operace

Ciselna osa

Slovni Glohy

Pomér — pfevraceny, postupny
Meéfitko planu a mapy

Soustava soufadnic

Piima a nepfima imérnost - grafy,
tabulky, troj¢lenka

Procenta — procento, zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent,
promile

Diagramy, grafy, schémata
Urok, jednoduché urokovani
Slovni ulohy

Ptriklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti.

Shodnost — geometrickych tvart
Shodnost trojahelnika — véty ,,sss,
sus, usu‘

Shodnd zobrazeni

Stfedova soumérnost - samodruzny
bod, konstrukce stiedoveé soumérnych
utvard

KOMPETENCE

A4, A5, B2, C2, D3

A2,B2,C1, C2, C3,
C5, D3, D4, G1

Al, A2, C1, C2, C3,
C5, D4, G1, G4

Al, A2, B3, D4, G1,
G3

Al, C1, C2, C3, C5,
D4
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Nacrtne zékladni tvary. Ctyf'ﬁhelniky A2, B2, C1, C2, C3,
Provadi jednoduché konstrukce. Rovnobéznik a jeho vlastnosti, obvod | C5, D1, D2, D3, D4,
a obsah rovnobézniku F1
Obsah trojuhelniku
Lichobéznik - vlastnosti, obvod,
obsah

Pravidelné mnohothelniky

Nadrtne zakladni télesa. Kolmy hranol - objem a povrch A2, B2, C1, C2, C3,
Vypocita povrch a objem C5, D1, D2, D3, D4,
kvadru, krychle. F1, G1, G2
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OCEKAVANE VYSTUPY
ZAK
CISLO A POCETNI OPERACE

Urcuje druhou mocninu

a odmocninu pomoci tabulek
a kalkulatoru.

Uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu.
Modeluje Pythagorovu vétu.
Resi tlohy vedouci k uziti
Pythagorovy véty.

Urcuje mocniny s pfirozenym
mocnitelem.

Provadi pocetni operace

S mocninami.

Zapisuje dané ¢islo v desitkové
soustaveé pomoci mocnin 10.

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych.
Ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu,
dosazuje do vyrazl

s proménnymi.

Scita (odEitd) nasobi
mnohocleny.

Provéadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a
vytykanim.

Resi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav.

Provédi zkousku spravnosti
dosazovanim.

Zjisti neznamou ze vzorce.
Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic.

Provadi jednoducha statisticka
Setfeni.

Zapisuje vysledky do tabulky,
pripadné je vyjadiuje
diagramem.

Ptecte tabulky a diagramy

UCIvO
Matematika — 8. ro¢nik

Druhé mocnina a odmocnina —
urcovani pomoci tabulek a kalkulatoru
Pythagorova véta a jeji uziti

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Operace s mocninami a jejich
vlastnosti

Zapis Cisla v desitkové soustave ve
tvaru a.10n

Vyrazy — ¢iselny vyraz, hodnota
vyrazu, proménna

Vyraz s proménnou, mnohoclen
Pocetni operace, vzorce

Linearni rovnice — rovnost, linearni
rovnice s jednou nezndmou,
ekvivalentni upravy, zkouska

Zaklady statistiky — statisticky soubor,
statistické Setfeni, jednotka, znak,
¢etnost znaku

Aritmeticky primér, median, modus
Diagramy, nakresy

Ptiklady zavislosti z praktického

KOMPETENCE

A2, B2, C1, D1, D2,
D3, G1

Al, B1, C3, D3, D4

A2,B2, C1, D1, D2,
D3

A2, B2, C1, D1, D2,
D3

Al, A2, B3, C3, D3,
D4, G1, G3, G4
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popise.

Porovnéva soubory dat.

Ur¢i Cetnost hodnot. Zjisti
aritmeticky primeér.

Z tabulky ur¢i median a modus.
Sestrojuje diagramy a grafy s
udaji v procentech.

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

Sestroji kruznici daného
poloméru.

Konstruuje te¢nu ke kruznici
v jejim daném bodé.

Sestroji pruseciky pfimky

a kruznice.

Uziva Thaletovu vétu.

Ur¢i vzajemnou polohu piimky
a kruznice.

Ur¢i vzajemnou polohu dvou
kruznic.

Urcuje a charakterizuje zédkladni
prostorové utvary, analyzuje
jejich vlastnosti.

Odhaduje a vypocita obvod

a obsah kruhu, délku kruznice.
Sestroji sit’ valce.

Odhaduje a vypocita objem

a povrch vilce.

Analyzuje a tesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojené¢ho matematického
aparatu.

Pouzivé zakladni pravidla
pfesného rysovani.

Vyuziva pojem mnozina vSech
bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh.

Sestroji osu usecky a uhlu.
Sestroji rovnobézky s danou
piimkou v dané vzdalenosti.
Sestroji soustiedné kruznice.
Sestroji te¢nu ke kruznici

v daném bodé¢ na kruznici i vné
kruZznice.

Zivota a jejich vlastnosti

Kruh, kruznice — vzajemna poloha A2,B2,C1,D1, D2,
kruznice a pfimky, vzdjemna poloha D3, F1, G1, G4
dvou kruznic

Ludolfovo ¢islo

Délka kruznice, obsah kruhu

Thaletova kruznice

Rotacni véalec — sit’, objem, povrch

Mnoziny boda dané vlastnosti A2,B2, C1, D1, D2,
Zakladni konstrukéni ulohy, D3

konstrukce trojuhelniki

a Ctytthelnikt
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Sestroji trojuhelnik podle vét
,,SSS, sus, usu‘.

Nacrtne a sestroji trojuhelniky
a Ctytthelniky zadané riznymi
prvky.

Vyuziva potiebnou
matematickou symboliku.
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

CISLO A POCETNIi OPERACE

Cte desetinna ¢isla, zn4 jejich
zapis a provadi s nimi zékladni
pocetni operace.

Pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadieni vztahu
celek — ¢ast (zlomek, desetinné
Cislo, procento).

Vyhledava a tfidi data.
Porovnava data.

Vypracuje jednoduchou tabulku.
Hleda riizna feSeni pfedloZenych
situaci.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Provadi jednoduché konstrukce.
Vypocita obvod a obsah kruhu.
Rozeznava a rysuje zakladni
rovinné utvary.

Nacrtne zdkladni télesa.
Sestroji sité zakladnich téles.
Vypocita povrch a objem valce.

UuCIvO
Matematika 8. ro¢nik

Druh4 mocnina a odmocnina —
urcovani pomoci tabulek a kalkulatoru
Pythagorova véta a jeji uziti

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Operace s mocninami a jejich
vlastnosti

Zapis Cisla v desitkové soustave ve
tvaru a.10n

Vyrazy — Ciselny vyraz, hodnota
vyrazu, proménna

Vyraz s proménnou, mnohoclen
Pocetni operace, vzorce

Linearni rovnice — rovnost, linearni
rovnice s jednou neznamou,
ekvivalentni upravy, zkouska

Zaklady statistiky — statisticky soubor,
statistické Setfeni, jednotka, znak,
cetnost znaku

Aritmeticky primér, medidn, modus
Diagramy, nékresy

Priklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti

Kruh, kruznice — vzajemna poloha
kruznice a ptimky, vzdjemna poloha
dvou kruznic

Ludolfovo ¢islo

Délka kruznice, obsah kruhu
Thaletova kruznice

Rotac¢ni valec — sit’, objem, povrch

KOMPETENCE

A2, B2, C1, D1, D2,
D3, G1

Al, B1, C3, D3, D4

A2, B2, C1, D1, D2,
D3

A2, B2, C1, D1, D2,
D3

Al, A2, B3, C3, D3,
D4, G1, G3, G4

A2, B2, C1, D1, D2,
D3, F1, G1, G4
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Mnoziny bodl dané vlastnosti A2,B2,C1, D1, D2,
Zakladni konstruk¢ni ulohy, D3

konstrukce trojuhelnikii

a Ctyithelnikl
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
CISLO A PROMENNA

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych.
Ur¢i hodnotu vyrazu, sCita

a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnoho¢lenu na soucin
pomoci vzorct a vytykanim.
Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav.
Analyzuje a fesi jednoduché
problémy.

Modeluje konkrétni situace,

v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych

a racionalnich cisel.

Resi aplikaéni ulohy na procenta
(1 pro ptipad, Ze procentova Cast
je veétsi nez celek).

ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY

Vyhledava, vyhodnocuje

a zpracovava data.

Porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo
nepiimé umeérnosti.

Vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem.

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funk¢énich
vztaht.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Vyuziva pojem mnozina vsech

UCIvO
Matematika — 9. ro¢nik

Lomeny vyraz - defini¢ni obor,
kraceni a rozsifovani, pocetni operace
s lomenymi vyrazy, slozeny lomeny
vyraz

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
Slovni tlohy s vyuzitim rovnic

s neznamou ve jmenovateli
Soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

Metody feSeni soustavy rovnic —
s¢itaci, dosazovaci

Slovni ulohy — fedéni roztoka

a smési

Zaklady finan¢ni matematiky - urok,
jistina, tirokové doba, irokovaci
obdobi, arokova mira

Jednoduché a sloZené tirokovani

Funkce

Definiéni obor funkce, obor hodnot,
zavisla a nezavisla proménna
Tabulky, grafy

Funkce rostouci a klesajici

Lineéarni funkce, funkce ptimé

a nepfimé imeérnosti

Pravouhlé soustava soutadnic
Grafické feSeni soustavy rovnic
zavislosti a data — ptiklady z&vislosti
z praktického zivota a jejich
vlastnosti, ndkresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost
znaku, aritmeticky primér

Konstrukéni tllohy — mnoziny vSech

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5
B1, B2, B3, B4, B5,
C1,C2,C3,D1, D2,
D3, G1

Al, A2, A3, A4, A5
B1, B2, B3, B4, B5,
C1,C2,C3, D1, D2,
D3, G1, G2, G3

Al, A2, A3, A4, A5
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bodl dané vlastnosti

k charakteristice iitvaru

a k feseni polohovych

a nepolohovych konstrukénich
uloh.

Nacrtne a sestroji rovinné
utvary.

Uzivé k argumentaci a pii
vypoctech véty o shodnosti

a podobnosti trojuhelnikda.

Urcuje a charakterizuje zédkladni

prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti.
Odhaduje a vypocita objem

a povrch téles.

Analyzuje a fesi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického
aparatu.

NESTANDARDNI
APLIKACNI I”JLOHY
A PROBLEMY

Uziva logickou uvahu

a kombinac¢ni tsudek pfi feSeni
uloh a problémt a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Resi tilohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje

a kombinuje poznatky

a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti.

bodii dané vlastnosti (osa tsecky, osa Bl, B2, B3, B4, B5,
uhlu, Thaletova kruznice), osova C1,C2,C3,D1, D2,
soumeérnost, sttedova soumeérnost D3, G1, G2

Jehlan, rota¢ni kuzel, koule — objem

a povrch téles

Ciselné a logické fady Al, A2, A3, A4, A5,
Ciselné a obrazkové analogie B1, B3, B4, B5, C1,
Logické a netradi¢ni geometrické C2,C3, D1, F1, F3,

ulohy Gl1, G2, G3, G4, G5
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
CISLO A PROMENNA

Pisemn¢ scita, odcita, nasobi
a déli viceciferna cCisla, déli se
zbytkem.

Pracuje se zlomky

a smiSenymi ¢isly, pouziva
vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(zlomek, desetinné Cislo,
procento).

Cte desetinna ¢isla, zn4 jejich
zapis a provadi s nimi
zékladni pocetni operace.
Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla.

ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY

Vyhledava a tridi data.
Porovnava data.
Vypracuje jednoduchou
tabulku.

Uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu.
Zvlada pocetni tkony

S penézi.

GEOMETRIE V ROVINE

UCIVO

Matematika 9. ro¢nik KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3, D1,
D2, D3, G1

Lomeny vyraz - defini¢ni obor,
kréaceni a roz§ifovani, pocetni
operace s lomenymi vyrazy,
slozeny lomeny vyraz

Rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

Slovni Glohy s vyuZitim rovnic
s neznamou ve jmenovateli
Soustavy dvou linedrnich rovnic
se dvéma neznamymi

Metody feSeni soustavy rovnic —
s¢itaci, dosazovaci

Slovni Glohy — fedéni roztoki

a smesi

Zaklady finan¢ni matematiky -
urok, jistina, tirokova doba,
urokovaci obdobi, irokova mira
Jednoduché a sloZené trokovani

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2, C3,
D1, D2, D3, G1, G2, G3

Funkce

Defini¢ni obor funkce, obor
hodnot, zavisla a nezavisla
proménna

Tabulky, grafy

Funkce rostouct a klesajici
Linearni funkce, funkce ptimé
a nepiimé imérnosti
Pravouhla soustava soufadnic
Grafické feSeni soustavy rovnic
zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota
a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; Cetnost znaku,
aritmeticky primeér
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A PROSTORU

Nacdrtne zakladni télesa.
Provadi jednoduché
konstrukece.

Zobrazuje jednoducha télesa.

Odhaduje délku tsecky, urci
délku lomené cary, graficky
sCita a odcita usecky.

Umi zachazet s rysovacimi
pomuckami a potfebami.
Pouziva technické pismo.
Cte a rozumi jednoduchym
technickym vykresiim.

NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY
A PROBLEMY

Samostatné tesi praktické
ulohy.

Hleda rtizna feseni
predlozenych situaci.
Aplikuje poznatky

a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti.

Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka ITI*

Konstrukéni tlohy — mnoziny
vSech bodu dané vlastnosti (osa
usecky, osa uhlu, Thaletova
kruznice), osova soumérnost,
sttedova soumérnost

Jehlan, rotacni kuzel, koule —
objem a povrch téles

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1, C2, C3,
D1, D2, B3, G1, G2

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B3, B4, B5, C1, C2, C3, D1,
F1, F3, G1, G2, G3, G4, G5
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5.3 Informatika

5.3.1 Informatika (Prace na pocitaci, Pocita¢ova informatika)
Charakteristika vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru (vyucovaciho pfedmétu)

Vzd¢€lavaci obor Informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Davé prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé ufeni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problému, projektovou c¢innosti. Napomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

V ramci Informatiky se Zaci u¢i informatickému mysleni a porozuméni zakladnim principim
digitalnich technologii. Tento vzdélavaci obor je zaloZen na aktivnich ¢innostech, pfi kterych
zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke zkouméni
fesitelnosti problému. Prostfednictvim praktickych kol se zabyva zpracovanim dat a jejich
interpretaci, pomaha hledat, nalézt i1 aplikovat optimalni feSeni postupu pii feSeni
souvisejicich ukold. Informatika vede zaky k pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
ptispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Informatika rovnéz pomahd vSem zdkim ziskat odpovidajici kompetence pro praci
s vypoletni technikou a jejimi technologiemi. Zaci si postupné osvojuji praci s vypocetnimi
zafizenimi a programy. Zaci navrhuji a vyviji funkéni technicka feSeni problémii. Osvojuji si
Casté testovani prototyptl a jejich postupné vylepsovani jako pfirozenou soucast designu
a vyvoje v informacnich technologiich. Naucené ¢innosti a principy prace dale uplatiuji
v jinych vzdélavacich oblastech 1 osobnim Zivoté. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spole¢nost, zivotni prostifedi. Vzdélavaci obor Informatika je povinnou
soucasti vzdélavacich plant na prvnim i1 druhém stupni, a to s ¢asovou dotaci jedna hodina
tydné ctvrtym rocnikem pocinaje.

Vyuka je nejcastéji realizovana ve specializované ucebné, jez je vybavena zakovskymi
a jednim ucitelskym stolnim pocitacem, které jsou pfipojeny k internetové siti. K dispozici je
rovnéz tiskarna a dataprojektor. Vzhledem k vzdélavacim cilim Informatiky muze vSak
vyuka probihat i v béZné tfid€ s jinymi zafizenimi (notebooky s pfipojenim k internetu) nebo
zcela bez nich.

Vyuka je realizovdna pfevdzné formou individudlni ¢i skupinové prace zaki dle instrukci
vyucujicitho. Vyucujici vede Zzaky k objevovani novych postupti pii feSeni problému
a k efektivni praci. Tento zpisob vyuky umoziuje ptimou interakci s zakem s ohledem na
jeho individuélni potfeby a moznosti.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi
vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zadk mohl poznavat, jak pocita¢
funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
Informatika fesi.

Obsah této vzdélavaci oblasti je realizovan ve vzdélavacim oboru (vyucovacich ptedmétech):

e Informatika (Prace na pocitaci)
e Informatika (Pocitacova informatika)

172



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

1. stupen

Obsah vzdé¢lavaciho oboru Informatika je na prvnim stupni realizovan ve ¢tvrtém a patém
ro¢niku v ramci vyucovaciho pfedmétu Prace na pocitaci. Jeho cilem je na Grovni zakladni
uzivatelské dovednosti naucit zaky bezpeéné zachazet s digitalnimi technologiemi
a zatizenimi jako prostfedky pro urychleni a zlepSeni vlastni prace, pro ziskavani, ovétrovani
a upevilovani znalosti. Zaci si osvojuji praci se zakladnim hardwarovym vybavenim
a orientaci v zakladnich grafickych a textovych aplikacich. Prostfednictvim her, experimenti,
diskusi a dalSich aktivit si rovnéz vytvareji prvni pfedstavy o zpisobech, jakymi se daji
zaznamenavat data a informace, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Praci
s digitalnimi technologiemi si zaci postupné vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych
konceptl. Postupné si zaci rozvijeji schopnost najit a popsat problém, analyzovat ho a hledat
jeho teseni. Praci ve vhodném programovacim prostiedi zaci ovéfuji algoritmické postupy.
Z4ci ziskaji dovednosti a navyky, které vedou k prevenci rizikového chovani.

2. stupen

Na druhém stupni je vzdélavaci obor Informatika realizovan v ramci vyucovaciho predmétu
Pogitatova informatika. Zaci vhodné navazuji na osvojené kompetence z prvniho stupné.
Digitalni technologie a zafizeni vnimaji jako dulezity prostfedek ve vzdéldvacim procesu.
Jednim z cilti tohoto vyucovaciho pfedmétu je zvladnuti prace v pokrodilejSich textovych
editorech, tabulkovych procesorech a grafickych aplikacich, které poskytuji Sirokou nabidku
nastrojii i uplatnéni. Zaci rovnéz vybiraji a zpracovavaji potfebné informace a nasledné je
vhodné prezentuji. Pracuji v riznych programovych prostredich.

Dal$im z vyukovych cilii je rozvijeni informatického mysleni. Zaci se uéi fesit problémy,
provéiuji své hypotézy, experimentuji, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rlzna
feSeni. Diskusi s ostatnimi si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym
konceptim a principim fungovani digitadlnich technologii. Vytvaii, formalné¢ zapisuji
a systematicky posuzuji postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavaji velké a nesourodé
soubory dat. Pochopi fungovani digitalnich technologii, rozumi zakladnim principlim
kédovani, modelovani a s vét§Sim porozumeénim chrani sebe, své soukromi, data i1 zatizeni.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi.

Zvlada odhlaseni uzivatele
a vypnuti systému.

Orientuje se na klavesnici,
zvlada praci s pocitacovou
klavesnici a mysi.

Orientuje se v prostiedi
pocitace.

Najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rGzného typu.

Rozviji grafomotoriku pfi praci
s jednoduchou grafikou

v zékladni grafické aplikaci

a vyuZzije jeji nastroje.

Zvlada psani textu v textovém
editoru.

V systémech, které ho
obklopuji, rozeznd jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi.

UCIVO
Prace na pocitaci 4. ro¢nik

Zaklady prace na PC
Pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim

Spusténi pocitace a jeho vypnuti
Ptihlaseni uzivatele k pocitaci
Bezpecné odhlaseni

Orientace na klavesnici, prace s
pocitacovou mysi
Klavesova zkratka Ctrl+Alt+Del

Digitalni technologie
Hardware a software: digitalni
zafizeni a jejich cel
Prvky v uzivatelském rozhrani

Spousténi aplikaci, prepinani

a ovladani aplikaci

Otevirani soubort, uloZeni dat,
organizace dat v PC

Prace s kreslici plochou
Seznameni s kreslici plochou
grafického programu, nabidkami
a panelem nastrojti

Vybér nastroje

Prace v textovém editoru
Orientace na klavesnici,

psani velkych pismen (pfedevSim
s diakritikou)

Zakladni typograficka pravidla
Oprava chyb v textu
Forméatovani textu

Informacni systémy

Systémy: skupiny objektl a vztahy
mezi nimi, vzajemné ptisobeni
Priklady systému z piirody, skoly
a blizkého okoli zéka

Casti systému a vztahy mezi nimi

KOMPETENCE

Al, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, B5, C3, C4,
F1, F3, G1, G5, G6

Al, A3, B1, B2, B3,
B4, C1, G1, G4, G6

Al, B1, B2, B3, G1,
G4, G6

Al, A4, B3, B4, C1,
C2,C4,G1,G4

Al, A4, B3, B4, C1,
C2,C4,G1, G4, G5

Al, A2, A4, B3, B4,
C1, C2, C3, C4, G1,
G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, F1, F3, G1, G2,
G3, G4, G5

A2, A3, A5, C1, C2,
C3, C5, D1, F3, G1,
G5
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

PopiSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro praci
s digitalnimi technologiemi.

Zvlada odhlaseni uzivatele

a vypnuti systému.

Zvladne znakovou ¢ast
klavesnice, zvlada praci

s pocitacovou klavesnici a mysi.

Najde a spusti zndmou aplikaci,
pracuje s daty rlizného typu.

Rozviji grafomotoriku
jednoduchou grafikou
v zékladni grafické aplikaci
a vyuZziva jeji nastroje.

Zvladne psani textu v textovém

editoru.

V systémech, které ho
obklopuji, rozezné jednotlivé

UCIVO
Prace na pocitaci 4. ro¢nik

Zéklady prace na PC
Pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim

Spusténi pocitace a jeho vypnuti
Ptihlaseni uzivatele K pocitaci
Bezpecné odhlaseni

Orientace na klavesnici, prace
s pocitacovou mysi
Klavesova zkratka Ctrl+Alt+Del

Digitalni technologie
Hardware a software: digitalni
zafizeni a jejich ucel
Prvky v uzivatelském rozhrani

Spousténi aplikaci, pfepinani
a ovladani aplikaci

Otevirani soubort, uloZeni dat,
organizace dat v PC

Prace s kreslici plochou
Seznameni s kreslici plochou
grafického programu, nabidkami
a panelem nastrojt

Vybér nastroje

Préce v textovém editoru
Orientace na klavesnici,

psani velkych pismen (pfedevSim
s diakritikou)

Zakladni typograficka pravidla
Oprava chyb v textu
Formatovani textu

Informacni systémy
Systemy: skupiny objektd a vztahy
mezi nimi, vzadjemné plisobeni

KOMPETENCE

Al, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, B5, C3, C4,
F1, F3, G1, G5, G6

Al, A3, B1, B2, B3,
B4, C1, G1, G4, G6

Al, Bl1, B2, B3, G1,
G4, G6

Al, A4, B3, B4, C1,
C2,C4,G1,G4

Al, A4, B3, B4, C1,
C2,C4,G1, G4, G5

Al, A2, A4, B3, B4,
C1, C2, C3, C4, G1,
G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, F1, F3, G1, G2,
G3, G4, G5

A2, A3, A5, C1, C2,
C3, C5, D1, F3, G1,
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prvky. Piiklady systému z piirody, Skoly G5
a blizkého okoli zéka
Casti systému a vztahy mezi nimi
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OCEKAVANE VYSTUPY UuCIvo KOMPETENCE
Prace na pocitaci 5. ro¢nik

ZAK
Zaklady prace na PC

Dodrzuje bezpecnostni a jina Pravidla bezpecné prace s digitalnim Al, A3, A5, B1, B2,
pravidla pro praci s digitalnimi zafizenim B3, B4, B5, C3, C4,
technologiemi. F1, F3, G1, G5, G6

Chépe rozd¢leni klavesnice na Klavesnice Al, Bl, B2, B3, G1,
jednotlivé Casti. G4, G6

Efektivné vyuziva klavesovych Klavesové zkratky (hot keys) Al, A4, A5, C1, C2,
zkratek. C3, C4,C5, F2, G1,

G2, G3, G4, G5, G6

Digitalni technologie
Propoji digitdlni zatizeni, uvede | Pocitacové siteé: propojeni technologii, | Al, A3, A4, G1, G2,
mozna rizika, ktera s takovym (bez)dratové pripojeni G3, G4
propojenim souviseji Internet, prace ve sdileném prostiedi,

sdileni dat

Bezpecnost: pravidla bezpecné prace

s digitalnim zatizenim

Uzivatelské ucty, hesla

Informacni systémy

Pro vymezeny problém Prace se strukturovanymi daty: Al, A3, A4, A5, B3,

zaznamenava do existujici Shodné a odlisné vlastnosti objektii B4, B5, C1, C3, C4,

tabulky nebo seznamu ¢iselna i Razeni prvki do tad, ¢islovany C5,D1, F1, F3, G2,

neciselna data a necislovany seznam, vicetiroviiovy G3, G4, G5, G6
seznam

Tabulka a jeji struktura
Zaznam, doplnéni a Giprava zaznamu

Prace v textovém editoru

Zvladne psani a formatovani Psani velkych pismen A2, A4, A5, C1, C2,
textu v textovém editoru. Psani specialnich znaki C3, C4, C5, G1, G3,
G4, G5, G6
Data, informace a modelovani
Uvede ptiklady dat, kterd ho Data, informace: sbér (pozorovani, Al, A2, A3, A4, A5,
obklopuji a ktera mu mohou jednoduchy dotaznik, prazkum) B3, B4, C1, C2, C3,
pomoci Iépe se rozhodnout a zaznam dat s vyuzitim textu, C4, C5, D1, F3, G1,
¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku G5, G6

Vyslovuje odpovédi na zakladé Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani | Al, A2, A3, A4, A5,
dat. zavera B1, B2, B3, C1, C3,
D1, F1, F3, G1, G2,
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PopiSe konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a zndzorni ji.

Vy¢te informace z dané¢ho
modelu.

Sestavuje a testuje symbolické
zapisy postup.

Popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feSeni.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program.

Ov¢éfi spravnost jim navrZzeného
postupu ¢i programu, najde
a opravi V ném ptipadnou

chybu.

Rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené

podprogramy.

Kodovani a prenos dat: vyuziti
znacek, piktogrami, symbola a koda
pro zédznam, sdileni, pfenos

a ochranu informace

Modelovani: model jako zjednodusSené
znézornéni skutecnosti

Vyuziti obrazovych modela
(mySslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem zaka

Algoritmizace a programovani

reseni problému krokovanim: postup,
jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy
a riizné formy zapisu pomoci obrazki,
znacek, symboll ¢i textu

Precteni, porozuméni a Gprava krokt
Vv postupu, algoritmu

Programovdani. experimentovani
a objevovani v blokov¢ orientovaném
programovacim prostiedi

Kontrola reseni: porovnani postupu

s jinym a diskuse o nich

Ovétovani funkénosti programu a jeho
¢asti opakovanym spuSténim

Nalezeni chyby a oprava kodu

Nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

Ptiklady situaci vyuzivajicich
opakované pouzitelné postupy
Sestaveni funk¢niho postupu

teSiciho konkrétni jednoduchou situaci
Udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy

Sestaveni programu

G3, G4, G5

Al, A4, C1, C2, C3,
C4,C5,D1,6G1

B2, B3, B4, C1, C3,
G1, G3, G5

Al, A4, B2, B3, B4,
C1,C3,G1,GS, G5

Al, A3, A4, A5,
B3, B4, B5, C1, C3,
D1, F1, F3, G1, G3,
G5

Al, A4, B2, B3, B4,
C1,C3,G1,GS, G5
Al, A4, B4, C1, D3,
Gl, G2

Al, B4, C1, C3, F3,
Gl, G3
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OCEKAVANE VYSTUPY UuCIvo KOMPETENCE
MINIMALNI Prace na pocitaci 5. ro¢nik
ZAK

Zaklady prace na PC
Popise bezpecnostni a jina Pravidla bezpecné prace s digitalnim Al, A3, A5, B1, B2,
pravidla stanovena pro praci zafizenim B3, B4, B5, C3, C4,
s digitalnimi technologiemi. F1, F3, G1, G5, G6
Chépe rozd¢leni klavesnice na Klavesnice Al, Bl, B2, B3, G1,
jednotlivé Casti. G4, G6

Klavesové zkratky (hot keys) Al, A4, A5, C1, C2,

C3,C4,C5,F2, G1,
G2, G3, G4, G5, G6

Digitalni technologie

Popise bezpecnostni a jina Pocitacove site: propojeni technologii, | Al, A3, A4, G1, G2,
pravidla stanovena pro praci (bez)dratové pripojeni G3,G4
s digitalnimi technologiemi Internet, prace ve sdileném prosttedi,

sdileni dat

Bezpecnost: pravidla bezpecné prace
s digitalnim zatizenim

Uzivatelské ucty, hesla

Informacni systémy

Zaznamenava do existujici Prace se strukturovanymi daty: Al, A3, A4, A5, B3,

tabulky nebo seznamu ¢iselna Shodné a odlisné vlastnosti objektii B4, B5, C1, C3, C4,

1 neciselna data. Razeni prvki do tad, ¢islovany C5,D1, F1, F3, G2,
a necislovany seznam, vicetiroviiovy G3, G4, G5, G6
seznam

Tabulka a jeji struktura
Zaznam, doplnéni a Giprava zaznamu

Prace v textovém editoru

Psani velkych pismen A2, A4, A5, C1, C2,
Psani specialnich znaki C3, C4, C5, G1, G3,
G4, G5, G6
Data, informace a modelovani
Zvlada psani a formatovani Data, informace: sbér (pozorovani, Al, A2, A3, A4, A5,
textu v textovém editoru. jednoduchy dotaznik, prizkum) B3, B4, C1, C2, C3,
a zaznam dat s vyuzitim textu, C4, C5, D1, F3, G1,
¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku G5, G6
Uvede priklady dat, kterd ho Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani | Al, A2, A3, A4, A5,
obklopuji a kterda mu mohou zavera B1, B2, B3, C1, C3,
pomoci lépe se rozhodnout. D1, F1, F3, G1, G2,

179



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

PopiSe konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a zndzorni ji.

Vy¢te informace z dané¢ho
modelu.

Sestavuje symbolické zapisy
postupii.

Popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho
zajmu a potieb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé
kroky jeho feSeni.

Rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych
postupti.

Kodovani a prenos dat: vyuziti
znacek, piktogrami, symbold a koda
pro zédznam, sdileni, pfenos

a ochranu informace

Modelovani. model jako zjednodusSené
znézornéni skutecnosti

Vyuziti obrazovych modela
(mySslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem zaka

Algoritmizace a programovani

reseni problému krokovanim: postup,
jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy
a riizné formy zapisu pomoci obrazki,
znacek, symboll ¢i textu

Precteni, porozuméni a Gprava krokt
Vv postupu, algoritmu

Programovani: experimentovani
a objevovani v blokov¢ orientovaném
programovacim prostiedi

Kontrola reseni: porovnani postupu

s jinym a diskuse o nich

Ovétovani funkénosti programu a jeho
¢asti opakovanym spusténim

Nalezeni chyby a oprava kédu

Nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

Ptiklady situaci vyuZzivajicich
opakovan¢ pouzitelné postupy
Sestaveni funk¢éniho postupu

tesiciho konkrétni jednoduchou situaci
Udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy

Sestaveni programu

G3, G4, G5

Al, A4, C1, C2, C3,
C4,C5,D1,6G1

B2, B3, B4, C1, C3,
G1, G3, G5

Al, A4, B2, B3, B4,
C1,C3,G1,GS, G5

Al, A3, A4, A5,
B3, B4, B5, C1, C3,
D1, F1, F3, G1, G3,
G5

Al, A4, B2, B3, B4,
C1,C3,G1,G3,G5

Al, A4, B4,C1, D3,
G1, G2

Al, B4, C1, C3, F3,
G1, G3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Popise, jak funguje pocitac po
strance hardwaru 1 operacniho
systému.

Rozlisuje zakladni komponenty
pocitace, z kterych se sklada
pocitacova sestava.

Poradi si s typickymi zdvadami
a chybovymi stavy pocitace;
zvlada tesit zdkladni uzivatelské
problémy.

Chape princip fungovani webu,
zvlada praci s webovym
prohlizecem.

RozliSuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro préci
s textem a obrazem.

Vytvafi a vyuziva tabulku pro
setfidéni dat.

Vklada grafické objekty do
textového editoru a nastavuje
jim styl.

Chape vyznam programu.

Zvladne orientaci v tabulkovém
procesoru, vyuziva vhodné
funkce ke zjednoduseni vypocti.

Ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat.

UCIvVO
Poéitacova informatika 6. roénik

Digitalni technologie
Hardware a software: pojmy
hardware a software

Pocitacova sestava, osobni pocitac —
slozeni a funkce

Reseni technickych problémit:

postup pii feseni problému s
digitdlnim zafizenim — nepropojeni,
program bez odezvy, $patné nastaveni

Pocitacoveé site: web — fungovani
webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac

Textovy editor
Prosttedi textového editoru

Formatovani odstavce

Tvorba a format tabulky

Vkladani grafickych objektt,
nastaveni grafického stylu

Tabulkovy procesor
Prostiedi tabulkového procesoru:
nabidka programu, ovladani

Adresa, burika, formatovani oblasti,
tabulka, tvorba vzorce

Data, informace a modelovani
Data, informace: ziskavani,
vyhledavani a uklddani dat obecné
a v pocitaci

KOMPETENCE

A2, A4, B1, B2, B5,
C1,C2,C4,D1, D3,
F1, G1, G5

A3, C1,G1

Al, A2, A4, B2,
B3, B4, B5, C1, C3,
D4, F3, G1, G6

Al, A3, A5, C4, G,
G5

A2, A4, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C4, D3,
F3, G1, G3

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, F3, G1, G3

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, F3, G1, G3

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, F3, G1, G3

Al, A2, B3, B4, B5,
C1,C2,G1,G3

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, B3, C1, C2, C4,
D2, D4, F3, G1, G2,
G4
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Prezenta¢ni program
Orientuje se v programu a chape | Prostredi prezentacniho programu: Al, A2, B2, B3, C1,
vyznam programu, rozumi ovladani programu a zakladni pojmy F3, G1, G3
pojmu prezentace.

Zvlada praci v prezentacnim Vkladani multimédii do prezentace Al, A2, G1, G2, G3
programu (online i offline).
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozlisuje funkce pocitace po
strdnce hardwaru i opera¢niho
systému.

Rozlisuje zakladni komponenty
pocitace, z kterych se sklada
pocitaCova sestava.

Rozpozna typické zavady

a chybové stavy pocitaci a obrati
se s zadosti o pomoc na dospélou
osobu.

Chape princip fungovani webu,
zvlada praci s webovym
prohlizecem.

Rozlisuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem.

Vytvafi a vyuziva zjednoduSenou
tabulku pro setfidéni dat.

Vklada grafické objekty do
textového editoru.

Chape vyznam programu.

Zvlada orientaci v tabulkovém
procesoru, vyuziva vhodné funkce
ke zjednoduseni vypocti.

Ziska z dat informace, interpretuje
data z oblasti, se kterymi ma
zkuSenosti.

UCIvVO
Poéitacova informatika 6. roénik

Digitalni technologie
Hardware a software: pojmy
hardware a software

Pocitacova sestava, osobni pocitac —
slozeni a funkce

Reseni technickych problémit:

postup pii feseni problému s
digitdlnim zafizenim — nepropojeni,
program bez odezvy, $patné nastaveni

Pocitacoveé site: web — fungovani
webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac

Textovy editor
Prosttedi textového editoru

Formatovani odstavce
Tvorba a format tabulky
Vkladani grafickych objektt,
nastaveni grafického stylu
Tabulkovy procesor

Prosttedi tabulkového procesoru:
nabidka programu, ovladani

Adresa, bunka, formatovani oblasti,
tabulka, tvorba vzorce

Data, informace a modelovani
Data, informace: ziskavani,
vyhledavani a ukladani dat obecné
a Vv pocitaci

KOMPETENCE

A2, A4, B1, B2, B5,
C1,C2,C4,D1, D3,
F1, G1, G5

A3, C1,G1

Al, A2, A4, B2,
B3, B4, B5, C1, C3,
D4, F3, G1, G6

Al, A3, A5, C4, G,
G5

A2, A4, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C4, D3,
F3, G1, G3

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, F3, G1, G3

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, F3, G1, G3

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, F3, G1, G3

Al, A2, B3, B4, B5,
C1,C2,G1,G3

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, B3, C1, C2, C4,
D2, D4, F3, G1, G2,
G4
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Prezentaéni program Al, A2, B2, B3, C1,
Orientuje se v programu a chape Prostiedi prezentacniho programu: F3, G1, G3
Vyznam programu, rozumi poymu ovladani programu a zakladni pojmy

prezentace.

s g . . Vkladani multimédii do prezentace Al, A2, G1, G2, G3
Zvlada praci v prezentaCnim

programu (online i offline).
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Popise, jak funguje pocitac po
strdnce hardwaru i opera¢niho
systému.

Diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve
svEte.

Zvlada nastavit vzhled stranky,
Cislovani stranek a nastavi styly
nadpist; exportuje soubor do
riznych formata.

Navrhuje a porovnava riizné
zpusoby kodovani dat s cilem jejich
ulozeni a pfenosu.

Po precteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; ur¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné¢ disledky a svou
odpovédnost za né.

Program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby.

UCIvVO
Pocditacova informatika 7. roénik

Digitélni technologie

Hardware a software: soucasti pocitace a
principy jejich spole¢ného fungovani
Komprese a formaty souboril

Operacni systémy — funkce, typy, typické
vyuZziti

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operanim systému

Sprava soubord, instalace aplikaci

Pocitacoveé site: fungovani novych
technologii kolem zaka
Princip cloudovych aplikaci

Textovy editor
Prostredi textového editoru: vzhled

stranky

Schémata

Vlozeni a Gprava obrazkt
Cislovani stranek

Styly a formatovani nadpist
Export do riznych formati

Data, informace a modelovani
Kodovani a prenos dat: rizné moznosti
kodovani Cisel, znaku, barev, obrazku,
zvukd a jejich vlastnosti
Standardizované kody

Bit

Bajt

Nasobné jednotky

Jednoduché sifry a jejich limity

Algoritmizace a programovani
Tvorba digitalniho obsahu: potteby
uzivateld, uzivatelské rozhrani programu

Programovani: blokové orientovany
programovaci jazyk,
Nastroje programovaciho prostredi

Kontrola: ovéfeni algoritmu, programu
(napriklad zménou vstupti, kontrolou

KOMPETENCE

Al, A2, A4, B1, B2,
B5, C1, C2, C4, D1,
D3, D4, E2, F1, F3,
G1, G4, G5, G6

A4, B1, B2, B3, B4,
B5, C1, C4, D2, F3,
Gl1, G5, G6

A2, A4, Bl, B2, B3,
B4, B5, C1, C4, D3,
F3, G1, G2

Al, A2, A4, B1, B2,
B3, C1, C2, D2, D3,
F3, G1, G3

Al, A3, B3, B4, B3,
B4, C1,C3,F3,G1

A3, A5, C1, D1, D3,
E2, G1

Al, A2, A3, A4, B1,
B2, B3, C3, D1, D2,
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Ovlada zakladni funkce grafického
editoru.

Zvladne zakladni grafickou Gipravu
obrazku.

Nastavi vlastni vzhled, zpracuje
a prezentuje informace.

Ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat. Vymezi problém
a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feSeni.

Vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho
feSeni vyuZije evidenci dat.

Na zaklad¢ doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku
pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zdznamy

v evidenci dat.

Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkcnost, ptipadné
navrhne jeji upravu

Ovlada zakladni funkce
tabulkového editoru.

Zpracuje tabulku a provadi
jednoduché zpracovani dat pomoci
funkci.

vystupt, opakovanym spusténim)
Nalezeni chyby (naptiklad krokovanim)
Uzivatelské rozhrani programu

Rastrovy graficky editor

Prostredi grafického programu: nastroje,
jednoduché upravy digitalni fotografie
(vybér, otiznuti a korekce barev, pouziti
vybranych filtrli, vloZeni textu a jeho
formatovani)

Prezentacni software
Vybér designu, vkladani obrazkt
a grafickych efektt

Data, informace a modelovani

Data, informace: proces komunikace,
kompletnost dat, casté chyby pfi
interpretaci dat

Informacni systémy
Navrh a tvorba evidence dat: formulace
pozadavki

Struktura tabulky, typy dat

Prace se zaznamy, pravidla a omezeni
kontrola spravnosti a pouzitelnost
struktury, nastavenych pravidel Uprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

Digitalni technologie

Tabulkovy procesor: standartni funkce
tabulkového procesoru

Tvorba tabulky

Zékladni vzorce: soucin, pocet, min, max

D3, F1, F2, F3, G1,
G3, G4

Al, A2, A4, B1, B2,
B3, C1, D2, D3, F3,
G1, G3

Al, A2, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, D2, D3,
F3, G1, G3

Al, A3, B3, B4, B3,
B4, C1, C3, C4, F3,
Gl

A2, A4, B1, B2, B5,
C1, C2, C4, D1, D3,
F1, G1, G5

Al, A2, C1, G1, G2,
G3

A2, A3, A4, B3, B4,
C3,G1, G2

Al, A2, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, D2, D3,
F3, G1, G3
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozlisuje funkce pocitace po
strance hardwaru i opera¢niho
systému.

Ukladé a spravuje sva data ve
vhodném formatu.

Zvlada nastavit ¢islovani stranek
a nastavi styly nadpisi;
exportuje soubor do riznych
formati.

Zakoduje a dekoduje
jednoduchy text a obrazek.

Po ptecteni jednotlivych kroki
algoritmu vztahujiciho se

k praktické ¢innosti, kterou
opakované fesil, uvede ptiklad
takové ¢innosti.

UuCIvO
Poéitadova informatika 7. roénik

Digitalni technologie

Hardware a software: soucasti pocitace a
principy jejich spole¢ného fungovani
Komprese a formaty soubort

Operacni systémy — funkce, typy, typické
vyuziti

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava soubort, instalace aplikaci

Pocitacove sité: fungovani novych
technologii kolem zaka
Princip cloudovych aplikaci

Textovy editor
Prostredi textového editoru: vzhled

stranky

Schémata

Vlozeni a Gprava obrazkii
Cislovani stranek

Styly a formatovani nadpisi
Export do riznych formati

Data, informace a modelovani
Kodovani a prenos dat: rizné moznosti
kodovani ¢isel, znakd, barev, obrazku,
zvukd a jejich vlastnosti
Standardizované kody

Bit

Bajt

Nasobné jednotky

Jednoduché sifry a jejich limity

Algoritmizace a programovani
Tvorba digitdalniho obsahu: potteby
uzivateld, uzivatelské rozhrani programu

Programovani: blokove orientovany
programovaci jazyk,
Nastroje programovaciho prostiedi

KOMPETENCE

Al, A2, A4, Bl, B2,
B5, C1, C2, C4, D1,
D3, D4, E2, F1, F3,
Gl, G4, G5, G6

A4, B1, B2, B3, B4,
B5, C1, C4, D2, F3,
Gl1, G5, G6

A2, A4, Bl, B2, B3,
B4, B5, C1, C4, D3,
F3, G1, G2

Al, A2, A4, B1, B2,
B3, C1, C2, D2, D3,
F3, G1, G3

Al, A3, B3, B4, B3,
B4, C1,C3,F3,G1

A3, A5, C1, D1, D3,
E2, G1

187



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

Rozumi funkci grafického
editoru.

Zvlada jednoduchou grafickou
upravu obrazku.

Nastavi vlastni vzhled, zpracuje
informace.

Ziskéa z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mé zkuSenosti.

Popise problém podle
nastavenych kritérii a na zakladé
vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potiebovat

k jeho feSeni.

Na zéklad¢ doporuceného
navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat.

Ovlada zakladni funkce
tabulkového editoru.
Zpracuje tabulku a provadi
jednoduché zpracovani dat
pomoci funkci.

Kontrola: ovéfeni algoritmu, programu
(naptiklad zménou vstupi, kontrolou
vystupt, opakovanym spusténim)
Nalezeni chyby (naptiklad krokovanim)
Uzivatelské rozhrani programu

Rastrovy graficky editor

Prostredi grafického programu: nastroje,
jednoduché upravy digitalni fotografie
(vybér, ofiznuti a korekce barev, pouziti
vybranych filtrli, vloZeni textu a jeho
formatovani)

Prezentacni software
Vybér designu, vkladani obrazkt
a grafickych efektt

Data, informace a modelovani

Data, informace: proces komunikace,
kompletnost dat, casté chyby pfi
interpretaci dat

Informacni systémy
Navrh a tvorba evidence dat: formulace
pozadavki

Struktura tabulky, typy dat

Prace se zdznamy, pravidla a omezeni
kontrola spravnosti a pouzitelnost
struktury, nastavenych pravidel Uprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

Digitalni technologie

Tabulkovy procesor: standartni funkce
tabulkového procesoru

Tvorba tabulky

Zékladni vzorce: soucin, pocet, min, max

Al, A2, A3, A4, B1,
B2, B3, C3, D1, D2,
D3, F1, F2, F3, G1,
G3, G4

Al, A2, A4, B1, B2,
B3, C1, D2, D3, F3,
G1, G3

Al, A2, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, D2, D3,
F3, G1, G3

Al, A3, B3, B4, B3,
B4, C1, C3, C4, F3,
Gl

A2, A4, Bl, B2, B5,
C1,C2,C4,D1, D3,
F1, G1, G5

Al, A2, C1, G1, G2,
G3

A2, A3, A4, B3, B4,
C3,G1, G2

Al, A2, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, D2, D3,
F3, G1, G3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Popise, jak funguje pocitac po
strance hardwaru 1 operac¢niho
systému.

Vybira nejvhodnéjsi zptisob
ptipojeni digitalniho zatizeni do
pocitacove sité

Uvede ptiklady siti a popiSe
jejich charakteristické znaky.

Ziska z dat z informace,
interpretuje data, odhaluje chyby
V cizich interpretacich dat.

Vymezi problém a ur¢i, jaké
informace bude potfebovat k
jeho feseni.

Situaci modeluje pomoci grafi,
pfipadné obdobnych schémat.
Porovna svilij navrZzeny model

s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni.

Zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potiebna k feseni
problému; vyhleda chybu

vV modelu a opravi ji.

Zvlada vytvorit a zformatovat
tabulku a vyplnit ji daty.

Zpracuje informace v textoveé,

UCIvVO
Pocditacova informatika 8. roénik

Digitalni technologie

Komprese a formaty souborti

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

Pocitacove site: fungovani sité —
klient, server, switch, IP adresa
Struktura a principy internetu

Typy, sluzby a vyznam pocéitacovych
siti

Data, informace a modelovani:
Velké soubory dat

Funkce a vzorce

Prace s fetézci

Razeni

Filtrovani

Vizualizace dat

Data, informace: ziskavani,
vyhledavani a ukladani dat obecné

a Vv pocitaci

Modelovani: zékladni grafové Gllohy
Schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany
graf

Proces komunikace, kompletnost dat,
Casté chyby pfi interpretaci dat

Price s textovym editorem
Navrh tabulky a jeji formatovani
Seznamy

Zéhlavi a zapati

Cislovéni

Prezentaéni software
Prostredi prezentacniho programu:

KOMPETENCE

A2, A4, B1, B2, B5,
C1, D1, D3, D4, E2,
F1, F3, G1, G5, G6

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C3,
C4, D2, D4, F3, G5

Al, A2, D3, G1, G2

A2, A4, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C4, D3,
F3, G5,

Al, A2, A4, G1, G2,
G3, G4, G5

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2,
D2, D3, D4, F3, G1,
G3, G4

Al, A2, A4, Bl, B2,

Gl, G3, G4

A2, A4, C4,C5, D1,
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grafické a multimedialni formé.

Zvladne tvorbu vektorové
grafiky.

Vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svij vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému.

Pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné.

Rozdé€li problém na jednotlivé
feSitelné Casti.

Nnavrhne a popiSe kroky

K jejich feseni.

Snimky

Ptechody
Animace
Casovani
Ptechody

Vektorovy graficky program
Prosttedi vektorového grafického
programu: nastroje

Tvorba vektorové grafiky

Algoritmizace a programovani
Uprava algoritmu a programu
Vytvoteni programu v blokové

orientovaném programovacim jazyku

Programovani: nastroje
programovaciho prostiedi, blokové
orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

Algoritmizace: dekompozice tlohy,
problému, tvorba, zapis
a pfizptisobeni algoritmu

E2, G1, G3, G4, G6

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, B3, C4, D1, D2,
F1, F3, G1, G3

Al, A3, A4, A5, B3,
C1,G1, G2, G3, G4

Al, A2, B1, B2, B4,
C1,G1,G2,G3,G4

Al, A2, A5, B1, B3,
B5, C1, C4
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozlisuje funkce pocitace po
strance hardwaru 1 operacniho
systému.

Propoji podle navodu digitalni
zafizeni a na ptikladech popise
mozna rizika, ktera s takovym
pfipojenim souviseji.

Pracuje v online prostiedi.

Ziska z dat z informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mé zkuSenosti.

Popise problém podle
nastavenych kritérii a na zaklad¢
vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potiebovat

k jeho feSeni; k popisu problému
pouziva grafické znazornéni.

Stanovi podle navodu, zda jsou
V popisu problému vSechny
informace potiebné k jeho
feSeni.

Vytvoii tabulku a vyplni ji daty.

Zpracuje informace v textové,
grafické a multimedidlni formé.

UCIvVO
Pocditacova informatika 8. roénik

Digitalni technologie

Komprese a formaty souborti

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

Pocitacove site: fungovani sité —
klient, server, switch, IP adresa
Struktura a principy internetu

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

Data, informace a modelovani:
Velké soubory dat

Funkce a vzorce

Prace s fetézci

Razeni

Filtrovani

Vizualizace dat

Data, informace: ziskavani,
vyhledavani a ukladani dat obecné

a Vv pocitaci

Modelovani: zékladni grafové tlohy
Schéma, myslenkovéa mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany
graf

Proces komunikace, kompletnost dat,
Casté chyby pfi interpretaci dat

Prace s textovym editorem
Navrh tabulky a jeji formatovani
Seznamy

Zahlavi a zapati

Cislovéni

Prezentaéni software
Prostredi prezentacniho programu:
Snimky

KOMPETENCE

A2, A4, B1, B2, B5,
C1, D1, D3, D4, E2,
F1, F3, G1, G5, G6

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C3,
C4, D2, D4, F3, G5

Al, A2, D3, G1, G2

A2, A4, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C4, D3,
F3, G5,

Al, A2, A4, G1, G2,
G3, G4, G5

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2,
D2, D3, D4, F3, G1,
G3, G4

Al, A2, A4, Bl, B2,
G1, G3, G4

A2, A4, C4,C5, D1,
E2, G1, G3, G4, G6
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Ptechody
Animace
Casovani
Ptechody

Vektorovy graficky program
Zvlada tvorbu vektorové Prostiedi vektorového grafického Al, A2, A3, A4, B1,
grafiky. programu: nastroje B2, B3, C4, D1, D2,
Tvorba vektorové grafiky F1, F3, G1, G3

Algoritmizace a programovani
Navrhne rizné algoritmy pro Uprava algoritmu a programu Al, A3, A4, A5, B3,
feSeni problému, s kterym se Vytvoreni programu v blokove C1,G1,G2,G3,G4
opakované setkal. orientovaném programovacim jazyku

Programovani: nastroje

programovaciho prostiedi, blokové Al, A2, Bl, B2, B4,
orientovany programovaci jazyk, C1,G1,G2,G3, G4
cykly, vétveni, proménné

Rozd¢li problém na jednotlivé Algoritmizace: dekompozice tlohy, Al, A2, A5, B1, B3,
feSitelné ¢asti a popise podle problému, tvorba, zapis B5, C1, C4
navodu kroky k jejich feseni. a prizpisobeni algoritmu
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Ptistupuje k datim a informacim
v souladu se zakonem a etikou.

Dokéze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecCovacich zatizeni.

Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pienos.

Vysvétli ucel informacnich
systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi.

Zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani 1 uzivani
informacnich systéma.

Rozumi adresaci bunék; vybira
bunky podle pravidel.

Ptipravi stranku pro tisk,
zvladne vlozit do prace obsah,;

UCIvVO
Pocditadova informatika 9. roénik

Autorsky zékon

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
Autorstvi a licence programu

Etika programatora

Digitalni technologie

Bezpecnost: Gitoky — cile a metody
uto¢nikd, nebezpecné aplikace

a systémy

Zabezpeceni digitalnich zafizeni

a dat — aktualizace, antivir, firewall,
bezpec¢na prace s hesly a spravce
hesel, dvoufaktorova autentizace,
Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita: digitalni stopa
(obsah a metadata) — sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o piihlasovani

a pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace

V souboru, sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani

a algoritmy socialnich siti

Informacni systémy
informacni systémy: informacni
systém ve Skole

Uzivatelé

Cinnosti, prava, struktura dat

Ochrana dat a uzivateld, ucel
informacnich systémi a jejich role ve
spolecnosti

Tabulkovy procesor
Adresovani
Podminéné formatovani

Textovy editor
opakovani: vzhled stranky, format

pisma a odstavce, korekturni nastroje,

KOMPETENCE

A2, Bl, B4, C1, C2,
C4,D1, D3, E2, F1,
F3, F4, G1, G2, G5,
G6

Al, A2, B2, B3, B4,
B5, C1, C3, D2, D4,
F2, F3, G1, G2, G4,
G5

A2, A4, B2, B3, B4,
C1,C3,F3,G1,G3

A2, A4, B2, B3, B4,
C1, C3,D1, D2, D3,
F3, G1, G3, G5, G6

Al, A4, B2, C1, C3,
F3, G1, G3, G5, G6

A2, A3, B2, G1, G2

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2,
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0svoji si citaéni normu, zvlada
export souboru do riznych
formata.

Ziské obrazek a upravi ho

V rastrovém grafickém editoru;
zvladne vytvofit koldz z vice
obrazki.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménne.

citace informacnich zdroja
Export souboru

Rastrovy graficky editor

Pokrocilé upravy digitalni fotografie
(klonovani obrazu, kolaz, perspektiva,
barva, jas, kontrast), vrstvy

Algoritmizace a programovani
Tvorba digitalniho obsahu: tvorba
programu (napftiklad ptib&hy, hry,
simulace, roboti)

Potfeby uzivatelt, uzivatelské
rozhrani programu

D2, D3, D4, F3

Al, A3, A4, A5, B2,
B3, C1, C2, C3, D1,
F3, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, Bl,
A5, C1, C3,D1, D2,
D3, F1, F2, F3, G1,
G3, G4
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Ptistupuje k datim a informacim
v souladu se zakonem a etikou.

Dokéze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat.

Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu.

Popise ucel informacnich
systémt, které pouziva.

Vybira bunky podle pravidel.

Ptipravi stranku pro tisk,
zvladne vlozit do prace obsah,;

UCIvVO
Pocditadova informatika 9. roénik

Autorsky zékon

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
Autorstvi a licence programu

Etika programatora

Digitalni technologie

Bezpecnost: Gitoky — cile a metody
uto¢nikd, nebezpecné aplikace

a systémy

Zabezpeceni digitalnich zafizeni

a dat — aktualizace, antivir, firewall,
bezpec¢na prace s hesly a spravce
hesel, dvoufaktorova autentizace,
Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita: digitalni stopa
(obsah a metadata) — sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o piihlasovani

a pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace

V souboru, sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani

a algoritmy socialnich siti

Informacni systémy
informacni systémy: informacni
systém ve Skole

Uzivatelé

Cinnosti, prava, struktura dat

Ochrana dat a uzivateld, ucel
informacnich systémi a jejich role ve
spolecnosti

Tabulkovy procesor
Adresovani
Podminéné formatovani

Textovy editor
opakovani: vzhled stranky, format

pisma a odstavce, korekturni nastroje,

KOMPETENCE

A2, Bl, B4, C1, C2,
C4,D1, D3, E2, F1,
F3, F4, G1, G2, G5,
G6

Al, A2, B2, B3, B4,
B5, C1, C3, D2, D4,
F2, F3, G1, G2, G4,
G5

A2, A4, B2, B3, B4,
C1,C3,F3,G1,G3

A2, A4, B2, B3, B4,
C1, C3, D1, D2, D3,
F3, G1, G3, G5, G6

Al, A4, B2, C1, C3,
F3, G1, G3, G5, G6

A2, A3, B2, G1, G2

Al, A2, A4, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2,
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0svoji si citaéni normu, zvlada
export souboru do riznych
formata.

Ziské obrazek a upravi ho

v rastrovém grafickém editoru;
zvladne vytvofit koldz z vice
obrazki.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménne.

citace informacnich zdroja
Export souboru

Rastrovy graficky editor

Pokrocilé upravy digitalni fotografie
(klonovani obrazu, kolaz, perspektiva,
barva, jas, kontrast), vrstvy

Algoritmizace a programovani
Tvorba digitalniho obsahu: tvorba
programu (napftiklad ptib&hy, hry,
simulace, roboti)

Potfeby uzivatelt, uzivatelské
rozhrani programu

D2, D3, D4, F3

Al, A3, A4, A5, B2,
B3, C1, C2, C3, D1,
F3, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, Bl,
A5, C1, C3,D1, D2,
D3, F1, F2, F3, G1,
G3, G4
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5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je vymezena vzdélavacim obsahem, ktery se tyka
cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a bezpeci. Vzdélavaci
obsah je ¢lenén do Sesti tematickych okruhti: Misto, kde zZijeme; Lidé kolem nas; Lidé a Cas;
Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi, Clovék a technika.

K zékladnim ciltiim této vzdé€lavaci oblasti patii utvareni ohleduplného vztahu zaki k ptirode,
technice i kulturnim vytvorim, pfirozené vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé
1 okolnimu prostiedi, objevovani a poznavani vseho, co zdky zajima, utvaieni pracovnich
navykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti, orientace ve svété informaci a Casové
a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci, rozSifovéani slovni
zasoby v osvojovanych tématech, poznavani podstaty zdravi a upeviiovani preventivniho
chovani a bezpeci zaki.

Obsah této vzdelavaci oblasti je realizovan v téchto vzdélavacich oborech (vyucovacich
predmétech):

e Clovek a jeho svét (Prvouka)
e Clovek a jeho svét (Piirodovéda)

e Clovek a jeho svét (Vlastivéda)

5.4.1 Clovék a jeho svét (Prvouka)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho piredmétu)

Vyucovaci pfedmét Prvouka je vyucovan V prvnim az tietim ro¢niku, vzdy dvé vyucovaci
hodiny tydné. Obsahem uciva tohoto pfedmétu je utvafet prvotni uceleny obraz svéta,
pojmenovavat véci, jevy i d&je a pozorovat jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Zaci se ugi
na zéklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli chapat Zivot v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti.
Upeviuji si zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji se s rozmanitosti
pfirody i s tim, jak ji chranit, u¢i se orientovat v €ase, poznavat, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak se
zivot a véci vyvijeji. Uvédomuji si zdsady péce o zdravi a zdravotni prevence. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc V riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci 1 celych skupin obyvatel. Utvaieji si také piimé
zkuSenosti, naptiklad v dopravni vychove.

Cile tohoto vyucovaciho pfedmétu jsou napliiovany prostiednictvim vlastnich zkuSenosti
zakl. Vyucovani je fizeno tak, aby Zaci dochdzeli k novym poznatkiim, zejména na zakladé
vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napiiklad
pfi fizenych Cinnostech, na vychazkach, prostfednictvim pokusii, pii zachdzeni s rliznymi
pfedméty a nastroji, hranim urcenych roli, feSenim modelovych situaci. Praktickymi
¢innostmi je podnécovéana aktivita vSech zakl. V tomto obdobi je vyuzivdno co nejvice
regiondlnich ptirodnich i spolecenskych jevi.

Pribézné a v souvislosti s riznymi vzdélavacimi obory jsou zaci vedeni k tomu, aby vysledky
svych pozorovani, objevovani a zjiSténi zaznamenavali rGznymi zplisoby — vytvarné
I pisemné.
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Charakteristické pro vyuku Prvouky v prvnim obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani
s u¢ivem ostatnich oborti — Cesky jazyk a literatura, Matematika a jeji aplikace, Hudebni
vychova, Vytvarna vychova, Dramatickd vychova. Toto prolinani u¢iva umoznuje vytvareni
malych projekti, které vyuku vyznamné obohacuji. Vyuka Prvouky je vhodné dopliiovana
I nasténnymi obrazy, videozaznamy, filmy, vyukovymi programy na PC, vychazkami,
besedami, exkurzemi. K zatraktivnéni vyuky napomaha také prace na interaktivnich tabulich
s digitdlnimi u¢ebnimi materialy.

198



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
MISTO, KDE ZIJEME

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly,
cestu na uré¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli.

Zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci
(meste)

LIDE KOLEM NAS

RozliSuje blizké piibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
ptislusnikli a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K pfirozenym
odlignostem spoluzak i jinych
lidi, jejich prednostem

1 nedostatkiim.

Odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
¢innosti.

UuCIvo
Prvouka 1. — 3. ro¢nik

Domov, prostfedi domova, orientace
V mist¢ bydliste

Skola, prostiedi §koly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpec¢na cesta do
Skoly, rizikova mista a situace

Obec (mésto), kde Ziji — jeji Casti,
poloha v krajing, minulost

a soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Krajina kolem nés — okolni krajina
(mistni oblast, region) — rozsifeni
rostlinstva a zivocichii, piisobeni lidi
na krajinu a zivotni prostiedi
Ptirodniny a lidské vytvory

Rodina, postaveni jedince v rodin¢,
role ¢lent rodiny, piibuzenské

a mezigeneracni vztahy, Zivot

a funkce rodiny

Oslavy v rodiné

Prace v domécnosti

Clovék mezi lidmi — mezilidské
vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality
Rizikové situace; rizikové chovani,
pfedchéazeni konfliktim

Souziti lidi, obchod a sluzby, firmy
Zamé&stnani, povolani

Préce fyzické a dusevni

Veéci kolem nas

Na nakupech

Na posté

V pekarné

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, B2,
C1, C2, C4, C5, D1,
D3, E4, G1, G2

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, C1, C2, C3, C4,
D1, D3, E4, G1, G2

A2, A3, A4, B2, C1,
B2, C1, C2, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, E4, F3, G1,
G2

Al, A2, A3, B1, C1,
C3, C4,C5,D1, D3,
D4, EL, E2, F3, G1,
G2
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LIDE A CAS

Vyuziva ¢asové udaje pii feseni
ruznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje d&j v minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti.

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu.

Uplatiluje elementarni poznatky
0 sobé, o rodin€ a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na
ptikladech porovnava minulost
a soucasnost.

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirode
Vv jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Roztiidi n€které ptirodniny
podle ndpadnych urcujicich
znakt, uvede ptiklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité.

Stavba domu

Orientace Vv Case a Casovy fad —
urcovani Casu, Cas jako fyzikalni
veliCina

D¢jiny jako casovy sled udélosti,
kalendare, letopocet, generace, denni
rezim

Roc¢ni obdobi, mésice, dny

Skola — gkolni den

Cas, hodiny, rozvrh hodin

Meésto, kde ziji

Béaje, myty, povésti — minulost kraje
a predkli, domov, vlast, rodny kraj
Regionalni pamatky — péce

o pamatky a obory zkoumajici
minulost

Statni svatky a vyznamné dny

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
— promény zpusobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, pribéh
lidského zivota

Rodina, ¢lenové rodiny, generace
Zvyky, svatky — oslavy

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi

Prace na poli a na zahradé
Roc¢ni obdobi

Podnebi a pocasi

Nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodaisky vyznamné horniny

a nerosty, vznik pidy a jeji vyznam
Rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky
Zivota, Zivotni potieby a projevy,
prab¢h a zplsob zivota, vyZiva, stavba
téla u nékterych nejznaméjsich druht
Ovoce a zelenina, hospodarské
rostliny

Stromy, kete, byliny

Al, A2, A3, A4, B2,
C1, C3, C4, D1, D2,
El, E2, F2,G1, G2

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3, C4,D1, D2,
D3, D4, E4, F3, G1,
G2

A2, A3, A4, B2, C1,
C2, C3, C4, C5, D2,
D3, D4, E1, E2, E4,
ES, F2, F3, G1, G2

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3,C4,D1, D3,
ES, F2, G1, G2

A2, A3, A4, B2, C1,
C2, C4, D1, D3, ES,
F2, G1, G2
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Provadi jednoduché pokusy

u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji a pristroja.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti

o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

Rozezné nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezietné pii setkani

Stromy jehli¢naté a listnaté

Savci, ptaci, hmyz

Domaci zvirata

Ohleduplné chovani k ptirodé¢

a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prosttedi,
ochrana rostlin a zivo¢ichd, likvidace
odpadu

Latky a jejich vlastnosti — tiidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méteni
veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Me¢fteni — délka, hmotnost, objem, Cas,
teplota

Lidské télo — stavba t€la, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, vyvoj jedince

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny reZzim
Nemoci pienosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazl, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni

hygiena

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi, oznaCovani nebezpecnych
latek

Bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
pfedchéazeni rizikovym situacim

Vv dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili v médiich

Komunikace mezi lidmi

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, B3, C3, D1, D3,
F1, F2, G1, G2

Al, A2, A3, Bl, B2,
B3, C1, C2, C4, D1,
D3, ES, G1, G2

A2, A3, B1, C2, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, F2, F3, G1,
G2

A2, A3, B1, C1, C2,
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S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd; v piipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zptsoby
komunikace s operatory
tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimotadnych
udalostech.

Cesta do skoly, okoli skoly C3,C4,C5,D1, D2,
Navykové latky a zdravi — ndvykové D3, D4, E1, E2, E3,
latky, hraci automaty a pocitace, F2, F3, G1, G2

zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii
Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zpisob volani na
tisnovou linku

Mimortadné udalosti a rizika ohrozeni A2, A3, A4, B1, B5,

S nimi spojend — postup Vv piipadé C2,C3,C4, C5,D1,
ohrozeni (varovny signal, evakuace, D2, D3, E2, E3, E5,
zkouska sirén) F2, F3, G1, G2

Pozéry (pficiny a prevence vzniku
pozarti, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany zachranny
systém

202



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
MISTO, KDE ZIJEME

Orientuje se v okoli svého
bydliste a v okoli skoly.

PopiSe a zvladne cestu do skoly.

Pozoruje a popiSe zmény

Vv nejbliz§im okoli, obci (méste).

LIDE KOLEM NAS

Rozli8uje role rodinnych
pfisluSnikii a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy.

Dodrzuje zékladni pravidla
spole€enského chovani, pfi
setkani s neznamymi lidmi se
chova adekvatné.

Projevuje toleranci

k odlisnostem spoluzak, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim.

Pojmenuje nejbeznéjsi povolani
a pracovni ¢innosti.

UuCIvo
Prvouka 1. — 3. ro¢nik

Domov, prostiedi domova, orientace
V mist¢ bydliste

Skola, prostiedi §koly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpec¢na cesta do
Skoly, rizikova mista a situace

Obec (mésto), kde Ziji — jeji Casti,
poloha v krajin€, minulost

a soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Krajina kolem nés — okolni krajina
(mistni oblast, region) — rozsifeni
rostlinstva a zivocichii, piisobeni lidi
na krajinu a zivotni prostiedi
Ptirodniny a lidské vytvory

Rodina, postaveni jedince v rodin¢,
role ¢lent rodiny, piibuzenské

a mezigeneracni vztahy, Zivot

a funkce rodiny

Oslavy v rodiné

Prace v domécnosti

Clovék mezi lidmi — mezilidské
vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality
Rizikové situace; rizikové chovani,
pfedchéazeni konfliktim

Souziti lidi, obchod a sluzby, firmy
Zamé&stnani, povolani

Préce fyzické a dusevni

Veéci kolem nas

Na nakupech

Na posté

V pekarné

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, B2,
C1, C2, C4, C5, D1,
D3, E4, G1, G2

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, C1, C2, C3, C4,
D1, D3, E4, G1, G2

A2, A3, A4, B2, C1,
B2, C1, C2, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, E4, F3, G1,
G2

Al, A2, A3, B1, C1,
C3, C4,C5,D1, D3,
D4, EL, E2, F3, G1,
G2
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LIDE A CAS

Pozna kolik je hodin; orientuje
se v Case.

Zné rozvrzeni svych dennich
¢innosti.

Rozlisuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.
Poznava rtizné lidské ¢innosti.

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje a na zakladé toho
popise nékteré viditelné
promény v piirodé

Vv jednotlivych ro€nich
obdobich.

Pozné nejbéznéjsi druhy
domadcich a volné Zijicich zvirat.
Pojmenuje zékladni druhy ovoce
a zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami.

Stavba domu

Orientace Vv Case a Casovy fad —
urcovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina

D¢jiny jako casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace, denni
rezim

Ro¢ni obdobi, mésice, dny

Skola — $kolni den

Cas, hodiny, rozvrh hodin

Mésto, kde ziji

Baje, myty, povésti — minulost kraje
a predkt, domov, vlast, rodny kraj
Regiondlni pamatky — péce

o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Statni svatky a vyznamné dny

Soucasnost a minulost v nasem zivoté
— promény zpiisobu Zivota, bydleni,
predméty denni potieby, pribch
lidského zivota

Rodina, ¢lenové rodiny, generace
Zvyky, svatky — oslavy

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi

Prace na poli a na zahradé
Roc¢ni obdobi

Podnebi a pocasi

Nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodaisky vyznamné horniny

a nerosty, vznik pidy a jeji vyznam
Rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky
Zivota, Zivotni potieby a projevy,
prub¢h a zplsob zivota, vyZiva, stavba
téla u nékterych nejznaméjsich druht
Ovoce a zelenina, hospodarské
rostliny

Stromy, kete, byliny

Stromy jehli¢naté a listnaté

Savci, ptaci, hmyz

Al, A2, A3, A4, B2,
C1,C3,C4,D1, D2,
El, E2, F2, G1, G2

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3,C4,D1, D2,
D3, D4, E4, F3, G1,
G2

A2, A3, A4, B2, C1,
C2, C3, C4, C5, D2,
D3, D4, E1, E2, E4,
ES, F2, F3, G1, G2

A2, A3, B2, C1, C2,
C3, D1, D4, E5, F2,
G1, G2

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3,C4,D1, D3,
ES, F2, G1, G2
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Provede jednoduchy pokus
podle navodu.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiiuje hygienické navyky

a zvlada sebeobsluhu; popise
své zdravotni potize a pocity;
zvlada osetfeni drobnych
poranéni.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského
téla.

Rozezné nebezpeci; dodrzuje
zasady bezpecného chovani;
neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych.

Uplatituje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu.

Chova se obezietné pii setkani
S neznamymi jedinci; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro

Domaci zvirata

Ohleduplné chovani k ptirodé¢

a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedsi,
ochrana rostlin a Zivoc¢ichi, likvidace
odpadu

Latky a jejich vlastnosti — tiidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méteni
veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Mg¢fteni — délka, hmotnost, objem, Cas,
teplota

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, vyvoj jedince

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny reZzim
Nemoci pienosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazl, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni

hygiena

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prosttedi, oznaCovani nebezpecnych
latek

Bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
pfedchéazeni rizikovym situacim

Vv dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili v médiich

Komunikace mezi lidmi
Cesta do skoly, okoli Skoly
Navykové latky a zdravi — navykové

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C4, D1, D3, E5,
F2, G1, G2

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, B3, C3, D1, D3,
F1,F2,G1, G2

Al, A2, A3, Bl, B2,
B3, C1, C2, C4, D1,
D3, ES, G1, G2

A2, A3, B1, C2, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, F2, F3, G1,
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sebe 1 pro jiné; ovlada zptisoby latky, hraci automaty a pocitace, G2
komunikace s operatory zavislost, odmitani navykovych latek,
tisnovych linek. nebezpeci komunikace

prostiednictvim elektronickych médii
Ptivolani pomoci v ptipad¢ ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zpisob volani na
tisnovou linku

Reaguje adekvatné na pokyny Mimortadné udalosti a rizika ohrozeni | A2, A3, A4, B1, B5,

dospélych pii mimotadnych S nimi spojena — Postup Vv piipadé C2, C3, C4, C5, D1,
udalostech. ohrozeni (varovny signal, evakuace, D2, D3, E2, E3, ES5,
zkouska sirén) F2, F3, G1, G2

Pozéry (pficiny a prevence vzniku
pozarti, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany zachranny
systém
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5.4.2 Clovék a jeho svét (PFirodovéda)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyu¢ovaciho piredmétu)

Vyucovaci pfedmét Prirodovéda je vyucovan ve ¢tvrtém a patém ro¢niku vzdy dvé vyucovaci
hodiny tydné. Piedmét navazuje na vychovné a vzdélavaci cile vyuCovaciho piredmétu
Prvouka. Obsahem uciva tohoto prfedmétu je naucit zadky pozorovat, objevovat
a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Zaci poznavaji sami
sebe, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. U¢i se poznavat, Ze Zemé a zivot na ni tvori
jediny celek, ze vSechny jevy a déje spolu souvisi, jsou v rovnovaze a jakékoliv naruseni
mutize byt pro dalsi Zivot rozhodujici. Poznavaji, Ze pfirodu je tieba chranit. Zaci si uvédomuji
také to, ze zdravi je stav biopsychosocidlni rovnovahy zivota.

Seznamuji se s tim, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro clovéka
vhodné¢ a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht
a podobné. Zaci ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, zptisobu jejich pienosu,
o zdravotni prevenci. U¢i se poznat podstatu vzniku nemoci a trazli a jak jim pfedchazet, jak
poskytnout prvni pomoc. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzajemnou pomoc Vv riznych
zivotnich situacich, které mohou ohrozit jejich vlastni zdravi a bezpecnost i zdravi
a bezpecnost druhych, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych
skupin obyvatel. Utvareji si pfimé zkuSenosti, naptiklad v dopravni vychové.

Vsechny poznatky i souvislosti vychazeji z pozorovani skute¢nych jeva v ptirodé, z prozitkid
a vlastnich zkuSenosti Zakli, z modelovych situaci a pokust. Informace zaci ziskavaji rovnéz
Z literatury a dalsich informacnich zdroja. Zjisténé vysledky zaznamendvaji a prezentuji
zpusoby, které odpovidaji jejich schopnostem i1 dovednostem (vypisky, referaty, prezentace na
PC, projektové prace). Charakteristické je prolinani sucivem predmétd Cesky jazyk,
Vytvarna vychova, Prace na pocitaci.

Pfi vyuce jsou vyuZivany nasténné obrazy, manipulacni atlasy rostlin a Zivocichi,
manipulacni modely, filmy, vyukové programy na PC. Nezbytnou soucasti vyuky
jsou vychazky, exkurze, besedy a kratkodobé i1 dlouhodobé projekty. Pii vyuce je vyuzivdna
také interaktivni tabule a digitdlni ucfebni materidly, a to v hodinach vykladovych,
k procviceni ¢i upevnéni uciva.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
MISTO, KDE ZIJEME

Vyhledava jednoduché udaje
o ptirodnich podminkach na
sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody,
hospodafstvi, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich
vyznam.

Porovna zpiisob Zivota a ptirodu
v nasi vlasti 1 v jinych zemich.

LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi udaji

a vyuziva zjisténych tdaja

K pochopeni vztahi mezi dé&ji
a mezi jevy.

Vyuziva knihovny, sbirky muzei
a galerii jako informacni zdroje
pro pochopeni minulosti.

ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjist'uje propojenost
prvki Zivé a nezivé ptirody,
princip rovnovahy ptirody

a nachazi souvislosti mezi

UCIvVO
Piirodovéda 4. — 5. ro¢nik

Zivot na Zemi

Podnebi, podnebné pasy
Ptizptisobivost rostlin a Zivo¢ichti
Oceany, zivot v oceanech

Mistni krajina — jeji Casti, poloha

Vv krajiné

Okolni krajina (mistni oblast, region,
stat) — zemsky povrch a jeho tvary,
rozsifeni ptid, rostlinstva a zivocichi,
vliv krajiny na zivot lidi, piisobeni lidi
na krajinu a zivotni prostiedi

Rostlinstvo a zivo€iSstvo nasi
republiky, Evropy, svéta
Narodni parky, chranéné krajinné
oblasti

Orientace Vv Case a Casovy fad —
urfovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli€ina

Ro¢ni obdobi, promény ptirody

Vv riznych ro¢nich obdobich, kalendar
pfirody

Regionalni pamatky, chranéna uzemi,
chranéné krajinné oblasti, ndrodni

parky

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva
a zivocCiSstva na Zemi

KOMPETENCE

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3, C4, E4, F2,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C3, C4, E5, F2,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, C1, C2,
C4,D1, D2, D3, E4,
ES, F2, F3, G1, G2,
G3, G4

A2, A3, B1, C2, C4,
D3, E4, E5, F2, G1,
G2, G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2,
C3, C4, E4, E5, F3,
G1,G2,G3, G4

A2, A3, A4, B2, C4,
D3, E5, F2, F3, G1,
G2, G3, G4
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kone¢nym vzhledem pfirody
a ¢innosti ¢loveka.

Vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stfidanim
ro¢nich obdobi.

Zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach region,
zdlvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy.

Porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy.

Zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v piirode

a rozliSuje aktivity, které mohou
prostedi a zdravi ¢loveka
podporovat nebo poskozovat.

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti
a formy vody, ob¢h vody v ptirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,

vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny — nékteré
hospodaisky vyznamné horniny
a nerosty

Pida, zvétravani, vznik pudy a jeji

vyznam
Zivotni prostiedi

Zem¢ ve vesmiru

Magneticka a gravitacni sila,
gravitacni pole Zemé

Kompas

Slunce, slune¢ni soustava

Mg¢sic — ptirozena druzice Zemé
Stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
Pocasi a podnebi, podnebné pasy
Vypravy do vesmiru

Rovnovéha v ptirod¢ — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy

Ptirodni spolecenstva na jate, v 1ét¢,

na podzim, v zim¢

Rostliny a zivocichové Zijici v lese, na

poli, na louce, u vody
Zivocichové u lidskych obydli;
hospodarska a domaci zvirata

Ttidéni organismd, rostliny,
zivocichové, houby

Stromy a kete — jehlicnaté a listnaté

Savci, ptéci, plazi, obojzivelnici,

hmyz — znaky zivota, Zivotni potieby
a projevy, pritb¢h a zplisob Zivota,

vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam
Vv piirod¢ a pro ¢loveka

Ohleduplné chovani k ptirodé

a ochrana ptirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivoc¢ichd, likvidace
odpadi, Zivelné pohromy a ekologické

katastrofy
Uloha ZOO a botanickych zahrad
Vv ochran¢ piirody

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, C2, C3, C4, D1,
D3, ES, G1, G2, G3,
G4

A2, A3, A4, B1, B2,
C2, C3, C4, D3, E5,
F2

A2, A3, A4, B2, B3,
C3, C4, D3, ES5, G1,
G2

A2, A4, B1, B5, C2,
C4, D3, E4, F2, G1,
G2

209



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuzivé poznatki o lidském téle
k podpoie vlastniho zdravého
zpisobu Zivota.

RozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pted a po jeho
narozeni.

Ugelné planuje sviij &as pro
uceni, préci, zdbavu a odpocinek
podle vlastnich potteb

s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob.

Uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

Uplatiiuje ucelné zptsoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti.

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,

vlastnosti, porovnavani latek a méteni

veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek
Délka, hmotnost, objem

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
cloveka

Kostra, svaly, klize

Obc¢hova, dychaci, travici, mocova
soustava

Rozmnozovaci soustava, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince
Etapy lidského zivota

Nervova soustava a smyslova Ustroji

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni reZim, spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,

vhodna skladba stravy, pitny rezim

Ochrana zdravi clovéka

Nemoci pfenosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi pifenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazu, osobni, intimni a dusevni
hygiena

Clovék a piirodni zivly

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodné a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek

Mimotéadné udélosti a rizika ohroZeni
S nimi spojena — Postup Vv piipadé
ohroZeni (varovny signal, evakuace,

zkouska sirén); pozary, povodné, tnik

nebezpecnych latek (pficiny
a prevence vzniku, ochrana

A2, A3, B1, C2, C4,
D3, ES3, E4, E5, F2,
G1,G2,G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1,
B2, C1, C2, C3, C4,
D1, D3, E5, F1, F2,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, B1, C2,
C3, C4, D1, D3, E5,
F1,F3, G1, G2

Al, A2, A3, Bl, B2,
C1, C3, C4, E5, F2,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A5, B1, B2,
B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4,
El, E2, E3, E4, ES,

F3, G1, G2, G3, G4
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Rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetfi drobna poranéni
a zajisti Iékarskou pomoc.

a evakuace; integrovany zachranny
systém

Drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazl, prvni pomoc pii
drobnych poranénich

Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zpisob volani na
tisnovou linku

A2, A3, B1, B2, C2,
C5, D1, D3, D4, E1,
E2, ES3, E5, F2, G1,
G2, G3, G4
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
MISTO, KDE ZIJEME

Ma zékladni znalosti
0 Ceské republice a jeji
zemepisné poloze v Evropé.

Uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli.

Sdéli poznatky a zazitky

Z vlastnich cest.

Ridi zasadami bezpeéného
pohybu a pobytu v ptirodé.

LIDE A CAS

Pracuje se zakladnimi ¢asovymi
udaji.

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi
pfirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY
Na jednotlivych ptikladech

poznava propojenost Zivé
a nezive ptirody.

UCIvVO
Piirodovéda 4. — 5. ro¢nik

Zivot na Zemi

Podnebi, podnebné pasy
Ptizptisobivost rostlin a Zivo¢ichti
Oceany, zivot v oceanech

Mistni krajina — jeji ¢asti, poloha

V krajiné

Okolni krajina (mistni oblast, region,
stat) — zemsky povrch a jeho tvary,
roz$iteni pid, rostlinstva a zivocichd,
vliv krajiny na zivot lidi, pasobeni lidi
na krajinu a zivotni prostiedi

Rostlinstvo a zivo¢isstvo nasi
republiky, Evropy, svéta
Narodni parky, chranéné krajinné
oblasti

Orientace Vv Case a Casovy fad —
urcovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli€ina

Roc¢ni obdobi, promény ptirody

Vv riznych ro¢nich obdobich, kalendar
pfirody

Regionalni pamatky, chranéna uzemi,
chranéné krajinné oblasti, ndrodni

parky

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva
a zivoCisstva na Zemi

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti

KOMPETENCE

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3,C4,E4, F2,
F3, G1, G2

A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C3, C4, E5, F2,
F3, G1, G2

A2, A3, A4, C1, C2,
C4, D1, D2, D3, E4,
ES, F2, F3, G1, G2

A2, A3, B1, C2, C4,
D3, E4, E5, F2, G1,
G2

A2, A3, B2, C1, C2,
C3, C4, E4, E5, F3,
G1, G2

A2, A3, A4, B2, C4,
D3, E5, F2, F3, G1,
G2
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a formy vody, ob¢éh vody v ptirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny — nékteré
hospodaisky vyznamné horniny

a nerosty

Ptda, zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

Zivotni prostedi

Zemé ve vesmiru

PopiSe stiidani ro¢nich obdobi. Magnetickd a gravitacni sila,
gravitacni pole Zem¢ Al, A2, A3, A4, B1,
Kompas B2, C2, C3, C4, D1,
Slunce, slune¢ni soustava D3, E5, G1, G2

Meésic — ptirozena druzice Zem¢e

Stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
Pocasi a podnebi, podnebné pasy
Vypravy do vesmiru

Rovnovéha v ptfirodé — vyznam,

Zkouma zakladni spolecenstva vzajemné vztahy mezi organismy

vyskytujici se v nejbliz§im okoli | Pfirodni spolecenstva na jate, v 1été, A2, A3, A4, B1, B2,
a pozoruje ptizptsobeni na podzim, v zimé C2, C3, C4, D3, E5,
organismu prostredi. Rostliny a zivo¢ichové Zijici v lese, na | F2, G1, G2

poli, na louce, u vody
Zivoc€ichové u lidskych obydli;
hospodaiska a domaci zvitata

Ttidéni organismi, rostliny,

zivo¢ichové, houby

Stromy a kefe — jehli¢naté a listnaté A2, A3, A4, B2, B3,
Saveci, ptaci, plazi, obojzivelnici, C3, C4, D3, E5, G1,
hmyz — znaky zivota, Zivotni potieby G2

a projevy, prib¢h a zptisob Zivota,

vyziva, stavba téla u n€kterych

nejznaméjSich druhd, vyznam

Vv ptirod¢ a pro ¢loveka

Ohleduplné chovani k ptirodé

Chova se podle zasad ochrany a ochrana ptirody — odpovédnost lidi,

ptirody a zivotniho prostiedi. ochrana a tvorba Zivotniho prostedi, A2, A4, B1, B5, C2,
Popisuje vliv ¢innosti lidi na ochrana rostlin a zivoc¢icht, likvidace C4, D3, E4, F2, G1,
pfirodu a jmenuje nékteré odpadd, Zivelné pohromy a ekologické | G2

¢innosti, které ptirodnimu katastrofy

prostfedi poméhaji a které ho Uloha ZOO a botanickych zahrad

poskozuji. V ochran¢ piirody

Latky a jejich vlastnosti — tiidéni
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Provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatnuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici
S preventivni ochranou zdravi

a zdravého zivotniho stylu.
Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota.

Uplatiiuje ucelné zptsoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti.

Odmita navykové latky.

Osetii drobna poranéni

latek, zmény latek a skupenstvi,

vlastnosti, porovnavani latek a méteni

veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek
Délka, hmotnost, objem

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
cloveka

Kostra, svaly, klize

Ob¢hova, dychaci, travici, mocova
soustava

Rozmnozovaci soustava, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince
Etapy lidského zivota

Nervova soustava a smyslova Ustroji

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,

vhodna skladba stravy, pitny rezim

Ochrana zdravi clovéka

Nemoci pfenosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi pifenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazu, osobni, intimni a dusevni

hygiena

Clovék a piirodni zivly

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodné a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek

Mimotéadné udélosti a rizika ohroZeni
S nimi spojena — Postup v piipadé
ohroZeni (varovny signal, evakuace,

zkouska sirén); pozary, povodné, tnik

nebezpecnych latek (pficiny

a prevence vzniku, ochrana

a evakuace; integrovany zachranny
systém

Drobné tirazy a poranéni, prevence

A2, A3, B1, C2, C4,
D3, ES3, E4, E5, F2,
G1,G2,G3, G4

Al, A2, A4, Bl, B2,
C2,C3,C4,D1, D3,
ES, F1, F2, F3, G1,
G2, G3, G4

A2, A3, A4, B1, C2,
C3, C4, D1, D3, E5,
F1, F3, G1, G2

Al, A2, A3, Bl, B2,
C1, C3, C4, E5, F2,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A5, Bl, B2,
B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4,
El, E2, E3, E4, ES,

F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, B1, B2, C2,
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a v pripadé nutnosti zajisti nemoci a arazl, prvni pomoc pfi C5,D1, D3, D4, E1,
1ékatskou pomoc. drobnych poranénich E2, E3, E5, F2, G1,
Ptivolani pomoci v ptipad¢ ohrozeni G2, G3, G4

fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zpisob volani na
tisnovou linku
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5.4.3 Clovék a jeho svét (Vlastivéda)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyu¢ovaciho piredmétu)

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan ve Ctvrtém a patém ro¢niku vzdy dvé vyucovaci
hodiny tydné. Piedmét navazuje na vychovné a vzdélavaci cile vyuCovaciho piredmétu
Prvouka. Tyto cile jsou napliiovany prostfednictvim pozorovani a pojmenovavani jevl a déja
(pfi1 raznych cinnostech — exkurze, vystavy, besedy), jejich vzajemnych vztaht a souvislosti.
Zaci jsou vedeni k osvojovani poznatkil predev§im pozorovanim &innosti lidi, fe$enim
modelovych situaci, hranim urenych roli a naslednym vyjadienim svych myslenek a dojmi,
reagovanim na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Na zaklad¢ poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat
zakladni vztahy ve spole¢nosti, upeviuji si zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si podstatu pomoci a solidarity mezi nimi, vzdjemnou uctu, respekt, snaSenlivost
a rovné¢ postaveni muzii a Zen. Snazi se porozumét soudobému zpisobu Zzivota, jeho
pfednostem i problémim, vcetné situaci ohrozeni. Seznamuji se se zékladnimi pravy
a povinnostmi, se svétem financi, u¢i se orientovat v problematice penéz a cen a jak
odpovédné spravovat osobni rozpocet.

Uvédomuji si také problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost i svét. UCi se
bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii. Utvareji si pfimé zkuSenosti,
napiiklad v dopravni vychové. Vnimaji soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Tvoii si ohleduplny vztah ke kulturnim vytvorim a hledaji moznosti, jak je
aktivné chranit.

Charakteristické pro vyuku v tomto obdobi je samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani
informaci z dostupnych zdroji (ucebnice, encyklopedie, internet, tisk, navstéva vefejné
knihovny, muzea), od ¢lenli své rodiny a lidi v nejbliZz§im okoli. Charakteristické je rovnéz
prolinni s udivem ostatnich vyudovacich pfedmétl — Cesky jazyk, Matematika, Hudebni
vychova, Vytvarnd vychova, Dramatickd vychova. Vyuka dé&jepisné i1 zemépisné Casti
umoziuje vytvafeni projektl, které dopliiuji a obohacuji vyuku (propojeni s obory Cesky
jazyk a literatura, Vytvarna vychova, Hudebni vychova). Pfi vyuce jsou vyuzivany mapy
a plany, nasténné obrazy, filmy, vyukové programy na PC, interaktivni tabule
a digitalni ucebni materidly. Vyuka je vhodné dopliiovana exkurzemi, vystavami, Skolnimi
vylety, besedami a védomostnimi soutéZemi.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
MISTO, KDE ZIJEME

Ur¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu.

Ur¢i svétove strany v prirodé

i podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu

Vv pfirodé.

RozliSuje mezi nacrty, plany

a zdkladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje

o ptirodnich podminkach

a sidliStich 1idi na mapach nasi
republiky, Evropy.

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodaftstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam.

UCIvO
Vlastivéda 4. — 5. ro¢nik

Domov, prostfedi domova, orientace
V mist¢ bydliste

Mistni krajina — jeji ¢asti, poloha

Vv krajin€, dopravni sit’, jizdni fad
Okolni krajina (mistni oblast, region,
stat) — zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo, rozsifeni pld, vliv krajiny na
zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu

a zivotni prostiedi

Stiedni Cechy

Ceska republika — poloha, rozloha,
obyvatelstvo, hranice

Préace s mapou — svétove strany,
orientace na mapé¢, orienta¢ni body
alinie

Orientace s vyuzitim kompasu
Me¢ftitko mapy, nadmoiska vyska,
znacky, vyuZiti map

Globus

Mapy zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

Mapy, plany, vyuziti

Prace s mapou, orientace na mapé:
povrch, vodstvo, mésta CR

Evropa — poloha na Zemi

Niziny a hory v Evropé

Podnebi v Ceské republice a v Evropg,
podnebné pasy

Vodstvo, rostlinstvo a zivo¢iSstvo

Vv Evropé

Nékteré evropské staty a jejich hlavni
mésta

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti
CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby
a obchod

Putovani po Ceské republice:

Praha a jeji okoli

KOMPETENCE

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3, C4, E4, F3,
Gl, G2, G4

A2, A3, A4, B1, B2,
B4, C3, C4, D3, F1,
F3, G1, G2, G4

A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C3, C4, E5, F3,
G1,G2,G3, G4

A2, A3, B1, B2, C1,
C2, C4, D1, D3, E4,
ES, F2, F3, G1, G2,
G3, G4

217



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

Porovna zplisob Zivota a pfirodu
V nasi vlasti a v jinych zemich.

RozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam.

LIDE KOLEM NAS

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zdkladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami,

V rodin€, v obci (méste).

Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat.

Stredni Cechy

Vychodni Cechy

Severni Cechy

Zapadni Cechy

Jizni Cechy

Ceskomoravska vrchovina
Severni Morava a Hornomoravsky
uval

Brno

Stiedni a jizni Morava

Evropa a svét, Evropska unie,
cestovani

Putovani po CR a po Evropé
Niziny a hory v Evrop¢
Podnebi, vodstvo, rostlinstvo
a zivocisstvo v Evropé
Neékteré evropské staty a jejich hlavni
mésta

Némecko

Rakousko

Slovensko

Polsko

Nase vlast — domov, krajina, narod
CR - nase vlast, parlament, zdkony,
prezident, vlada, statni symboly, statni
svatky, pamatna mista

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie
Skola a lidé v ni

Rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢lent rodiny, ptibuzenské

a mezigeneracni vztahy

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovéani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality
Rizikové situace; rizikové chovani,
ptedchazeni konfliktim

Prévo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava

a povinnosti zakt Skoly

A2, A3, A4, C1, C2,
C4, D1, D3, E4, E5,
F2, F3, G1, G2, G3,
G4

A2, A3, C3,C4, D3,
E4, E5, F2, F3, G1,
G2, G4

A2, A3, B1, B2, B4,
B5, C1, C2, C3, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, E4, E5, F2,
F3, G1, G2, G4

A2, B1, B2, C2, C5,
D2, D3, D4, E1, E2,
E3, E4, G1, G2, G4
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Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
pirikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaj,
vysvétli, proc spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi tdaji

a vyuziva zjisténych udaja

k pochopeni vztahti mezi d&ji
a mezi jevy.

Vyuziva knihovny sbirky muzei
a galerii jako informacni zdroje
pro pochopeni minulosti.

Srovnavé a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predki na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regiondlnich specifik.

Mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie

Vlastnictvi — soukromé, veiejné,
osobni, spolecné

Rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

Hotovostni a bezhotovostni forma
pen¢z, zpuisoby placeni

Banka jako spravce penéz, uspory,
pujcky

Orientace Vv Case, ¢asova pasma,
Casova pfimka

D¢jiny jako casovy sled udélosti,
kalendare, letopocet, generace

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
— promény zpiisobu Zivota, bydleni,
predmétii denni potieby

Vynadlezy, které zménily svét
Regionalni pamatky — péce

o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Baje, myty, povésti — minulost kraje
a predkii, domov, vlast, rodny kraj
D&jiny CR — Obrazy ze starsich

1 novéjsich ceskych déjin:

Davni Slované

V dobach ptemyslovskych knizat

a krala

Lucemburkové, Jagellonci

a Habsburkové na ¢eském triné
Ceské zemé — soucast Rakouska
Rakousko — Uhersko

Prvni svétova valka

Samostatné Ceskoslovensko

Druha svétova valka

Obnovena Ceskoslovenska republika
Navrat k demokracii

Ceska republika

A2, A3, B1, B2, C4,
D2, D3, D4, E1, E2,
E3, E5, G1, G2, G4

A2, A4, B1, B5, C2,
C4, D3, E4, F2, G1,
G2, G4

A2, A3, B1, C2, C3,
C4, D3, E4, E5, F2,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2,
C3,C4,E4,E5,F3
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI{

Uplatiuje ucelné zptsoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné
udalosti; vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista.

Ptedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek.

Statni svatky a vyznamné dny

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodné mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
ptedchazeni rizikovym situacim

Vv dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky); Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita

a jiné formy nasili v médiich
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni
S nimi spojena — postup Vv ptipadé
ohroZeni (varovny signdl, evakuace,
zkouska sirén); integrovany zachranny
systém

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zpiisob volani na
tisnovou linku

PoZary (pficiny a prevence vzniku
pozari, ochrana a evakuace pfi
pozaru)

Navykové latky a zdravi — navykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpec¢i komunikace
prostiednictvim elektronickych médii

A2, A3, A4, A5, Bl,
B5, C2, C3, C4, D3,
D4, E2, E3, E4, F3,

Gl, G2, G4, G6

A2, A3, B1, B2, B5,
C1,C4,D2, D3, F2,
Gl, G2, G4, G6
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
MISTO, KDE ZIJEME
PopiSe polohu svého bydlisté na

map¢, zacleni svou obec (mésto)
do ptislusného kraje.

Orientuje se na map¢ Ceské
republiky, ur¢i svétové strany.

Ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé.

Uvede pamétihodnosti,
zvlaStnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli.

UCIvO
Vlastivéda 4. — 5. ro¢nik

Domov, prostfedi domova, orientace
V mist¢ bydliste

Mistni krajina — jeji ¢asti, poloha

Vv krajin€, dopravni sit’, jizdni fad
Okolni krajina (mistni oblast, region,
stat) — zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo, rozsifeni pld, vliv krajiny na
zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu

a zivotni prostiedi

Stiedni Cechy

Ceska republika — poloha, rozloha,
obyvatelstvo, hranice

Préace s mapou — svétove strany,
orientace na mapé¢, orienta¢ni body
alinie

Orientace s vyuzitim kompasu
Me¢ftitko mapy, nadmoiska vyska,
znacky, vyuZiti map

Globus

Mapy zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

Mapy, plany, vyuziti

Prace s mapou, orientace na mapé¢:
povrch, vodstvo, mésta CR

Evropa — poloha na Zemi

Niziny a hory v Evropé

Podnebi v Ceské republice a v Evropg,
podnebné pasy

Vodstvo, rostlinstvo a zivo¢iSstvo

Vv Evropé

Nékteré evropské staty a jejich hlavni
mésta

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti
CR.

Putovani po Ceské republice:

Praha a jeji okoli

Stredni Cechy

KOMPETENCE

A2, A3, A4, B2, C1,
C2,C3, C4, E4, F3,
Gl, G2, G4

A2, A3, A4, B1, B2,
B4, C3, C4, D3, F1,
F3, G1, G2, G4

A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C3, C4, E5, F3,
G1,G2,G3, G4

A2, A3, B1, B2, C1,
C2, C4, D1, D3, E4,
ES, F2, F3, G1, G2,
G3, G4
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Sdéli poznatky a zazitky
Z vlastnich cest.

Pozna statni symboly Ceské
republiky.

LIDE KOLEM NAS

Dodrzuje pravidla pro souZiti ve
skole, v rodin€, v obci (méste).

Rozpozna nevhodné jednani a
chovani vrstevnikli a dospélych.
Uvede zékladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka Skoly.

Pouziva penize v béznych

Vychodni Cechy

Severni Cechy

Zapadni Cechy

Jizni Cechy

Ceskomoravska vrchovina
Severni Morava a Hornomoravsky
uval

Brno

Stfedni a jizni Morava

Evropa a svét, Evropska unie,
cestovani

Putovani po CR a po Evropé
Niziny a hory v Evropé
Podnebi, vodstvo, rostlinstvo
a zivocCisstvo v Evropé
Nékteré evropské staty a jejich hlavni
meésta

Némecko

Rakousko

Slovensko

Polsko

Nase vlast — domov, krajina, narod
CR — nase vlast, parlament, zékony,
prezident, vlada, stitni symboly, statni
svatky, pamatnéd mista

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie
Skola a lidé v ni

Rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢lent rodiny, pfibuzenské

a mezigeneracni vztahy

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovéani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality
Rizikové situace; rizikové chovani,
ptedchazeni konfliktim

Prévo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava

a povinnosti zaka Skoly

Mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie

Vlastnictvi — soukromé, vetejné,

A2, A3, A4, C1, C2,
C4, D1, D3, E4, ES,
F2, F3, G1, G2, G3,
G4

A2, A3, C3, C4, D3,
E4, E5, F2, F3, G1,
G2, G4

A2, A3, B1, B2, B4,
B5, C1, C2, C3, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, E4, E5, F2,
F3, G1, G2, G4

A2, B1, B2, C2, C5,
D2, D3, D4, E1, E2,
E3, E4, G1, G2, G4

A2, A3, B1, B2, C4,
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situacich, odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého nakupu

a vracen¢ penize. Porovnava sva
prani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi, uvede
piiklady rizik ptijcovani penéz.
Sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
ptiklady zékladnich piijmu

a vydaju.

LIDE A CAS

Pozna, kolik je hodin; orientuje
se v Case.

Zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti.

Rozlisuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.
Poznava rtizné lidské ¢innosti.

Rozeznava rozdil mezi Zivotem
dnes a zivotem v davnych
dobach.

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni a historické pamatky

Vv okoli svého bydliste.

Uvede vyznamné udalosti, které
se vztahuji k regionu a kraji.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici

osobni, spolecné

Rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
Hotovostni a bezhotovostni forma
pen¢z, zpusoby placeni

Banka jako spravce penéz, uspory,
pujcky

Orientace Vv Case, ¢asova pasma,
Casova pfimka

D¢jiny jako casovy sled udélosti,
kalendare, letopocet, generace

Soucasnost a minulost v naSem zivot¢
— promény zpisobu Zivota, bydleni,
pfedméta denni potieby

Vynélezy, které zmenily svét
Regionalni pamatky — péce

o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Béaje, myty, povésti — minulost kraje
a pfedkii, domov, vlast, rodny kraj
D&jiny CR — Obrazy ze starsich

1 novéjsich Ceskych déjin:

Dévni Slované

V dobéch ptemyslovskych knizat

a krala

Lucemburkové, Jagellonci

a Habsburkové na ¢eském trting
Ceské zemé — soucast Rakouska
Rakousko — Uhersko

Prvni svétova valka

Samostatné Ceskoslovensko

Druha svétova valka

Obnovena Ceskoslovenska republika
Navrat k demokracii

Ceska republika

Statni svatky a vyznamné dny

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodné mista pro hru,

D2, D3, D4, E1, E2,
E3, E5, G1, G2, G4

A2, A4, B1, B5, C2,
C4, D3, E4, F2, G2,
G3, G4

A2, A3, B1, C2, C3,
C4, D3, E4, ES5, F2,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2,
C3,C4,E4,E5,F3

A2, A3, A4, A5, Bl,
BS, C2, C3, C4, D3,
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s preventivni ochranou zdravi

a zdravého zivotniho stylu.
Uplatiiuje ucelné zptsoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné
udalosti. Uplatituje zakladni
pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty, spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
htisti.

Osetii drobna poranéni

a v piipad¢€ nutnosti zajisti
lékarskou pomoc.

Odmita navykové latky.

bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim

VvV dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky); Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita

a jiné formy nasili v médiich
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni
S nimi spojena — postup Vv ptipadé
ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); integrovany zachranny
systém

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zplisob volani na
tisiovou linku

Navykové latky a zdravi — ndvykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

D4, E2, E3, E4, F3,
G1, G2, G4, G6

A2, A3, B1, B2, B5,
C1, C4,D2, D3, F2,
G1, G2, G4, G6
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5.5 Clovék a spolecnost
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost vede Zaka k rozvijeni zajmu o sou¢asnost a minulost
vlastniho ndroda i jinych kulturnich spoleCenstvi, utvaifeni a upeviiovani védomi
sounalezitosti k evropské kultufe a respektovani jejich demokratickych hodnot, vcetné
kolektivni obrany. Zaméiuje se na odhalovani kotfend spoleCenskych jevl, d&ji a zmén,
promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v realném 1 historickém case. Hleda
paralely mezi minulymi a souasnymi udalostmi a porovnava je s obdobnymi jevy a procesy
V evropském ¢i celosvétovém méritku.

Cilem této vzdélavaci oblasti je i snaha vést zaky k objektivnimu posouzeni spolecenskych
jevl soucasnych a minulych, vyuzivani riiznych zdroji informaci, mnohotvarna vychova
a vzdélavani, a to z pohledu historického, sociokulturniho, etického politické¢ho, pravniho
a ekonomického. Zaci se u¢i dobie se orientovat v kazdodennim Zivoté, poznavat a posuzovat
situace a udalosti ve vzajemnych vazbach a Vv souvislostech véetné mezinarodnich
a globalnich. Soucasti vzdélavani je vést Zaky k tcté k vlastnimu 1 k jinym narodim, rozvijet
u nich respekt a toleranci ke kulturnim zvlastnostem jednotlivet, skupin i rGznych
spolecenstvi.

Obor smétuje k orientovani se v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svétg, k zajmu
o vefejné zalezitosti, véetné otazek obrany statu. Vede zaky K utvareni védomi vlastni identity
a identity druhych lidi, k rozvijeni sebepoznani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni
osobnosti i osobnosti druhych lidi. Dllezitou soucasti vzdélavani je 1 utvareni pozitivnich
vztahi ve Skole i mimo ni, poznavani postaveni zeny a muze v rodiné, zaméstnani
i v politickém zivoté, vnimani pfedsudkti s ohledem na roli Zen a muzi ve spolecnosti.

Z4ci se uéi principam demokratického souziti, odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci, jsou
vedeni k uplatiiovani vhodnych prostiedkti komunikace, vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazorl, postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav. Vzdélavaci oblast Clovék
a spolec¢nost rovnéZ napomaha k rozvoji finan¢ni gramotnosti, orientaci v problematice penéz
a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se
zivotni situaci. Zaroven vede Zaky k uplatiiovani aktivniho pfistupu pfi ochrané zdravi, Zivota
a majetku a k osvojeni zakladnich pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi
mimotadnych udalostech.

Obsah této vzdelavaci oblasti je realizovan v téchto vzdélavacich oborech (vyucovacich
pfedmétech):

e D¢jepis (D¢&jepis)
e Vychova k ob¢anstvi (Obcanska vychova)

5.5.1 Déjepis (Déjepis)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyucovaci pfedmét Déjepis je vyuCovan v Sestém az devatém ro¢niku, vzdy dvé vyucovaci
hodiny tydné. Dosahne-li pocet zakl ve tfidé poctu 26, jsou vyucovaci hodiny realizovany
jako délené, umoznuji-li to personalni podminky Skoly. Navazuje na zaklady historického
poznani, které zaci ziskali ve vyu€ovacim predmétu Vlastivéda ve ¢tvrtém a patém rocniku.
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Vyucovaci pfedméet Déjepis pfinadsi zakladni poznatky o vyvoji Cloveka a lidské spolecnosti
V historickych epochach. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi zak,
uchovani historické paméti a piedavani historické zkuSenosti. Dulezité je nejen poznat
udalost, skutky, jevy, vyznamné osobnosti, které¢ zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj
spolecnosti, ale i zamyslet se nad pfi¢inami a disledky jednotlivych udalosti.

Cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je i snaha o rozvoj historického mysleni, schopnost
zamySlet se nad problémy cloveéka 1 lidstva v riznych historickych dobach, predevsim
s dirazem na d¢jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi.
Vyuka smétuje 1 k osvojeni si novych historickych termind, které Zakiim umoznuji vyjadfovat
se odborngji, diskutovat, zaujmout stanovisko a obhdjit sviij nazor.

K organizatnim formam vyuky patii praktickd cviceni ve Skole i v terénu (tematické
vychazky, exkurze, vylety). Zaci se rovnéz u¢i samostatné praci s prameny, které vyhledavaji
1 prostfednictvim moderni pocitatové technologie. UCi se sdé€lovat své poznatky pomoci
prezentace, vytvari projekty individualni i skupinové.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
CLOVEK V DEJINACH

Osvoji si dovednost vysvétlit
na jednoduchych piikladech
vyznam poznatkll z nejstarSich
déjin pro soucasného Cloveka.
Vymysli priklady zdrojt
informaci o minulosti.

Vi, kde védci ziskavaji
informace, kde se uchovavaji
prameny a jak se s nimi pracuje.
Pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany.
Orientuje se v Casové ose

a v historické map¢.

Radi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu.

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

Charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovcet, jejich materialni
a duchovni kulturu.

Objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi
pro lidskou spolecnost.

NEJSTARSI CIVILIZACE,
KORENY EVROPSKE
KULTURY

Rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami

a vznikem prvnich velkych
zemé&délskych civilizaci.

Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi.
Demonstruje na konkrétnich
ptikladech ptinos antické kultury
a zrod kiest'anstvi.

UCIVO
Déjepis 6. ro¢nik

Vyznam zkoumaéni dé&jin, ziskdvani
informaci o d¢jinach; historické
prameny, historicky ¢as a prostor,
periodizace dé¢jin

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

Nejstarsi staroveke civilizace a jejich
kulturni odkaz

Antické Recko a Rim

Stfedni Evropa a jeji styky

s antickym Stfedomotim

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E4,
F3, G1, G2, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E4,
F3, G1, G2, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E4,
F3, G1, G2, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
CLOVEK V DEJINACH

Chape vyznam déjin jako
moznost poucit se z minulosti.

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

Rozlisi zakladni rozdily ve
zpusobu Zivota pravékych

a soucasnych lidi.

Podle obrazka popise praveéka
zvitata, zpusob jejich lovu,
zbrané, pfedméty denni potieby
a kultovni pfedméty.

NEJSTARSI CIVILIZACE,
KORENY EVROPSKE
KULTURY

Uvédomuje si souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami

a vyvojem staroveékych statt.
PopiSe Zivot v dobé€ nejstarSich
civilizaci.

UCIVO
Déjepis 6. ro¢nik

Vyznam zkoumaéni dé&jin, ziskdvani
informaci o d¢jinach; historické
prameny, historicky cas a prostor,
periodizace dé¢jin

Clovék a lidské spoleénost v pravéku

Nejstarsi staroveké civilizace a jejich
kulturni odkaz

Antické Recko a Rim

Stfedni Evropa a jeji styky

s antickym Stfedomotim

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
C1,C4,E4,G1, G2,
G4

Al, A2, A3, A4, A5,
C1, C2, D3, E4, E5,
G1, G2, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
C1,C2,D3, El, E2,
E4, E5, G1, G2, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

KRESTANSTVI A STREDOVEKA
EVROPA

Popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v disledku
prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stati.
Objasni situaci Velkomoravské fise
a vnitini vyvoj ¢eského statu

a postaveni téchto statnich utvart

v evropskych souvislostech.
Vymezi ulohu kiest'anstvi a viry

v zivoté stfedovékého Cloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci.

llustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveké spolecnosti, uvede
pfiklady romanské

a gotické kultury.

OBJEVY A DOBYVANI
POCATKY NOVE DOBY

Vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu €loveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve.

Vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni Zivot.
Popise pribéh zamoiskych objevi,
jejich pticiny a disledky.

Objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitt habsburské
monarchie.

Objasni priciny a disledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
duasledky.

Rozpozné zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli a
ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek.

UCIvo
Déjepis 7. ro¢nik

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni stath

ve vychodoevropském

a zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
Islam a islamské fiSe ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
Ktestanstvi, papezstvi, cisaistvi,
ktizové vypravy

Struktura sttedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
Kultura stiedovekeé spolecnosti -
romanské a gotické uméni

a vzdélanost

Renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou,

zamotiské objevy a pocatky
dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18.
stoleti

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F3, G1, G2,
G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F3, G1, G2,
G4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

KRESTANSTVI A STREDOVEKA
EVROPA

Uvede prvni statni utvary na nasem
uzemi.

Uvede zakladni informace z obdobi
pocatkii Ceského statu.

Popise tlohu a postaveni cirkve ve
sttedovéké spolecnosti.
Charakterizuje pficiny, prub¢h

a disledky husitského hnuti.
Rozeznava obdobi rozkvétu ceského
statu v dob¢ ptfemyslovské

a lucemburské.

Uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského
statu.

OBJEVY A DOBYVANI
POCATKY NOVE DOBY

Popise disledky objevnych cest

a poznavani novych civilizaci pro
Evropu.

Uvede zasadni historické udalosti
v nasi zemi v daném obdobi.
Pojmenuje nejvyraznéjsi 0sobnosti
¢eskych d&jin v novoveéku.

UCIvo
Déjepis 7. ro¢nik

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni stath

ve vychodoevropském

a zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
Islam a islamské fiSe ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
Ktestanstvi, papezstvi, cisaistvi,
ktizové vypravy

Struktura sttedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
Kultura stiedovekeé spolecnosti -
romanské a gotické uméni

a vzdélanost

Renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou, zamotské objevy

a po¢atky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18.
stoleti

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B4, B5, C1, C2,
C3, D3, E1, E4, G1,
G2, G4

Al, A2, A3, A4, A5,
B3, B4, C1, C2, C3,
C4, C5, D3, E1, E4,
Gl, G2, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti.

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce

a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé
na stran¢ druhé.

Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu.
Vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
vcetné disledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii.

Na piikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétové valce a jeho
disledky.

UCIvo
D¢jepis 8. ro¢nik

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F3, G1, G2,
G3, G4

Dé&jiny vyznamnych evropskych
statll, Ceskych zemi a habsburské
monarchie

Kulturav 17. a 18. stoleti

Velka francouzska revoluce

a napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét; vznik USA
Industrializace a jeji disledky
pro spole¢nost; socialni otazka
Nérodni hnuti velkych a malych
narodu; utvareni novodobého
¢eského naroda

Revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feseni politickych,
socialnich a narodnostnich
problémi

Politické proudy (konzervatismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické
strany, obCanska prava

Kulturni rozriiznénost doby
Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
diasledky
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OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO KOMPETENCE

MINIMALNI Dé&jepis 8. ro¢nik

ZAK
MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Uvede zakladni historické udalosti Dé&jiny vyznamnych evropskych Al, A2, A3, A4, A5,

V nasi zemi v 19. stoleti. statll, Ceskych zemi a habsburské B1, B2, B3, B4, B5,

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi monarchie C1, C2, C3, C4, C5,

osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti. Kulturav 17. a 18. stoleti D3, E1, E2, E4, G1,
Velka francouzska revoluce G2,G3,G4

a napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét; vznik USA
Industrializace a jeji disledky
pro spole¢nost; socialni otazka
Nérodni hnuti velkych a malych
narodu; utvareni novodobého
¢eskeho naroda

Revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feseni politickych,
socialnich a narodnostnich
problémi

Politické proudy (konzervatismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické
strany, obCanska prava

Kulturni rozriiznénost doby
Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
diasledky
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
MODERNI DOBA

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému.
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfi¢iny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych

a politickych souvislostech

a disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu.

Na ptikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepiijatelnost z hlediska lidskych
prav.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické,
hospodaiské a kulturni prostiedi.

ROZDELENY A INTEGRUIJICI SE
SVET

Vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou bloki.

Vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarskeé

a vojenské spolupréce.

Posoudi postaveni rozvojovych
zemi.

Prokaze zakladni orientaci

v problémech soucasného svéta.

UCIvo
Déjepis 9. ro¢nik

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F3, G1, G2,
G3, G4

Nové politické uspotadani Evropy
a uloha USA ve svét¢; vznik
Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni a ndrodnostni problémy
Mezinarodné politicka

a hospodarska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus
— dasledky pro Ceskoslovensko

a svet

Druha svétova valka, holocaust;
situace v naSich zemich, domaci

a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické dusledky
valky

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F3, G1, G2,
G3, G4

Studena valka, rozd€leni svéta

do vojenskych blokt
reprezentovanych
supervelmocemi

Politické, hospodarské, socialni

a ideologické soupeteni velmoci
Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
ptikladech srovnéni

s charakteristikou zapadnich zemi)
Ceskoslovensko od roku 1945 do
roku 1989, vznik Ceské republiky
Rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky svét

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zabava
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
MODERNI DOBA

Uvede priciny a politické, socialni

a kulturni disledky 1. svétové valky.
Uvede zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské

republiky.

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE
SVET

Popise prub¢h a disledky 2. svétove
valky a politicky a hospodaisky
vyvoj v povalecné Evrop¢.

Chépe vyznam udalosti v roce 1989
a vitézstvi demokracie v nasi vlasti.

UuCIvVO
Déjepis 9. ro¢nik

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F3, G1, G2,
G3, G4

Nové politické uspotadani Evropy
a uloha USA ve svété; vznik
Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socidlni a narodnostni problémy
Mezinarodné politicka

a hospodarska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy —
komunismus, faSismus, nacismus
— disledky pro Ceskoslovensko

a svet

Druha svétova valka, holocaust;
situace v naSich zemich, domaci

a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické dusledky
valky

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F3, G1, G2,
G3, G4

Studena valka, rozd€leni svéta

do vojenskych blok
reprezentovanych
supervelmocemi

Politické, hospodarske, socialni

a ideologické soupeteni velmoci
Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
ptikladech srovnéni

s charakteristikou zapadnich zemi)
Ceskoslovensko od roku 1945 do
roku 1989, vznik Ceské republiky
Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava
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5.5.2 Vychova k ob¢anstvi (Ob¢anska vychova)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyuclovaci pfedmét Obcanskda vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich druhého stupné
s ¢asovou dotaci jedna vyucovaci hodina tydné.

Obcanska vychova pomaha zakim s orientaci ve spolecnosti. Vede zaky nejen k poznani sebe
sama, ale i k poznavani osobnosti druhych lidi. Zaci poznavaji vztahy v roding i ir§ich
spoleCenstvich, uci se orientovat v hospodarském zivoté, véetné svéta financi. Seznamuji se
s Cinnosti dulezitych politickych instituci a organti, véetné Cinnosti armady, a s moznymi
zplsoby zapojeni jednotlive do ob&anského Zivota. Zaci jsou vedeni k respektovéni
a uplatiiovani mravnich principt a pravidel spolec¢enského souziti, uci se prebirat odpovédnost
za vlastni ndzory, chovani a jednani. U zakl je postupné¢ formovano obcanské a pravni
védomi a Zaci jsou motivovani k ucasti na zivoté v demokratické spolecnosti.

Vzdélavaci obor u zakd utvati a upeviiuje védomi nalezitosti k evropské kultute, vede je
k tcté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim, rozviji respekt ke kulturnim ¢i jinym
odlisnostem lidi, skupin i rtiznych spoletenstvi. Zaci si osvojuji orientaci v aktudlnim déni
v CR, EU, NATO a ve sv&té.

V ramci vyu€ovaciho pfedmétu se zaci u¢i vyuzivat rizné informacni zdroje pti vyhledavani
informaci a ziskané informace nésledné¢ tfidit a propojit. Vyuc€ovaci pfedmét podporuje rozvoj
samostatného mysleni pii prezentaci vlastnich nazori a osvojeni si zakladnich pravidel
diskuze pfi feSeni problémovych tkold.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Uplatnuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v ruznych Zivotnich
situacich.

Realisticky poznava a hodnoti
vlastni osobnost a potencial, rozviji
osobni prednosti, pfekonava osobni
nedostatky a péstuje zdravou
sebedivéru.

RozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v€etné€ dusevniho

vlastnictvi a zptisoby jejich ochrany,

uvede piiklady.

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni ptijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi

nezbytnost jednotlivych vydaja

V hospodateni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a pfebytkového rozpoctu
domacnosti.

RozliSuje projevy vlastenectvi
od projevu nacionalismu.
Zaujima tolerantni postoj

K men$inam.

Rozpozna netolerantni rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevum lidské
nesnaSenlivosti.

UuCIvo

Obcanska vychova 6. ro¢nik

Rok v jeho proménach

a slavnostech

Rytmus zivota Clovéka

Domov a rodina

Nase vlast

Obec, region, zemé&

KOMPETENCE

Al, A3, C2, D3, E2

C2, C5, D1, D2, D3,
D4, E2, G5, G6

C2, C5, D1, D3, EL,
E2, G1, G5

BS5, C2, C5, D1, D2,
D3, D4, E1, E2, E3,
F3, G5, G6
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OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo KOMPETENCE
MINIMALNI Obcanska vychova 6. ro¢nik
ZAK
Uplatituje vhodné zpiisoby chovani Rok v jeho proménach Al, A3, C2, D3, E2
a komunikace v ruznych Zivotnich a slavnostech
situacich. Rytmus zivota ¢loveka
Respektuje mravni principy Domov a rodina C2,C5, D1, D2, D3,
a pravidla spolecenského souziti. D4, E2, G6

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni ptijmy

a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji

V hospodateni domacnosti.

Je seznamen s nebezpecim rasismu Nase vlast C2,C5, D1, D3, E1,
a xenofobie. E2, G1, G5
Respektuje kulturni zvlastnosti,

nazory a zajmy minoritnich skupin

ve spolecnosti.

Rozlisuje projevy neptiméieného Obec, region, zemé& BS, C2, C5, D1, D2,
chovani a porusovani spolecenskych D3, D4, E1, E2, E3,
norem. F3, G5, G6

V krizovych situacich vyuziva
sluzby pomahajicich organizaci.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Objasiiuje ucel dulezitych symbola
naSeho statu a zptisoby jejich
pouzivani.

Rozlisuje projevy vlastenectvi od
projevu nacionalismu, rozpozna
netolerantni rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevum lidské
nesnasenlivosti.

Objasnuje potiebu tolerance ve
spolecnosti.

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy
stati.

RozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, uvede jejich ptiklady.

Objasni souvislosti globalnich

a lokalnich problému. Uvede
nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni ndzor a popise jejich hlavni
pfic¢iny 1 mozZné dusledky.

7.k kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadrii sviij postoj

K ptisobeni propagandy a reklamy na

vefejné minéni a chovani lidi.

74k rozliduje nejéast&jsi typy

a formy statl a na ptikladech
porovna jejich znaky.

74k rozliuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR.
7.4k objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcanil.

UCIvo
Obcanska vychova 7. ro¢nik

Rodina, narod, vlast

Majetek a bohatstvi

Ptirodni bohatstvi a jeho ochrana

Kultura a jeji rozvijeni

Stat a pravo

KOMPETENCE

A3, B1, C5, D1, D3,
El, E2, E4

A2, A4, C5, D4, E2,
G2

A2, A3, B1, B2, B3,
ES, F2

C4, D3, D4, E1, EA4,
G2, G4, G5

A2, A3, C3, E2, F3,
Gl
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uvede symboly naseho statu a zna
Zpusoby jejich uzivani.

Respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin
ve spolecnosti.

Stru¢né popise socialni, pravni

a ekonomické otazky rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych ptislusnikd.

Uvédomuje si vyznam socialni péce

o potfebné obcany.

Respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin
ve spolecnosti.

Chape statopravni uspofadani CR,
zakonodarnych organtl a instituci
statni spravy.

Uvede zékladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti.
Vyjmenuje zakladni prava

a povinnosti obcand.

UCIvo
Obcanska vychova 7. ro¢nik

Rodina, narod, vlast

Majetek a bohatstvi

Ptirodni bohatstvi a jeho ochrana

Kultura a jeji rozvijeni

Stat a pravo

KOMPETENCE

A3, B1, C5, D1, D3,
El, E2, E4

A2, A4, C5, D4, E2,
G2

A2, A3, B1, B2, B3,
ES, F2

C4, D3, D4, E1, EA4,
G2, G5

A2, A3, C3, E2, F3,
Gl
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Objasiiuje, jak muze realistiCtéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu Zivota.

Uplatnuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich
situacich.

Popisuje, jak 1ze usmérnovat

a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebediivéru.

Z:ak kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani
a jednani.

Pfiméfené uplatiiuje sva prava
véetné prav spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod.

korupéniho jednani.

Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevum lidské
nesnasenlivosti.

Objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odliSné nazory, zajmy,
zpusoby, chovani a mysleni lidi.
Zaujima tolerantni postoje

k mensinam.

Objasiiuje vyznam pravni Gpravy
dalezitych vztahd.

UCIvo
Obcanska vychova 8. ro¢nik

Osobnost

Clovék v socialnich vztazich

Psychické procesy a stavy

Zaklady prava v Ceské republice

Pravni minimum

KOMPETENCE

A3, A5, B1, B2, B3,
B4, BS, C1, C2, C3,
C4, C5, D1, D2, D3,
D4, E1, E2, E3, E4,
ES, F3, G2

A3, A5, B1, B2, B3,
B4, BS, C1, C2, C3,
C4, C5, D1, D2, D3,
D4, E1, E2, E3, E4,
ES, F2, F3,G1, G6

B5, C1, C2, C3, C4,
Cs, D1, D2, D3, D4,
El, E2, ES3, E4, E5,
F2, F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, F3, F4, G3,
G4, G5

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
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Rozpozné protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny €in, uvadi
jejich priklady.

Posoudi své moznosti pti Hospodateni
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy.
Sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni piijmy

a vydaje.

Na ptikladech ukaze vhodné vyuziti
riznych nastrojit hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezenti.

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, F3,
F4, G6

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, E4, E5, F3,
F4, G2, G6
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ZAK

Chépe vyznam vzdélavani
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UCIvo
Obcanska vychova 8. ro¢nik

Osobnost

v kontextu s profesnim uplatnénim.
Formuluje své nejblizsi plany.

Respektuje mravni principy

Clovék v socialnich vztazich

a pravidla spolec¢enského souziti.
Uplatituje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich

situacich a rozliSuje projevy
nepiiméreného chovani

a porusovani spolecenskych norem.
Rozpoznava hodnoty pratelstvi

a vztahll mezi lidmi a je ohleduplny
ke starym, nemocnym a postizenym

spoluobcantim.

Respektuje mravni principy

Psychické procesy a stavy

a pravidla spolecenského souziti.

Na ptikladu vysvétli, jak reklamovat

vyrobek nebo sluzbu.

Zaklady prava v Ceské republice

Uvede priklady, jak se branit
Vv pfipad€ poruSeni prav spotiebitele.
Je sezndmen s nebezpecim rasismu

a xenofobie.

Rozeznava nebezpeci ohrozeni
socialn€ patologickymi jevy.

Pravni minimum

V krizovych situacich vyuziva
sluzby pomahajicich organizaci.
Vyfizuje své osobni zaleZitosti
vcetné bézné komunikace s Gtady:
pozada v ptipad¢ potieby vhodnym

zpuisobem o radu.

Sestavi jednoduchy rozpocet

Hospodateni

domacnosti, uvede hlavni piijmy

a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji

KOMPETENCE

A3, A5, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C2, C3,
C4, C5, D1, D2, D3,
D4, E1, E2, E3, E4,
ES5, F3, G2

A3, A5, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C2, C3,
C4, C5, D1, D2, D3,
D4, E1, E2, E43, E4,
ES, F2, F3, G1, G6

B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4,
E1, E2, E3, E4, ES5,
F2, F3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E3, F3, F4, G3,
G4, G5

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, F3,
F4, G6

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, F3,
F4, G2, G6

242



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, pfispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

V hospodateni domacnosti.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Objasnuje potiebu tolerance

ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k mensinam.

Objasiiuje vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztaht- vlastnictvi,
manzelstvi.

Pfimétené uplatiiuje sva prava

a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posuzuje
vyznam ochrany lidskych prav

a svobod.

Rozlisuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR
1jejich organi a instituci, uvadi
ptiklady instituci a orgéni, které se
podileji na sprave obci, kraji a statu.

Rozli8uje, ze kterych zdroja
pochézeji piijmy statu a do kterych
oblasti stat smetuje své vydaje,
uvede ptiklady davek a ptispévka,
ze statniho rozpoctu.

Objasiiuje vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztahli- pracovni pomer.
Na ptikladu chovani kupujicich

a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukéze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku

a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz.

Uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpiisoby kryti deficitu.

Uvadi nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfuje na n¢ sviyj

UuCIvo KOMPETENCE
Obcanska vychova 9. ro¢nik

Smysl spolecenstvi B1, B2, B5, C2, C5,
D1, D2, D3, D4, E1

Obcanska spolecnost, sdruzovani A3, Bl, B2, C3, C4,
obcanu, obec, stat E2, E4, G1, G3

Obcan v pravnich a ekonomickych | C3, C4, E1, E2, F3,

vztazich F4, G2, G3, G5
Zivot ¢lovéka na planeté Zemi A3, B1, B2, B4, C4,
Svét a Evropa E2, E4, E5, G2
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osobni nazor a popisuje jejich hlavni
pfic¢iny i mozné dusledky.
Objasiiuje souvislosti globalnich

a lokalnich problému.

Popisuje vliv zaglenéni CR do EU
na kazdodenni Zivot obCant, uvadi
ptiklady prav obéanti CR v ramci
EU 1 moznych zptsobi jejich
uplatiiovani.

Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémd.

Kriticky pfistupuje k medialnim Socialni vztahy B1, C5, E3, G2, G4
informacim, vyjadfuje svlij postoj

k ptisobeni propagandy a reklamy

na vefejné minéni a chovani lidi.

Uplatituje vhodné zplisoby chovani
a komunikace v riznych Zivotnich

situacich.
Objasni vyhody demokratického Vychova k demokracii A2, A4, C2, C4, C5,
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni D2, E1, E3, G6

7ivot obcanu.
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozpoznava hodnoty ptatelstvi

a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny
ke starym, nemocnym a postizenym
obcantim.

Respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin
ve spolecnosti.

Na ptikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu.

Uvede ptiklady, jak se branit

Vv pfipadé poruSeni prav spotiebitele.
Uvede zékladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti.

Stru¢né popise socialni, pravni

a ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych ptislusnikd.

Uvédomuje si vyznam socidlni péce
o potiebné obcany.

Uvede ptiklady sluzeb, které banky
nabizeji.

Uvede priklady zékladnich prav
ob¢anti CR v ramci EU a zpiisoby
jejich uplatiovani.

Uplatiiuje vhodné zptsoby chovani
a komunikace v riznych Zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepiiméfeného chovani

a porusovani spolecenskych norem.
Rozeznédva nebezpeci ohrozeni
socialné patologickymi jevy.

V krizovych situacich vyuziva
sluzby pomahajicich organizaci.

Je seznamen s nebezpecim rasismu
a xenofobie.

UCIvo
Obcanska vychova 9. ro¢nik

Smysl spolecenstvi

Obcanska spolecnost, sdruzovani
obcanu, obec, stat

Obcan v pravnich a ekonomickych

vztazich

Zivot ¢lovéka na planeté Zemi
Svét a Evropa

Socialni vztahy

Vychova k demokracii

KOMPETENCE

B1, B2, B5, C2, C5,
D1, D2, D3, D4, E1

A3, B1, B2, C3, C4,
E2, E4, G1, G3

C3,C4,El, E2, F3,
F4, G2, G3, G5

A3, B1, B2, B4, C4,
E2, E4, E5, G2

B1, C5, E3, G2, G4

A2, A4, C2, C4, Cs5,
D2, E1, E3, G6
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5.6 Clovék a priroda
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera
pfiblizuje ptirodovédné ugivo na prvnim stupni. Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda dava
zakum pfilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny,
piisobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zéklad pro pochopeni pfirodnich zakonitosti
a poznatky, které mohou uplatnit v praktickém zivot¢.

Cilem vzdélavaci oblasti je umoznit zdkim hloubéji porozumét procesim probihajicim
V piirodé a pochopit vzajemné souvislosti a vztahy mezi nimi. Zaci se seznamuji s vlivy
lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a se zavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich.
Oblast uci zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany ptirody.

Vzdélavaci oblast umoziuje zakliim poznavat piirodni a socioekonomické podminky nejen
v nejblizs§im okoli a na uzemi CR, ale i v Evropé a ve svété. Vychazi z osobnich zkugenosti
a znalosti zakt a rozviji jejich specifické zajmy.

U zak jsou rozvijeny schopnosti ziskavat informace pfti feSeni pfirodovédnych i technickych
problémii a pracovat s nimi, hledat odpovédi na otazky o pfi¢indch a pribe&hu ptirodnich
procest, jeZ maji vliv na ochranu zdravi, Zivota, majetku a Zivotniho prostredi.

Zaci se uéi porovnavat a zobeciiovat poznatky a zkuSenosti, vyuzivat je v praktickém Zivoté,
porozumeét vztahim a souvislostem mezi Cinnostmi lidi, pfirodou a zivotnim prostiedim,
podilet se svym chovanim na ochrané Zivotniho prostiedi. Zaci jsou rovndz vedeni
k pochopeni vyznamu udrZeni pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka.
Uvédomuji si mozné ohrozeni, k némuz mutze dojit v disledku pfirodnich procesi, lidské
¢innosti a z4saht ¢lovéka do ptirody.

Obsah této vzdélavaci oblasti je realizovan v téchto vzdélavacich oborech (vyucovacich
pfedmétech):

e Fyzika (Fyzika)
e Chemie (Chemie)
e Ptirodopis (Ptirodopis)

o Zemépis (Zemepis)

5.6.1 Fyzika (Fyzika)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyucovaci pfedmét Fyzika je realizovan v Sestém ro¢niku jednou vyucovaci hodinou tydné,
v sedmém az devatém rocniku dvéma vyucovacimi hodinami tydné. Doséhne-li pocet zakt ve
tiidé poctu 26, jsou vyucovaci hodiny realizovany jako délené, umoziuji-li to personalni
podminky Skoly. Vyuka probiha ve specializované interaktivni u¢ebng.

Cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je hledani a pozndvani fyzikalnich faktd a jejich
vzajemnych souvislosti. Zaci se u¢i zkoumat pfi¢iny piirodnich procest, souvislosti a vztahy
mezi nimi. Osvojuji si zékladni fyzikdlni pojmy a odbornou terminologii. Jsou vedeni
k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti
a procesy, vytvaret a ovéfovat hypotézy. Tento vyulovaci piedmét podporuje rozvoj
kritického mysleni a logického uvazovani.

247



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka ITI*

OCEKAVANEVYSTUPY

ZAK

Rozlisuje latku a téleso.
Uvede ptiklady latek a téles.

Spravné pouziva pojem atom,
molekula, iont.

Ma predstavu o tom, z ¢eho se
sklada atom.

Popise rozdily mezi
skupenstvimi.

Uvede konkrétni priklady jevi
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plisobi.

Rozlisuje u¢inky raznych sil
a poli.
PopiSe ucinky poli na télesa.

Ovlada znacky a jednotky
zakladnich velic¢in.

Vyjadii hodnotu veli¢iny

a prifadi jednotku.

Vyjadti fyzikalni veli¢iny

Vv riiznych jednotkéch.

Zmé&fi vhodné zvolenymi
metidly dulezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky
a télesa.

Zm¢eii délku télesa, vysledek
zapiSe a vyjadii v riznych
jednotkéch.

Zméfi objem kapalného

a pevného télesa pomoci

odmérného valce, zapise
vysledek.

Zm¢ii hmotnost pevnych

UCIVO
Fyzika 6. rocnik

Uvod do studia fyziky
Co je to fyzika
Zajimavé pokusy

Latka a téleso

Skupenstvi latek

Pevné, kapalné a plynné latky
Casticova stavba latek

Atom, sloZeni atomu
Pozorovani latek a téles

Sila a jeji projevy

Magneticka sila

Magnetickeé pole

Gravitacni pole, sila
Elektricka sila, elektrické pole
Elektricky naboj

Fyzikalni veli¢iny (délka, objem,
hmotnost, ¢as)

Délka
Me¢éteni délky, jednotky délky
Ptevody jednotek délky

Objem

Vypocet objemu pevnych latek
Jednotky objemu, méteni objemu
kapalin a pevnych latek

Hmotnost

KOMPETENCE

Al, A2, A3, B1, B3, C1,
C2,C4,D1, D2

Al, A2, A3, B1, B3, C1,
C2,C3,G1,G2,G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C2,C3,C4,D1, F1

A2, A3, A4, Bl1, B2, B3,
C2,C3, C4,D1, D2, D3,
D4, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C1, C2, C3, D1, F1,
F2,G1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
B3, C1, C4, D1, F1, F2,
F3, F4, G1, G2, G3, G4
Al, A2, A3, B1, B2, B3,
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a kapalnych téles na Jednotky méteni C2,C3,C4, D1, F1, F2,

rovnoramennych vahach Laboratorni vahy a jejich obsluha | G1, G2, G3, G4

a vysledek zapise.

Vypo¢ita hustotu z hmotnosti Hustota A2, A3, A4, A5, B1, B2,
a objemu, s porozuménim Jednotky hustoty B3, C1, D1, F1, F2, G1,

pouziva vztah p= m/V, pracuje Vypocet hustoty G2, G3, G4

s tabulkami.

Vyuziva s porozuménim vztah Cas A2, A3, A4, A5, B1, B2,
mezi hustotou, hmotnosti Jednotky casu B3, C3, D1, F1, G1, G2,
a objemem pfi feSeni G3, G4

praktickych problémd.

Zméti casovy usek pomoci
stopek a orientuje se na ciferniku

hodin.

Zm¢éii teplotu pomoci Teplota a jeji zména A2, A3, A4, A5, B1, B2,
teploméru, urci rozdil teplot. B3, C3, D1, F1, G1, G2,
Ptedpovi, jak se zméni délka ¢i G3, G4

objem télesa pii dané zméné
jeho teploty.
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OCEKAVANEVYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozlisuje latku a téleso.
Uvede priklady latek a téles.

Zméfi v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité
fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa.

UCIVO
Fyzika 6. rocnik

Uvod do studia fyziky
Co je to fyzika
Zajimavé pokusy

Latka a téleso

Skupenstvi latek

Pevné, kapalné a plynné latky
Casticova stavba latek

Atom, sloZeni atomu
Pozorovani latek a téles

Sila a jeji projevy

Magneticka sila

Magnetické pole

Gravitacni pole, sila
Elektricka sila, elektrické pole
Elektricky naboj

Fyzikalni veli€¢iny (délka, objem,
hmotnost, ¢as)

Délka
Meéfeni délky, jednotky délky
Ptevody jednotek délky

Objem

Vypocet objemu pevnych latek
Jednotky objemu, méteni objemu
kapalin a pevnych latek

Hmotnost
Jednotky méteni
Laboratorni vahy a jejich obsluha

Hustota
Jednotky hustoty
Vypocet hustoty

Cas
Jednotky Casu

KOMPETENCE

Al, A2, A3, B1, B3, C1,
C2,C4,D1, D2

Al, A2, A3, B1, B3, C1,
C2,C3,G1,G2,G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C2,C3,C4,D1, F1

A2, A3, A4, Bl, B2, B3,
C2,C3, C4,D1, D2, D3,
D4, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C1, C2, C3, D1, F1,
F2, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
B3, C1, C4, D1, F1, F2,
F3, F4, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, B1, B2, B3,
C2,C3,C4,D1,F1, F2,
G1,G2,G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
B3, C1, D1, F1, F2, G1,
G2, G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
B3, C3, D1, F1, G1, G2,
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G3,G4
Pozoruje télesa pti zahtivani. Teplota a jeji zmeéna A2, A3, A4, A5, B1, B2,

B3, C3, D1, F1, G1, G2,
G3, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kond vzhledem k jinému
télesu.

Rozeznava, ze je téleso v klidu,
¢i pohybu vici jinému télesu.

Zméfi drahu urazenou télesem
a odpovidajici Cas.

Uréi  primérnou  rychlost
Z drahy urazené télesem za
urcity cas.

Vyuzivda s porozuménim pii
feSeni problémi a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a Casem
u rovnomeérného pohybu téles.

Znézorni grafem zavislost drahy
rovnomérného pohybu na case
a ur¢i zn¢ k danému casu
drédhu a naopak.

Rozeznava jednotlivé druhy sil.
Navrhne zplsob zvétSeni nebo
zmenSeni tieci sily.

Uréi v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil ptsobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici.

Uziva s porozuménim vztah
mezi tlakem, takovou silou a
obsahem plochy, na niz sila
pusobi.

Ur¢i pokusné tézisté télesa a pro
praktické situace vyuziva fakt,

Vv v

na rozlozeni latky v télese.

UCIvo
Fyzika 7. ro¢nik

Pohyby téles
Pohyb a klid télesa, jejich
relativnost

Draha a ¢as

Okamzita a pramérna rychlost

Rovnomérny pohyb

Grafické znazornéni
rovnomérného pohybu

Sila
Gravitacni sila a pole
Tteci sila

Skladani sil
Vyslednice sil stejného
a opacného sméru

Tlak
Tlakova sila

Teziste télesa

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, F1

Al, A2, A3, B1, B2, C1,
C2,C3,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4,D1, D2, F1

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4,G1, G2

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1, D2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, F1

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, C1, C2, D1, D2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, F1
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Vyuziva Newtonovy zédkony Newtonovy pohybové zakony Al, A2, A3, B1, B2, C1,
k vysvétleni nebo predvidani (prvni, druhy a tieti) C2,C3,C4

zmén pohybu télesa pfi

pusobeni sil.

Vyuziva poznatky Paka Al, A2, A3, A4, B1, B2,
o podminkach rovnovazné Pevna kladka B3, B4, B5, C1, C2, C3,
polohy na pace a pevné a volné | Volna kladka C4,D1,D2,F1

kladce pro vysvétleni
praktickych situaci.

Uziva Pascalav zakon Pascaluv zakon Al, A2, A3, A4, A5, B1,
k vysvétleni funkce B2, B3, B4, C1, C2, C3,
hydraulickych zatizeni. C4

Vyuziva poznatky Hydrostaticky tlak Al, A2, A3, A4,B1, B2,
o zékonitostech tlaku v klidnych C1,C2,C4,D1, D2

tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych

problému.

S porozuménim pouziva vztah Vztlakova sila Al, A2, A3, A4,B1, B2,
p=h p g K ieseni problému C1,C2,C4,D1, D2

a uloh.

Objasni vznik vztlakové sily Archimediiv zakon Al, A2, A3, A4, A5, B1,
a urci jeji velikost a smér B2, B3, C1, C2, C3, C4,
v konkrétni situaci. D1, D2, F1, G1, G2, G3,
Ptedpovi porovnanim vztlakové G4

a gravitacni sily, zda se téleso
potopi v kapaliné, zda se v ni
bude vznaset nebo zda bude
plovat na hladiné.

Vysvétli vznik atmosférického Atmosféricky tlak Al, A2, A3, A4, A5, B1,
tlaku, urci tlak plynu v uzaviené B2, C1, C2, G1, G2, G3,
nadobé. G4

Rozpozna ve svém okoli rizné Svétlo, zdroj svétla Al, A2, A3, A4, B1, B2,
zdroje svétla. Ptimocaré¢ Sifeni svétla C1,C2

Rozlisi zdroj svétla od télesa,
které svétlo pouze odrazi.

Vyuziva poznatku, ze se svétlo Rychlost svétla Al, A2, A3, A4, B1, B2,
§ifi pfimocare, objasni vznik B3, C1,C2,C3,C4
stinu.
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozezna, Ze je téleso v klidu, ¢i
pohybu vii¢i jinému télesu.

Znd vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u rovnomérného
pfimocarého pohybu téles pii
feSeni jednoduchych problémii.

Rozezna, zda na téleso

v konkrétni situaci ptisobi sila.

Rozezna, zda na téleso
v konkrétni situaci ptisobi sila.

Rozezna, zda na téleso
v konkrétni situaci plisobi sila.

Ptedvidd zménu pohybu téles
pii ptsobeni sil.

VyuZziva poznatky
o zékonitostech tlaku v klidnych

UCIvo
Fyzika 7. ro¢nik

Pohyby téles
Pohyb a klid télesa, jejich
relativnost

Draha a ¢as

Okamzit4 a primérnd rychlost

Rovnomérny pohyb

QGrafické znazornéni
rovnomérného pohybu

Sila

Gravitacni sila a pole
Tteci sila

Skladani sil
Vyslednice sil stejného

a opa¢ného sméru

Tlak
Tlakova sila

Teziste télesa

Newtonovy pohybové zakony
(prvni, druhy a tieti)

Paka
Pevna kladka
Volné kladka

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, F1

Al, A2, A3, B1, B2, C1,
C2,C3,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4,D1,D2, F1

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4,G1, G2

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1, D2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, F1

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, C1, C2, D1, D2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, F1

Al, A2, A3, B1, B2, C1,
C2,C3,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4,D1, D2, F1
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tekutinach pro feSeni
jednoduchych praktickych

problém1.
Pascalav zakon Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4
Hydrostaticky tlak Al, A2, A3, A4, B1, B2,

C1,C2,C4,D1, D2

Vztlakova sila Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1, D2

Archimeduav zakon Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, F1, G1, G2, G3,

G4

Atmosféricky tlak Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, C1, C2, G1, G2, G3,
G4

Svétlo, zdroj svétla Al, A2, A3, A4, B1, B2,

Piimocaré Sifeni svétla C1, C2

Rychlost svétla Al, A2, A3, A4, B1, B2,

B3,C1,C2,C3,C4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Rozumi pojmim mechanicka
prace a vykon.

Ur¢i, kdy téleso ve fyzice praci
kona.

Vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem.

Ur¢i v jednoduchych ptipadech
z vykonané prace zménu
polohové a pohybové

Energie.

Porovna pohybové energie téles
na zékladé jejich rychlosti

a hmotnosti.

Vysvétli zménu vnitini energie
télesa pii zméné teploty.
Rozpozna v ptirodé

a Vv praktickém Zivoté n€které
formy tepelné vymény
(vedenim, proudénim, tepelnym
zéafenim).

Ur¢i mnozstvi tepla piijatého

a odevzdaného télesem, zna-li
hmotnost, mérnou tepelnou
kapacitu a zménu teploty télesa
(bez zmény skupenstvi).

Rozpozna jednotlivé skupenské
pfemény a uvede konkrétni
ptiklady.

Ur¢i skupenské teplo tani

u nekterych latek.

Zjisti, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu.
Vysvétli zakladni
meteorologické déje.
Objasni jev anomalie vody

a jeho duasledky v ptirode¢.

UCIvo
Fyzika 8. ro¢nik

Mechanicka prace
Vykon

Polohové a pohybova energie

Vnitini energie télesa
Tepelnd vyména

Teplo piijaté a odevzdané télesem

Zmény skupenstvi

Meteorologické d&je

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,D1, D2, F1, F2,
F3, F4, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
B3, C1,C2,C3,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, B4

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, C1, C2, C3, C4,
Gl1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
C1,C2,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
C1,C2, G2
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Chape déje probihajici

v atmosfére souvisejici

S poc€asim a méienim
meteorologickych prvki.

Ov¢ri, jestli na téleso plsobi
elektricka sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické pole.

Rozlisi vodic, izolant a
polovodi¢ na zaklad¢ analyzy
jejich vlastnosti.

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného
obvodu.

Mg¢ii elektricky proud a napéti
(voltmetr, ampérmetr).

Pouziva s porozuménim Ohmuv
zakon pro kovy v tlohach.

Chape, Ze odpor vodice se
zvétsuje s rostouci délkou

a teplotou vodice, zmensSuje se
zvétSujicim se obsahem jeho
prafezu a souvisi s materialem,
ze kterého je vodic vyroben.

Odlisi zapojeni spotiebicl

v obvodu za sebou a vedle sebe
a urc¢i vysledné elektrické
napéti, vysledny elektricky
proud a vysledny odpor
spotiebicil.

Rozumi pojmtm elektricka
prace, vykon, energie.

Elektricky naboj, pole

Elektricky obvod

Ohmuv zakon

Odpor vodice

Paralelni a sériovy obvod

Elektricka prace, energie, vykon

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
C1,C2

Al, A2, A3, A4, Bl1, B2,
B3, C1, C2, C3, C4, D1,
D2, F1, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
C1,C2,C3,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,

B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
C1,C2

Al, A2, A3, A5, B1, B2,
B3, B4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uvede vzajemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci
a Casem (bez vzorcit).

Sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod.
Vyjmenuje zdroje elektrického
proudu.

Rozlisi vodic¢e od izolantd na
zéklade¢ jejich vlastnosti.

UCIvo
Fyzika 8. ro¢nik

Mechanicka prace
Vykon

Polohové a pohybova energie

Vnitini energie télesa

Tepelna vymeéna

Teplo piijaté a odevzdané télesem

Zmény skupenstvi

Meteorologické déje

Elektricky naboj, pole

Elektricky obvod

Ohmuv zakon

Odpor vodice

Paralelni a sériovy obvod

Elektricka prace, energie, vykon

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,D1, D2, F1, F2,
F3, F4, G1, G2, G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
B3, C1,C2,C3,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
B3, B4, C1, C2, C3, C4,
Gl, G2, G3, G4

A2, A3, A4, A5, B1, B2,
C1,C2,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2, G2

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
C1,C2

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C1, C2, C3, C4, D1,
D2, F1, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C3,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A5, B1, B2,
C1,C2

Al, A2, A3, A5, B1, B2,
B3, B4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Osvoji si uceleny pichled
veli€in, jednotek.
Aplikuje ziskané védomosti na

vvvvvv

Rozumi plisobeni magnetického
pole na civku s proudem.
Vyuzivé prakticky poznatky

o pusobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni.
Rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméii elektricky
proud a napéti.

Chépe c¢innost elektromotoru.
Rozlisi stejnosmérny proud

od stfidavého na zakladé jejich
casového prubéhu.

Popise funkci transformatoru
a jeho vyuziti pfi prenosu
elektrické energie.

PopiSe zplisob vyroby a ptenosu
elektrické energie.

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzZivani riiznych
energetickych zdrojl z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi.

PopiSe zdroje vInéni, chape
rozdily mezi druhy vin.

Osvoji si pojmy frekvence,
perioda.

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
ptihodnost daného prostiedi pro
Sifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na

UCIvo
Fyzika 9. ro¢nik

Ptehled jednotek, velicin
a fyzikalnich zékon.

Elektromagnetické indukce,
sttidavy proud

Vedeni elektrického proudu
v kapalinach a v plynech

Transformator

Vyroba a ptenos elektrické energie

VlInéni, kmitani
Akustika, zvuk, hluk

KOMPETENCE

Al, A2, A3, B1, B2, B3,
B4, C3, C4, G2, G4

Al, A2, A3, A5, B1, B2,
C1,C2,C3,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4, G2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, G2

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
C1,C2,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4
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zivotni prostiedi.

Vyuziva zékona odrazu svétla
na rozhrani dvou optickych
prostiedi k nalezeni obrazu

V rovinném zrcadle.

Vyuzivé zakon o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakon
odrazu svétla pfi feSeni
problémi a uloh.

Pokusné¢ urci rozdil mezi dutym
a vypuklym zrcadlem a dokéze
uvést priklad jejich vyuZziti

Vv praxi.

Rozhodne na zaklad¢ znalosti
rychlosti svétla ve dvou riiznych
prostredich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici, ¢i od kolmice,
a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla
cockami.

Rozlisi pokusné spojku

a rozptylku, najde pokusné
ohnisko.

Rozumi pojmiim krdtkozrakost,
dalekozrakost a chape zpuisob
napravy téchto ocnich vad
brylemi.

PopiSe neptiznivy vliv
radioaktivniho a ultrafialového
zafeni na lidsky organismus.
RozliSuje druhy a vyznam
jadernych reakci.

Popise ¢innost jaderné
elektrarny.

Popise slune¢ni soustavu a mé
piedstavu o pohybu vesmirnych
téles, o vzdalenostech ve
vesmiru (na zakladé poznatk

o gravita¢nich silach).

Objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkli o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce

a mesict planet kolem planet.

Svétlo
Zrcadla
Odraz svételného paprsku

Lom svétla na optickém rozhrani
Optické ocky

Stépeni atomového jadra
Retézova reakce
Jaderny reaktor

Vesmir

Sluneéni soustava

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1, C2, C3, C4, D1,
D2, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4,D1, D2, G1, G2, G3,
G4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
C1, C2,C4,D1, D2, ES,
G2

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
C1,C2,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4
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PopisSe hlavni soucasti slunecni
soustavy (planety, mésice,
planetky, komety).

Ma predstavu, jaké déje se
odehravaji na Slunci.

Rozlisi vodi¢, izolant a Polovodice Al, A2, A3, A4, B1, B2,
polovodic na zaklad¢ analyzy C1,C2,C4,D1, D2, G1,
jejich vlastnosti. G2, G3, G4, G5

Vysvétli ¢innost jednoduchych
polovodicovych soucastek

a zapoji je do elektrického
obvodu.
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Zna zé4sady bezpecnosti pii
praci s elektrickymi piistroji
a zafizenimi.

Zné druhy magnett a jejich
praktické vyuziti.

Pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi.

Rozpozna zdroje zvuku, jeho
Sifeni a odraz.

Posoudi vliv nadmérného hluku
na Zivotni prostiedi a zdravi
¢lovéka.

Zna zpUsob Sifeni svétla ve

stejnorodém optickém prostredi.

Rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla.

Rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

Zné planety slunecni soustavy
a jejich postaveni vzhledem ke
Slunci.

Osvoji si zakladni védomosti
0 Zemi jako vesmirném télese

UCIvo
Fyzika 9. ro¢nik

Piehled jednotek, veli¢in
a fyzikalnich zakoni.

Elektromagneticka indukce,
stiidavy proud

Vedeni elektrického proudu
Vv kapalinach a v plynech

Transformator

Vyroba a ptenos elektrické energie

VlInéni, kmitani
Akustika, zvuk, hluk

Svétlo
Zrcadla
Odraz svételného paprsku

Lom svétla na optickém rozhrani
Optické cocky

Stépeni atomového jadra
Retézova reakce
Jaderny reaktor

Vesmir

KOMPETENCE

Al, A2, A3, B1, B2, B3,
B4, C3, C4, G2, G4

Al, A2, A3, A5, Bl, B2,
C1,C2,C3,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4, G2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, G2

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
C1,C2,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C1, C2, C3, C4, D1,
D2, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4,D1, D2, G1, G2, G3,
G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1, C2,C4,D1, D2, E5,
G2

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4
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a jejim postaveni ve vesmiru.

Objasni pohyb planety Zemé Sluneéni soustava Al, A2, A3, A4, B1, B2,
kolem Slunce a pohyb M¢sice C1,C2,C4,D1, D2, G1,
kolem Zem¢. G2,G3,G4
Polovodice Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4, G5
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5.6.2 Chemie (Chemie)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyucovaci predmét Chemie je vyu¢ovan v osmém a devatém rocniku dvé vyucovaci hodiny
tydné. Vyuka je realizovana ve specializované interaktivni u¢ebné.

V chemii je kladen diiraz na poznavani ptirody jako systému, chapani dalezitosti udrzovani
piirodni rovnovahy, uvédomovani si dulezitosti ptirodovédnych poznatkii a jejich aplikace
v praktickém zivoté. Obsahem oboru je poznavani zdkladnich chemickych pojmu
a zakonitosti na piikladech chemickych latek, smési a jejich reakci prostfednictvim
problémovych ukoll a jednoduchych chemickych pokusti.

Vyuka je vedena frontdlni a skupinovou formou v odborné ucebné, kterd umoziuje
vyuziti digitdlnich ucebnich materiald 1 ukazky jednoduchych demonstracnich pokust.
Kupevnéni teoretickych poznatkli pfispivd moznost vyuziti chemické laboratofe
k zakovskym pokustim. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dochazeli k novym poznatkiim na
zaklad¢ vlastnich pozorovani. Pfi feSeni problémovych Ukolt je vyuzivdna price ve
skupinach, Zaci jsou vedeni k objevovani a navrhovani zptisobt fedeni. Zaci rovnéz ziskavaji
a upeviiuji si dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikdliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Girazech s vybranymi nebezpeénymi latkami.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek.

Pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

RozliSuje smési a chemickeé latky.
Vypocita slozeni roztoki, piipravi
roztok daného slozeni.

Navrhne postupy a prakticky
provede odd€lovani slozek smési
0 znamém slozeni; uvede ptiklady
odd¢lovani slozek v praxi.

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouZziti.
Uvede priklady znecist'ovani vody
a vzduchu.

Aplikuje znalosti o principech
haseni poZart na feSeni modelovych
situaci z praxe.

Pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech.

Orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti.

Rozlisi a zapiSe rovnici vychozi
latky a produkty chemickych reakci.
Uvede piiklady dilezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani.

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiyjicich prabéh chemickych

UCIvo
Chemie 8. roénik

Chemie jako ptirodni véda
Pozorovani, pokus

a bezpecnost prace
Vlastnosti latek

Smési a jejich oddélovani
Roztoky, jejich slozeni

Voda, vzduch, hoteni, kyslik

Casticové slozeni latek
Atom: slozeni, struktura
Protonové ¢islo, molekuly

Chemické prvky

Vodik

Prvky a jejich vlastnosti
Kovy, nekovy, polokovy

Periodicka soustava prvkl
Alkalické kovy

Halogeny, uhlik, sira, fosfor
Periodicky zakon

Chemické reakce
Chemicka vazba, ionty

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1, C2, C4, E5, F1,
F2

Al, A2, B1, B2, B3, C1,
C2,C4,E5,F1, F2

Al, A2, B1, B2, B3, C1,
C2,C4,F1, F2

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1,C2,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1, C2,C4,G1, G4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, B4, C1, C2, C4, G1,
G4

Al, A2, A3, A4, C1, C2,
C4
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reakci v praxi a pti predchazeni
jejich nebezpecnému pribehu.

Porovnava vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidu a soli.
Posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na Zivotni prostredi.

Orientuje se na stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace
V praxi.

Chemické rovnice
Typy reakcei
Chemické vypocty
Molarni hmotnost
Latkové mnozstvi

Dvouprvkové slouceniny
Halogenidy, sulfidy, oxidy

Kyseliny a hydroxidy
Bezkyslikaté, kyslikaté
kyseliny

Neutralizace, pH indikatory

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1,C2,C4,F1, F2,
G1, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, C1,C2,C4
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozlisi spolecné a rozdilné
vlastnosti latek.

Pracuje bezpe¢né s vybranymi
bézné pouzivanymi nebezpecnymi
latkami.

Rozpozna pfemény skupenstvi
latek.

Pozné smési a chemické latky.
Rozezna druhy roztoki a jejich
vyuziti v bézném Zivote.

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich pouziti.

Uvede nejobvyklejsi chemické
prvky a jednoduché chemické
slou€eniny a jejich znacky.
Rozpozna vybrané kovy a nekovy
a jejich mozné vlastnosti.

Pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakei.

Popise vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidu, kyselin, hydroxidi a soli

a znd vliv téchto latek na zivotni

UCIvo
Chemie 8. roénik

Chemie jako ptirodni véda
Pozorovani, pokus

a bezpecnost prace
Vlastnosti latek

Smési a jejich oddélovani
Roztoky, jejich slozeni

Voda, vzduch, hoteni, kyslik

Casticové slozeni latek
Atom: slozeni, struktura
Protonové ¢islo, molekuly

Chemické prvky

Vodik

Prvky a jejich vlastnosti
Kovy, nekovy, polokovy

Periodicka soustava prvki
Alkalické kovy

Halogeny, uhlik, sira, fosfor
Periodicky zakon

Chemické reakce
Chemické vazba, ionty
Chemické rovnice
Typy reakci

Chemické vypocty
Molarni hmotnost
Latkové mnozstvi

Dvouprvkové slou€eniny
Halogenidy, sulfidy, oxidy

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1, C2, C4, E5, F1,
F2

Al, A2, B1, B2, B3, C1,
C2,C4,E5,F1,F2

Al, A2, B1, B2, B3, C1,
C2,C4,F1,F2

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C1,C2,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1, C2, C4, G1, G4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, B4, C1, C2, C4, G1,
G4

Al, A2, A3, A4, C1, C2,
C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, C1,C2,C4,F1, F2,
G1, G4
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prostiedi.

Orientuje se na stupnici pH, zmé&fi Kyseliny a hydroxidy Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
pH roztoku univerzalnim Bezkyslikaté, kyslikaté B3, B4, C1, C2,C4
indikatorovym papirkem a poskytne | kyseliny

prvni pomoc pii zasazeni pokozky Neutralizace, pH indikatory

kyselinou nebo hydroxidem.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Rozeznava vzorce sloucenin,
pracuje s tabulkami.
Orientuje se v periodické
soustave prvki, rozpozna
vybrané kovy a nekovy

a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti.

Porovna vlastnosti riiznych
druhti sloucenin.

Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli.

Posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na zivotni
prostredi.

Ur¢i oxidaci a redukei prvku.

Vypocita sloZeni roztokii,
koncentraci, latkové mnozstvi.

Zhodnoti vyuzivani prvotnich

a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi.

RozIisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti, pouziti.

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede piiklady
produkti priimyslového
zpracovani ropy.

Rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikd, uvede jejich zdroje,

UCIvo
Chemie 9. ro¢nik

Nézvoslovi oxidi, halogenidd,
hydroxidu, kyselin

Soli
Nazvoslovi soli
Vyuziti soli

Oxidace, redukce
Redoxni reakce, fada kovi,
vyroba kovii

Vypoclty v chemii, koncentrace

Druhy energie a jejich vyuZiti
Vycerpatelné a nevycCerpatelné
zdroje

Organické slouceniny:
charakteristika, déleni, vyznam
Uhlovodiky

Alkany, alkeny, alkiny, alkadieny,

cykloalkany, areny: nazvoslovi,
vyznam

Derivaty uhlovodikt
Kyslikaté derivaty

KOMPETENCE

A4, A5, B1, B2, B3, C3,
C4,D1, D2, E5, F1, F2,
G1, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C1,C2,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1,G1, G2,
G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
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vlastnosti a pouZiti. Alkoholy, fenoly C4
Karboxylové kyseliny
Halogenderivaty
Nitroslou¢eniny

Uvede piiklady zdrojt bilkovin, | Vyznamné latky v organismech Al, A2, A3, A4, A5, B1,

tuki, sacharidu a vitaminu. Cukry, tuky, bilkoviny B2, B3, B4, C1, C2, C3,
Biokatalyzatory C4
Aminokyseliny, DNA, RNA
Orientuje se v piipraveé Vyznam chemie Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
a vyuzivani riznych latek Zivotni prostiedi a chemie C1,C2,C4,D1, D2, G1,
v praxi a jejich vlivech na Ochrana zdravi G2, G3, G4, G5
zivotni prostiedi a zdravi
¢lovéka.
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
Uvede nejobvyklejsi chemické

prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky.

Rozeznéava druhy roztoka
a jejich vyuziti v bézném
Zivote.

Uvede priklady vyuzivani

prvotnich a druhotnych surovin.

Zhodnoti uzivani paliv jako
zdrojii energie.
Vyjmenuje nékteré produkty

primyslového zpracovani ropy.

Uvede priklady bilkovin, tuk,
sacharidd a vitamind v potraveé

Zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem
k Zivotnimu prostiedi a zdravi

UCIvo
Chemie 9. ro¢nik

Nézvoslovi oxidi, halogenidd,
hydroxidu, kyselin

Soli
Nazvoslovi soli
Vyuziti soli

Oxidace, redukce
Redoxni reakce, fada kovi,
vyroba kovil

Vypocéty v chemii, koncentrace

Druhy energie a jejich vyuziti
Vycerpatelné a nevycerpatelné
zdroje

Organické slouceniny:
charakteristika, déleni, vyznam
Uhlovodiky

Alkany, alkeny, alkiny, alkadieny,

cykloalkany, areny: nazvoslovi,
vyznam

Derivaty uhlovodiki
Kyslikaté derivaty
Alkoholy, fenoly
Karboxylové kyseliny
Halogenderivaty
Nitroslou¢eniny

Vyznamné latky v organismech
Cukry, tuky, bilkoviny
Biokatalyzatory
Aminokyseliny, DNA, RNA

Vyznam chemie
Zivotni prostfedi a chemie
Ochrana zdravi

KOMPETENCE

A4, A5, B1, B2, B3, C3,
C4,D1, D2, E5, F1, F2,
G1, G4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, C1,C2,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1, C2, C4,D1,G1, G2,
G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
B3, B4, B5, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, B1, B2,
C1,C2,C4,D1, D2, G1,
G2, G3, G4, G5
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| Cloveka. \ \
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5.6.3 Prirodopis (Prirodopis)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyucovaci predmét Prirodopis je vyucovan od Sestého do devatého ro¢niku s dvouhodinovou
dotaci tydné. Vyuka je realizovana v odborné interaktivni uc¢ebné.

Pfirodopis umoziuje zakim co nejlépe porozumét zakonitostem piirody a zakladnim
piirodopisnym pojmim. Napomahd rozvoji zajmu 74kt o déni v piirodé, zaroven je vede
k pochopeni vztahti v ptirod¢ jako celku i V jejich jednotlivych dil¢ich soucastech. Podporuje
logické uvazovani a samostatné mysleni. Poukazuje na souvislosti mezi ptirodou a lidskou
populaci, kterd do ptirody vice ¢i mén¢ zasahuje. Klade diiraz na uvédomovani si zavislosti
zivé piirody, tedy i Clovéka, na nezivé ptirod¢ - ptirodnich zdrojich. V oblasti zivé ptirody se
zaci postupné seznamuji se stavbou a funkci zivych organismi véetné lidského téla.

Vyuka probiha formou frontalniho i1 skupinového vyucovani, Zaci jsou vedeni ke komunikaci
a spolupraci. Podle moznosti jsou rovnéz vyuzivany vyukové programy na PC, filmy, exkurze
a vychazky. K zatraktivnéni vyuky pfispivd také prace na interaktivni tabuli S vyuzitim
digitalnich ucebnich materiald a prace s mikroskopem. VSechny uvedené strategie vedou zaky
k rozvoji schopnosti tfidit ziskané informace, dle souvislosti je propojit a nasledné si utvofit
celkovy piehled.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Rozlisi zékladni projevy

a podminky Zivota, orientuje se
v daném piehledu vyvoje
organismd.

Rozlisi rozdil mezi
jednobunéénym a
mnohobunéénym organismem.
Vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozovani
a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti.

Uvede na ptikladech z bézného
Zivota vyznam virl a bakterii v
ptirode i pro ¢lovéka.

Rozpozna naSe nejznamé;si
jedlé a jedovaté houby

s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak.

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichil a vysvétli
funkci jednotlivych orgdnt.
Rozlisi jednotlivé skupiny
zivoc€icht a zn4 jejich hlavni
zastupce.

Odvodi na zékladég vlastniho
pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichl v pfirode¢,
objasni jejich zplsob zivota

a prizpisobeni danému
prostiedi.

Zné vyznam zivo€ichl v pifirodé
1 pro ¢lovéka a uplatiuje zésady
bezpecného chovani ve styku se

UCIVO
Ptirodopis 6. ro¢nik

Zivot na Zemi: vznik, projevy,
podminky a rozmanitost ptirody

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla: Zivocisna
buika, tkané, organy, organové
soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné,
rozmnozovani.

Viry a bakterie: vyskyt, vyznam
a praktické vyuziti

Houby bez plodnic: zakladni
charakteristika, pozitivni

a negativni vliv na ¢lovéka a zivé

organismy

Houby s plodnicemi: stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pii
otravé houbami

LiSejniky — vyskyt a vyznam

Vyvoj, vyvin a systém zivoc¢ichii
Vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivodichti: prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci,
hlisti, mékkysi, krouzkovei),
¢lenovci (pavoukovci, korysi)

KOMPETENCE

Al, A2, A3, B1, B2, B3,
B4, C1, C4

Al, A2, A3, B1, B2, B3,
B4, C1, C2, C3, C4, F1,
G1, G2

Al, A2, A3, A4, C1, C2,
C3,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, B4, C1, C2, C3, C4,
F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4,F1,F3,G1, G2
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Praktické metody poznavani
pfirody: pozorovani lupou

a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni
herbafte a sbirek

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, D1, D2, D3, D4, E5,
F1
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Orientuje se v ptehledu vyvoje
organismu a rozlisi zakladni
projevy a podminky zivota.

Uvede na ptikladech vliv viri

a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka.
Ma zékladni védomosti

o ptirodé¢ a ptirodnich d&jich.
Pozné vyznam rostlin

a zivo€ichil v ptirodé i pro
clovéka.

Rozpozna naSe nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znak.

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichil a vysvétli
funkci jednotlivych orgdnt.
Rozlisi jednotlivé skupiny
zivo€icht a znd jejich hlavni
zastupce.

Odvodi na zékladég vlastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani zivocichl v pfirode¢,
objasni jejich zplsob zivota

a prizpisobeni danému
prostiedi.

Zna vyznam zivoc€ichl v pfirodé

UCIVO
Ptirodopis 6. ro¢nik

Zivot na Zemi: vznik, projevy,
podminky a rozmanitost ptirody

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla: zivocisna
buiika, tkané, organy, organové
soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné,
rozmnozovani.

Viry a bakterie: vyskyt, vyznam
a praktické vyuziti

Houby bez plodnic: zakladni
charakteristika, pozitivni

a negativni vliv na ¢lovéka a zivé

organismy

Houby s plodnicemi: stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pii
otravé houbami

LiSejniky — vyskyt a vyznam

Vyvoj, vyvin a systém zivoc¢ichii

Vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivodichti: prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci,
hlisti, mékkysi, krouzkovei),
¢lenovci (pavoukovci, korysi)

KOMPETENCE

Al, A2, A3, B1, B2, B3,
B4, C1, C4

Al, A2, A3, B1, B2, B3,
B4, C1, C2, C3, C4, F1,
Gl, G2

Al, A2, A3, A4, C1, C2,
C3,C4

Al, A2, A3, A4, Bl, B2,
B3, B4, C1, C2, C3, C4,
F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4,F1,F3,G1, G2
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1 pro clovéka a uplatituje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy.

Vyuziva metody poznavani
ptirody osvojované
Vv ptirodopisu.

Praktické metody poznavani
ptirody: pozorovani lupou

a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni
herbafte a sbirek

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, D1, D2, D3, D4, ES5,
F1
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichii a vysvétli
funkci jednotlivych organt.
Rozlisi jednotlivé skupiny
zivocichil a zna jejich hlavni
zastupce.

Odvodi na zékladé vlastniho
pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichu v pfirode¢,
objasni jejich zplsob zivota

a ptizptisobeni danému
prostiedi.

Zna vyznam zivocichl

v ptirod¢ i pro ¢lovéka

a uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocCichy.

Odvodi na zéklad€ pozorovani
usporadani rostlinného téla od
buniky pies pletiva az k
jednotlivym orgénim.

Vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych

procest a jejich vyuZiti pii

péstovani rostlin.

RozliSuje zakladni systematické

skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci
klich a atlasi.

Porovna vngjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoc€ichil a vysvétli
funkci jednotlivych organt.

UCIVO
Ptirodopis 7. ro¢nik

Vyvoj, vyvin a systém zivoc¢ichti
Vyznamni zastupci skupiny
zivocichii: ¢lenovcei (hmyz)

Anatomie a morfologie rostlin:
stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vysSich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin: zakladni
principy fotosyntézy, dychani,
ristu, rozmnozovani

Systém rostlin: poznavani

a zatazovani danych zéastupct
béznych druhi fas, mechorosti,
kaprad’orostti (plavuné, pteslicky,
kapradiny), nahosemennych

a krytosemennych rostlin
(jednodé€loznych

a dvoudéloznych), jejich vyvoj
Vyuziti hospodafsky vyznamnych
zastupcl

Vyznam a ochrana rostlin

Vyvoj, vyvin a systém zZivocichl
Vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivocicht: strunatci

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4,E5,F1, F3

Al, A2, A3, A4, C1, C2,
C3,C4

Al, A2, A3, B2, B3, B4,
C1,C4,C5,F3

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4,D1, D2, D3, D4,
ES, G1, G4

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, D1, D2, D3, D4, ES5,
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Rozlisi jednotlivé skupiny (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, @ F1, F2, F3, G1, G2, G3
zivocichtl a zn4 jejich hlavni ptaci, savci)

zastupce.

Odvodi na zakladé vlastniho Rozsiteni, vyznam a ochrana Al, A2, A3, A4, A5, B1,
pozorovani zakladni projevy zivocichii: hospodarsky B2, B3, B4, C1, C2, C3,
chovani zivoc€ichii v ptirodé, a epidemiologicky vyznamné C4, D1, D2, D3, D4, E5,
objasni jejich zplisob zivota druhy, péce o vybrané domaci F1,F2, F3

a prizptsobeni danému zivocichy, chov domestikovanych

prostiedi. zivocichi, zivoCisna spoleCenstva

Zna vyznam zivocichl Projevy chovani zivoc¢ichli

v ptirod¢ i pro ¢loveka
a uplatnuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivo€ichy.
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

7ZAK

Rozlisuje zakladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich
vyuziti.

Rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin a zn4 jejich
zastupce.

Uvede vyznam hospodaisky
dilezitych rostlin a zptisob
jejich péstovani.

Porovna vngjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organd.
Rozlisi jednotlivé skupiny
zivoc¢icht a zna jejich hlavni
zastupce.

Odvodi na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani Zivoc€ichil v pfirodé,
objasni jejich zplsob zivota

a prizpisobeni danému
prostiedi.

Zné vyznam zivocichl

v prirod€ i pro Cloveka

a uplatituje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivoCichy.

UCIVO
Ptirodopis 7. ro¢nik

Vyvoj, vyvin a systém zivoc¢ichti
Vyznamni zastupci skupiny
zivocichii: ¢lenovcei (hmyz)

Anatomie a morfologie rostlin:
stavba a vyznam jednotlivych casti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin: zakladni
principy fotosyntézy, dychani,
rastu, rozmnozovani

Systém rostlin: poznavani

a zafazovani danych zéstupct
béznych druhi fas, mechorosti,
kaprad’orostl (plavuné, preslicky,
kapradiny), nahosemennych

a krytosemennych rostlin
(jednodé€loznych

a dvoudéloznych), jejich vyvoj
Vyuziti hospodarsky vyznamnych
zastupcti

Vyznam a ochrana rostlin

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl
Vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivocichu: strunatci
(paryby, ryby, obojZivelnici, plazi,
ptaci, savci)

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivocichl: hospodaisky

a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaéci
zivo€ichy, chov domestikovanych
zivocichd, Zivo€isna spolecenstva
Projevy chovani Zivoc¢ichli

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4,E5,F1, F3

Al, A2, A3, A4, C1, C2,
C3,C4

Al, A2, A3, B2, B3, B4,
C1,C4,C5,F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, D1, D2, D3, D4,
ES5, G1, G4

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, D1, D2, D3, D4, E5,
F1, F2, F3, G1, G2, G3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, D1, D2, D3, D4, E5,
F1,F2, F3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Porovna vnégjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli
funkeci jednotlivych organd.
Rozlisi jednotlivé skupiny
zivocichl a zna jejich hlavni
zastupce.

Odvodi na zéklad¢ vlastniho
pozorovani zdkladni projevy
chovani zZivoc€ichil v ptirodé,
objasni jejich zplsob Zivota

a prizptusobeni danému
prostiedi.

Zhodnoti vyznam zivocicht

v ptirod¢ i pro ¢loveka

a uplatnuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivo€ichy.

Ur¢i polohu a objasni stavbu
a funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

RozliSuje pfi¢iny, piipadné
pfiznaky béZnych nemoci
a uplatiuje zasady jejich
prevence a 1écby.

UCIvo
Ptirodopis 8. rocnik

Vyvoj, vyvin a systém zivocichu:

savci

Anatomie a morfologie
Opérné a pohybova soustava
Travici soustava
Dychaci soustava
Ob¢hova soustava
Vylucovaci soustava
KoZni soustava
Nervova soustava
Hormonalni soustava
Smyslova soustava
Pohlavni soustava

Nemoci, urazy a prevence

Pti¢iny, ptiznaky, praktické zasady

a postupy pii 1éeni béznych
nemoci

Zéavazna poranéni a zivot
ohrozujici stavy, epidemie

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5, D1, D2, D3,
D4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Porovna vnégjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organt.
Rozlisi jednotlivé skupiny
zivocichil a zna jejich hlavni
zastupce.

Odvodi na zékladé vlastniho
pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichu v pfirode¢,
objasni jejich zplsob zivota

a prizptisobeni danému
prostiedi.

Vi o vyznamu Zivocichil

v ptirod¢ i pro ¢lovéka

a uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivoCichy.

Popise stavbu organii

a organovych soustav lidského
téla a jejich funkce.
Charakterizuje hlavni etapy
vyvoje clovéka.

Popise vznik a vyvin jedince.

vvvvvvv

pfiznaky béznych nemoci
a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby.

UCIVO
Ptirodopis 8. ro¢nik

Vyvoj, vyvin a systém zivocichu:

savci

Anatomie a morfologie
Opérna a pohybova soustava
Travici soustava
Dychaci soustava
Ob¢chova soustava
Vylucovaci soustava
Kozni soustava
Nervova soustava
Hormonalni soustava
Smyslova soustava
Pohlavni soustava

Nemoci, Grazy a prevence

PtiCiny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pii 1éceni béznych
nemoci

Zavazna poranéni a zivot
ohrozujici stavy, epidemie

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Orientuje se v zdkladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveéka zenského
a muzského pohlavi.

Objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari.

Vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozovani
a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti.

Uvede ptiklady dédicnosti

v praktickém zivoté.

Orientuje se a diskutuje
0 nazorech na vznik Zem¢,

slozeni vesmiru a vzniku zivota.

PopiSe stavbu Zemé.

Vysvétli vyznam Slunce, vody,
kysliku a oxidu uhlicitého pro
Zivot na Zemi.

Pozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty
a horniny.

Rozlisi disledky vnitinich

a vnéjsich geologickych déja,
vcetné geologického obéhu
hornin i obehu vody.

Rozlisuje jednotliva geologicka
obdobi dle charakteristickych
znakd.

Diskutuje o geologickych
zménach, vzniku zivota.

Na ptikladech uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrZeni zivota na
Zemi.

UCIVO
Ptirodopis 9. ro¢nik

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka:
rozmnozovani ¢lovéka

Dé&di¢nost a proménlivost
organismu: podstata dédi¢nosti
a prenos dédi¢nych informaci,
gen, kiizeni

Zemé: vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny: vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuZiti
zastupci, urcovani jejich vzorkt

Vnéjsi a vnitini geologické
procesy: priciny a disledky

Pady: sloZeni, vlastnosti a vyznam
pady

Vyvoj zemské kliry a organismil
na Zemi: geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich ptfizpisobovani
prostiedi

Podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu: vyznam vody a teploty
prostfedi pro zivot, ochrana
a vyuziti ptirodnich zdrojt,

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, D1, D3, D4, E5, F1,
F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5, D1, D2, D3,
F1, F3

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,D1, D2, E5, F1, F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5

A2, A3, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5, D1,
D2, D3, F1, F3, G1, G2
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Uvede vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pfed nimi.

Uvede priklady vyskytu
organismu v urcitém prostiedi

a vztahy mezi nimi.

Na ptikladu objasni zakladni
princip existence zivych

a nezivych slozek ekosystému.
Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

Uvede ptiklady kladnych
1 zapornych vlivl ¢lovéka na
Zivotni prostredi.

vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi

a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

Mimotadné udalosti zptisobené

prirodnimi vlivy: pti¢iny vzniku
mimotadnych udélosti, pfirodni
svétove katastrofy, nejcastéjsi

mimotadné pfirodni udalosti v CR

(povodné, vétrné boute, snéhové

kalamity, laviny, naledi) a ochrana

pied nimi

Ekologie

Organismy a prostiedi: vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim
Populace, spolecenstva, pfirozené
a um¢lé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

Ochrana ptirody a zivotniho
prostiedi: globalni problémy
a jejich feSeni, chranénd izemi

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5, D1, D2, ES,
Gl, G2

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4, E5, G1, G2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4, ES, G1, G2, G3
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Popise vznik a vyvin jedince.

Pozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty
a horniny.

Rozlisi diisledky vnitinich
a vngjSich geologickych déjt.

Na ptikladech uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni zivota na
Zemi.

UCIVO
Ptirodopis 9. ro¢nik

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka:
rozmnozovani ¢lovéka

Dé&di¢nost a proménlivost
organismu: podstata dédi¢nosti
a prenos dédi¢nych informaci,
gen, kiizeni

Zemé: vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny: vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti
zastupcl, urcovani jejich vzorkl

Vnéjsi a vnitini geologické
procesy: pri¢iny a dusledky

Pady: sloZeni, vlastnosti a vyznam
pudy

Vyvoj zemské kiiry a organismu
na Zemi: geologické zmeény, vznik
Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich prizpisobovani
prostredi

Podnebi a pocasi ve vztahu

k zivotu: vyznam vody a teploty
prostiedi pro zivot, ochrana

a vyuZiti pfirodnich zdroj,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi

a klimatickych zmén na Zivé
organismy a na ¢lovéka

Mimotadné udalosti zplisobené

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4, D1, D3, D4, ES5, F1,
F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C1, C2, C3,
C4

AL, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5, D1, D2, D3,
F1, F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,D1, D2, E5, F1, F3

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3,C4,C5

A2, A3, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5, D1,
D2, D3, F1, F3, G1, G2

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
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Uvede priklady vyskytu
organismu V urcitém prostiedi

a vztahy mezi nimi.

Rozlisi populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni zakladni
princip nékterého ekosystému.
Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech.

Popise zmény V ptirodé
vyvolané ¢lovékem a objasni
jejich dusledky.

Pozné kladny a zaporny vliv
¢lovéka na zivotni prostiedi.

prirodnimi vlivy: pti¢iny vzniku
mimotadnych udélosti, pfirodni
svetove katastrofy, nejcastéjsi

mimotadné pfirodni udalosti v CR

(povodné, vétrné boute, snéhové

kalamity, laviny, naledi) a ochrana

pred nimi

Ekologie

Organismy a prostfedi: vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim
Populace, spoleCenstva, ptirozené
a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

Ochrana ptirody a zivotniho
prostiedi: globalni problémy
a jejich feseni, chranéna uzemi

B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5, D1, D2, ES,
Gl, G2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4, ES, G1, G2

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4, ES, G1, G2, G3
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5.6.4 Zemépis (Zemépis)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyucovaci pfedmét Zemepis je vyucovan ve vSech roc¢nicich druhého stupné s ¢asovou dotaci
dvé vyucovaci hodiny tydné a je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vyuka probiha
ve specializované ufebné a navazuje na vyucovaci predméty prvniho stupné Pfirodovéda
a Vlastivéda.

Obsahem uciva je napliovani ocekdvanych vystupli v nckolika uéebnich celcich: vesmir,
kartografie, fyzicka, socidlni a regionalni geografie. Regionalni geografii, ktera je zamétena
na viechny kontinenty, pfedeviim pak na Evropu, Ceskou republiku a Mladoboleslavsko jako
mistni mikroregion, je vénovana nejvyssi ¢asova dotace.

Probirané ucivo mé pifimou vazbu na dal$i vyucovaci pfedméty, predevSsim na Dé&jepis,
Obcanskou vychovu, Pfirodopis a Matematiku. Cilem vzd€lavaciho oboru Zemépis je
poskytnout zaklim informace o svété kolem nds a seznamit je se zakladnimi udaji potiebnymi
pro cesty po Ceské republice i do zahraniéi, pfi¢emz je kladen diraz na respektovani jinych
kultur a tradic.

Ve vyucovacich hodinéach je rozvijena komunikace a spoluprace mezi zéky, zejména formou
skupinové prace. Pti vyuce je intenzivné vyuzivana audiovizualni technika vcetné digitalnich
ucebnich materiali (DUM).
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Prokéze na konkrétnich
piikladech tvar Zem¢,
porozumi systému orientace na
kulové plose a jeho vyznamu.
Zhodnoti disledky pohybu
Zemé, divody sttidani dne

a noci, ¢tyt ro¢nich obdobi na
zivot lidi a organismd.

Zné zakladni udaje, pochopi
podstatu zatméni Mésice

a Slunce a slapovych jevi.

Organizuje a priméfené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti

a elaboratt, z graft, diagram,
statickych a dalSich
informacnich zdroja.

Pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii.

Pochopi pojmy: poledniky,
rovnobézky, zemépisna Sitka
a délka, zemépisné souradnice
a dalsi topografickou

a kartografickou terminologii.
Podle danych soutadnic urci
misto na Zemi.

Vysvétli divody vytvoteni
casovych pasem a umi
piepocitavat Cas ve stejném
okamziku.

Vysvétli, k cemu potfebujeme
mapu, co je to mapa a jaké ma
casti.

Chape rozdil tvorby map

v minulosti a nyni.

Zna praktické vyuziti map.
Umi orientovat mapu, urcit

UCIvO
Zemepis 6. roénik

Zem¢ jako vesmirné téleso

Komunikaéni geograficky

a kartograficky jazyk
Geograficka kartografie

a topografie

Mapa, jeji vznik a vyznam,
prace s mapou

Druhy map

Me¢éteni na mapach

Préace s mapou v terénu
Urcovani azimutu

Urcovani zemépisné polohy
Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze

KOMPETENCE

A2, A3, B2, C4, D1, D2,
F1, F3, G1, G2, G4

A2, A3, B2, C4, D1, D2,
F1, F3,G1, G2, G3, G4,
G5
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vlastni stanovisté, zjistit azimut
a aplikuje vSe v terénu v ramci
zéasad bezpecného pobytu

V krajing.

Umi zméfit vzdalenosti mezi
meésty, vyuziva métitko na
mapach.

Ovlada zaklady praktické
topografie a orientace Vv terénu.
Aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnocent
krajiny.

Uplatnuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu

Vv krajinég, uplatiiuje

v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednéni
pfi mimotéadnych udélostech.

Zné jednotlivé ¢asti Zemé, ma
predstavu o jejich mocnosti

a vlivu pohybu litosférickych
desek na zivot Clovéka,
tsunami.

Vysvétli podstatu vzniku

a zaniku zemskych desek,
pohybu zemskych desek a jeho
disledkd, sopecné Cinnosti,
zemétieseni, polohy kontinentl
v minulosti a dnes.

RozliSuje a porovnava slozky
a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost.

Rozeznéava, pojmenuje

a klasifikuje tvary zemského
povrchu.

Porovnava plisobeni vnitinich
procesti v pfirodni sféte

a jejich vliv na ptfirodu a na
lidskou spolecnost.

Porovnava ptsobeni vnéjsich
procestu v ptirodni sféfe

a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost.

Chape zékladni pojmy

Z hydrologie a dokaze je ve

Litosféra A3, C3, D1, D2, F1,
Stavba Zemé G1,G2,G4

Putujici kontinenty

Moi'ské dno

Jak se rodi hory

Jak vznikaji ostrovy
Sopecna Cinnost
Zem¢étieseni
Zvétravani

Hydrosféra Al, A2, B2, C2, D1, D2,
Oceanska voda D3, E5, F2,G1,G2,G4
Pohyby moftské vody

Reky, jezera, rybniky

Ledovce

Vodni eroze
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spravném kontextu pouZzivat.
Vysvétli obéh vody v ptirodé,
jeho pticiny a dusledky, chape
vyznam vody.

Popise pohyby motské vody

a jejich pficiny.

Orientuje se v hydrologické
mapé.

Pochopi naprostou nezbytnost
vody pro zivot organismt

i ¢loveka.

Charakterizuje rozlozeni
vodnich zasob.

Zdivodni vyznam ptehradnich
nadrzi, vyznam $etfeni vodou
a ochrany jeji kvality.
Vysvétli vznik ledovet a vliv
jejich ¢innosti na krajinu -
poziistatky po dob¢ ledové.

Rozumi zékladnim pojmim

z klimatologie a meteorologie,
ma predstavu o jednotkach,

v nichz se méfi, uvédomuje si
vliv po€asi na ¢innost lidi

a vyznam piedpovédi pocasi.
Umi vysvétlit pojem podnebi
a je schopen rozlisit jednotlivé
podnebné pasy.

Objasni vliv riznych ¢initeld
na pocasi.

Zna, co je to puda, jak vznika,
dokéze uvést rozdily mezi
pudnimi typy a druhy.
Vysvétli pojem eroze pidy.

Porovna rozdilné podminky
pro zivot v jednotlivych
vegetacnich pasech.
Charakterizuje jednotlivé
vegetacni pasy z hlediska
polohy, podnebi, druhi rostlin,
zivocicht a Cinnosti lidi.
Orientuje se na mapé
vegetacnich oblasti.
Vysvétli zmény ptirodniho
prostiedi v zavislosti na
stoupajici nadmoiské vysce.

Atmosféra Al, A2, B2,C2, D1, D2,
RozlozZeni atmosféry D3, E5, F2,G1,G2,G4
Pocasi

Podnebi

Vitr - silné vétry, pravidelné

veétry

Pedosféra Al, A2, C1, C3, D1, D2,
Pudni Cinitelé D3, E5, F2
Padni druhy a typy

Biosféra Al, A2, C1,C3, D1, D2,
Tropické destné lesy D3, E5, F2, G1, G2, G4
Savany

Pousté a polopouste

Subtropicka biota

Zivot v tropickych mofich

Stepi

Lesy mirného pasu

Tajga

Tundra

Polarni pustiny

Vyskové stupné v krajiné
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Ukaze oblasti rozsiteni
vysokych pohoti na map¢.
Vysvétli vyznam narodnich
park.

Popise vyznam lesi.

Orientuje se v problematice
pielidnéni a s ni souvisejicimi
globalnimi problémy.
Vysvétli neblahy vliv ¢lovéka
na zivotni prostfedi.

Vysvétli vyznam ochrany
zivotniho prostiedi.

Krajinna sféra

Globalni problémy Al, A2, B2, B3, C1, C2,
Ochrana zivotniho prosttedi C3,D1, D2, D3, E5, F2
Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni

zdravi a Zivota
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OéEKAVANE,VYSTUPY UCIvo
MINIMALNI Zemépis 6. rocnik

KOMPETENCE

ZAK

Objasni dusledky pohybt
Zemé

Ziska osobni predstavu
o prostiedi, které nas

Zem¢ jako vesmirné téleso

Komunikaéni geograficky
a kartograficky jazyk

A2, A3, B2, C4, D1, D2,
F1, F3, G1, G3, G4

A2, A3, B2, C4, D1, D2,
F1, F3, G1, G2, G3, G4,

obklopuje, umi ho popsat
a urcit jednoduché vazby, a topografie

vyjadii, co mu prospiva Mapa, jeji vznik a vyznam, prace
a Skodi. S mapou

Rozumi zékladni geografickeé, Druhy map

topografické a kartografické Me¢fteni na mapach

terminologii. Prace s mapou Vv terénu

Ovlada zaklady praktické Urcovani azimutu

topografie a orientace v terénu. | UrCovani zemépisné polohy
Uplatiuje v praxi zasady Cviceni a pozorovani v terénu
bezpecného pohybu a pobytu mistni krajiny, geografické

Geograficka kartografie G5

ve volné pfirod¢.

Ziska osobni ptedstavu

o prostredi, které nas
obklopuje, umi ho popsat
a urcit jednoduché¢ vazby,
vyjadii, co mu prospiva
a Skodi.

Objasni dusledky pohybt
Zemé.

Uvede priklady plsobeni

vnitinich a vnéjSich procesi
v prirodni sféfe a jejich vlivu

na ptirodu a na lidskou
spole¢nost.
Uvede ptiklady piisobeni

pfirodnich vlivli na utvéieni

zemského povrchu.

Ziské osobni piedstavu

o prostfedi, které nas
obklopuje, umi ho popsat
a urcit jednoduché vazby,
vyjadii, co mu prospiva
a Skodi.

Uvede priklady ptisobeni

exkurze

Litosféra

Stavba Zemé
Putujici kontinenty
Motské dno

Jak se rodi hory

Jak vznikaji ostrovy
Sopecna ¢innost
Zem¢étieseni
Zvétravani

Hydrosféra
Oceénska voda
Pohyby moiské vody
Reky, jezera, rybniky
Ledovce

Vodni eroze

A3, C3, D1, D2, F1, G1,
G2, G4

Al, A2, B2, C2, D1, D2,
D3, ES5, F2, G1, G2, G4
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vnitinich a vnéjSich procest
v prirodni sféfe a jejich vlivu
na ptirodu a na lidskou
spole¢nost.

Uvede priklady ptisobeni
prirodnich vlivli na utvareni
zemského povrchu.

Ziska osobni predstavu

o prostiedi, které nas
obklopuje, umi ho popsat

a urcit jednoduché vazby,
vyjadii, co mu prospiva

a Skodi.

Uvede priklady pisobeni
vnitinich a vné&jSich procesii
v prirodni sféfe a jejich vlivu
na ptirodu a na lidskou
spole¢nost.

Uvede ptiklady ptisobeni
ptirodnich vlivii na utvareni
zemského povrchu.

Ziska osobni ptedstavu

o prostredi, které nas
obklopuje, umi ho popsat
a urcit jednoduché¢ vazby,
vyjadii, co mu prospiva
a Skodi.

Ziské osobni predstavu

o prostedi, které nas
obklopuje, umi ho popsat

a urcit jednoduché vazby,
vyjadii, co mu prospiva

a skodi.

Uvede priklady ptisobeni
vnitinich a vnéjsich procest
v piirodni sféfe a jejich vlivu
na piirodu a na lidskou
spolecnost.

Uvede ptiklady ptisobeni
ptirodnich vlivli na utvareni
zemského povrchu.

Umi pojmenovat rizné krajiny
jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich ptikladech

Atmosféra Al, A2, B2,C2, D1, D2,
Rozlozeni atmosféry D3, E5, F2, G1, G2, G4
Pocasi

Podnebi

Vitr - silné vétry, pravidelné vétry

Al, A2, C1, C3, D1, D2,
D3, E5, F2

Pedosféra
Pidni Cinitelé
Pidni druhy a typy

Al, A2, C1, C3, D1, D2,
D3, ES, F2, G1,G2,G4

Biosféra

Tropické destné lesy
Savany

Pouste a polopousté
Subtropicka biota

Zivot v tropickych motich
Stepi

Lesy mirného pésu

Tajga

Tundry

Polarni pustiny

Vyskové stupné v krajiné
Krajinna sféra

Al, A2, B2, B3, C1, C2,
C3,D1, D2, D3, E5, F2

Globalni problémy

Ochrana Zivotniho prostiedi
Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni
zdravi a Zivota

293



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

specifické znaky a funkce
Krajin.

Uvede priklady ptirodnich

a kulturnich krajinnych slozek.
Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dusledky a rizika
ptirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostiedi.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Lokalizuje na mapéach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony.
Porovnava a pfimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceant, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
stata.

Zvazuje jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pticinou zasadnich zmén
v nich.

Vyhledava s pomoci literatury
¢1 internetu zajimavosti

0 mistnich tradicich.
Respektuje jiné kultury, tradice,
zvyky, jazyk a naboZenstvi.
Lokalizuje oblasti s vyskytem
nerostnych surovin.
Charakterizuje jednotlivé
regiony z hlediska péstovani
plodin a chovu zvirat.

Orientuje se na hospodatské
mapé.

Seznamuje se s vyznamnymi
svétovymi primyslovymi
vyrobky a dokaZze je ptifadit

K urcitému regionu.

Uvédomuje si problém
globalizace.

UCIvo
Zemgepis 6. - 7. rocnik

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta

Modelové regiony svéta
Afrika

Australie

Oceénie

Antarktida

Severni Amerika
USA

Kanada

Staty stfedni Ameriky
Jizni Amerika

Asie

Evropa

Staty, mésta

Poloha

Rozloha

Clenitost

Povrch

Vodstvo

Podnebi

Vegetace
Obyvatelstvo
Hospodatstvi

KOMPETENCE

A2, A3, A5, B2, B3, C1,
C2, C4, C5,D1, D2, D3,
ES, F1, F2, F3, G1, G2,
G3, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Vyhleda na mapéach jednotlivé
svétadily a oceany.

Rozlisi zasadni ptirodni

a spolecenské znaky svétovych
regiontl.

Charakterizuje polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilii, oceanii

a vybranych stata.

UCIvo
Zemgepis 6. - 7. rocnik

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta

Modelové regiony svéta
Afrika

Australie

Oceénie

Antarktida

Severni Amerika
USA

Kanada

Staty stfedni Ameriky
Jizni Amerika

Asie

Evropa

Staty, mésta

Poloha

Rozloha

Clenitost

Povrch

Vodstvo

Podnebi

Vegetace
Obyvatelstvo
Hospodatstvi

KOMPETENCE

A2, A3, A5, B2, B3, C1,
C2, C4, C5,D1, D2, D3,
ES, F1, F2, F3, G1, G2,
G3, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Lokalizuje na mapéch
svétadily, oceany

a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jéadra a periferni zony.
Porovnava a primétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilii, oceant, vybranych
makroregionti svéta

a vybranych stata.

Zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén
Vv nich.

Vyhledéavé s pomoci literatury
¢1 internetu zajimavosti

0 mistnich tradicich.
Respektuje jiné kultury, tradice,
zvyky, jazyk a ndbozenstvi.
Lokalizuje oblasti s vyskytem
nerostnych surovin.
Charakterizuje jednotlivé
regiony z hlediska péstovani
plodin a chovu zviftat.

Orientuje se na hospodaiskeé
mapg.

Seznamuje se s vyznamnymi
svétovymi primyslovymi
vyrobky a dokdze je pfifadit

K ur¢itému regionu.

Uvédomuje si problém
globalizace.

Orientuje se na map¢ CR.
Hodnoti a porovnava na
piiméfené urovni polohu,

Evropa — pokracovani
ze 7. rocniku

Ceska republika
Poloha, rozloha, hranice

UuCIvVO KOMPETENCE
Zemepis 8. ro¢nik

A2, A3, A5, B2, B3, C1,
C2,C4,C5,D1, D2, D3,
ES, F1, F2, F3, G1, G2,
G3, G4

A2, A3, C1,C2,C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3, G1, G2, G3, G4
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ptirodni poméry, ptirodni
zdroje.

Je schopen popsat geologicky
vyvoj - vznik pohofi na izemi
CR.

Orientuje se na tzemi CR podle

jednotlivych pohofti a nizin.
Vysvétli, ¢im je ovliviiovano

pocasi v CR, kde jsou nejnizsi
a nejvyssi srazky a teploty.

Vyhleda, které feky protékaji
a prameni v CR.

Vysvétli podstatu vzniku nasich

jezer, rybnikt a piehrad
a odvodi, k ¢emu dnes slouzi.

Zdavodni vyznam lesii

a ochrany pfirody pro ¢lovéka
v CR.

Vyhleda nérodni parky.

Hodnoti a porovnava na
pfimétené trovni lidsky

a hospodatsky potencial CR
Vv evropském a svétovém
kontextu.

Charakterizuje obyvatelstvo
z hlediska poctu, rasy,
narodnostniho a vékového
slozeni.

Umi vysvétlit pojmy vesnice,
mesto, sidlo, urbanizace.
Umi vysvétlit pojem
aglomerace, vliv osidleni na
Krajinu.

Orientuje se na map¢ podle
meést.

Chape pojem hospodafstvi, je
schopen rozdélit hospodarstvi
do jednotlivych sektort.
Charakterizuje jednotlivé
oblasti CR podle vyznamu

v zemédélstvi.

Lokalizuje oblasti s vyskytem

Geologicky vyvoj,

Povrch
Podnebné oblasti

Vodstvo - imofi, jezera, feky,
rybniky, pfehrady, podpovrchova
voda

Vegetace

Obyvatelstvo — SLDB

Sidla

Hospodafstvi - zeméedélstvi
Tézba nerostnych surovin

A2, A3, C1,C2,C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3

A2, A3, C1, C2, C4, D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, C1, C2, C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3, G1, G2, G3, G4

Al, A2, D1, G2

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5, D1, D2, D3, E1L, EZ2,
E4, F2, F3, F4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, BS, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, BS, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4,F2,F3, F4
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nerostnych surovin.

Vysvétli rozdil mezi vodnimi,
tepelnymi a jadernymi
elektrarnami.

Porovna je z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi.

Pochopi a na ptikladech umi
vysvétlit vazbu mezi
pramyslem a nerostnymi
surovinami.

Sezndmi se s hlavnimi
odvétvimi zpracovatelského
pramyslu.

Uvede priklady vyrobki
jednotlivych odvétvi a obor.

Dokaze vyjmenovat jednotlivé
druhy dopravy, srovnat jejich
prednosti a nevyhody.
Charakterizuje jednotlivé druhy
dopravy.

Dokaze popsat dopravni sit’ na
mapé.

Vysvétli pojem sluzby, zatadi
jednotlivé sluzby mezi zékladni
a doplnkové.

Je schopen pfiméfené hodnotit
rozloZeni a kvalitu sluZeb

V mistni oblasti.

Uvadi ptiklady ucasti

a puisobnosti CR ve
svétovych mezinarodnich
a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich.

Chape politicky systém.
Podle mapy rozéleni CR do
jednotlivych krajt.
Lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje CR a hlavni
jadrové a periferni oblasti

Z hlediska osidleni

a hospodarskych aktivit.
Prezentuje dany region — kraj
Z hlediska ptirodnich

Energetika

Primysl hutnicky, strojirensky,
textilni, spotiebni, potravinarsky

Doprava

Skolstvi, zdravotnictvi, sluzby

Zahrani¢ni obchod

Politicky systém
Administrativni ¢lenéni CR
Regiony - jednotlivé kraje

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F2, F3, F4, G1,
G2, G3, G4

A2, A3, C4,D1, D2, D3,
F1,F3

A2, A3, C4,D1, D2, D3,
F1, F3

A2, A3, C4,D1, D2, D3,
F1, F3

A2, A3, C1, C2, C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3

Al, A2, C4, C5, G1, G2,
G3, G4
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1 spolecensko-hospodarskych

pomgéra.

Vymezi a lokalizuje mistni Mistni region — Mladoboleslavsko | Al, A2, C4, C5, E4, G1,
oblast mikroregion Cviceni a pozorovani v terénu G2, G3, G4
Mladoboleslavska mistni krajiny, geografické

Hodnoti na pfimétené urovni exkurze

ptirodni, hospodaiské a kulturni

poméry.

Aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny.

Uplatituje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
Vv krajiné, uplatiiuje

v modelovych situacich zésady
bezpe¢ného chovani a jednani
pfi mimotadnych udalostech.
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Vyhleda na mapach jednotlivé
svétadily a oceany.

Rozlisi zasadni prirodni

a spolecenské znaky svétovych
regiontl.

Charakterizuje polohu, rozlohu,
piirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilii, oceanii

a vybranych stata.

Urc¢i zemépisnou polohu
a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty.

RozliSuje pfirodni podminky
CR, popiSe povrch a jeho
Clenitost.

Uvede hlavni udaje
o rozmisténi obyvatelstva.

UCIvO
Zemepis 8. ro¢nik

Evropa — pokracovani
ze 7. rocniku

Ceska republika
Poloha, rozloha, hranice

Geologicky vyvoj

Povrch
Podnebné oblasti

Vodstvo - timofi, jezera, feky,
rybniky, pfehrady, podpovrchova
voda

Vegetace

Obyvatelstvo — SLDB

Sidla

Hospodatstvi - zemedélstvi
Tézba nerostnych surovin

KOMPETENCE

A2, A3, A5, B2, B3, C1,
C2,C4,C5,D1, D2, D3,
ES, F1, F2, F3, G1, G2,
G3, G4

A2, A3, C1, C2, C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, C1, C2, C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3

A2, A3, C1, C2, C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3, G1, G2, G3, G4

A2, A3, C1, C2, C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3, G1, G2, G3, G4

Al, A2, D1, G2

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5, D1, D2, D3, E1, E2,
E4, F2, F3, F4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, G1, G2, G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,

B2, B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
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Vyhleda na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky

a charakterizuje hospodaiské
pomgéry, ptirodni zvlaStnosti

a kulturni zajimavosti.

Vymezi a lokalizuje uzemi
mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo
Skoly.

Charakterizuje pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu.

Uplatituje v praxi zdsady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirod¢.

Energetika

Primysl hutnicky, strojirensky,
textilni, spotiebni, potravinarsky

Doprava

Skolstvi, zdravotnictvi, sluzby

Zahrani¢ni obchod

Politicky systém
Administrativni ¢lenéni CR
Regiony - jednotlivé kraje

Mistni region — Mladoboleslavsko
Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze

E2, E4,F2, F3, F4

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, F2, F3, F4, G1,
G2, G3, G4

A2, A3, C4,D1, D2, D3,
F1,F3
A2, A3, C4,D1, D2, D3,
F1, F3

A2, A3, C4,D1, D2, D3,
F1, F3

A2, A3, C1,C2,C4,D1,
D2, D3, E1, E2, E4, F1,
F3

Al, A2, C4, C5, G1, G2,
G3, G4

Al, A2, C4, C5, E4, G1,
G2, G3, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Charakterizuje dané oblasti
svéta- kontinenty podle
piirodnich pomért: polohy,
povrchu, vodstva, ¢lenitosti,
podnebi.

Pochopi vyznam lesa pro
¢loveéka a nutnost Setfit dievem.
Umi popsat nejvetsi oblasti
roz§iteni lest.

Charakterizuje rozlozeni
vodnich zasob.

Zdtvodni vyznam piehradnich
nadrzi, vyznam Setfeni vodou
a ochrany jeji kvality.

wrwe

oceanl a mofi.

Posoudi na pfimétené trovni
prostorovou organizaci svétové
populace.

Utvofi Si pfedstavu o poctu lidi
na Zemi, rychlosti jeho rustu,
rozloZeni obyvatelstva a jeho
struktute z hlediska véku

a pohlavi, rozmisténi obyvatel
dle kritérii: pfirozeny narlst

a ubytek obyvatel.

Chépe podstatu struktury lidi
podle ras, jazykl, nabozenstvi,
vzdélani.

Vytvafi si spravné obCanské
postoje k piislusnikiim téchto
skupin.

Posoudi, jak ptirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,

pojmenuje obecné zdkladni
geografické znaky sidel.

Zhodnoti pfimétené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi.

Porovnava predpoklady a hlavni

UCIvo
Zemgepis 9. rocnik

Svét
Ptirodni poméry jednotlivych
kontinenti

Obyvatelstvo svéta
Globaliza¢ni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy

Svétové hospodarstvi
Zemédélstvi

KOMPETENCE

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs, D1, D2, D3, E1, EZ2,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,
G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5, D1, D2, D3, E1L, EZ,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,
G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, E5, F2, F3, F4,
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faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit.
Pochopi vyznam zemédélstvi
pro zabezpeceni obzivy lidi.
Objasni vliv piirodnich
podminek na zemé&d¢lstvi.
Uvédomi si moznost ¢loveka
zvysSovat produktivitu

v zemédé€lstvi mechanizaci,
chemizaci.

Zné produkty zemédélské
vyroby v jednotlivych pasech.

Pochopi a na ptikladech vysvétli
vazbu mezi primyslem

a nerostnymi surovinami.
Lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinoveé

a energetické zdroje.

Ziskava zakladni znalosti

o vyrob¢ elektrické energie,
obnovitelnych

a neobnovitelnych zdrojich
surovin.

Ziskava adekvéatni postoj

k vyuzivani surovin a k Setfeni
elektrickou energii.

Vyjmenuje jednotlivé druhy
dopravy, porovna jejich
pfednosti a nevyhody.
Charakterizuje jednotlivé druhy
dopravy.

Ukaze na mapé nejvyznamnéjsi
piistavy a letiSté.

Chape, Ze vSude na svété
nedochazi k uspokojovani
potieb lidi na stejné

urovni (neni stejna Zivotni
uroven), ze existuji zem¢e
vyspélé a zaostalé.

Chape podstatu terminii
rozvojova zemé, vyspéla zemé
a vlastnimi slovy je vysvétli.

Tézba nerostnych surovin ve svété
Energetika ve svéte

Primysl zpracovatelsky,
chemicky, hutnicky

Doprava ve svété

Sluzby, zahrani¢ni obchod,
cestovni ruch, ekonomika

Politicky systém ve svéte
Svrchovanost statt
Kolonizace
Dekolonizace
Demokracie

Gl, G2, G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs, D1, D2, D3, E1, EZ2,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,
G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5,D1, D2, D3, E1L, EZ,
E4, F2, F3, F4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs5, D1, D2, D3, E1, E2,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,
G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs5, D1, D2, D3, E1, E2,
E4, F2, F3, F4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,

C5, D1, D2, D3, E1, E2,
E4, F2, F3, F4

304



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

Chépe rozdil mezi unitdrnim

a federativnim statem.

Je schopen vysvétlit a uvést na
ptikladech rozdil mezi
monarchii a republikou.

Diskutuje na téma demokracie,
diktatura, teror - vysvétluje
rozdily.

Zjistuje priciny rozdila

Vv politické moci.

Chape vyznam mezinarodni
spoluprace, mirového feseni
sport mezi narody.

svétové a dalsi mezinarodni
organizace a oblasti jejich
pusobeni.

Porovnéva staty svéta a zajmove

integrace statd svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znak.

Zjistuje diivody jednotlivych
konfliktli a vyjadiuje svlij ndzor
¢i presvédceni o daném
konfliktu.

Hleda mirova feseni.
Lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény
a politické problémy

V konkrétnich svétovych
regionech.

Orientuje se mezi jednotlivymi
ekosystémy na Zemi.
Charakterizuje ekosystémy.
Zjistuje dusledky poc¢inani
lidstva.

Vymezuje jednotlivé ekologické
problémy, snazi se najit feSeni
pro zmenSeni nasledkil
globalnich problémd.
Porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky

a funkce krajin.

Regionalni spolecenské, politické
a hospodarské utvary

Formy vlady

Statni ziizeni

Staty svéta podle politického
systému

Politicka a hospodartska seskupent,
mezindrodni organizace

Ohniska politickych,
mezinarodnich a nabozenskych
konfliktd

Ekosystémy planety Zemé
Ekologické problémy
Krajina

Vztah ptirody a spolecnosti

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs, D1, D2, D3, E1, EZ2,
E4, F2, F3, F4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5,D1, D2, D3, E1, EZ,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,
G3, G4

Al, A2, C4, C5, D1, D2,
El, E2, E3, G1, G2, G4

Al, A2, C4,C5, D1, D2,
El, E2, E3, G1, G2, G3,
G4

Al, A2, B1, B2, B3, B4,
D1, D2, ES, G1, G2, G3,
G4
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Uvadi konkrétni ptiklady
pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

a prvkl, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomt).
Uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika
piirodnich

a spolecenskych vlivii na zivotni
prostiedi.
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Rozlisi zasadni ptirodni
a spolecenské znaky svétovych
regiontl.

Uvede priklady, jak ptirodni
podminky souviseji s funkci
a rozmisténim lidskych sidel.

Vyhleda na mapéach nejznamé;jsi
oblasti cestovniho ruchu
a rekreace.

UCIvo
Zemgepis 9. rocnik

Svét
Ptirodni poméry jednotlivych
kontinenti

Obyvatelstvo svéta
Globaliza¢ni spolecenské,
politické a hospodarské procesy

Svétoveé hospodatstvi
Zemédélstvi

Tézba nerostnych surovin ve svéteé
Energetika ve svété

Priimysl zpracovatelsky,
chemicky, hutnicky

Doprava ve svété

Sluzby, zahrani¢ni obchod,
cestovni ruch, ekonomika

Politicky systém ve svété
Svrchovanost statu
Kolonizace
Dekolonizace
Demokracie

Regionalni spolecenské, politické
a hospodarské utvary

KOMPETENCE

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs, D1, D2, D3, E1, EZ2,
E4, F2, F3, F4,
G1,G2,G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5,D1, D2, D3, E1L, EZ,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,

G3, G4

Al, A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B5, C1, C2, C3, C4,
C5, D1, D2, D3, D4, E1,
E2, E4, E5, F2, F3, F4,
Gl, G2, G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs5, D1, D2, D3, E1, E2,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,
G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5, D1, D2, D3, E1, E2,
E4, F2, F3, F4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5,D1, D2, D3, E1L, EZ,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,
G3, G4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5, D1, D2, D3, E1L, EZ,
E4, F2, F3, F4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,

C5, D1, D2, D3, E1L, EZ,
E4, F2, F3, F4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
Cs, D1, D2, D3, E1, EZ2,
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Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika
ptirodnich a spole¢enskych
vlivli na Zivotni prostredi.
Uplatituje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirod¢.

Formy vlady
Statni ziizeni

Staty svéta podle politického
systému

Politicka a hospodarska seskupent,
mezinarodni organizace

Ohniska politickych,
mezindrodnich a ndbozenskych
konflikta

Ekosystémy planety Zemé
Ekologické problémy
Krajina

Vztah ptirody a spolecnosti

E4, F2, F3, F4

A2, A3, B2, C1, C2, C4,
C5,D1, D2, D3, E1, EZ,
E4, F2, F3, F4, G1, G2,

G3, G4

Al, A2, C4, C5, D1, D2,
El, E2, E3, G1, G2, G4

Al, A2, C4,C5, D1, D2,
El, E2, E3, G1, G2, G3,
G4

Al, A2, B1, B2, B3, B4,

D1, D2, E5, G1, G2, G3,
G4
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5.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd¢€lavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky.
Ptispiva ke kultivaci osobnosti zaka tim, Zze mu dava prostor pro uplatnéni jeho tvotivych
schopnosti a zprosttedkovava mu umélecké zazitky prostiednictvim vlastni tvorby. Naplituje
pfirozenou potfebu projevit se, sniZzuje vnitini napéti zakl, psychickou nevyvézenost,
nesoustfedénost.

Ve vyuce je mozné piiblizit zdkim rtizné¢ druhy uméni a pusobit tak na jejich estetické
vnimani. Ziskané dovednosti mohou obohatit zivot zakii v podob¢ zajmovych ¢innosti.
Vzdélavaci oblast Uméni a kultura napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé
samému 1 k okolnimu svétu. Vytvaii pftilezitosti pro vzdjemnou spolupréci, toleranci
a napomaha utvareni postojii a hodnot.

Obsah této vzdelavaci oblasti je realizovan v téchto vzdélavacich oborech (vyucovacich
predmétech):

e Hudebni vychova (Hudebni vychova)
e Vytvarna vychova (Vytvarna vychova)

5.7.1 Hudebni vychova (Hudebni vychova)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Zéklady hudby patii ke vS§eobecnému vzdélani. Hudebni vychova se proto vyucuje v kazdém
ro¢niku zakladni Skoly s ¢asovou dotaci jedna vyucovaci hodina tydné. Tento vzdélavaci obor
utvari pozitivni vztah k hudbé, schopnost hudbu vnimat a prozivat.

Hudba je vyucovana zdbavnou formou. Oporou vyuky byva hra vyucujiciho na hudebni
nastroj, dale nahravky, zp&vniky, jednoduché bici néstroje. Své postaveni zde maji i moderni
vyukové prostiedky (internet, interaktivni tabule, digitalni ucebni materialy).

Praktickd ¢innost rozviji hudebni schopnosti a dovednosti (poslech, rytmus, zpév, intonace,
zéklady instrumentalnich a pohybovych dovednosti). Vyuka probihd ve specializované
ucebng, jez je vyuzivana K hudebné-pohybovym aktivitiam. Vyuka je doplnéna dalSimi
aktivitami (nacvik hudebnich ¢isel na besidky, vanoéni sbor, nastrojové skupinky).

Zaci dle moznosti navitévuji vychovné koncerty konané v budové $koly a dochazi na hudebni
potfady i mimo objekt Skoly.

Hudebni vychova je Casto prvnim setkdnim déti s hudbou. Poskytuje jim zakladni znalosti
a dovednosti, na jejichz zakladé si déti mohou vybrat specializovany obor v ZUS, ktera sidli
ve stejné budove jako nase skola.

1. stupen

Cilem vyucovaciho predmétu Hudebni vychova na prvnim stupni je poskytnout Zakiim prvni
seznameni s hudbou a vytvofit pozitivni vztah k ni. Prostfednictvim praktickych ¢innosti
(zpév, rytmicka cviceni, pohybovy doprovod, motivovany poslech) se u zakt rozviji hudebni
vnimavost. Zaci ziskavaji zékladni navyky hlasové hygieny. Hudebni pojmy si Zaci osvojuji
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prostiednictvim vlastniho pozorovani a prozitkl, nikoliv pamétného uceni. Zejména na
prvnim stupni jsou talentované déti doporucovany k dalSimu studiu na ZUS.

2. stupei

Zakladnim cilem vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova na druhém stupni je vést zaky
k aktivnimu vnimani hudby, jejimu porozuméni a v koneéném dusledku jejimu pochopeni
V celkovém kontextu dé¢jin jako svébytného druhu komunikace a propojeni téchto poznatka
s poznatky z ostatnich predmétd. Podstatné je rovnéz vytvorit u zakd takové hudebni
dovednosti, které pro né¢ budou i nadale vyuzitelné a v kone¢ném disledku povedou
k jejich aktivni relaxaci a psychohygiené.

V ramci vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova se zdci na druhém stupni postupné
seznamuji s celym vyvojem hudby od pravéku az po soucasnost. Nejedna se pouze o hudbu
vaznou - artificialni, ale také o hudbu nonartificialni - lidovou, popularni i duchovni. Zaroven
si zaci v hodindch prohlubuji znalosti hudebni teorie a zdokonaluji se v praktickych
hudebnich ¢innostech, potfebnych pii nacviku skladeb, jejichz zaklady si osvojili na prvnim
stupni (zpev, jednoduchy rytmicky doprovod). Vybér konkrétnich skladeb pro vlastni hudebni
¢innost je vyrazné ovlivilovan i zdjmem zakl. Soucasti tohoto vyucovaciho pfedmétu jsou
rovnéz kapitoly vénované soucasné popularni hudbé, pii jejichz vyuce Zaci prezentuji své
oblibené interprety.

Zaci jsou v ramci vyuky vedeni k vyuZivani riznych informaénich zdroji pfi vyhledavani
informaci a k jejich naslednému propojeni s poznatky z jinych ptedméti. Je u nich rozvijena
schopnost vzajemné spolupracovat, byt za vysledek skupinové prace spoluodpovédny,
objektivné zhodnotit nejen vykon sviij, ale i vykony ostatnich. Zaci jsou vedeni
k respektovani a ochrané kulturniho dédictvi nasi zem¢ i zemi ostatnich. Do vyuky jsou dle
moznosti a aktudlni nabidky zafazovany navstévy hudebnich potfadu.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zpivé pisné v pfimefeném
rozsahu s ptihlédnutim

k individualnim schopnostem
a v rozsahu kvinty, zpiva

v jednohlase.

Rozlisuje jednotlivé kvality toni,
rozpozna vyrazné tempoveé

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Soustfedi se na poslech
jednoduché skladby. Dokaze
vyjadfit sviyj subjektivni ndzor
a pfijmout nazory jinych.

Pti zpévu pisni a rytmizaci fikadel
spravné a hospodarné dycha
a zfeteln¢ vyslovuje.

Reaguje pohybem na hudbu
a rytmické zmény.

Rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokaln¢ instrumentalni.

Dokaze rozdélit hudebni nastroje
na tii zékladni skupiny.

UCIvo
Hudebni vychova 1. — 3. ro¢nik

Zpév lidovych a umélych pisni

Zvuky, tony
Rytmus, melodie

Vybér 10 skladeb klasické hudby

Pévecké dovednosti, hlasova hygiena,
rozS§ifovani hlasového rozsahu.
Pisné a fikadla

Pohybovy doprovod pisni a fikadel

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

Hudebni nastroje dechové, bici, strunné

KOMPETENCE

C5, D1, F3,G1, G2

C3

A2, C4, E1, E4, G1,

G2

D1, D3, D4, G1, G2

D1, E1

A3, A4, D1, D3
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK
Zpivé jednoduché pisné
v rozsahu kvinty.

Rozlisi silu zvuku.

Pozorn¢ vnimé jednoduché

skladby.

Hospodarné¢ dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel
1 pti zpévu.

Reaguje pohybem na tempové
a rytmické zmény.

UCIvo
Hudebni vychova 1. — 3. ro¢nik

Zpé&v lidovych a umélych pisni

Zvuky, tony
Rytmus, melodie

Vybeér 10 skladeb klasické hudby

Pévecké dovednosti, hlasova hygiena,
roz$itovani hlasového rozsahu
Pisné a tfikadla

Pohybovy doprovod pisni a fikadel

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

Hudebni nastroje dechové, bici,
strunné

KOMPETENCE

Cs, D1, F3, G1, G2.

C3

A2, C4, El, E4,

Gl, G2,

D1, D3, D4, G1, G2

D1, E1

A3, A4, D1, D3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zpivé pisné v ptfimefeném
rozsahu s piihlédnutim

k individualnim schopnostem,
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych toninach
a pii zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

Hospodafi spravné s dechem
pii interpretaci pisni — dodrzuje
frazovani.

Seznamuje se se zakladnimi
informacemi o zapisu hudby.

Rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedki.
Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby.

Soustfedi se na poslech pfimétené
skladby. Vnima rozdily

V hudebnich formach. Dokéaze
vyjadfit sviyj subjektivni ndzor

a pfijmout nazory jinych.

Doprovazi piseni na rytmické
hudebni néstroje. Vytvaii
jednoduché hudebni improvizace,
vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie
skladeb a pisni.

Umi propojit vlastni pohyb
s hudbou na zakladé¢
individualnich schopnosti a
dovednosti.

Dokaze rozd¢lit hudebni
nastroje na zékladni skupiny
a podskupiny.

UCIVO
Hudebni vychova 4. — 5. ro¢nik

10 lidovych a umélych pisni

Pévecké dovednosti
Hlasova hygiena
Rozsifovani péveckého rozsahu

Graficky zdznam melodie

Vyska, sila, délka tonu
Mala pisiiova forma, rondo, variace

10 skladeb vyznamnych autorii

Tempo, rytmus

Pohybovy doprovod, tanec

Hudebni nastroje dechové, bici, strunné

KOMPETENCE

C2, D2, E1, E4, G1,
G2, G4

D2, El

C5, D1, F3, G1, G2

A2, A3, C3, G4

A2,C4,E4, G4

A3, A4, D1, D3

D1, D2

A2, B5, C1, D2, E2,
G1, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY uCIvo KOMPETENCE
MINIMALNI Hudebni vychova 4. — 5. ro¢nik
ZAK
Zpivé pisné v piiméteném 10 lidovych a umélych pisni C2, D2, E1, E4, G1,
rozsahu s ptihlédnutim G2, G4

k individualnim schopnostem.

Spravné hospodaii s dechem Pévecké dovednosti D2, E1
pfi interpretaci pisni — frazovani. | Hlasova hygiena
Rozsitovani péveckého rozsahu

Graficky zdznam melodie C5,D1,F3,G1, G2
Odlisi tony od vysky, sily Vyska, sila, délka tonu A2, A3, C3, G4
a barvy. Mala pisiiova forma, rondo, variace
Pozorn¢ vnima znégjici hudbu 10 skladeb vyznamnych autort A2, C4,E4, G4
ruznych skladeb.
Doprovodi spoluzdky na Tempo, rytmus A3, A4, D1, D3
rytmické hudebni nastroje.
Propoji vlastni pohyb s hudbou. | Pohybovy doprovod, tanec D1, D2
Hudebni nastroje dechové, strunné, A2, B5, C1, D2, E2,
bici Gl, G4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vyuziva své individudlni
hudebni schopnosti a dovednosti
pti hudebnich aktivitach.

Uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu

1 pfi mluvnim projevu v bézném
Zivote; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase,
dokéze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého.

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata 1 ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti pisn¢ a skladby
ruznych styl a Zanrq.

Rozlisuje zakladni druhy
hudebnich nastrojt
a nastrojovych skupin.

Rozpozna nekteré z tanct
ruznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvkla

k poslouchané hudb¢ a na
zaklad¢ individualnich

UCIvo
Hudebni vychova 6. — 7. ro¢nik

Lidova tvorba se zaméfenim na
lidovou pisen; zaklady orientace
v hudbé

Hra na hudebni nastroje

Pohybovy doprovod znéjici hudby
Pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pévecky projev

10 pisni v kazdém ro¢niku

Pévecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace
Hlasova hygiena

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Vicehlas (polyfonie), akord

Improvizace, rytmus

Interpretace znégjici hudby
Hudebni styly a zanry
Hra na hudebni nastroje
Tvorba doprovodu
Hudebni rytmus

Charakteristika nastrojovych skupin

Rozd€leni hudebnich nastroja

Analyza hudebni skladby
Orientace v prostoru

KOMPETENCE

B1, B5, D4, F1, F3

C1, C5, D1, D2, D4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F1, F3

A2, A3, B2, B3, B4,
F3

A3, B1, B3, C3, C4,
D1, D2, D4, E4, F3
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hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky

a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam
v hudb¢ a na zakladé¢ toho
ptistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku.

Zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji
Z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami.

Vyhledavé souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.

Orientace v hudebni skladbé
Analyza hudebni skladby

Zaklady hudebnich forem

Hudebni vyrazové prostiedky
Pohybové vyjadieni hudby

V navaznosti na sémantiku hudebniho
dila

Rozdéleni zvukt

Hudebni zanry — ukazky (opera,
opereta, muzikal, balet, ...)

Hudba duchovni, artificialni, lidova

Jednotliva stylova obdobi —
spolecenské podminky, autofi, typicka
hudebni dila

Propojeni hudby s dal§imi druhy
umeéni — literaturou, malifstvim,
architekturou

Vyznam hudby v historii a sou¢asném
svete

A4, B3, C3, C4. E4,
F3, G1

A2, A3, A4, B2, C3,
C4,E4,F3,G1

A2, A3, A4, E4, F3

316



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Doprovazi pisn€ pomoci
ostinata.

Interpretuje vybrané lidové
a umelé pisné.

Rozeznava rtizné hudebni Zanry.

Pozorn€ vnimé znéjici hudbu.

Rozpozna vybrané hudebni
nastroje.

UCIvo
Hudebni vychova 6. — 7. ro¢nik

Lidova tvorba se zaméfenim na
lidovou pisen; zaklady orientace
v hudbé

Hra na hudebni nastroje

Pohybovy doprovod znéjici hudby
Pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pévecky projev

10 pisni v kazdém ro¢niku

Pévecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace
Hlasova hygiena

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Vicehlas (polyfonie), akord

Improvizace, rytmus

Interpretace znégjici hudby
Hudebni styly a zanry
Hra na hudebni nastroje
Tvorba doprovodu
Hudebni rytmus

Charakteristika nastrojovych skupin
Rozd¢leni hudebnich nastroju

Analyza hudebni skladby
Orientace v prostoru

Orientace v hudebni skladbé
Analyza hudebni skladby

Zaklady hudebnich forem

Hudebni vyrazové prostiedky
Pohybové vyjadieni hudby

V ndvaznosti na sémantiku hudebniho
dila

Rozdéleni zvukil

Hudebni zanry — ukazky (opera,

KOMPETENCE

B1, B5, D4, F1, F3

C1, C5, D1, D2, D4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F1, F3

A2, A3, B2, B3, B4,
F3

A3, B1, B3, C3, C4,
D1, D2, D4, E4, F3

A4, B3, C3, C4. E4,
F3, G1
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Uvede néktera jména hudebnich
skladateld a nazev né€kterého
Z jejich dél.

opereta, muzikal, balet, ...)
Hudba duchovni, artificialni, lidova

Jednotliva stylova obdobi — A2, A3, A4, B2, C3,
spolecCenské podminky, autofi, typickd | C4, E4, F3, G1
hudebni dila

Propojeni hudby s dal$imi druhy A2, A3, A4, E4, F3
uméni — literaturou, malifstvim,

architekturou

Vyznam hudby v historii a sou¢asném

SvEte
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach.

Uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu

1 pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cist€ a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého.

Reprodukuje na zakladé svych
individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rtizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvéii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Realizuje podle svych
individuélnich schopnosti

a dovednosti pisné a skladby
riznych styla a Zanrt.

Rozlisuje zakladni druhy
hudebnich nastrojii
a nastrojovych skupin

Rozpozna nékteré z tanch
ruznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé¢ a na
zékladé¢ individualnich
hudebnich schopnosti

UCIvo
Hudebni vychova 8. — 9. ro¢nik

Vyvoj svétové a ¢eské vazné
i popularni hudby

Pévecky projev

Pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pohybovy doprovod zné&jici hudby
Hra na hudebni nastroje

Hlasova hygiena

Pévecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Vicehlas (polyfonie), akord

10 pisni v kazdém roc¢niku

Rytmus, improvizace

Hudebni styly a zanry
Interpretace znégjici hudby
Hra na hudebni néstroje
Hudebni rytmus

Tvorba doprovodu

Rozdéleni hudebnich néstroji
Charakteristika nastrojovych skupin

Analyza hudebni skladby
Orientace v prostoru

KOMPETENCE

B1, BS, D4, F1, F3

C1, C5, D1, D2, D4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F1, F3

A2, A3, B2, B3, B4,
F3

A3, B1, B3, C3, C4,
D1, D2, D4, E4, F3
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a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazove prostiedky

a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zaklad¢ toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku.

Zatadi na zékladé individudlnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji
Z hlediska jeji slohové a stylové
ptislusnosti s dalSimi skladbami.

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni.

Orientace v hudebni skladbé
Analyza hudebni skladby

Hudebni vyrazové prostiedky
Pohybové vyjadieni hudby

V navaznosti na sémantiku hudebniho
dila

Rozdéleni zvukt

Zaklady hudebnich forem

Hudba duchovni, artificialni, lidova
Hudebni zanry — ukazky (opera,
opereta, muzikal, balet, ...)

Jednotliva stylovéa obdobi —
spolecenské podminky, autofi, typicka
hudebni dila

Vyznam hudby v historii a sou¢asném
svete

Propojeni hudby s dal§imi druhy
umeéni — literaturou, malifstvim,
architekturou

A4, B3, C3, C4. E4,

F3, G1

A2, A3, A4, B2, C3,

C4,E4,F3,G1

A2, A3, A4, E4, F3,

Gl
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Doprovazi pisn€ pomoci
ostinata.

Interpretuje vybrané lidové
a umg¢lé pisné.

Rozeznava rizné hudebni zanry.

Pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu.

Rozpozna vybrané hudebni
nastroje symfonického
orchestru.

UCIvo
Hudebni vychova 8. — 9. ro¢nik

Vyvoj svétové a ¢eské vazné
i popularni hudby

Pévecky projev

Pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pohybovy doprovod zné&jici hudby
Hra na hudebni nastroje

Hlasova hygiena

Pévecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Vicehlas (polyfonie), akord

10 pisni v kazdém roc¢niku

Rytmus, improvizace

Hudebni styly a zanry
Interpretace znégjici hudby
Hra na hudebni néstroje
Hudebni rytmus

Tvorba doprovodu

Rozd¢leni hudebnich nastroju
Charakteristika nastrojovych skupin

Analyza hudebni skladby
Orientace v prostoru

Orientace v hudebni skladbé
Analyza hudebni skladby

Hudebni vyrazové prostiedky
Pohybové vyjadieni hudby

V ndvaznosti na sémantiku hudebniho
dila

Rozdéleni zvuki

Zaklady hudebnich forem

Hudba duchovni, artificialni, lidova
Hudebni zanry — ukazky (opera,

KOMPETENCE

B1, BS, D4, F1, F3

C1, C5, D1, D2, D4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F3

B3, B4, B5, C3, C4,
F1, F3

A2, A3, B2, B3, B4,
F3

A3, B1, B3, C3, C4,
D1, D2, D4, E4, F3

A4, B3, C3, C4. E4,
F3, G1
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opereta, muzikal, balet, ...)

Uvede néktera jména hudebnich | Jednotliva stylova obdobi — A2, A3, A4, B2, C3,
skladateld a nazev nekterého spolecenské podminky, autofi, typicka | C4, E4, F3, G1
Z jejich dél. hudebni dila

Vyznam hudby v historii a soucasném | A2, A3, A4, E4, F3,
sveté Gl

Propojeni hudby s dal§imi druhy

uméni — literaturou, malif'stvim,

architekturou
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5.7.2 Vytvarna vychova (Vytvarna vychova)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vytvarna vychova je soucast procesu rozvoje estetickych vztahii zakd ke skuteCnosti
a kuméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi zcitového vztahu zaku k zobrazované
skutecnosti, je zaloZzena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti
umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii
a intuici. Ve vyuce jsou vyuzivany ruzné formy vytvarného projevu (kresba, malba,
modelovani, kombinované techniky, ...), ve kterych se projevuje osobnost ditéte, jeho citéni
a chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji
zakladni vztahy k Zivotu, k lidem a k pfirod¢. Kromé zakladnich pomicek pro vytvarné
¢innosti jsou vyuzivany ptirodni, umélé i netradi¢ni materidly a nastroje.

1. stupen

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je na prvnim stupni vyufovan v Casové dotaci
V prvnim, ¢tvrtém a patém ro¢niku jednu hodinu tydné, ve druhém a tfetim rocniku dvé
hodiny tydné. Cilem tohoto pfedmétu je rozvijeni estetického citéni, tvofivych vlastnosti
a dovednosti, podnécovani zaki k vyjadiovani se k riznym tématiim, situacim a prozitklim.
Z4ci v tvorbé projevuji své vlastni zkuenosti a piedstavy, interpretuji podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazné vyjadieni. Vytvarna vychova umozinuje vytvaret projekty, které doplni
a obohati vyuku ostatnich vyuéovacich predmétii (Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda, Cesky
jazyk a podobng).

2. stupen

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova je na druhém stupni vyucovan v Casové dotaci dvé
hodiny tydné v Sestém a sedmém roc¢niku, jednu hodinu tydné v osmém a devatém roc¢niku.
Zékladnim cilem oboru je vytvaret u zaka kladny vztah k vytvarnému uméni, podnécovat
a rozvijet tvofivé schopnosti Zakl, péstovat jejich estetické citéni, vést je k poznavani
umeéleckych kulturnich hodnot minulosti 1 sou€asnosti a k tolerantnimu pfistupu ke kulturam
jinych narodl a narodnosti. Vyuku vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova dopliuji dle
moznosti besedy, navstévy vystav, muzei a historickych staveb.

Vyuka je zaméfena na préci s chybou, na znalost pracovnich postupli, dovednost pouZit
pracovni nastroje a schopnost nasledné vyuzit Skolni poznatky v praxi. Skupinova prace

a projekty podporuji rozvoj sebehodnoceni zakil. Zaci jsou vedeni k respektovani narodnich,
kulturnich a historickych tradic.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zvlada zékladni dovednosti pro
vlastni tvorbu.

Rozpoznava (linie, barvy, tvary,
objemy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemil, zazitkl a predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje pii tom
V plo$ném i prostorovém
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace.

Na zékladé¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn€ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

Vnim4 udélosti riznymi smysly
a vizualné je vyjadiuje.

Interpretuje podle svych
schopnosti riznd vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti.

UCIVO
Vytvarna vychova 1. — 3. ro¢nik

Poznavani zakladnich barev a jejich
rizné uzivani

Nameétové kresleni na zaklad¢
vlastnich prozitkt déti

Experimentovani s barvami (michani,
zapousténi, prekryvani, ...)
Vyhledévani zajimavych linii, tvard,
barev a jejich zaznamenévani (kresba,
malba, otisk, frotaz, ...)

Vytvarné vnimani véci a pfedmétt
z hlediska funkce, tvaru, dekoru
(kresba, koldz, vytrhavani z papiru,
.

Vyuziti riznych materidlt

K prostorovému zpracovani (lepeni,
modelovani, navlékanti, ...)

Kresby, modely a vytvarné dotvareni
pfirodnin podle skute¢nosti

Clenéni plochy, barevna kompozice
Seznamovani se s vyznamnymi
osobnostmi vytvarného umeéni
(naptiklad J. Lada, O. Sekora,

H. Zmatlikova)

Kresba a malba motivovana
vypravénim, cetbou

Vytvarné vyjadieni zazitkd,
smyslovych vjemi, myslenek,
udalosti, pohybu (malba, kresba,
kombinovani technik)

Vyjadieni svého nazoru

nad vytvarnym dilem svym ¢i jinym
Dotvéfeni prosttedi svymi vytvarnymi
pracemi — vyzdoba tridy, skoly

Volny vytvarny projev, vytvarné
vyjadieni déje

KOMPETENCE

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3

Al, C2,D1, D2, D3,
F1,F2, F3, G1, G2

Al, C2,D1, D2, D3,
F1, F3

Al, C2,D1, D2, D3,
F1, F2, F3, G1, G2

Al, C2,D1, D2, D3,
D4, F1, F2, F3

Al, C2,D1, D2, D3,
D4, E4,F1,F2, F3
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Zvlada zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava, pojmenovava linie,
barvy, tvary, objekty ve
vysledcich vlastni tvorby, tvorby
ostatnich i na ptikladech

Z bézného zivota (s dopomoci
ucitele).

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvircich
¢innostech.

Je schopen sdélit vysledky své
¢innosti svym spoluzakim.

UCIVO
Vytvarna vychova 1. — 3. ro¢nik

Poznavani zakladnich barev a jejich
rizné uzivani

Nameétové kresleni na zaklad¢
vlastnich prozitkt déti

Experimentovani S barvami (michani,
zapousténi, prekryvani, ...)
Vyhledévani zajimavych linii, tvard,
barev a jejich zaznamenévani (kresba,
malba, otisk, frotaz, ...)

Vytvarné vnimani véci a predmétt
z hlediska funkce, tvaru, dekoru
(kresba, koldz, vytrhavani z papiru,
l)

Vyuziti riznych materidlii

K prostorovému zpracovani (lepeni,
modelovani, navlékanti, ...)

Kresby, modely a vytvarné dotvareni
pfirodnin podle skute¢nosti

Clenéni plochy, barevna kompozice
Seznamovani se s vyznamnymi
osobnostmi vytvarného uméni
(naptiklad J. Lada, O. Sekora,

H. Zmatlikova)

Kresba a malba motivovana
vypravénim, cetbou

Vytvarné vyjadieni zazitkd,
smyslovych vjemi, myslenek,
udalosti, pohybu (malba, kresba,
kombinovani technik)

Vyjadieni svého nazoru

nad vytvarnym dilem svym ¢i jinym
Dotvéfeni prosttedi svymi vytvarnymi
pracemi — vyzdoba tridy, skoly

Volny vytvarny projev, vytvarné
vyjadieni déje

KOMPETENCE

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3, G1, G2

Al, C2, D1, D2, D3,
F1, F2, F3, G1, G2

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3

Al, C2, D1, D2, D3,
D4, E4,F1,F2, F3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je

na zaklad¢ vztaht.

Pti tvorb€ vizudlné obraznych
vyjadieni se zamétuje

na projeveni vlastnich
zkuSenosti.

Naléza vhodné prostiedky pro
vizudln€ obrazna vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatnuje je

V plosné, objemové i prostorové
tvorbé.

Osobitost svého vnimani
uplatiiyje v ptistupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni;

pro vyjadieni novych

1 neobvyklych pocitil a prozitkli
svobodné voli

a kombinuje prostiedky

a postupy.

Porovnéva rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni

a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Nalézé a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
a upravil.

UCIvo
Vytvarna vychova 4. — 5. ro¢nik

Uspotadani objektt do celk
— usporadani na zaklad¢ vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni

Obrazné vyjadieni na zéklad€ vztahti
(svétlostni pom¢ér, barevny kontrast,
proporce, ...)

Vnimani, porovnavani a hodnoceni
vysledkt vlastnich, ostatnich

I umé€leckych (malba, kresba,
ilustrace, hracky, umélecka vytvarna
tvorba, ...)

Vytvarné vyjadieni emoci, pocit,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Zptesnovani vyjadreni proporci lidské
postavy a hlavy, konfrontace

se skutecnosti, pohyb téla

Vytvarné vyjadieni véci, predméti,
piirody (skutecnost / pfedstava)

Prezentace vysledk vlastni tviir¢i
¢innosti (vyzdoba tiidy, Skoly)

Hodnoceni vysledkl vytvarnych
¢innosti (svych, ostatnich,
umeéleckych)

KOMPETENCE

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3

Al, C2, D1, D2, D3,
F1, F2, F3, G1, G2

Al, C2,D1, D2, D3,

F1, F3

Al, C2,D1, D2, D3,
F1, F2, F3, G1, G2

Al, C2, D1, D2, D3,
F1, F2, F3, E4

Al, C1, C2,C5, D4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uplatiiuje zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvlrci zameér.

RozliSuje, porovnava, tiidi

a pojmenovava linie, barvy,
tvary, objekty.

Rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty,
velikost, barevny kontrast).

Ziskané zkuSenosti uplatiuje
podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani
tvorby ostatnich, pfi vnimani
umeélecké produkce i na
prikladech z bézného zivota
(s dopomoci ucitele).

Pti tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych

i sluchovych vjemt, vlastnich
prozitkli, zkuSenosti a fantazie.

Vyjadii (slovn€, mimoslovné,
graficky) pocity z vnimani tvlrci
¢innosti vlastni, ostatnich

i uméleckého dila.

UCIVO
Vytvarna vychova 4. — 5. ro¢nik

Usporadani objekti do celkt
— uspotradani na zakladé vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni

Obrazné vyjadieni na zéklad¢ vztaht
(svétlostni pomér, barevny kontrast,
proporce, ...)

Vnimani, porovnavani a hodnoceni
vysledkt vlastnich, ostatnich

i uméleckych (malba, kresba,
ilustrace, hracky, umélecka vytvarna
tvorba, ...)

Vytvarné vyjadieni emoci, pocit,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Zptesnovani vyjadreni proporci lidské
postavy a hlavy, konfrontace

se skutecnosti, pohyb téla

Vytvarné vyjadieni véci, predméti,
piirody (skutecnost / pfedstava)

Prezentace vysledkl vlastni tviirci
¢innosti (vyzdoba tiidy, Skoly)

Hodnoceni vysledki vytvarnych
¢innosti (svych, ostatnich,
uméleckych)

KOMPETENCE

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3, G1, G2

Al, C2,D1, D2, D3,
F1, F3

Al, A3, A4, B3, D1,
D2, F1, F3

Al, A3, A4, B3, C1,
C2,D1, D2, E4, F1,
F3

Al, C1, C2, C5, D4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvkl vizualng
obraznych vyjadieni a jejich
vztaht, uplatiiuje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti,
vjemi, piedstav a poznatkd.
Variuje rizné vlastnosti prvkil
a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkd.
Zaznamenava vizualni
zkuSenost, 1 zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly.
Zaznamenava podnéty

Z predstav a fantazie.

Vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni.

Interpretuje uméleckd vizualné
obrazna vyjadifeni soucasnosti
1 minulosti, vychazi pfitom ze
svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitkd.

Ovéiuje komunikacni u¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn€ obraznych vyjadieni.

UCIVO
Vytvarna vychova 6. ro¢nik

Prvky vizualné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, textury, vztahy a
uspotadani prvki v ploSe, objemu,
prostoru

Usporadani objekti do celkli v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub¢hu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly — reflexe
ostatnich uméleckych druht
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, reklama,
televize, elektronicka média

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti — manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni —

hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky

obraz, reklama, komunika¢ni grafika,

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zdméry

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnéni, diivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnéni
Komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadfeni - prezentace ve
vefejném prostoru

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, Bl,
B2, B4, B5, C2, C5,
D1, D2, F1, G1, G2

Al, A2, A3, A5, B4,
B5, C1, C2, C3, D2
D3, D4, F1, G1, G2

A2, A3, A4, A5, C1,
C2, C5, D2, D3, D4,
El, E2, F1, F3, G1,
G2

A3, A4, B4, B5, D3,
D4, F1, F3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uplatiiuje zakladni dovednosti
pfi ptipravé, realizaci

a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zaméru.

Uplatiiyje linie, barvy, tvary

a objekty v plose i v prostoru
podle vlastniho tviir¢iho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti

a vztahy, pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby

1 tvorby ostatnich, vnima

a porovnava jejich uplatnéni

V bézné 1 umélecké produkci.

Pti vlastni tvorbé€ vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a mySlenek, hleda

a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky

a postupy, zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich.

Vnima a porovnava vysledky
bézné 1 umélecké produkce,
slovné vyjadii své postiehy

a pocity.

UCIVO
Vytvarna vychova 6. ro¢nik

Prvky vizualné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, textury, vztahy a
uspotadani prvki v ploSe, objemu,
prostoru

Usporadani objekti do celkli v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub¢hu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly — reflexe
ostatnich uméleckych druht
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, reklama,
televize, elektronicka média

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti — manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni —

hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky

obraz, reklama, komunikacni grafika,

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zdmeéry

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnéni, diivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnéni
Komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadieni - prezentace ve
vetejném prostoru

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, Bl,
B2, B4, B5, C2, C5,
D1, D2, F1, G1, G2

Al, A2, A3, A5, B4,
B5, C1, C2, C3, D2
D3, D4, F1, G1, G2

A2, A3, A4, A5, C1,
C2, C5, D2, D3, D4,
El, E2, F1, F3, G1,
G2

A3, A4, B4, B5, D3,
D4, F1, F3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vybira, vytvaii a pojmenovava
prvky vizualn€ obraznych
vyjadieni a jejich vztaht,
uplatnuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjem,
piedstav a poznatki.

Variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskani osobitych
vysledkd.

Zaznamenava vizualni
zkuSenost, 1 zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly.
Zaznamenava podnéty

Z predstav a fantazie.

Vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni.

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti
1 minulosti, vychazi pfitom ze
svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitku.

Ovétuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualng obraznych vyjadieni.

UCIVO
Vytvarnd vychova 7. ro¢nik

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury, vztahy

a usporadani prvki v plose, objemu,
prostoru

Uspotéadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub¢hu
Reflexe a vztahy zrakového vniméni
K vnimani ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, reklama,
televize, elektronicka média

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, ptedstav

a osobnich zkusenosti — manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby,
uspofadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizuélné obraznych vyjadieni —

hracky, objekty, ilustrace texti, volna

malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky

obraz, reklama, komunikacni grafika,

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvlréi zaméry

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvéfeni a zdiivodnéni, dlivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdiivodnéni,
prezentace ve vetejném prostoru

KOMPETENCE

Al, A4, A5, Bl, B4,
B5, C3, F1, F2, F3,
G1, G2

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B4, B5, C1,
C4,D2, D3, D4, F1,
Gl, G2

Al, A2, A4, A5, Bl,
B2, B4, B5, C2, C3,
C4,El, E2, F1, G1,
G2

A2, A3, A5, B2, B3,
C1, C3, C4, C5, D1,
D3, El, E2, E4
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uplatnuje zakladni dovednosti
pii ptipravée, realizaci

a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zameéru.

Uplatiiyje linie, barvy, tvary

a objekty v plose i prostoru
podle vlastniho tviir¢iho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti

a vztahy, pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby

1 tvorby ostatnich, vnima

a porovnava jejich uplatnéni

V bézné 1 umélecké produkci.

Pti vlastni tvorbé€ vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek, hleda

a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky

a postupy, zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich.

Vnima a porovnava vysledky
bézné 1 umelecké produkce,
slovné vyjadii své postiehy

a pocity.

UCIVO
Vytvarna vychova 7. ro¢nik

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury, vztahy

a usporadani prvka v plose, objemu,
prostoru

Uspotadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
Smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,

fotografie, film, tiskoviny, reklama,
televize, elektronicka média

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti — manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni —

hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky

obraz, reklama, komunikacni grafika,

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zdmeéry

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvéfeni a zdiivodnéni, dlivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdiivodnéni,
prezentace ve vetejném prostoru

KOMPETENCE

Al, A4, A5, Bl, B4,
B5, C3, F1, F2, F3,
Gl, G2

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B4, B5, C1,
C4,D2, D3, D4, F1,
G1, G2

Al, A2, A4, A5, Bl,
B2, B4, B5, C2, C3,
C4, El, E2, F1, G1,
G2

A2, A3, A5, B2, B3,
C1, C3, C4, C5, D1,
D3, El, E2, E4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vybira, vytvaii a pojmenovava
prvky vizudln€ obraznych
vyjadreni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemd,
ptredstav a poznatkd.

Variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskani osobitych
vysledkd.

Zaznamenava vizualni
zkuSenost, 1 zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly.
Zaznamenava podnéty

Z predstav a fantazie.

Vybira, kombinuje a vytvafi
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni.

Interpretuje umeleckd vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti
1 minulosti, vychazi pfitom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd.

Ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn¢ obraznych vyjadieni.

UCIVO
Vytvarna vychova 8. ro¢nik

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury, vztahy

a usporadani prvki v plose, objemu,
prostoru a v ¢asovém prub&hu
(podobnost, kontrast, rytmus,
struktura)

Uspotadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub&hu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizuélnich
podnéth pii vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych druhi
(hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, reklama,
televize, elektronicka média

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitt, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti — manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni —

hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky

obraz, reklama, komunikacni grafika,

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zdmeéry

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnéni, diivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnéni

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B4, B5, D1, D2, D3,
D4, EL, E2, F1, F2,
Gl, G2

A4, B1, B2, B3, B4,
B5, C1, C2, C4, C5,
El, E2, E4, F1, F3,
G1, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
C3,C4,C5,EL E2,
E4, F1, F2, F3, F4,
G1, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
C3,C4, D2, D3, E1,
E2, E4
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Komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadireni — vysvétlovani
a obhajoba vysledk tvorby

s respektovanim zdméru autora,
prezentace ve vetejném prostoru
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uplatnuje zakladni dovednosti
pii ptipravé, realizaci

a prezentaci vlastniho tviiréiho
zameru.

Uplatiiyje linie, barvy, tvary

a objekty v plose i prostoru
podle vlastniho tviir¢iho zaméru,
vyuZziva jejich vlastnosti

a vztahy, pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby

1 tvorby ostatnich, vnima

a porovnava jejich uplatnéni

Vv bézné i umelecké produkci.

Pti vlastni tvorbé vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a mySlenek, hleda

a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostredky

a postupy, zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich.

Vnima a porovnava vysledky

UCIVO
Vytvarna vychova 8. ro¢nik

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury, vztahy

a usporadani prvki v plose, objemu,
prostoru a v ¢asovém prub&hu
(podobnost, kontrast, rytmus,
struktura)

Uspotadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub&hu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizuélnich
podnéth pii vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych druhi
(hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, reklama,
televize, elektronicka média

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti — manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni —

hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky

obraz, reklama, komunikacni grafika,

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zdméry

Osobni postoj v komunikaci — jeho

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B4, B5, D1, D2, D3,
D4, EL, E2, F1, F2,
Gl, G2

A4, B1, B2, B3, B4,
B5, C1, C2, C4, C5,
El, E2, E4, F1, F3,
G1, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
C3,C4,C5,EL E2,
E4, F1, F2, F3, F4,
G1, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
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bézné 1 umelecké produkce, utvareni a zdavodnéni, diivody vzniku | C3, C4, D2, D3, E1,
slovné vyjadii své postiehy odlisnych interpretaci, kritéria jejich E2, E4
a pocity. porovnavani, jejich zdivodnéni

Komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadieni — vysvétlovani
a obhajoba vysledk tvorby

s respektovanim zdméru autora,
prezentace ve vetejném prostoru
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vybira, vytvaii a pojmenovava
prvky vizudln€ obraznych
vyjadreni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemd,
ptredstav a poznatkd.

Variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskani osobitych
vysledkd.

Zaznamenava vizualni
zkuSenost, 1 zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly.
Zaznamenava podnéty

Z predstav a fantazie.

Vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni.

Interpretuje umeélecké vizudlné
obrazna vyjadieni soucasnosti
1 minulosti, vychazi pfitom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd.

Ovétuje komunikacni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych
vizuéln€ obraznych vyjadieni.

UCIVO
Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury, vztahy

a usporadani prvki v plose, objemu,
prostoru

Uspotadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub&hu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizuélnich
podnéth pii vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych druhi
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, ptedstav

a osobnich zkusenosti — manipulace
S objekty, ak¢ni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni —
hracky, objekty, volna malba, reliéf,
fotografie, rozliSeni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlrci zameéry

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvéfeni a zdiivodnéni, dlivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnéni
Komunika¢ni obsah vizudlné
obraznych vyjadieni — utvafeni

a uplatnéni komunikacéniho obsahu,
vysvétlovani a obhajoba vysledkt
tvorby s respektovanim zaméru
autora, prezentace ve vefejném
prostoru

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B4, B5, D1, D2, D3,
D4, EL, E2, F1, F2,
Gl, G2

A4, B1, B2, B3, B4,
BS, C1, C2, C4, C5,
El, E2, E4, F1, F3,
Gl, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
C3,C4,C5,EL E2,
E4, F1, F2, F3, F4,
G1, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
C3, C4, D2, D3, E1,
E2, E4
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uplatnuje zakladni dovednosti
pii ptipravé, realizaci

a prezentaci vlastniho tviiréiho
zameru.

Uplatiiyje linie, barvy, tvary

a objekty v plose i prostoru
podle vlastniho tviir¢iho zaméru,
vyuZziva jejich vlastnosti

a vztahy, pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby

1 tvorby ostatnich, vnima

a porovnava jejich uplatnéni

v bézné i umélecké produkci.

Pti vlastni tvorbé€ vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a mySlenek, hleda

a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostredky

a postupy, zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich.

Vnima a porovnava vysledky
bézné 1 umélecké produkce,
slovné vyjadii své postiehy

a pocity.

UCIVO
Vytvarnd vychova 9. ro¢nik

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury, vztahy

a usporadani prvki v plose, objemu,
prostoru

Uspotéadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub¢hu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnéti pti vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych druht
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti — manipulace
S objekty, ak¢ni tvar malby a kresby,
uspofadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni —
hracky, objekty, volna malba, reliéf,
fotografie, rozliSeni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlr¢i zaméry

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvéfeni a zdiivodnéni, dlivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnéni
Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvafeni

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B4, B5, D1, D2, D3,
D4, El, E2, F1, F2,
Gl, G2

A4, B1, B2, B3, B4,
B5, C1, C2, C4, C5,
El, E2, E4, F1, F3,
G1, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
C3,C4,C5,EL E2,
E4, F1, F2, F3, F4,
G1, G2

Al, A2, B2, C1, C2,
C3, C4, D2, D3, E1,
E2, E4
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a uplatnéni komunikac¢niho obsahu,
vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru
autora, prezentace ve vefejném
prostoru
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5.8 Clovek a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapéano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je utvaieno
a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahd, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZze je zdravi
dilezitym ptedpokladem pro aktivni a spokojeny Zzivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stdvd se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovlivitovani zdravi,
s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této
vzdélavaci oblasti smétuje pfedevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti,
aby pochopili hodnotu zdravi, zpisob jeho ochrany 1 hloubku problému spojenych s nemoci ¢i
jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v b&Znych
1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpiisoby chovani (rozhodovani), které
vedou k zachovéni ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi
vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké Casti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot,
o postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto
zaméri je v zékladnim vzd€lavani nutné postavit na GCinné motivaci a na Cinnostech
I situacich posilujicich zajem zakt o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je kladen duraz pfedev§im na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Pozdé&ji ptistupuje diraz i na
vétsi samostatnost a odpovédnost Zakl v jedndni, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim.

Obsah této vzdé€lavaci oblasti je realizovan v téchto vzdélavacich oborech (vyucovacich
pfedmétech):
e Vychova ke zdravi (Clovék a zdravi)

e T¢lesna vychova (T¢lesna vychova)

5.8.1 Vychova ke zdravi (Clovék a zdravi)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vzdélavaci obor Clovék a zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vSech jeho slozek a uci je byt za né odpoveédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdé&lavacich oblasti. Zaci
si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatilovani ve svém Zivoté
1 k osvojovani ucelného chovani pfi ohroZeni v kazdodennich i rizikovych situacich i1 pfi
mimotadnych udélostech. Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi tizce

vvvvv
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poznatky o sob¢ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole
a spolecenstvi vrstevnika.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Respektuje piijata pravidla
souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht

v komunité.

Vysvétli role ¢lent komunity.

Projevuje odpovédny vztah

k sobé€ samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu.

Usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

Davé do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani

s rozvojem civilizacnich nemoci
a v ramci svych moZnosti
uplatiuje zdravé stravovaci
navyky.

Vysvétli na ptikladech piimé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

Uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovéni, chovani
a jednani v souvislosti

s béZnymi, prenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéii se se
zdravotnim problémem

a v pripadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

Vyhodnoti na zéklad¢ svych
znalosti a zkuSenosti mozny

) UCIvVO
Clovék a zdravi 6. roénik

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Vztahy ve dvojici - kamaradstvi

a pratelstvi

Vztahy v komunité - rodina, $kola

Zmény v zivote ¢loveka a jejich
reflexe
Télesné, dusevni a spoleCenské zmény

Zdravy zpiisob zivota a péce o zdravi
Vyziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na
zdravi

Télesna a duSevni hygiena, denni
rezim

Ochrana pfed pienosnymi
a chronickymi nepfenosnymi
chorobami a urazy

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence
Skryté formy nésili - Sikana,

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B5, C1, C2,
C5

Al, A2, A3, A4, Bl1,
B2, B5, C1, C2, C5,
D1, D2, D3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, D1,
D4, F1, F3, F4

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, ES, G5, G6

B1, B2, B3, B4, B5,
C2, C3, C4, C5, G1,
G4

B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
El, E2, G5, G6
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manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikac¢ni obrany
proti manipulaci a agresi

Projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich silni¢ni
a zelezni¢ni dopravy; aktivné
piedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci;

v piipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

Projevuje zdravé sebevédomi

a preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni zivotni cile, hodnoty

a zajmy.

komunikace se sluzbami
poskytujicimi pomoc

Bezpeéné chovani-komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii
Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti

a ochrany zdravi

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
situaci - zivelné pohromy

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani, sebepojeti - vztah k sobé
samému a k druhym

Seberegulace a sebeorganizace -
sebeovladani, hledani pomoci pfi
problémech

B1, B2, C1, C2, C3,
C4, C5, D3, D4, E2,
ES

B1, B2, B3, B4, B5,
C2,C3, C4,C5, E2,
E3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Chape vyznam dobrého souziti
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny.

Uvédomuje si zakladni Zivotni
potieby a jejich napliiovani ve
shod¢ se zdravim.

Dodrzuje spravné stravovaci
navyky a v ramci svych
moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy

a zdravého stravovani.

Respektuje zdravotni stav sviyj

1 svych vrstevnikil a v rdmci
svych moZnosti usiluje o aktivni
podporu zdravi.

Svéti se se zdravotnim
problémem a v ptipad€ potieby
vyhleda odbornou pomoc.

Uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se
socialné patologickymi jevy.
Uplatiiuje zptisoby bezpecného
chovani v socidlnim kontaktu
s vrstevniky, pfi komunikaci
s nezndmymi lidmi,

v konfliktnich a krizovych
situacich a v ptipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc; vi
o centrech odborné pomoci,
vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla.

Chova se odpoveédné pfi

mimofadnych udalostech
a prakticky vyuziva zékladni

) UCIvVO
Clovék a zdravi 6. roénik

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Vztahy ve dvojici - kamaradstvi

a pratelstvi

Vztahy v komunit¢ - rodina, $kola

Zmeény v zivote ¢loveka a jejich
reflexe
Télesné, dusevni a spolecenské zmeny

Zdravy zpiisob zivota a péce o zdravi
Vyziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi

Télesna a duSevni hygiena, denni
rezim

Ochrana pfed prenosnymi
a chronickymi nepienosnymi
chorobami a urazy

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Skryté formy nasili - Sikana,
komunikace se sluzbami
poskytujicimi pomoc

Bezpecné chovani-komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii
DodrZovani pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
situaci - Zivelné pohromy

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B5, C1, C2,
C5

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, B5, C1, C2, C5,
D1, D2, D3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, D1,
D4, F1, F3, F4

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2, ES, G5, G6

B1, B2, B3, B4, B5,
C2, C3, C4, C5, G1,
G4

B1, B2, B3, B4, B5,
C1, C2, C3, C4, C5,
El, E2, G5, G6

B1, B2, C1, C2, C3,
C4, C5, D3, D4, E2,
E5
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znalosti prvni pomoci pii
likvidaci néasledkti hromadného
zasazeni obyvatel.

Projevuje zdravé sebevédomi Osobnostni a socialni rozvoj B1, B2, B3, B4, B5,
a preferuje ve styku s vrstevniky | Sebepoznani, sebepojeti - vztah k sobé | C2, C3, C4, C5, E2,
pozitivni zivotni cile, hodnoty samému a k druhym E3
a zajmy. Seberegulace a sebeorganizace -

sebeovladani, hledani pomoci pfi

problémech
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Respektuje pfijatd pravidla
souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahti v
komunité.

Vysvétli role ¢lent komunity

a uvede ptiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi)

z hlediska prospésnosti zdravi

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na n¢
reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi.

Respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam
zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho
chovani.

Déva do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani

s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a v rdmci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky.

Svéti se se zdravotnim
problémem.

Vyjadii vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevniki,
rodiny i v nejbliz§im okoli.
Uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu
mladého ¢loveéka; uplatiuje

) UCIvVO
Clovék a zdravi 7. roénik

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi

Souziti v prostfedi komunity

Zmény v zivote ¢loveka a jejich
reflexe — puberta

Sexualni dospivani a reprodukcni
zdravi

Zdravy zpisob zivota a péce o zdravi
Vliv zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi

Poruchy ptijmu potravy

Ochrana pied sexualné pienosnymi
chorobami

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi
Autodestruktivni zavislosti -
psychicka onemocnéni, nésili
namifené proti sobé samému, rizikové
chovani. nasilné chovani, t€zké
Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B5, C1, C2,
C5

A2, A3, A4, A5, C3,
D1, D2, D3, G4

A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1,
C2,C3,C4,D1, D2,
D3, D4, F2, F3, G2,
G4

A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1,
C2,C3,C4,D1, D2,
D3, D4, F2, F3, G3,
G5, G6
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osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v ptipadé
potieby vyhled4 odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym.

Posoudi odpovédnost ve
prospéch aktivni rizné zptsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
1 zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni podpory zdravi.

Projevuje zdravé sebevédomi

a preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni zivotni cile, hodnoty

a zajmy.

Skryté formy nasili a zneuzivani,
sexudlni kriminalita

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plisobeni sekt

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢loveka ve zdravi

a nemoci

Podpora zdravého Zivotniho stylu
Psychohygiena v socialni dovednosti

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani, Sebepojeti

a sebeovladani

Mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,

B1, B2, B3, B4, B5,
C2,C3,C4,C5, E2,
E3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Chape vyznam dobrého souziti
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny.

Svéii se se zdravotnim
problémem.

Zaujima odmitavé postoje ke
vSem formam brutality a nasili.

Projevuje zdravé sebevédomi

a preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni Zivotni cile, hodnoty

a z4jmy.

) UCIvVO
Clovék a zdravi 7. roénik

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi

Souziti v prostfedi komunity

Zmény v zivote ¢loveka a jejich
reflexe — puberta

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi

Zdravy zpisob zivota a péce o zdravi
Vliv zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi

Poruchy pfijmu potravy

Ochrana pted sexudln¢ prenosnymi
chorobami

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi
Autodestruktivni zavislosti -
psychicka onemocnéni, nésili
namifené proti sobé samému, rizikové
chovani. Nasilné chovani, té¢zké
Zivotni situace a jejich zvladani,
trestnd ¢innost, dopink ve sportu
Skryté formy nasili a zneuZivani,
sexualni kriminalita

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, ptisobeni sekt

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢loveka ve zdravi

a nemoci

Podpora zdravého Zivotniho stylu
Psychohygiena v socialni dovednosti

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani, sebepojeti a
sebeovladani

Mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B5, C1, C2,
C5

A2, A3, A4, A5, C3,
D1, D2, D3, G4

A2, A3, A4, A5, Bl,
B2, B3, B4, B5, C1,
C2,C3,C4,D1, D2,
D3, D4, F2, F3, G2,
G4

A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1,
C2,C3,C4,D1, D2,
D3, D4, F2, F3, G3,
G5, G6

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1

B1, B2, B3, B4, B5,
C2,C3,C4,C5, E2,
E3
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5.8.2 Télesna vychova (Télesna vychova)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je vyucovan v kazdém ro¢niku vzdy dvé vyucovaci
hodiny tydné¢. Cilem tohoto vzdélavaciho oboru je rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti
zaku, zvySovat jejich zdatnost a vykonnost, uspokojovat v optimalni mife jejich pohybové
poticby a zajmy. Obsahem je spravné vykonavani vybranych pohybovych ¢innosti,
dodrzovani vhodného denniho rezimu, praktické napliovéani zdsad zdravého zivotniho stylu,
regenerace sil, vhodna kompenzace rtizného zatizeni, ochrana zdravi a Zivota pii raznych
sportovnich Cinnostech. Dle moZnosti je zafazeno rozSifujici u¢ivo — brusleni, plavani,
lyzatsky vycvik, sportovni pobyty v ptirod¢.

V tomto vzdéldvacim oboru ma velky vyznam motivacni hodnoceni zakul, jenz vychazi ze
somatotypu Zaka a je zalozeno na individudlnim posuzovani vykonti kazdého jednotlivce
a jejich nasledném zlepSovani.

1. stupen

Na prvnim stupni je vyucovaci pifedmét zaméten na ¢innosti ovlivilujici zdravi, na vyznam
pohybu pro zdravi, zdravotné¢ orientované Ccinnosti, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, na koordinaci pohybu, hygienu pti TV, bezpecnost pfi
pohybovych hrach, na ¢innosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry,
zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, zaklady atletiky, zéklady
sportovnich her, turistiku a pobyt v pfirod¢, plavani, brusleni, pripravné Upoly a dalsi
pohybové ¢innosti. Velky diraz je kladen na rozvijeni schopnosti tymové spoluprace
a komunikace pfi pohybu v riznych sportovnich hrach a soutézich. Nemalou roli hraje zaktv
prozitek, pocit uspéchu a pozitivni sebehodnoceni, ke kterym vyuka vyuc€ovaciho pfedmétu
T¢lesna vychova sméfuje.

2. stupen

Na druhém stupni vyucovaci piedmét Télesna vychova navazuje svym vzdélavacim obsahem
na obsah tohoto pfedmétu na prvnim stupni. Vyuka je navic zaméfena na regeneraci
a kompenzaci jednostranné zatéze zpusobené pobytem ve Skole, na rozvoj pohybovych
situaci ohrozujici té€lesné a duSevni zdravi a na osvojovani dovednosti témto situacim
predchazet a zaroven je ucinné fesit.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Ziskéava kladny postoj
k motorickému uceni
a pohybovym aktivitam.

Zvlada podle pokyni ptipravu
na pohybovou ¢innost.

Reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti.

Zvlada zékladni zpiisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich
predpokladi.

Dodrzuje zékladni zasady
bezpecnosti pi1 pohybovych
¢innostech a uplatiiuje
zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach.

UCIVO
Télesna vychova 1. — 3. ro¢nik

Informace o ¢loveéku
Zdravy zpisob Zivota
Péce o zdravi, jeho zlepSovani a posilovani

Ptiprava pied pohybovou ¢innosti —
vysvétleni, protahovaci cviceni,
uvoliovaci cviceni, uklidnéni po zatézi
Pohybové a sportovni hry jednotlivce,
dvojic, skupin, vyuziti tradi¢niho

i netradi¢niho nacini

Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobaticka cviéeni, cvieni s na¢inim a na
naradi

Rytmicka a kondi¢ni cviceni — vyjadieni
rytmu pohybem, pohyb s hudbou,
jednoduché tanecky

Pripravna upolové cviceni — pretahy,
ptetlaky, odpory

Zaklady atletiky — pripravné atletické
¢innosti, béhy, rychlostni béh, skok do
dalky, hod mickem

Turistika a pobyt v piirodé

Pobyt v zimni ptirod¢ — brusleni, hry na
sn¢hu

Plavani

Zakladni odborn4 télocvicnd terminologie
osvojovanych ¢innosti

Pravidla her a soutézi

Zasady jednani a chovani — fair play

Spravna koordinace pohybu
Rovnovazna cviceni
Rozvoj jemné motoriky

Ptedchazeni traziim a vlastnimu ohrozeni
Vv rtiznych situacich

Zdravotné zamétfené Cinnosti — spravné
drzeni téla, pripravna, koordinacni,
relaxacni a dechové cviceni

Hygiena pii TV — osobni hygiena, hygiena
cvic¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni

KOMPETENCE

Cs5, D1, El1, F3

Cs5, D1, El1, F3

D1, EL1, F3

D1, E2, F2

D1,D2,E2, F3
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a obuti

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech,
prvni pomoc pii trazech v ramei TV
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Projevuje kladny postoj
k motorickému uceni
a pohybovym aktivitam.

Zvlada zékladni zptisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich
predpokladi.

Reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti.

Projevuje kladny postoj
k motorickému uceni
a pohybovym aktivitam.

Zvlada zékladni zpiisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich
predpokladi.

Dodrzuje zékladni zasady
bezpecnosti pi1 pohybovych
¢innostech a uplatiiuje
zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach.

UCIVO
Télesna vychova 1. — 3. ro¢nik

Informace o ¢lovéku
Zdravy zpisob zivota
Péce o zdravi, jeho zlepSovani a posilovani

Ptiprava pied pohybovou ¢innosti —
vysvétleni, protahovaci cviceni,
uvoliovaci cviceni, uklidnéni po zatézi
Pohybové a sportovni hry jednotlivce,
dvojic, skupin, vyuziti tradi¢niho

i netradi¢niho nacini

Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobaticka cviéeni, cvieni s na¢inim a na
naradi

Rytmicka a kondi¢ni cviceni — vyjadieni
rytmu pohybem, pohyb s hudbou,
jednoduché tanecky

Pripravna upolové cviceni — pretahy,
ptetlaky, odpory

Zaklady atletiky — pripravné atletické
¢innosti, béhy, rychlostni béh, skok do
dalky, hod mickem

Turistika a pobyt v piirodé

Pobyt v zimni ptirod¢ — brusleni, hry na
sn¢hu

Plavani

Zakladni odborn4 télocvicnd terminologie
osvojovanych ¢innosti

Pravidla her a soutézi

Zasady jednani a chovani — fair play

Spravna koordinace pohybu
Rovnovazna cviceni
Rozvoj jemné motoriky

Ptedchazeni traziim a vlastnimu ohrozeni
Vv rtiznych situacich

Zdravotné zamétfené Cinnosti — spravné
drzeni téla, pripravna, koordinacni,
relaxacni a dechové cviceni

Hygiena pti TV — osobni hygiena, hygiena
cvic¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni

KOMPETENCE

Cs5, D1, El1, F3

Cs5, D1, El1, F3

D1, EL1, F3

D1, E2, F2

D1,D2,E2, F3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zna vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a snazi se zaclefiovat
pohyb do denniho rezimu.

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti
s vlastnim svalovym oslabenim.
Zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti

a schopnosti.

Reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti.

DodrZzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play.

UuCIvVO KOMPETENCE
Télesna vychova 4. — 5. ro¢nik

Zdravotn¢ zamétené ¢innosti — spravné B1, C3, D3, E3,
drZeni téla, pripravna, koordinacni, F3
kompenzacni, relaxacni,

psychomotorickd, dechova a jina

zdravotn¢ zaméiena cviceni

Ptiprava pied pohybovou ¢innosti — B1, B5, C2, D1,
vysvétleni, protahovaci cviceni, D2, E2, F3
uvoliovaci cviceni, uklidnéni po zatézi
Pohybové hry jednotlivee, dvojic, skupin,
vyuziti tradi¢niho i netradiéniho nacini
Zaklady gymnastiky — pripravna cvicent,
akrobaticka cviceni, cviceni s na¢inim

a na naradi

Rytmickd a kondi¢ni cviceni — vyjadieni
rytmu pohybem, pohyb s hudbou,
jednoduché tanecky

Pripravna upolova cviceni — pietahy,
ptetlaky, odpory

Zaklady atletiky — prupravné atletické
¢innosti, béhy, rychlostni béh, skok do
dalky, hod mickem

Zéklady sportovnich her — manipulace

S micem, palkou ¢i jinym hernim
nac¢inim, zakladni herni ¢innosti
jednotlivce, hry se zjednoduSenymi
pravidly

Turistika a pobyt v piirodé

Pobyt v zimni ptirod¢ — brusleni, hry

na sn¢hu
Zakladni odborna télocvicna B1, C2, D1, D2,
terminologie E2, F3

Smluvené signaly a povely
Pravidla osvojovanych pohybovych

¢innosti
Zasady jednani a chovani — fair play, B1, C3, D1, E1,
olympijske idealy a symboly F3

Cestné soupeieni
Pomoc handicapovanym
Respekt k opaénému pohlavi
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Zlepsuje svou telesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla.

Zvlada podle pokynu zékladni
piipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti

1 uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti.

Umi vyuzivat cviky na
odstranéni Ginavy.

Uplatnuje hygienické

a bezpec€nostni zésady pro
provadéni zdravotné vhodné

a bezpecné pohybové ¢innosti.

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka

a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

UZiva pii1 pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi.

Cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze
na urovni ttidy.

Zm¢éti zékladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky.

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole 1 v
misté bydliste.

Samostatné ziska pottebné
informace.

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich
a koordinac¢nich schopnosti

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni
cviceni

Cviceni ke spravnému drzeni téla
Uklidnéni po zatézi

Protahovaci cviceni

Bezpecné chovani — komunikace

pii pohybu

Dodrzovani pravidel bezpecnosti

a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi
ve Skole, ochrana zdravi pfi riiznych
¢innostech

Cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci

Ptijiméani nazoru druhého

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

Organizace pii TV — zdkladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi
Me¢éfteni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zékladni pohybové testy,
méteni vykoni

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavoda,
soutézi

Méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykontl, zakladni
pohyboveé testy

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

B2, C3, D1,

B1, C5, D2,

F3

B5, C2, D1,

F3

BS, C5, D1,

F3

B1, C2, D1,

F3

B1, C3, D1,

F4

A2, B5, D1

Al, A2, C4,

F3

E3,

E2,

E2,

E1l,

E1l,

E2
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Chéape vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a snazi se zaclefiovat
pohyb do denniho rezimu.

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti
s vlastnim svalovym oslabenim.
Zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti

a schopnosti.

Reaguje na zakladni pokyny
k provadéni vlastni pohybové
¢innosti.

Projevuje kladny postoj

k motorickému uceni

a pohybovym aktivitam.

Dodrzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play.

UuCIvVO KOMPETENCE
Télesna vychova 4. — 5. ro¢nik

Zdravotn¢ zamétené ¢innosti — spravné B1, C3, D3, E3,
drZeni téla, pripravna, koordinacni, F3
kompenzacni, relaxacni,

psychomotoricka, dechova a jina

zdravotn¢ zaméiena cviceni

Ptiprava pied pohybovou ¢innosti — B1, B5, C2, D1,
vysvétleni, protahovaci cviceni, D2, E2, F3
uvoliovaci cviceni, uklidnéni po zatézi
Pohybové hry jednotlivee, dvojic, skupin,
vyuziti tradi¢niho i netradiéniho nacini
Zaklady gymnastiky — pripravna cvicent,
akrobaticka cviceni, cviceni s na¢inim

a na naradi

Rytmickd a kondi¢ni cviceni — vyjadieni
rytmu pohybem, pohyb s hudbou,
jednoduché tanecky

Pripravna upolova cviceni — pietahy,
ptetlaky, odpory

Zaklady atletiky — prupravné atletické
¢innosti, béhy, rychlostni béh, skok do
dalky, hod mickem

Zéklady sportovnich her — manipulace

S micem, palkou ¢i jinym hernim
nac¢inim, zakladni herni ¢innosti
jednotlivce, hry se zjednoduSenymi
pravidly

Turistika a pobyt v piirodé

Pobyt v zimni ptirod¢ — brusleni, hry

na sn¢hu
Zakladni odborna télocvicna B1, C2, D1, D2,
terminologie E2, F3

Smluvené signaly a povely
Pravidla osvojovanych pohybovych

éinnosti
Zasady jednani a chovani — fair play, B1, C3, D1, E1,
olympijske idealy a symboly F3

Cestné soupeteni
Pomoc handicapovanym
Respekt k opaénému pohlavi

355



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

Zdokonaluje zékladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti

a schopnosti.

Zlepsuje svou telesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drZeni téla, zvlada podle pokynii
zékladni pfipravu organismu
pted pohybovou ¢innosti

a uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti.

Uplatnuje hygienické

a bezpec€nostni zésady pro
provadéni zdravotné vhodné

a bezpecné pohybové ¢innosti.

Reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti.

Umi vyuzivat cviky k odstranéni
unavy.

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich
a koordinac¢nich schopnosti

Pripravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni
cviceni

Cviceni ke spravnému drzeni téla
Uklidnéni po zatézi

Protahovaci cviceni

Bezpecné chovani — komunikace

pii pohybu

Dodrzovani pravidel bezpecnosti

a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi
ve Skole, ochrana zdravi pfi riiznych
¢innostech

Cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci

Pfijimani ndzoru druhého

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

Organizace pii TV — zdkladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi
Me¢éfteni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zékladni pohybové testy,
méteni vykoni

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavoda,
soutézi

Méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykontl, zakladni
pohyboveé testy

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

B2, C3, D1,

B1, C5, D2,

F3

B5, C2, D1,

F3

BS, C5, D1,

F3

B1, C2, D1,

F3

B1, C3, D1,

F4

A2, B5, D1

Al, A2, C4,

F3

E3,

E2,

E2,

E1l,

E1l,

E2
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zna a dodrzuje pravidla v zdjmu
zdravi 1 bezpecnosti vlastni

1 skupinové.

Umi vysvétlit negativa
navykovych latek a dopingu

ve sportu a zaujima k nim
odmitavy postoj v praxi.

Ptipravi si a vede tivodni ¢ast

hodiny.

Udéava udaje svych vykont

na zac¢atku a na konci atleticko-
herniho obdobi.

Upravi pohybovou aktivitu
vzhledem ke kvalité ovzdusi.
Ptedvede spravnou techniku
béZecké abecedy a na zaklade¢
pouziti metod R, V, S prokazuje

na konci obdobi zlepSeni v testu.

Piekonava pohodlnost a stres
z diskomfortu jak v zajmu
vlastnim, tak v z&jmu skupiny,
sportovniho partnera, tfidy,
Skoly.

Pravidelné testuje uroven sily,
vytrvalosti, obratnosti

a rychlosti.

Hodnoti plnéni zadaného
programu a své zlepSeni

Vv zavislosti na dispozici

a zdravotnim stavu.

Uziva patficné ndzvoslovi.

Ptipravi se cilené na pohybovou
¢innost a jeji ukoncent.

Vyuziva zdkladni kompenzaéni
a relaxacni techniky k piekonani
unavy.

Sleduje urcené prvky pohybové

UCIvO
T¢lesna vychova 6. — 7. ro¢nik

Bezpec¢nost TV, pravidla, organizace
a obsah vyuky, hygiena
Vyznam pohybu pro zdravi

Nastup, uvodni hra, rozcvicka pod
vedenim zaka
Komunikace v TV

Komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti
prosttednictvim FIT TESTU,
atletickych disciplin, $plhu a hernich
¢innosti

Atleticky rozvoj R, S, O, V
Atletickd abeceda

Lehka atletika

Atleticky ¢tyiboj - sprint, hod, skok,
vytrvalostni béh (1 000 m)

Nacvik a soutézni test

Technika disciplin - hody, skok
daleky, skok vysoky, bézecka abeceda

Odstupiiované davkovani posilovacich
cykla dle roéniku

a vykonnosti - dlouhodobé ukoly
Soutéze tiid

Kompenzaéni cviky

Kondi¢ni posilovani gymnastickymi

KOMPETENCE

E4, ES5, F1, F2

Al, A2, A5, B1, B2,
B3, B4, D1, D2, E1,
E4,F1,F2, F3

Al, A2, A5, D1, D3,
F1, F3

Al, A5 D1, F1, F3

Al, A5, C5, D1, D3,
F1, F3
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¢innosti a vykony, vyhodnoti je.

Zvladne nacviceni kontrolnich
prvkl gymnastiky.

Ptekonava preskokové naradi
dle svych moznosti.

Zvlada gymnasticky odraz

z mustku ¢i trampolinky.

Zvladne ve dvojicich kontrolni
cviky s dopomoci ¢i zachranou.
Posoudi vlastni kondi¢ni stav

a pii porovndni s druhymi bere
ohled na osobni dispozice.

Zné zéklady sebeobrany
a nenasili pf1 existenci ve
spole¢nosti.

Zvlada HCJ jako pouzitelny
zaklad pro micové hry.
Zvlada HCJ a HK i v mens§im
prostoru.

Uplatiiuje ziskané navyky

a dovednosti ve hre.
Dohodne se na spolupraci

a taktice druzstva pfi hte.
RozliSuje a uplatituje prava

a povinnosti hrace, rozhodc¢iho,
organizatora.

Ucastni se $kolnich turnaji

a akci.

Jedna vzdy v souladu s pravidly
fair play.

prvky, cviceni s hudbou

Kondicni testy - sila, vytrvalost,
rychlost, obratnost

Zpeviovaci cviceni, relaxaéni cviceni

Sportovni gymnastika - nacvik odrazu, | Al, A5, B5, F1, F3

priprava na preskok

Akrobacie — kotoul vpied, vzad,
modifikace, stoj na rukou, pfemet
stranou

Cviceni na hrazd¢ — vymyk, seSin
Kladina- chiize, preménny krok, vaha
predklonna

Preskok — roznozka, skrcka (koza,
Svédska bedna)

Dopomoc a zachrana - bezpecnost

a motivace

Profilové cviky gymnastiky, pietahy,
pretlaky, Gpoly, padova technika,
bojové sporty

Micové hry

Nécvik HCJ - basketbal, hazena,
florbal, fotbal, pfehazovana
Vzéajemna kontrola, zpétna vazba
Dopliikové hry: branball, bumbéacball,
jadzent, indiaca, korfball, lacrosse,
tchoukball, futsal, ceska placana,
faustball, kin-ball, ringo, frisbee,
ultimate

Ucast ve sportovnich soutézich
LyZovani

Al, A5, B5, C5, D1,
D2, E1, E4, F1, F2,

F3

Al, A5, B5, C5, D1,
D2, E1, E4, F1, F2,

F3

Al, A2, A5, Bl, B2,
B3, B4, C5, D1, D2,

E4,F1,F2, F3

Al, A2, A5, B1, B2,
B3, B4, D1, D2, E1,

E4, F1,F2, F3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uplatiiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci

a zvlada zajisténi odsunu
ranéného.

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim

a sportem.

Usiluje o zlepSeni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti
a 0 rozvoj pohybovych
dovednosti zékladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich
lokomoci.

Uplatiiuje bezpecné chovani

v ptirod¢ a v silni¢nim provozu.
Chépe zasady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zméfi troven své télesné
zdatnosti.

Usiluje o zlepSeni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti
a 0 rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich
lokomoci.

Jednoduchymi zadanymi testy
zm¢éii troven své télesné
zdatnosti.

Cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzacni

a relaxacni techniky k prekonani
unavy.

UCIvO
T¢lesna vychova 6. — 7. ro¢nik

Bezpec¢nost TV, pravidla, organizace
a obsah vyuky, hygiena
Vyznam pohybu pro zdravi

Nastup, uvodni hra, rozcvicka pod
vedenim zaka
Komunikace v TV

Komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti
prosttednictvim FIT TESTU,
atletickych disciplin, $plhu a hernich
¢innosti

Atleticky rozvoj R, S, O, V
Atleticka abeceda

Lehka atletika

Atleticky ¢tyiboj - sprint, hod, skok,
vytrvalostni béh (1 000 m)

Nacvik a soutézni test

Technika disciplin - hody, skok
daleky, skok vysoky, bézecka abeceda

Odstupnované davkovani posilovacich
cykll dle rocniku

a vykonnosti - dlouhodobé tkoly
Soutéze ttid

Kompenza¢ni cviky

KOMPETENCE

E4, ES5, F1, F2

Al, A2, A5, B1, B2,
B3, B4, D1, D2, E1,
E4,F1,F2, F3

Al, A2, A5, D1, D3,
F1, F3

Al, A5 D1, F1, F3

Al, A5, C5, D1, D3,
F1, F3
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Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti
je.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
pric¢iny nedostatkd.

Zvlada v souladu

s individuadlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti.

Zvlada v souladu

s individudlnimi ptedpoklady
osvojovan¢é pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pii rekreacnich
¢innostech.

Uzivé osvojovanou odbornou
terminologii na Grovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka.

Napliiuje ve Skolnich
podminkach zékladni
olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu.

Dohodne se na spolupraci

1 jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

RozliSuje a uplatituje prava

a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka.
Spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze.

Kondic¢ni posilovani gymnastickymi
prvky, cviceni s hudbou

Kondicni testy - sila, vytrvalost,
rychlost, obratnost

Zpeviovaci cviceni, relaxacni cviceni

Sportovni gymnastika - nacvik odrazu,
priprava na preskok

Akrobacie — kotoul vpied, vzad,
modifikace, stoj na rukou, premet
stranou

Cviceni na hrazd¢ — vymyk, seSin
Kladina- chiize, preménny krok, vaha
predklonna

Preskok — roznozka, skrcka (koza,
Svédska bedna)

Dopomoc a zachrana - bezpe¢nost

a motivace

Profilové cviky gymnastiky, pietahy,
ptetlaky, Upoly, padova technika,
bojové sporty

Micové hry

Nacvik HCJ - basketbal, hazena,
florbal, fotbal, ptehazovana
Vzijemna kontrola, zpétna vazba
Doplitkové hry: branball, bumbacball,
jadZent, indiaca, korfball, lacrosse,
tchoukball, futsal, ¢eska placana,
faustball, kin-ball, ringo, frisbee,
ultimate

Ucast ve sportovnich soutézich
LyZovani

Al, A5,B5, F1, F3

Al, A5, B5, C5, D1,
D2, E1, E4, F1, F2,
F3

Al, A2, A5, Bl, B2,
B3, B4, C5, D1, D2,
E4, F1,F2, F3

Al, A2, A5, B1, B2,
B3, B4, D1, D2, E1,
E4, F1, F2, F3
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Vhodné reaguje na informace
o zne€isténi ovzdusi a tomu
prizpisobuje pohybové aktivity.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zna a dodrzuje pravidla v zdjmu
zdravi 1 bezpecnosti vlastni
1 skupinové.

Udava tdaje svych vykoni

na zacatku a na konci atleticko-
herniho obdobi.

Predvede spravnou techniku
bézecké abecedy a na zaklade
pouziti metod R, V, S prokazuje
na konci obdobi zlepSeni v testu.

Ptekonava pohodlnost a stres

z diskomfortu jak v zajmu
vlastnim, tak v z&jmu skupiny,
sportovniho partnera, tfidy,
Skoly.

Pravideln¢ testuje trovei sily,
vytrvalosti, obratnosti

a rychlosti.

Hodnoti své zlepSeni v zavislosti
na dispozici a zdravotnim stavu.

Zvlada ptredvedeni Givodni ¢asti
hodiny.

Ptipravi se cilen¢ na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni.

Uziva patficné nazvoslovi

Zvlada nacvik kontrolnich prvki
gymnastiky a hernich ¢innosti
s micem.

Vyuziva zékladni kompenzacni
a relaxacni techniky k prekonani
unavy.

Posoudi vlastni kondi¢ni stav

a pfi porovnani s druhymi bere
ohled na osobni dispozice.

UCIvO
T¢lesna vychova 8. — 9. ro¢nik

Bezpec¢nost TV, pravidla, organizace
a obsah vyuky, hygiena
Vyznam pohybu pro zdravi

Komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti
prostfednictvim FIT TESTU,
atletickych disciplin, Splhu a hernich
¢innosti

Atleticka abeceda

Atleticky rozvoj R, S, O, V
Atleticky ¢tytboj - sprint, vrh, skok,
vytrvalostni béh

Nécvik a soutézZni test

Technika disciplin - hod, vrh, skok
daleky

Bézecka abeceda jako priprava
Nacvik Stafet

Cviceni ve dvojicich

Kondi¢ni posilovani

Nastup, tvodni hra, rozcvicka pod
vedenim zdka
Komunikace v TV

Gymnastika
Micové hry

Odstupnované davkovani posilovacich
cyklt dle ro¢niku a vykonnosti -
dlouhodobé¢ ukoly

Soutéze tiid

Kompenzaéni cviky

Tvofiva a vyrovnavaci cviceni
Kondi¢ni testy (R, S, O V)

KOMPETENCE

E4, ES5, F1, F2

B1, B2, B4, B5, C5,
D1, D3, F1, F3

B1, B2, B4, B5, C1,
C2,C3,D1, D2, D3,
El, E2,F1,F2, F3

Al, A2, A5, Bl, B2,
B3, B4, D1, D2, E1,
E4, F1,F2, F3

Al, A5, D1, D2, D3,
D4, F1, F3

D1, D2, D3, E1, F1,
F3
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Piekonava preskokové naradi
dle svych moznosti.

Zvlada gymnasticky odraz

z mustku ¢i trampolinky.

Zvlada HCJ jako pouzitelny
zaklad pro micové hry.
Zvlada HCJ a HK i v mensim
prostoru.

Uplatituje ziskané navyky

a dovednosti ve hie.

Zvlada potiebné dilci
dovednosti.

Zvlada ve dvojicich kontrolni
cviky s dopomoci ¢i zachranou.

Zna zéklady sebeobrany
a nendsili pfi existenci ve
spole¢nosti.

Predvadi ziskané navyky

a dovednosti ve hte.

Ucastni se $kolnich turnaj.
Jedna vzdy v souladu s pravidly
fair play.

Dohodne se na spolupraci

a taktice druZstva pfi hte.
RozliSuje a uplatituje prava

a povinnosti hrace, rozhod¢iho,
organizatora.

Organizuje jednotlivé turnaje,
spolurozhoduje soutéze.

Zpeviovaci cviceni
Relaxac¢ni cviceni

Cviceni na néradi: hrazda, kruhy,
kladina; akrobacie

Sportovni gymnastika: nacvik odrazu,
ptreskok, priprava

Nacvik Stafet

HCJ a HK: basketbal, volejbal,
hazen4, florbal, beach volejbal
Netradi¢ni a doplnkové hry: branball,
bumbacball, jadzent, indiaca, korfball,
lacrosse, tchoukball, futsal, Ceska
placand, faustball, ringo, freesbee,
ultimate, kin-ball

Nécvik zachrany: skrcka, roznozka
Dopomoc pii piekonavani piekazky

Upoly, pretahy, pretlaky, padova
technika, bojové sporty

Hry na Skolnim hfisti: softball,
branball, streetball, jadzent

Ucast na $kolnim turnaji

Organizace détského sportovniho dne
Sportovni kurz

B5, C5, D1, D2, ES,
E4, E5, F1, F2, F3

D1, D2, D3, F1, F2,
F3

B1, B5, C2, C5, D1,
D2, D3, E1, E2, F1,
F2, F3

D1, E2, F1, F3

B1, B2, B4, C4, C2,
C5,D1, D2, F1, F2,
F3
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Uplatiiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci
a zvlada zajisténi odsunu
ranéného.

Usiluje o zlepSeni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti
a 0 rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich
lokomoci.

Uplatiiuje bezpecné chovani

v pfirod¢ a v silni¢nim provozu.
Chape zéasady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zm¢éti troven své télesné
zdatnosti.

Usiluje o zlepSeni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti
a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zdkladnich
lokomoci.

Jednoduchymi zadanymi testy
zm¢fti troven své télesné
zdatnosti.

RozliSuje a uplatituje prava

a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka.
Spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze.

Reaguje vhodné na informace

o znecisténi ovzdusi a tomu
ptizpisobuje pohybové aktivity.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci

UCIvO
T¢lesna vychova 8. — 9. ro¢nik

Bezpec¢nost TV, pravidla, organizace

a obsah vyuky, hygiena
Vyznam pohybu pro zdravi

Komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti
prostfednictvim FIT TESTU,
atletickych disciplin, Splhu a hernich
¢innosti

Atleticka abeceda

Atleticky rozvoj R, S, O, V
Atleticky ¢tytboj - sprint, vrh, skok,
vytrvalostni béh

Nécvik a soutézZni test

Technika disciplin - hod, vrh, skok
daleky

Bézecka abeceda jako priprava
Nécvik Stafet

Cviceni ve dvojicich

Kondi¢ni posilovani

Nastup, uvodni hra, rozcvicka pod
vedenim zaka
Komunikace v TV

Gymnastika
Micové hry

KOMPETENCE

E4, ES5, F1, F2

B1, B2, B4, B5, C5,
D1, D3, F1, F3

B1, B2, B4, B5, C1,
C2,C3,D1, D2, D3,
El, E2,F1,F2, F3

Al, A2, A5, B1, B2,
B3, B4, D1, D2, E1,
E4, F1, F2, F3

Al, A5, D1, D2, D3,
D4, F1, F3
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priciny nedostatka.

Vyuziva zékladni kompenzacni
a relaxacni techniky k piekonani
unavy.

Zvlada v souladu

s individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti.

Zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
V soutézi, pii rekreacnich
¢innostech.

Uzivé osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka.

Napliiuje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské mySlenky: Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

kK opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu.

Zvlada v souladu

s individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti.

Dohodne se na spolupraci
1 jednoduché taktice vedouci
k uspéchu a dodrzuje ji.

Zvlada v souladu

s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie,
V soutézi, pii rekreacnich
¢innostech.

Odstupnované davkovani posilovacich

cyklt dle rocniku a vykonnosti -
dlouhodobé¢ ukoly

Soutéze tiid

Kompenzaéni cviky

Tvofiva a vyrovnavaci cviceni
Kondi¢ni testy (R, S, O V)
Zpeviovaci cviceni

Relaxaéni cviceni

Cviceni na naradi: hrazda, kruhy,

kladina; akrobacie

Sportovni gymnastika: nacvik odrazu,

preskok, priprava

Nacvik Stafet
HCJ a HK: basketbal, volejbal,
hazena, florbal, beach volejbal

Netradi¢ni a doplikové hry: branball,
bumbacball, jadzent, indiaca, korfball,
lacrosse, tchoukball, futsal, ¢eska
placand, faustball, ringo, freesbee,

ultimate, kin-ball

Nacvik zachrany: skrcka, roznozka
Dopomoc pii piekonavani prekazky

Upoly, pretahy, pietlaky, padova

technika, bojové sporty

Hry na Skolnim hfisti: softball,
branball, streetball, jadZent
Ucast na Skolnim turnaji

Organizace détského sportovniho dne

Sportovni kurz

D1, D2, D3, E1, F1,
F3

B5, C5, D1, D2, ES,
E4, ES5, F1, F2, F3

D1, D2, D3, F1, F2,
F3

B1, B5, C2, C5, D1,
D2, D3, E1, E2, F1,
F2, F3

D1,E2, F1, F3

B1, B2, B4, C4, C2,
C5, D1, D2, F1, F2,
F3
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5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace zahrnuje Sirokou $kalu pracovnich &innosti
a technologii, napoméaha zaklm ziskat zdkladni uzivatelské dovednosti v riiznych oborech
lidské Cinnosti a prispiva k vytvofeni a rozvoji jejich zivotni a profesni orientace. Celkovy
obsah vzdé¢lavaci oblasti vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichazeji do
pfimého kontaktu s lidskou cinnosti a nejriznéjsi technikou. Vzdélavaci oblast je cilené
zameiena na praktické pracovni dovednosti a navyky. Dopliuje tak celé zakladni vzdélavani
o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni lovéka v dal§im Zivoté a ve spole¢nosti. Zaci
jsou ve vyucovacich hodinach vedeni k individudlni kreativité a spolupraci, k pozitivnimu
vztahu K praci a k odpovédnosti za jeji kvalitu.

Obsah této vzdelavaci oblasti je realizovan v téchto vzdélavacich oborech (vyucovacich
predmétech):

e Clovék a svét prace (Pracovni ¢innosti)

o Clovek a svét prace (Volba povolani)

5.9.1 Clovék a svét prace (Pracovni ¢innosti)

Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyucovaciho predmétu)

1. stupen

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je vyucovan s casovou dotaci jedna hodina tydné ve
vSech rocnicich prvniho stupné, tj. v prvnim az patém, a je zaméfen na ziskani zakladnich
praktickych pracovnich dovednosti a navykd zriznych oblasti bézného zivota. Obsah
vyuCovaciho predmétu je rozd€len na prvnim stupni na Ctyfi tematické okruhy: Prace
S drobnym materidlem, Prace montaZzni a demontdzni, Péstitelské prace, Ptiprava pokrmii.

Hodiny jsou zaméfeny na poznani vybranych materialii a jejich vlastnosti, osvojeni si zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, organizace a planovani prace, na
formovani aktivniho vztahu k ochrané Zivotniho prostfedi, pozitivniho postoje k feSeni
ekologickych problémi, na ziskani orientace v riznych oborech lidské Cinnosti, vytvateni si
kladného vztahu k praci a vybudovani raciondlniho, odpovédného a tvofivého postoje
k vlastni ¢innosti a jeji kvalité. Predmét je zalozen na tviréi myslenkové spoluucasti zakd.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, pfipadné¢ v odbornych ucebnach Skoly (Skolni dilna,
Skolni kuchynka, ucebna Vytvarné vychovy) ¢i na Skolnim pozemku. Vyuka komplexnim
zpiisobem piispiva k rozvoji zaki. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti
a pracovni navyky. Zaci se uéi spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzak,
pracovat Vv tymu. Osvojuji si zdklady technologické kazné, bezpe€nosti prace, uci se
organizovat vlastni praci a prostiedi. Rozvijeji svoji jemnou motoriku a manualni zru¢nost,
utvareji si zakladni pracovni dovednosti a navyky, rozliSuji materidly, uvazuji o riznych
moznostech opracovavani materidlu a vS§imaji si jejich vlastnosti. RozliSuji jednoduché
pracovni nastroje a vhodné nastroje také voli, pfi praci uvazuji a zodpovidaji za kvalitu své
prace. Zaci si utvafeji aktivni vztah k ochrané Zivotniho prostiedi a poateéni védomi
o individuélnich moznostech kazdého ¢loveka pfi feSeni ekologickych problémii.
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Ve vyuCovacim piedmétu Pracovni ¢innosti jsou v prvnim az tfetim rocniku Zaci seznamovani
se zakladnimi informacemi o materialech, pomickach a naradi. Ve ¢tvrtém a patém roéniku
jsou tyto informace prohlubovany a rozSifovany. Vyucovaci pfedmét Pracovni Cinnosti je
v pribéhu celého prvniho stupné mezipredmétové vyuzivan, nebot si pfi ném Zzaci maji
moznost zhotovit drobné pomucky, které mohou nésledné vyuzit v dalSich vyucovacich
predmétech.

2. stupen

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je vyucovan s casovou dotaci jedna vyucovaci hodina
tydné v devatém rocniku druhého stupné a je zaméfen na praci s laboratorni technikou.

Hodiny jsou zamé&feny na préci s vybranymi materialy, poznavani jejich vlastnosti, osvojeni si
zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, organizace a planovani prace, na
formovani aktivniho vztahu k ochrané Zivotniho prostfedi, pozitivniho postoje k feSeni
ekologickych problémd, na ziskani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, vytvaieni si
kladného vztahu k praci a vybudovéani racionalniho, odpovédného a tvofivého postoje
k vlastni ¢innosti a jeji kvalité. Predmét je zalozen na tviréi myslenkové spoluucasti zakda.

Vyuka probihd Vv odborné ucebné (chemickd laboratof). Vyuka komplexnim zplsobem
prispiva k rozvoji zakt. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni
navyky. Zaci se uéi spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzaki, pracovat v tymu.
Osvojuji si zéklady technologické kazné€, bezpecnosti prace, uci se organizovat vlastni praci
a prostiedi. Rozvijeji svoji jemnou motoriku a manualni zrucnost, utvareji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky, rozliSuji materidly a pozoruji jejich vlastnosti. RozliSuji
jednoduché laboratorni nadoby a vhodné nadoby také voli, pfi praci uvazuji a zodpovidaji za
kvalitu své prace.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Zvlada zakladni manudlni
dovednosti pfi praci

s jednoduchymi materialy
a pomickami.

Vytvati jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradi¢nich

i netradi¢nich materialu.

Pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi.

PESTITELSKE PRACE
Provadi pozorovani pfirody,
zaznamenava a zhodnoti

vysledky pozorovani.

Pecuje o nenarocné rostliny.

PRIPRAVA POKRMU

Ptipravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

Chova se vhodné¢ pfi stolovani.

UCIvVO
Pracovni ¢innosti 1. — 3. roénik

Vlastnosti materialu a jeho uziti —

pfirodniny, modelovaci hmota, papir,

karton, drat, folie a jiné materialy

Prace s riznym materidlem a jeho
uziti v praxi

Jednoduché pracovni postupy

Sestavovani jednoduchych modelt,
montaz a demontdz

Zasady bezpecné prace s rostlinami

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin
Péstovani rostlin (osivo)

Ptiprava jednoduchého pokrmu

Jednoducha uprava stolu

Pravidla spravného stolovani

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, C1,
C2,C3,D1, D2, D3

A2, A4, B2, B4, D1,
D2, D3, D4, F1

A2, B5, C4, C5, D1,
D4

Al, A2, A3, B2, B3,
B4, D1, D2, D3

B1, B2, B3, C1, C2,
C4,D1, D3, G1

B1, B2, B3, C1, C2,
C4,D1, D3

Al, A2, A3, Bl, B2,
B3, D1, D2, D3, D4

Al, A2, A3, B1, B2,
B3, D1, D2, D3, D4,
F1, F2

A2, B5, C4, D4, G1
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI
ZAK

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Zvlada zékladni manualni
dovednosti pfi préci

s jednoduchymi materialy
a pomtickami.

Vytvati jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich

1 netradi¢nich materialu.

Pracuje podle slovniho ndvodu
a predlohy.

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi.

PESTITELSKE PRACE
Provadi pozorovani ptirody
v jednotlivych rocnich obdobich

a popise jeho vysledky.

Pecuje o nenarocné rostliny.

PRIPRAVA POKRMU

Podili se na pfipraveé
jednoduchého pokrmu.

Upravi sttil pro jednoduché
stolovani.

Chové se vhodné pii stolovani.

UCIvVO
Pracovni ¢innosti 1. - 3. ro¢nik

Vlastnosti materialu a jeho uziti —
ptirodniny, modelovaci hmota, papir,
karton, drat, folie a jiné materialy

Prace s riznym materidlem a jeho
uziti v praxi

Jednoduché pracovni postupy

Sestavovani jednoduchych modeld,
montaz a demontaz

Zasady bezpecné prace s rostlinami

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin
Pé&stovani rostlin (osivo)

Ptiprava jednoduchého pokrmu

Ptiprava jednoduché tabule

Pravidla stolovani

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, C1,
C2,C3, D1, D2, D3

A2, A4, B2, B4, D1,
D2, D3, D4, F1

A2, B5, C4, C5, D1,
D4

Al, A2, A3, B2, B3,
B4, D1, D2, D3

B1, B2, B3, C1, C2,
C4,D1, D3, G1

B1, B2, B3, C1, C2,
C4, D1, D3

Al, A2, A3, Bl, B2,
B3, D1, D2, D3, D4

Al, A2, A3, Bl, B2,
B3, D1, D2, D3, D4,
F1, F2

A2, B5, C4,D4, G1
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Vytvafi pfimétenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zéklad¢ své predstavivosti
ruzné vyrobky z daného
materialu.

Vyuziva pii tvofivych
¢innostech s riznym materidlem
vlastni fantazii S prvky lidovych
tradic.

Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem
K pouZzitému materialu.

Udrzuje potadek na pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zna funkeci a uziti jednoduchych
pracovnich nastrojii a pomticek.

Provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz.

Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu.

Udrzuje potadek na svém
pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpe€nosti
préce, poskytne prvni pomoc pii
urazu.

UCIvVO
Pracovni ¢innosti 4. — 5. ro¢nik

Lidov¢ zvyky, tradice, femesla
Prace s danym drobnym materidlem
Vlastnosti materialu

Tvotivé vyuziti vlastni fantazie

Funkce a vyuZiti pomicek a nastroji

Bezpecnost a uspofadani prace

Seznamovani se s nastroji
a pomuckami a jejich vyuzitim

Prace se stavebnici

Vyuziti ndvodu pfi postupech prace

Pracovni hygiena
Prvni pomoc pfii zranéni

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, C1,
C2,C3,D1, D2, b3,
F1, G1

A2, A4, B2, B4, D1,
D2, D3, D4, F1

Al, A2, B1, B3, F1,
F2

A2, A3, B4, B5, D1,
D2, D3, F1, F2

Al, A2, A3, B2, B3,
B4, D1, D2, D3, F1

Al, A2, A3, B2, B3,
B4, D1, D2, D3, F1
A2, B5, C4, C5, D1,
D4, F3, G1

A2, B5, C4, C5, D1,
D2, D3, D4, F2
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PESTITELSKE PRACE

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
pestitelské pokusy

a pozorovani.

Osettuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nacini.

Dodrzuje zésady hygieny

a bezpecnosti prace a ochrany
zdravi, poskytne prvni pomoc
pfi urazu.

PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné.

Ptipravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Uplatiiuje zasady spravné
VYZivy.

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani.

Udrzuje poradek a ¢istotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc
I pfi urazu v kuchyni.

Zékladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva, 0sivo

Pé&stovani rostlin na zahradé,
péce o pokojové rostliny,
zaznamenavani pozorovani do tabulky

Pracovni naradi a nac¢ini

Zasady bezpecnosti prace s rostlinami,
prvni pomoc pii Grazu

Vybaveni kuchyné spotiebici
a nacinim

Ptiprava jednoduchych pokrmt

Potraviny — vybér, nakup, skladovani

Jednoduchd uprava stolu,
pravidla spravného stolovani,
zaklady spolecenského chovani

Bezpecna obsluha spotiebict
Hygiena
Prvni pomoc

Al, A2, A3, Bl, B2,
B4

B1, B2, B3, C1, C2,
C4, D1, D3

Al, A2, B1, B2, F1,
F2, F3

B1, B3, C1, C2, C4,
D1, D3, F2

Al, A2, A3, B1, B2,
B3, D1, D2, D3, D4

Al, B1, B2, C2, D1,
D2, D3, D4, F1

Al, A2, B1, B2, C2,
C3,F1,F2

A2, B5, C4, C5, D1,
D4, F1

Al, A2, A5, B2, B3,
B4, F1, F2, F3, G1
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OCEKAVANE VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

rrrrr

postupy rizné vyrobky z daného
materialu.

Vyuziva pii tvotivych
¢innostech s riznym materidlem
vlastni fantazii.

Voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a naini vzhledem
k pouzitému materialu.

Udrzuje poradek na pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii drobném
poranéni.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Sezndmi se s funkci a uzitim
jednoduchych pracovnich
nastroji a pomucek.

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz
a demontaz.

Pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu.

Udrzuje potadek na svém
pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpe€nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii
drobném urazu.

UuCIvo
Pracovni ¢innosti 4. — 5. ro¢nik

Lidové zvyky, tradice, femesla
Prace s danym drobnym materidlem
Vlastnosti materialu

Tvotivé vyuziti vlastni fantazie

Funkce a vyuziti pomicek a nastroji

Bezpecnost a uspotadani prace

Seznamovani se s néstroji
a pomickami a jejich vyuzitim

Prace se stavebnici

Vyuziti ndvodu pfi postupech prace

Pracovni hygiena
Prvni pomoc pfi zranéni

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, C1,
C2,C3,D1, D2, b3,
F1, G1

A2, A4, B2, B4, D1,
D2, D3, D4, F1

Al, A2, B1, B3, F1,
F2

A2, A3, B4, B5, D1,
D2, D3, F1, F2

Al, A2, A3, B2, B3,
B4, D1, D2, D3, F1

Al, A2, A3, B2, B3,
B4, D1, D2, D3, F1

A2, B5, C4, C5, D1,
D4, F3, G1

A2, B5, C4, C5, D1,
D2, D3, D4, F2
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PESTITELSKE PRACE

Dodrzuje zékladni podminky
a uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin.

Osettuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

a provadi péstitelska pozorovani.

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky,
nastroje a nacini.

Dodrzuje zésady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu.

PRIPRAVA POKRMU

Uvede zakladni vybaveni
kuchyné.

Ptipravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Uplatiiuje zasady spravné
VYZIVy.

DodrZzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pii stolovani.

Udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpe€nosti
prace, poskytne prvni pomoc
I pfi trazu v kuchyni.

Zakladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva, 0sivo

Pé&stovani rostlin na zahradg,
péce o pokojové rostliny,
zaznamenavani pozorovani do tabulky

Pracovni nafadi a nacini

Zasady bezpecnosti prace
S rostlinami, prvni pomoc pii urazu

Vybaveni kuchyné spotiebici
a nafinim

Ptiprava jednoduchych pokrmi

Potraviny — vybér, nakup, skladovani

Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani,
zaklady spolecenského chovani

Bezpecna obsluha spotiebict
Hygiena
Prvni pomoc

Al, A2, A3, B1, B2,
B4

B1, B2, B3, C1, C2,
C4,D1, D3

Al, A2, B1, B2, F1,
F2, F3

B1, B3, C1, C2, C4,
D1, D3, F2

Al, A2, A3, B1, B2,
B3, D1, D2, D3, D4

Al, B1, B2, C2, D1,
D2, D3, D4, F1

Al, A2, B1, B2, C2,
C3,F1, F2

A2, B5, C4, C5, D1,
D4, F1

Al, A2, A5, B2, B3,
B4, F1,F2, F3, G1
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5.9.2 Clovék a svét prace (Volba povolani)
Charakteristika vzdélavaciho oboru (vyu¢ovaciho piredmétu)

Volba povolani je povinnym vyucovacim predmétem pro zadky osmého a devatého ro¢niku
s jednohodinovou dotaci tydné. V devatém rocniku je vysledna znamka z vyucovaciho
pfedmétu pouze jedna a je kombinaci hodnoceni zdka ve vyucovacich predmétech Volba
povolani a Pracovni ¢innosti.

Ve vyucovacim predmétu Volba povolani zéci ziskavaji zakladni uzivatelské dovednosti
Vv raznych oborech lidské Cinnosti, které napomahaji k utvareni jejich Zivotni a profesni
orientace. Celé zakladni vzdélani je tak timto vzdélavacim oborem doplnéno o dulezitou
slozku, nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spole¢nosti. Zakiim jsou
poskytovany dilezité informace ze sféry vykonu prace, jez jim poméahaji pii odpovédném
rozhodovani o dalSim profesnim zaméteni.

V ramci vyuky jsou zéci vedeni k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu
svych 1 spoleénych pracovnich vysledkli, k objektivnimu pozndvani okolniho svéta,
k potiebné sebeduvéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k lidské praci. U¢i se chapat
praci a pracovni Cinnosti jako piilezitost k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni, orientovat se v riznych oborech lidské ¢innosti, ve formach fyzické a dusevni prace.
Osvojuji si potfebné poznatky a dovednosti nezbytné pro jejich dalsi uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro naslednou zivotni i profesni orientaci.
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OCEKAVANE VYSTUPY UuCIvVO KOMPETENCE
Volba povolani 8. — 9. ro¢nik

ZAK
Dodrzuje zasady hospodarnosti, | Penize A2, A4, A5, B2, BS,
popise a objasni vlastni zptisoby F3

zachazeni s penézi a se svym
sveéfenym majetkem, vyhyba se
rizikiim v hospodateni s penézi.
Na ptikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu
fungovéani trhu.

Provadi jednoduché operace Hospodafeni domacnosti A4, B1, B2, B5, C3,
platebniho styku a doméaciho C4

ucetnictvi.

Vysvétli, jakou funkci plni Finanéni produkty AL, A2, Ad, A5, Bl,
banky a jaké nabizeji sluzby. B2, B4, B5, C4, D4

Orientuje se v pracovnich Trh prace Al, A4, B1, B2, B4,
¢innostech vybranych profesi. F3

Posoudi své moznosti pii Volba profesni orientace Al, A2, A5, C4, C5,
rozhodovéni o volbé vhodného D4, F3

povolani a profesni ptipravy.

Vyuzije profesni informace Moznosti vzdélavani Al, A2, A5, B4, BS,
a poradenské sluzby pro vybér C4,D4,F3
vhodného vzdélavani.

Prokaze v modelovych situacich | Zamé&stnani B1, B2, B4, B5, C1,
schopnost prezentace své osoby C4, C5, D3, D5, F3
pfi vstupu na trh prace.

Orientuje se v zakladnich Podnikéni Al, A2, Bl, B2, B4,
aktivitach pottebnych k realizaci BS, D4, F3, F4

podnikatelského zaméru,
seznami se s riziky v podnikani.
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OéEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Dodrzuje zasady hospodarnosti,
popise a objasni vlastni zptisoby
zachazeni s penézi a se svym
sveéfenym majetkem, vyhyba se
rizikiim v hospodateni s penézi.

Provadi jednoduché operace
platebniho styku.

Vysvétli, jakou funkei plni
banky.

Orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi,
V ucebnich oborech a stiednich
Skoléch.

Posoudi své moznosti v oblasti
profesni, ptipadné pracovni
orientace pfihlédnutim

k potfebam bézného Zivota.

VyuZije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalSiho vzdélavani.

Prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi
uchazeni se o zamé&stnani.

Byl seznamen s pravy

a povinnostmi zamestnanct

a zam¢stnavateli.

Byl seznamen s moZnostmi
vyuziti poradenské pomoci

V ptipad¢ neuspésného hledani
zamestnani.

UCIVO
Volba povolani 8. — 9. ro¢nik

Penize

Hospodaieni domacnosti

Finan¢ni produkty

Trh prace

Volba profesni orientace

Moznosti vzdélavani

Zameéstnani

Podnikani

KOMPETENCE

A2, A4, A5, B2, BS,
F3

A4, B1, B2, B5, C3,
C4

Al, A2, A4, A5, Bl,
B2, B4, B5, C4, D4

Al, A4, B1, B2, B4,
F3

Al, A2, A5, C4, C5,
D4, F3

Al, A2, A5, B4, BS,
C4, D4, F3

B1, B2, B4, B5, C1,
C4, C5, D3, D5, F3

Al, A2, B1, B2, B4,
BS, D4, F3, F4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Dodrzuje pravidla bezpecné prace

a ochrany zivotniho prosttedi pti
experimentalni praci, poskytne prvni
pomoc pfi urazu v laboratofi.
Posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek.

Objasni nejefektivnéjsi jednani

v modelovych ptikladech havarie

s unikem nebezpecnych latek.

Zpracuje protokol o cili, prab¢hu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dospél.

Vybere a prakticky vyuZziva vhodné
postupy pii praci s kahanem.
Zpracuje protokol o cili, pribéhu

a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry,

k nimz dospél.

Vyzkousi si jednoduché postupy

a ziskané poznatky si ovéfi v praxi.
Vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést dany
experiment.

Zpracuje protokol o cili, pribéhu

a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry,

k nimz dosp¢l.

Vyzkousi si pfipravy latek

a jednoduché separacni metody

a ziskané poznatky si oveéfi v praxi.
Zpracuje protokol o cili, pruibéhu

a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dosp¢l.

UuCIvO
Pracovni ¢innosti

(Préace s laboratorni technikou)

9. ro¢nik

Bezpecnost prace
Laboratorni fad

Seznameni s laboratornimi
pomickami

Chemicky pokus

Protokol

Zkoumani vlastnosti plamene

Méfeni objemu a hustoty
Pipetovani
Redéni

Filtrace
Krystalizace
Usazovani

KOMPETENCE

A4, A5, B1, B2, B3,
C3, D1, D2, E5, F1,
F2

A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, C3

Al, A2, A3, A4, Bl,
B2, C1, C3, C4, D1,
D2

Al, A2, A3, A4, B1,
B2, B3, C1, C2, C3,
C4

Al, A2, A3, A4, B1,
B2, C1, C3, C4, D1,
D2
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Vyhleda v dostupnych informacnich | Vlastni vykon Al, A2, A3, A4, B1,
zdrojich vSechny podklady, jez mu Stanoveni teploty varu etanolu B2, B3, C1, C2, C3,
co nejlépe pomohou provést dany M¢teni mérné tepelné kapacity C4

experiment a zméfit fyzikalni

veli¢iny.

Zpracuje protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zaveéry,
k nimz dospél.

Vybere a prakticky vyuziva vhodné Koncentrace roztoka Al, A2, A3, A4, B1,
postupy a pomucky pro pfipravu B2, C1, C3, C4, D1,
a fedéni roztoku. D2

Vybere a prakticky vyuziva vhodné Ptiprava kysliku Al, A2, A3, A4, B1,
postupy, zafizeni a pomiicky pro B2, C1, C3, C4, D1,
ptipravu plyni a jejich dikazi. D2

Dodrzuje pravidla bezpecné prace.

Zpracuje protokol o cili, pribéhu Vlastnosti aktivniho uhli Al, A2, A3, A4, B1,
a vysledcich své experimentalni B2, C1, C3, C4, D1,
prace a zformuluje v ném zavery, D2

k nimz dospél.

Vyhleda v dostupnych informac¢nich | Vliv na rychlost chemické reakce Al, A2, A3, A4, B1,

zdrojich vSechny podklady, jez mu Me¢éfteni proudu a napéti B2, C1, C3, C4, D1,
co nejlépe pomohou provést dany D2
experiment.

Zpracuje protokol a zformuluje
v ném zavéry, k nimz dospél.

Vybere a prakticky vyuzivd vhodné Indikétory pH roztokt Al, A2, A3, A4, B1,
postupy a rizné indikatory na mé&feni | Neutralizace B2, C1, C3, C4, D1,
pH. D2

Zpracuje protokol a zformuluje
v ném zavéry, k nimz dospél.
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OCEKAVANE,VYSTUPY
MINIMALNI

ZAK

Dodrzuje hygienu prace a zasady
bezpecné prace s laboratorni
technikou, pfislusnymi néstroji,
ptistroji a pomlckami pfi
laboratornich ¢innostech.

Vybere a prakticky vyuziva pracovni
postup konkrétni laboratorni ¢innosti

a dodrzi kézen pfi praci s piistroji,

zafizenim a pomickami nutnymi pro

konani pozorovani, méfeni,
experimentu.

Dodrzuje hygienu prace a zasady
bezpecné prace s laboratorni
technikou, prislusnymi nastroji,
pfistroji a pomickami pfi
laboratornich ¢innostech.

Vybere a prakticky vyuZziva pracovni

UCIvVO
Pracovni ¢innosti
(Préace s laboratorni technikou)
9. ro¢nik

Bezpecnost prace, laboratorni fad,
prvni pomoc

Protokol pokusu
Rozpustnost latek

Separa¢ni metody

Tajna pisma

Roztoky

Kyselost a zasaditost

Ptiprava indikatoru z ¢erveného
zeli

Plyny- slozky vzduchu
Plyny- vodik

Beketovova fada kovu
Elektrolyza
Srazeci reakce

Ptiprava médi

KOMPETENCE

E3, E5, F1, F2

Al, A4,C1,C3,F3

Al, A2, A3, Bl, B2,
B3, B4, B5, C1, C2,
C3, D1, D2, D3, D4,
F3

C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4, F3

Al, A2, A3, A4, Bl,
B3, B4, B5, C1, C3,
D1, D2, D3, D4, F3

B1, B2, B3, B4, B5,
C3, D1, D2, D3, D4,
E3, F3

B1, B2, B3, B4, B5,
C3, D1, D2, D3, D4,
E3, F3

A3, A4, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C2, C3,
D1, D2, D3, D4, F4

A3, A4, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C2, C3,
C4, D1, D2, D3, D4,
F3, F4

Al, A2, A3, A4, B4,
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postup konkrétni laboratorni ¢innosti

a dodrzi kézen pfi praci s piistroji,

zafizenim a pomiickami nutnymi pro

konani pozorovani, métent, Prace s modely
experimentu.

Vlastnosti bilkovin
Duikazy bilkovin, glukézy, Skrobu
Plasty

B5, C1, C2, C3, D1,
D2, D3, D4, F3

A3, C1, C2, C3, C4,
D1, D2, D3, D4, F1,
F3

Al, C1, C2, C3, C4,

D1, D2, D3, D4, F1,
F2, F3
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5.10 Doplnujici vzdélavaci obory a volitelné vyucovaci predméty
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Do vzd¢€lavaci oblasti Dopliujici vzdélavaci obory a volitelné pfedmeéty jsou zafazeny obory
a predmeéty, které nepatii do povinné ¢asti zakladniho vzdélavani, stanovené RVP ZV, nybrz
vzdélavaci oblasti mohou absolvovat vSichni Zaci konkrétnich ro¢nikd nebo jen cast zaka
daného ro¢niku, a to v jedné ze dvou moznych variant: jako obsah povinny nebo povinné
volitelny, tj. v ptipad¢ vlastniho zajmu o dany ptedmét nebo z diivodu predbézné ptipravy na
navazujici sttedoskolské studium.

Kazdy z nabizenych volitelnych vyucovacich pfedméti miize zék zvolit pouze jednou béhem
dochazky na druhy stupen. Vyjimkou je vyucovaci pfedmét Historickd praktika, ktery zak
absolvuje jako dvoulety cyklus, tedy v Sestém i sedmém rocniku.

5.10.1Kurz ¢eského jazyka

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Kurz ¢eského jazyka je zatazen mezi volitelné pfedméty a je uren zadkiim osmého a devatého
ro¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné. Tento pfedmét uzce navazuje na vyuku
vzdélavaciho oboru Cesky jazyka literatura a umoziuje zakim rozsifit si a kultivovat své
jazykové a komunika¢ni dovednosti.

Pti vyuce je kladen diraz na rozvoj samostatného mysleni zakl pii vyjadfovani jejich
mysSlenek a ndzort. Nedilnou soucasti je prace ve skupinach pfi feSeni problémovych tkola
a situaci. V ramci tohoto vyucovaciho pfedmétu jsou zaci rovnéz pripravovani na olympiady
a soutéze.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK
JAZYKOVA VYCHOVA

Spisovné vyslovuje i piSe ceska
1 bézné uzivana cizi slova.
Samostatné pracuje

s jazykovymi ptiruckami.
Vyuziva znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle
komunikacni situace.

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché i v souvéti.
Spravné tfidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomé
jich uziva ve vhodné
komunikacni situaci.

RozliSuje a priklady v textu
doklada zpiisoby obohacovani
slovni z4soby a zasady tvofeni
ceskych slov.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a v souvéti.

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA VYCHOVA

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné€ uziva
verbalnich 1 nonverbalnich
prostiedk feci.

Vyuziva poznatkt o jazyce

a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem

1 k vlastnimu tvofivému psani.
Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich

a zaujima k ni kriticky postoj.

UCIVO
Kurz ¢eského jazyka 8. — 9. ro¢nik

Ptehled pravopisu (psanii/y,

psani € / je, psani mé/mn¢, psani
piedpon s / z, skupiny hlasek,

psani velkych pismen, psani ¢arky ve
véte jednoduché a v souvéti)

Ptehled mluvnice (zvukova stranka
jazyka, slovni zasoba a tvoieni slov,
tvaroslovi, skladba)

Vsestranné jazykové rozbory
SCIO testy

Slohové postupy a utvary
Funkéni styly

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1,C3,C4,D1, D3

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1,C2,C3,C4,D3

A2, A4, B4, B5, C1,
C3,C4,D3
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LITERARNI VYCHOVA

Ucelen¢ reprodukuje ptecteny Ptehled vyvoje literatury A2, A4, B1, C1, C3,
text, popisuje strukturu a jazyk (vyvoj Ceské a svétové literatury od C5, D3, F3
literarniho dila a vlastnimi slovy | nejstarSich dob do soucasnosti, prace
interpretuje smysl dila. S literarnim textem)

Formuluje dojmy ze své Cetby,

navstévy divadelniho ¢i

filmového predstaveni.

Porovnava rtizna ztvarnéni té¢hoz

nameétu v literarnim,

dramatickém i filmovém

zpracovani.

Rozlisuje zakladni literarni

druhy a zanry, uvede jejich

Ceské i svétové predstavitele.

Uvadi zékladni literarni sméry

a jejich Ceské a svétové

predstavitele.

Tvofi vlastni literarni text podle

svych schopnosti a na zaklad¢

osvojenych znalosti zaklada

literarni teorie.
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5.10.2 Konverzace v anglickém jazyce
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny vyucovaci predmét Konverzace v anglickém jazyce je vyuCovadn v osmém
a devatém ro¢niku vzdy jednu vyucovaci hodinu tydné. Hlavnim cilem tohoto piedmétu je
prohloubit komunika¢ni dovednosti zakt, které jim umozni dorozumét se s cizincem
V béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Diiraz je kladen na porozumeéni
nejen &tenému, ale predeviim sly§enému textu na uréité jazykové urovni. Zaci jsou rovnéz
vedeni k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur v globalnim svété. Je rozvijeno kritické
mysleni zaki, schopnost vytvoreni a obhajeni vlastniho nazoru v diskuzi.

V hodinach je vyuzivana moderni informacni technologie. Vyuka je doplnéna praci s riznymi
autentickymi materialy (naptiklad Casopisy v anglickém jazyce), obrazovym materidlem
a videem. Zaci pracuji ve skupinach & dvojicich, uéi se vyhledavat informace, pracuji se
slovnikem a pocita¢em. Vyuka je propojena s ostatnimi vzdélavacimi obory.

Do vyuky jsou zafazovdna konverzacni témata a ptipadné Cetba knihy (zjednoduSena cetba
Vv anglickém jazyce) podle aktudlni potieby a slozeni dané skupiny.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

RECEPTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Rozumi obsahu jednoduchych
textl, v textech vyhledava
pozadované informace.

Rozumi jednoduché¢ a zfetelné
vyslovované promluvé
a konverzaci.

Doplituje chybéjici informace na
zaklad¢ poslechu.

Odvodi pravdépodobny vyznam
slov z kontextu.

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Sestavi jednoduché sdéleni
vcetné spravného pouziti
zakladnich gramatickych
struktur.

Reprodukuje strucné obsah
pfimétené obtizného textu,
promluvy a jednoduché
konverzace.

Vyuziva zndmou slovni zasobu
a zakladni konverzaéni fraze.

INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

UCIVO
Konverzace v anglickém jazyce
8. — 9. ro¢nik

Prace s textem

Prace s videem - videoukazky, ukazky
z filmu

Poslech audionahravek
Prace s textem

Cteni s porozuménim - tradice

Slovni zasoba k tematickym celkiim
Tvorba plakatu

Slovni zasoba

Vyslovnost

Prace s textem

Prace se zvukovym a obrazovym
zaznamem

Rozhovory - zaliby, volny ¢as
Diskuze - cestovani

KOMPETENCE

Al, A2, A3, B2, B4,
B5, C1, C3, F3

Al, C1, C2, C3, C4,
F3

A2, A4, A5, Bl, B2,
C3,C4

A2, A3, A4, A5, B4,
C3,C4,F3, G2

Al, A2, A3, A5, B2,
C1, C2,C4, D2, D4,
Gl, G3

A2, A4, A5, Bl, B2,
B4, B5, C1, C3, F3

A2, A5, B1, B2, B3,
B4, B5, C1, C2, C3,
Cs5,D1,D2, D3, F3
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Jednoduchym zpiisobem se Rozhovory Al, A2, A3, A4, B3,
domluvi v béZznych Diskuze - sporty, zaliby B5, C1, C2, C5, D1,
kazdodennich situacich. Komunikativni hry D3, D4, E1, F3

Vyzada jednoduchou informaci.
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5.10.3 Kurz matematiky
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Kurz matematiky je zafazen mezi volitelné pfedméty a je uréen zadkiim osmého a devatého
rocniku s Casovou dotaci jedné hodiny tydné. Tento pfedmét zce navazuje na vyuku
vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace a umoznuje zZakiim provéfit a rozsifit si své
znalosti danych tematickych celki prostfednictvim nadstavbovych kapitol a feSenim

ucebné.

Zaci pracuji individudlné ¢i ve skupinach. Analyzuji dané problémy, hledaji rizné zplsoby
feSeni a sva feSeni nasledné prezentuji. Soucasti vyuCovaciho pfedmétu Kurz matematiky je
rovnéz ptiprava zéki k pfijimacim zkouSkam na stfedni Skoly.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

CISLO A POCETNI
OPERACE

Orientuje se v ¢iselnych
oborech.

Provadi pocetni operace,
pracuje ve spravném
logickém sledu.

Umi vypocitat procentovou
cast, zéklad a urcit pocet
procent.

Rozumi pojmu promile.
Resi slovni tlohy, které
vyuzivaji ndméty

z praktického zivota.

Dovede zvétSovat

a zmenSovat Usecky v daném
pomeéru a uzivat méfitko
planu a mapy v tlohéch

z praktického Zivota.

Umi urcit, zda dana zavislost
je ptima nebo nepfima
umeérnost, sestavit tabulku

a narysovat graf pfimé

a nepfimé imérnosti.

Resi slovni tilohy pomoci
troj¢lenky.

Resi pfiméfené narocné
linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

a provadi zkouSku spravnosti.

Umi vypocitat hodnotu
neznamé Z jednoduchych
vzorcu.

Resi slovni tilohy s vyuzitim
rovnic.

Orientuje se ve statistickych
udajich a informacich

UCIvVO
Kurz matematiky 8. — 9. ro¢nik

Racionalni ¢isla
Ciselné obory
Pocetni operace

Procento, procentova ¢ast, zaklad
Vypocet pies 1 % (vypocet
procentové ¢asti, vypocet poctu
procent, vypocet zakladu)
Promile

Slovni Glohy

ZvétSovani, zmensSovani v daném
poméru

Meéfitko planu a mapy

Slovni tlohy vedouci k uziti
poméru

Ptima umérnost, nepiima
umeérnost

Tabulka a graf imérnosti
Trojclenka

Slovni ulohy fesené troj¢lenkou

Rovnost, rovnice
Ekvivalentni upravy rovnic,
zkousSka

Vypocet neznamé ze vzorce
Slovni ulohy feSené pomoci
linearnich rovnic

Zakladni statistické pojmy
Aritmeticky primér

KOMPETENCE

A2, B2, C1, D1, D2, D3

Al, A2, B2, C1, D1, D2,
D3, D4

A2, B2, C1, D1, D2, D3,
D4

B1, B2, B3, C1, D4

Al, A2, A3, B2, C1, C2,
D1, D2, D3, D4
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z denniho zivota, tisku

a médii.

Umi ¢ist a zhodnocovat
informace z diagram, grafii
a dalsich statistickych
ukazatell. Umi sam provést
jednoduché statistické Setfeni
a zaznamenat ho.

Uzivé vypocetni techniku.

Rozumi cendm néstrojli
a sluzeb.

Je rozpoctoveé gramotny.
Rozviji podnikatelské
schopnosti.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

Umi zékladni rovinné obrazce
zobrazit, popsat, modelovat,
rysovat a tfidit podle danych
kritérii.

Umi odvozovat zakladni
vzorce a vypocitat obvod

a obsah zdkladnich
a sloZenych obrazci.

Umi zobrazit, popsat,
narysovat, modelovat télesa.
Umi odvodit zékladni vzorce
a vypocitat povrch a objem
zakladnich téles.

Resi slovni tilohy, které
vyuzivaji naméty

z praktického Zivota.

Pouzivé zakladni pravidla
pfesného rysovani.
Dodrzuje algoritmus
konstruk¢ni tlohy: nadrt,
rozbor, konstrukce.
Provadi konstrukce
trojuhelnikt a ¢tyfahelniki
zadané riznymi prvky.

Statisticka Setieni
I?iagramy, grafy
Ulohy z praxe

Zakladni pojmy finan¢ni
matematiky

Jednoduché urokovani

Uvér, ptjcka

Valuty, devizy, pfevody mén

Zékladni rovinné obrazce -
zobrazeni, popis, modely
Vzorce pro obvody a obsahy
obrazcil

Ulohy z praxe

Zakladni télesa — zobrazeni site€,

popis télesa, modely

Povrch a objem téles, odvozeni
vzorci

Slovni tlohy — télesa kolem nas

Jednoduché konstrukce
Postup pii feSeni konstrukéni
ulohy, zapis, symbolika
MnozZina boda dané vlastnosti
Thaletova véta

Konstrukce trojuhelnikd,
Ctytthelnika

A2, B2, C1, D1, D2, D3,
D4

Al, A2, B2, C1, D1, D2,
D3

A2,B1,C3, D1, D2, D3

Al, A3, B2, C1, D1, D2,
D3
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5.10.4Historicka praktika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Historicka praktika je vyucovan jako volitelny predmét v Sestém
a sedmém roc¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydn¢. Je vSak vétSinou realizovan formou
dvouhodinového cyklu jedenkrat za ¢trnact dni.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je poznavani regionalni historie, zejména mésta Mlada Boleslav
a jeho okoli, vyznamnych osobnosti, udélosti, mist, regiondlnich vyro¢i, zajimavych akci
meésta a regionu. Prohlubovani védomosti o vybranych historickych tématech a prace
S riznymi metodami vyuky navazuje na prvni obdobi vyuky regiondlni historie.

Obsah piredmétu je variabilni, je zavisly na sestavé zaki a jejich vybéru témat po dohod¢
s vyucujicim. Vyuka je realizovana prostfednictvim vyhleddvani informaci v odborné
literatute, v tisku, na internetu, prostfednictvim prochiazek po mésté a vyleti do blizkého
okoli. Je zafazena i price s mapou a dle moznosti beseda s pamétniky. Zaci si vytvaii
portfolio ze ziskanych informaci.

390



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vytvofii portfolio sebranych
informaci o regionalnich dé&jinach,
udélostech a osobnostech
Mladoboleslavska.

Orientuje se ve svém meésteé, popise
zajimava mista a jeho okoli, pozna
nékteré vyznamné osobnosti
regionu.

Umi pracovat s odbornou
literaturou, vybrat podstatné
informace a zaznamenat je do
pracovnich listl, dokaze je
reprodukovat.

Piednese referat na zadané téma,
vybere dualezité idaje, fakta.

U¢i se znat vyznam d¢jin mista, kde
Zije.

Uvédomuje se dalezitost mistni
historie.

Hleda pamétniky udalosti, zejména
ve vlastni roding, umi s nimi
pobesedovat o jejich vzpominkach.
Ucastni se akci pofadanych
vzdélavacimi institucemi - vystavy
v Muzeu Mladoboleslavska, Templu
apod.

Sleduje prednasky potradané
informacnim stfediskem.

Navstivi zajimava mista mésta.
Napléanuje vylet do blizkého okoli.

Komunikuje o zadanych
historickych tématech, racionalné
obhajuje a zdivodnuje své nazory
a stanoviska.

Ptijima nézory jinych lidi.
Spolupracuje ve skupiné, ptispiva
k feseni spole¢ného ukolu.
Vyjadfuje srozumitelng a souvisle
svoje myslenky a nazory.

Sestavi rodokmen vlastni rodiny.
Dokaze vypravét o historickych

UCIvo KOMPETENCE
Historicka praktika 6. — 7. rocnik

Co vim o mésté, kde ziji, A2, A3, A4, B5, C1,
navstévuji zakladni Skolu C2,D1,D3,D4,E4
Osobnosti mésta (Vaclav Laurin,

Vaclav Klement, Jakub BasSevi,

Jifi Kezelius Bydzovsky, Anna

Drobn4, Jan Amos Komensky,

Miroslav Tyrs)

Zajimava mista mésta (Skoda

Auto muzeum, Stary hibitov,

zidovsky hibitov,

Mladoboleslavsky hrad, méstska

knihovna, Havelsky hibitov

s kostelem sv. Havla, park

Vystavisté, Sokolovna a dalsi)

Prameny (Kezeliova kronika,

odborné knihy, beletrie, tisk)

Rodokmen A2, A3, B5, C1, C2,
Pismo D1, D3, E4
Monoteisticka nabozenstvi

Tradice, svatky, obyceje

Préace s obrazovym materidlem,

historickym textem odbornym

1 literarnim

Rozbor historického filmu,

hraného dokumentu a dokumentu
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udalostech prozitych rodinnymi
ptislusniky.

Pfijde na vyznam a funkci pisma,
pisemnych prament.

Zjisti zakladni informace

o monoteistickych nabozenstvich.
Pozna tradice kiest’anskych svatki
a popise jejich smysl a dulezitost
V soucasné dobé.

Umi pracovat s historickou
fotografii, reprodukci uméleckého
dila.

Pracuje s historickymi prameny.

392



Zakladni skola a Mateiska skola Mlada Boleslav, 17. listopadu 1325, ptispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,,Pastelka I11*

5.10.5 Ekologicka praktika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Ekologickd praktika je vyuCovan jako volitelny predmét v Sestém
a sedmém roc¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné. Je vSak vétSinou realizovan formou
dvouhodinového cyklu jedenkrat za Ctrnéact dni.

Cilem pfedmétu je ochrana zivotniho prostiedi a pochopeni vztahti mezi organismy
a prostfedim. Piedmét je zaméfen na osvojeni si zékladnich pojmii a souvislosti v zivé
a nezivé slozce piirody. Ucivo je koncipovano velmi voln¢ vzhledem k vékové variabilité
74kt a aktudlni nabidce Ceského svazu ochranci piirody a Ekocentra Domu déti a mladeZe
v Mlad¢ Boleslavi, jejichz akce jsou nedilnou soucasti vyuky.

V ramci vyucovaciho pfedmétu jsou zaci vedeni K osvojeni si zakladnich pravidel pro praci
v kolektivu, tj. pravidel komunikace a diskuze. Vyuka je organizovana pievazné formou
skupinové prace, a to v terénu, v odborné ucebné audio-video, kde jsou vyuzivany digitalni
ucebni materidly, nebo v pocitacové ucebné. Pii praci na pocitaci je kladen diiraz hlavné na
praci s internetem, pii niz je u 74kl rozvijena schopnost tfidit a vyhodnotit dalezitost
informaci.

Nejvetsi ndzornost poskytuji zadktim terénni prace, pii nichz si Zaci upeviiuji schopnost vyuzit
teoretické znalosti v praxi. Pfi téchto pracich Zzaci zaroven aktivné vyuzivaji odbornou
literaturu, optické pomticky a podobné.

Pii vyuce pfedmétu je kladen diraz na podporu ekologického citéni zakd. Zaci jsou vedeni
k tfidéni odpadu S objasnénim vyznamu recyklace, k Setfeni energiemi.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Upevituje dovednosti v daném
oboru, chape problematiku
vzéjemnych vztahli v pfirodé

a uroven rizika Spatného Zivotniho
prostiedi, aplikuje své poznatky

Vv praxi.

UCIVO
Ekologicka praktika
6. — 7. rocnik

Ochrana pfirody a ekologické
vazby v ramci CR a svéta

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5, B1,
B2, B3, B4, B5, C1, C2,
C3, C4, C5,D1, D2, D3,
D4, E5, F1, F2, F3
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5.10.6 Vytvarné techniky
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyuclovaci predmét Vytvarné techniky je vyucovan jako volitelny predmét v Sestém
a sedmém roc¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydn¢. Je vSak vétSinou realizovan formou
dvouhodinového cyklu jedenkrat za ¢trnact dni.

Vyucovaci predmét Vytvarné techniky volné navazuje na vyucovaci predmét Vytvarna
vychova a je rovnéz soucasti procesu rozvoje estetickych vztahi zakt ke skuteCnosti
a k umeéni. Vyuka je zaloZena na kreativnich ¢innostech, rozviji umélecké vnimani a tvofivost
74kii, zamé&fuje se na tradiéni techniky i nové moderni postupy. Zaci se seznamuji s novymi
materidly a technikami a moznostmi jejich vyuziti v praxi. Pfi vyuce je kladen dlraz na
znalost a zvladnuti pracovnich postupt. Zaci pracuji s riznymi zdroji informaci v titéné
1 elektronické podob&. Skupinovd price a projekty podporuji rozvoj sebehodnoceni
a hodnoceni vSech cinnosti, které Zzaci provadéji. V hodindch je podporovana tvirci
komunikace mezi u€itelem a zdkem a tolerance k odliSnostem.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi Skalu prvka vizualné
obraznych vyjadieni a jejich
vztaht, uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti,
vjemd, piedstav a poznatkd.
Variuje rizné vlastnosti prvka
a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkd.

Uziva vizualné obrazna
vyjadfeni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly

a k zaznamenani podnéth

Z ptedstav a fantazie.

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho u¢inky s Gcinky jiz
existujicich 1 bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadfeni.

Interpretuje uméleckd vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti
1 minulosti, vychazi pfitom ze
svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki.

Ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualng
obraznych vyjadieni v socidlnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci.

UCIVO
Vytvarné techniky 6. — 7. ro¢nik

Prvky vizualné obrazného vyjadieni -
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury, vztahy

a usporadani prvka v plose, objemu,
prostoru

Uspotadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub&hu
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly - védomé
vnimani a uplatnéni vnitrovizualnich
podnéth pii vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych druhi
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba,
vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkusenosti - manipulace

s objekty, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vybér, uplatnéni
a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadreni -
hracky, objekty, volna malba, reliéf,
fotografie, rozliSeni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvar¢i zaméry

Osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni a zdivodnéni, diivody vzniku
odli$nych interpretaci, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnéni
Komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadieni — utvareni

a uplatnéni komunika¢niho obsahu,
vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru
autora, prezentace ve vefejném
prostoru

KOMPETENCE

Al, A2, B1, B2, C1,
C2,D1, D2, D3, E1,
E2

Al, A2, A4, B1, C1,
C2,D2, D4, E4

B1, B2, C1, D1, D2,
E2

A3, A4, A5, B2, B3,
B4, B5, C2, C4, D4,
E4, ES
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5.10.7 Dramaticka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Dramaticka vychova je vyuCovdn ve druhém az patém
ro¢niku nesportovnich tiid v casové dotaci jedna vyuCovaci hodina tydné. Ve sportovnich
tiidaich je tento pfedmét mnapliiovan vkladanim prvkt dramatické vychovy do
vyucovacich hodin vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, predevsim do komunikaéni
a slohové vychovy.

Obsah vyuky je zaméfen na sebepoznani jedince, mezilidské vztahy a prohlubovani empatie
ve skupingé. Uceni je realizovano piimym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednéni. ReSeni
nastolen¢ho problému se hleda nejen intelektem, ale i zapojenim téla a emoci.

Dramatickda vychova rozviji predevSim komunikativni schopnosti, vyjadfovani vlastnich
myslenek a pocitil. Zaci se uéi uplatiiovat a rozvijet své napady, zdokonaluji se ve schopnosti
fesit problémy. Jsou vedeni k toleranci, k rozvoji obrazotvornosti, kreativity, fantazie, ale také
vnimavosti vici ostatnim. V hodinadch Dramatické vychovy pracuji Zaci ¢asto ve skuping, coz
vede k rozvoji kooperace, schopnosti pracovat v tymu, vyjadfovat své nazory a postoje,
argumentovat i naslouchat druhym.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zvlada zaklady spravného
tvoreni dechu, hlasu, artikulace
a spravného drzeni téla; dokdze
hlasem a pohybem vyjadirovat
zakladni emoce a rozpoznavat
je v chovani druhych.

RozliSuje herni a realnou
situaci; pfijima pravidla hry;
vstupuje do jednotlivych roli
a ptirozen¢ v nich jedna.

Zkouma témata a konflikty na
zaklad¢ vlastniho jednéni.

Spolupracuje ve skupin€ na
tvorbé jevistni situace;
prezentuje ji pied spoluzaky;
sleduje prezentace ostatnich.

Reflektuje s pomoci ucitele sviij
zéazitek z dramatického dila
(divadelniho, filmového,
televizniho a rozhlasového).

UCIvo
Dramaticka vychova 2. — 3. ro¢nik

Psychosomatické dovednosti - prace

s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni
téla, verbalni a neverbalni komunikace
Herni dovednosti - vstup do role

Vstup do role

Socialn¢ komunikac¢ni dovednosti -
spolupréce, komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich situacich
a v situacich skupinové tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni

Socialn¢ komunikacni dovednosti -
spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich situacich
a Vv situacich skupinové tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni

Zakladni stavebni prvky dramatu -
situace, postava, konflikt

Smyslové vnimani

Rytmickeé citéni

Vyuziti prostoru

Schopnost uvolnit se a sousttedit se
Posilovani sebedivéry

Rozbor a reflexe zazitku z kulturni akce

KOMPETENCE

B1, B4, C1, C2, C3,
D1, D2, D4, E1, F1,
F3

B1, B2, B4, B5, D1,
D2, D3, D4, E1, E2

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B5, E1,
E2, E3

C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4, E1,
E2

Al, A2, A3, A4, A5,
C1, C2, C3, C4, C5,
D1, D2, D3, D4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Propojuje somatické dovednosti
a kombinuje je za ucelem
vyjadfeni vnitinich stava

a emoci vlastnich i urcité
postavy.

Pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi; dokaze vstoupit do
role a v herni situaci piirozené
a presveédcive jednat.

Rozpoznava témata a konflikty
v situacich a pribézich; nahlizi
na n¢ z pozic riznych postav;
zabyva se dusledky jednani
postav.

Pracuje ve skupiné na vytvofeni
mensiho inscenacniho tvaru

a vyuziva pii tom riznych
vyrazovych prostredki.

Prezentuje inscenacni tvar pred
spoluzéky a na zaklad¢
sebereflexe a reflexe spoluzaki
a ucitele na ném dale pracuje,
sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzakii.

UCIvo
Dramaticka vychova 4. — 5. ro¢nik

Pantomima
Vstup do role
Konflikt

Socialn¢ komunikacni dovednosti -
spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich situacich
a Vv situacich skupinové tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni
Neverbalni komunikace

A%

Typova postava - smé&fovani k jejich
hlubsi charakteristice

Herni situace

Spoluprace ve skupiné

Vstup do role

Dramaticka situace, ptib¢h - fazeni
situaci v Casové a pticinné naslednosti
Vstup do role

Komunikace v hernich situacich
Sebereflexe

Schopnost empatie

Néameéty a témata v dramatickych
situacich, jejich nalézani a vyjadfovani

Socidln¢ komunikac¢ni dovednosti -
spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situacich a v situacich
skupinové tvorby, prezentace, reflexe
a hodnoceni

Prace s t€lem, hlasem a dechem
Inscenaéni prostiedky a prostupy -
jevistni tvar na zaklad¢ improvizované
situace a minipfib¢hu

Vstup do role

Reflexe a sebereflexe

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B3, B4, B5,
C1,C2,C3,C4,C5

B1, B2, B3, D1, D2,

D3, El, E2

B1, B2, B3, C1, C2,
C3,C4,C5,D1, D2,
D3, D4, E1, E2

B1, B2, B3, B5, C1,
C2, C3, C4, C5, D1,
D2, D3, D4, E1, E2,

E3

Al, A2, A3, B1, B3,
C2, C3, D1, D2, D4,

El, E4
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Reflektuje svij zazitek

z dramatického dila; rozlisuje
na zaklad¢ vlastnich zkusenosti
zakladni divadelni druhy.

Rozviji svou osobnost.

Zékladni divadelni druhy - ¢inohra, A2, A3, B2, B3, C1,
zpévohra, loutkové divadlo, opera, C2,C3,D2,D3, E4
opereta, muzikal, ...

Soucasna dramaticka uméni a média -

divadelni, filmova, televizni,

rozhlasova a multimedialni tvorba

Reflexe uméleckého dila

Rozvoj ptedstavivosti B1, B4, C1, C2, C3,
Prostorové citéni a predstavivost C5, D1, D2, D4
Rytmické citéni a smysl pro gradaci

Schopnost uvolnéni a soustiedéni

Posilovani sebedtveéry
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5.10.8 Rozsirena télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Rozsifena t€lesnd vychova je zafazen mezi volitelné predmeéty a je urcen
zakim sportovnich tfid od druhého do devatého ro¢niku zakladni Skoly s ¢asovou dotaci jedna
hodina tydné na prvnim stupni od druhé do paté tfidy a dvé hodiny tydné na druhém stupni.
Jedna se o osmilety vychovné vzdélavaci cyklus. Rozsifena télesnd vychova izce navazuje na
vyucovaci predmét Télesna vychova.

Hodiny Rozsifené télesné vychovy poskytuji prostor k osvojovani novych pohybovych
dovednosti, které déti aplikuji v rizném prostiedi. Osvojuji si tak rizné socialni role, které
vyzaduji spolupraci, tvofivost, rychlé rozhodovani a organiza¢ni schopnosti. Vyucovaci
hodiny pfispivaji k vytvateni a upeviiovani kladnych morélnich volnich vlastnosti osobnosti
zaka. Pri vSech aktivitdich jsou zéaci vedeni k objektivnimu hodnoceni vlastniho vykonu
i vykonu ostatnich, k dodrzovani pravidel bezpecnosti i fair-play.

~

Na druhém stupni jsou v hodinadch Rozsitené télesné vychovy rozvijeny klic¢ové dovednosti,
znalosti a postoje zakid ziskané na prvnim stupni a v hodinach Té€lesné vychovy. Predmét
Rozsitena télesnd vychova sméfuje ke zvySeni trovné pohybovych schopnosti a dovednosti
a krozvoji vSeobecné vSestranné sportovni piipravenosti zaka sportovni tfidy. Zakladnim
cilem je specialni rozvoj pohybovych schopnosti zaku: sila, rychlost, obratnost, vytrvalost.

V ramci tohoto pfedmétu se Zaci pfipravuji na reprezentaci na Skolnich sportovnich turnajich
a soutézich. Vzhledem ke spolupraci nasi zakladni Skoly se sportovnimi kluby Basket
Pastelka a FK MB je obsah vyucovaciho pfedmétu Rozsifena télesnd vychova zaméten na
sportovni aktivity souvisejici s obsahovou naplni vySe zminénych sportt.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zna a dodrzuje pravidla
zachovani zdravi a bezpec¢nosti
vlastni i skupinové.

Zvlada podle pokynt zékladni
piipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti

1 uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti.

Vyuziva cviky na odstranéni
unavy.

Sousttedi se na vlastni vykon.
Zna zéklady atletické abecedy.
Rozviji vlastni rychlost, reakci
a koordinaé¢ni dovednost.

Ptekonéava pohodlnost,
uvédomuje si vlastni kondi¢ni
stav a bere ohled na osobni
dispozice.

Rozviji své odrazové
schopnosti.

Seznamuje se se spravnou
koordinaci a nacasovanim
odrazu.

Zvlada nacvik gymnastickych
prvkda.

Seznamuje se se zaklady
protahovacich cviceni.
Prekonava preskokové naradi,
zvlada gymnasticky odraz

z mustku ¢i trampolinky.
Provadi kontrolni cviky ve
dvojicich s dopomoci ¢i
zachranou.

Zvlada nacvik micovych her

UCIvO
Rozsitena télesnd vychova
2. — 3. ro¢nik

Bezpecnost, pravidla, organizace
a obsah vyuky

Uvodni zahrati, rozcvicka,
protahovaci cviky na konci tréninku
pod vedenim ucitele

Rozvoj rychlostnich schopnosti
Zaklady atletické abecedy, starty

Z poloh, ¢lunkové behy, frekvencni
cviceni, sprinty, reakéni cviceni

Rozvoj vytrvalostnich schopnosti
Aerobni cvi¢eni, anaerobni cvi¢eni
Sportovni hra delsi nez 30 minut

Rozvoj odrazovych schopnosti
Poskoky, odrazy, skokovy béh,
zabéky, skok do délky, skok z mista,
cviceni se Svihadly

Rozvoj obratnostnich schopnosti
Koordinac¢ni cvi€eni v prostoru
Cviceni na nafadi — hrazda, kruhy,
kladina, lavicky

Spoluprace a cviceni ve dvojicich
Akrobacie

Piekazkové drahy

Rozvoj silovych schopnosti
Kondi¢ni posilovani gymnastickymi
prvky

Splh na ty¢i

Micové hry, hazeni a chytani rizné

KOMPETENCE

E4, E5, F1, F2

Al, A5, B1, B2, BS,
C1,C2,F1, F2, F3,
F4

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, D2, F1,
F2, F3

D1, D2, F1, F2, F3
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Zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla.

SnaZi se bojovat pro tym.
Respektuje silu soupete.

Zvlada HCJ jako pouzitelny
zaklad pro micové hry.
Zvlada HCJ a HK i v mensim
prostoru.

Uplatituje ziskané navyky

a dovednosti ve hte.
Dodrzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play.

Naplnuje zaklady olympijské
myslenky (fair play, cestné
soutézeni).

Po hlavni pohybové ¢innosti
realizuje kompenzacni cvicenti.

Rozviji samostatnost, tvofivost
a své psychické 1 spolecenskeé
schopnosti.

Dokaze popsat a dodrZovat
spravné drzeni téla.

velkych mict, rizné druhy vybijené

Zpeviovaci cviceni, pretahy, pretlaky,

cviceni na zebfinach.

Soutéze druzstev zamétené na rozvoj

pohybovych schopnosti

Hry, obranci, Gtocnici, hra na dveé

brany, mini a celé hiisté
Postupny nacvik HCJ a HK
v mi¢ovych hrach

PInéni disciplin OVOV

Korekce svalovych dysbalanci

(protahovaci cviceni pro fazické svaly
s tendenci ke zkracovani, posilovani

svall s tendenci k ochabovani)
Stre€ink

Psychomotorika — cviceni

S netradicnim nac¢inim (padak,
kolicky, PET vicka, kelimky,
noviny,...)

Spravné drzeni téla

Cviceni s overbally, velkymi mici

Al, A5, C5, D1, D2,
D4, F1,F2, F3

Al, A2, A5, B1, B2,
B3, B4, C5, D1, D2,
E4, F1, F2, F3

Al, A5, F1,F2, F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F3

Al, A5, D1, D2, F1,
F2, F3

Al, A5, D1, F1, F3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zna a dodrzuje pravidla
zachovani zdravi a bezpec¢nosti
vlastni i skupinové.

Zvlada podle pokynt zékladni
piipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti

1 uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti.

Vyuziva cviky na odstranéni
unavy.

Soustfedi se na vlastni vykon.
Ptedvede spravnou techniku
koordinacnich cviceni, béZecké
abecedy a specidlnich
béZeckych cviceni.

Rozviji vlastni rychlost, reakci
a koordina¢ni dovednost.

Ptekonava pohodlnost a stres
z diskomfortu jak v zajmu
vlastnim, tak v z&jmu skupiny,
sportovniho partnera, tfidy.
Posoudi vlastni kondi¢ni stav
a pfi porovnani s druhymi bere
ohled na osobni dispozice.

Rozviji své odrazové
schopnosti.

Uvédomuje si vyznam
odrazovych schopnosti pro hru.
Ptedvede spravnou koordinaci
a nacasovani odrazu.

Zvlada nacvik gymnastickych
prvk.

Ovlada zaklady protahovacich
cviceni.

Ptekonava pieskokové naradi,
zvlada gymnasticky odraz

UCIvO
Rozsitena télesnd vychova
4. — 5. rocnik

Bezpecnost, pravidla, organizace
a obsah vyuky

Uvodni zahrati, rozcvicka,
protahovaci cviky na konci tréninku
pod vedenim zaka / ucitele

Rozvoj rychlostnich schopnosti
Atleticka abeceda, specialni bézecka
cviceni, koordinacni cviCeni, Stafetové
bchy, frekvenéni cviceni, sprinty,
akcelerac¢ni cviceni, reakéni cviceni

Rozvoj vytrvalostnich schopnosti
Aerobni cviCeni, anaerobni cviceni
Volny klus, rychlostni vytrvalost,
sportovni hra del§i nez 30 minut,
opakované skoky pies Svihadlo

Rozvoj silovych odrazovych
schopnosti

Odrazy kotnikové, akcelerované

a nasobeng, skokovy b¢h, zabaky,
skok do dalky, skok do vysky, skok
Z mista, nasobené skoky

Rozvoj obratnostnich schopnosti
Koordinacni cviceni v prostoru
Sportovni gymnastika — nacvik
odrazu, ptiprava na preskoky
Cviceni na nafadi — hrazda, kruhy,
kladina, lavi¢ky, trampolinky

KOMPETENCE

E4, E5, F1, F2

Al, A5, B1, B2, BS,
C1,C2,F1, F2, F3,
F4

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, D2, F1,
F2, F3
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Z mustku ¢i trampolinky
Provéadi kontrolni cviky ve
dvojicich s dopomoci ¢i
zachranou.

Posoudi vlastni kondi¢ni stav

a pfi porovnani s druhymi bere
ohled na osobni dispozice.
Zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla.

Rozviji své silové schopnosti.

Snazi se bojovat pro tym.
Respektuje silu soupefe.

Zvlada HCJ jako pouzitelny
zaklad pro micové hry.
Zvlada HCJ a HK i v mensim
prostoru.

Uplatiiuje ziskané navyky

a dovednosti ve hte.
DodrZuje pravidla her a jedna
v duchu fair play.
Zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti

a schopnosti.

Osvojuje si zakladni taktické
zasady.

Napliuje zaklady olympijské
mySslenky (fair play, ¢estné
soutézeni).

Po hlavni pohybové ¢innosti
realizuje kompenzacni cviceni.

Rozviji samostatnost, tvofivost
a své psychické i spolecenské
schopnosti.

Dokaze popsat a dodrzovat
spravné drzeni téla.

Spoluprace a cviéeni ve dvojicich —

akrobacie
Prekazkové drahy

Rozvoj silovych schopnosti

Odstupnované davkovani posilovacich

cykll (kruhovy trénink)

Kondic¢ni posilovani gymnastickymi

prvky, $plh na tyci a lané
Cviceni s medicinbalem

Zpeviiovaci cviceni, pfetahy, pretlaky

Posilovani vlastni vahou téla
Cviceni na zebfinach

Soutéze druzstev zamétené na rozvoj

pohybovych schopnosti

Hry, obranci, Gtocnici, hra na dva
kose, dvé brany, mini a celé htisté
Hry - HCJ a HK v mi¢ovych hrach
i netradi¢nich (branball, bumbacball,

kin-ball)
Nécvik stafet, netradicni hry
Dopliikové hry - ringo

Plnéni disciplin OVOV

Korekce svalovych dysbalanci

(protahovaci cviceni pro fazické svaly
s tendenci ke zkracovani, posilovani

svall s tendenci k ochabovani)
Strecink

Psychomotorika — cviceni

s netradi¢nim n&¢inim (padak,
kolicky, PET vicka, kelimky,
noviny,...)

Spravné drzeni téla

Cviceni s overbally, velkymi mici,

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

D1, D2, F1, F2, F3

Al, A5, B1, B3, B4,
C5, D1, D2, E4, F1,
F2, F3

Al, A5, F1, F2, F3

Al, A5, F1, F2, F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F3
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Umi cvicit se specialnim bosu, cockami
nacinim. Relaxacni a dechova cviceni
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zna a dodrzuje pravidla
zachovani zdravi a bezpec¢nosti
vlastni i skupinové.

Zvlada podle pokynt zékladni
piipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti

1 uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti.

Vyuziva cviky na odstranéni
unavy.

Sousttedi se na vlastni vykon.
Uvédomuje si souc¢innost
koordinace a frekvence jako
zaklad rychlosti.

Ptedvede spravnou techniku
koordinacénich cviceni, bézecké
abecedy a specidlnich
bézeckych cviceni.

Rozviji vlastni rychlost,
frekvenci, reakci a koordina¢ni
dovednost.

Piekonava pohodlnost a stres
z diskomfortu jak v zajmu
vlastnim, tak v z&jmu skupiny,
sportovniho partnera, tfidy,
Skoly.

Posoudi vlastni kondi¢ni stav
a pfi porovnani s druhymi bere
ohled na osobni dispozice.

Rozviji své odrazové
schopnosti.

Uvédomuje si vyznam
odrazovych schopnosti pro hru.
Zvlada technické provedeni
odrazu.

Ptedvede spravnou koordinaci
a nacasovani odrazii.

UCIvO
Rozsitena télesnd vychova
6. — 7. ro¢nik

Bezpecnost, pravidla, organizace a
obsah vyuky

Uvodni zahrati, rozcvicka,
protahovaci cviky na konci tréninku
pod vedenim zaka / ucitele

Rozvoj rychlostnich schopnosti
Atleticka abeceda, specialni bézecka
cviceni, koordina¢ni cviceni, starty
Z poloh, ¢lunkové béhy, frekvencni
cviceni, sprinty, akceleracni cviceni,
reak¢ni cviCeni

Rozvoj vytrvalostnich schopnosti
Aerobni cviCeni, anaerobni cviceni,
volny klus, fartlek, rychlostni
vytrvalost, test Coopertiv béh,
sportovni hra delsi nez 30 minut,
opakované skoky ptes Svihadlo

Rozvoj silovych odrazovych
schopnosti

Odrazy kotnikové, akcelerované

a nasobené, skokovy béh, zabaky,
skok do dalky, skok do vysky, skok
Z mista, cviceni se Svihadly

KOMPETENCE

E4, E5, F1, F2

Al, A5, B1, B2, B5,
C1,C2, F1,F2, F3,
F4

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3
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Zvlada nacvik gymnastickych Rozvoj obratnostnich schopnosti Al, A5, D1, D2, F1,
prvkl a miCovych her. Koordinacni cviceni v prostoru F2, F3
Ovlada zaklady protahovacich Cviceni (hazeni, chytani) riizné
cviceni. velkych mict, cviceni s tyCemi
Ptekonava pieskokové naradi, Sportovni gymnastika- nacvik odrazu,
zvlada gymnasticky odraz priprava na pieskok (skrcka,
Z mustku ¢i trampolinky. roznozka)
Zvlada kontrolni cviky ve Cviceni na nafadi - hrazda, kruhy,
dvojicich s dopomoci ¢i kladina, lavic¢ky
zachranou. Spoluprace a cviceni ve dvojicich —
akrobacie
Piekéazkové drahy, zonglovani, tanec,
brusleni
Posoudi vlastni kondi¢ni stav Rozvoj silovych schopnosti Al, A5, D1, F1, F2,
a pfi porovnani s druhymi bere Odstupiiované davkovani posilovacich | F3
ohled na osobni dispozice. cykll (kruhovy trénink)
ZlepSuje svou télesnou kondici, | Kondi¢ni posilovani gymnastickymi
pohybovy projev a spravné prvky, $plh na tyci a lané
drzeni téla. Cviceni s medicinbalem
Rozviji své silové schopnosti. Upolova cviteni

Zpeviiovaci cviceni, pretahy, pretlaky
Posilovani vlastni vahou téla
Cviceni na zebfinach

Snazi se bojovat pro tym. Soutéze druzstev zamé&fené na rozvoj D1, D2, F1, F2, F3
Respektuje silu soupefe. pohybovych schopnosti

Zvlada HCJ jako pouZzitelny Hry, obranci, Gtocnici, hra na dva Al, A2, A5, Bl1, B2,
zaklad pro micové hry. koSe, dvé brany, mini a celé histé B3, B4, C5, D1, D2,
Zvlada HCJ a HK i v mensim Volejbal, hazena, florbal, dodgeball E4, F1, F2, F3
prostoru. Hry- HCJ a HK v mi¢ovych hrach

Uplatnuje ziskané navyky i netradi¢nich (branball, bumbacball,

a dovednosti ve hre. piehazovana, jadZent, indiaca,

Dodrzuje pravidla her a jedna korfball, lacrosse, tchoukball, futsal,

v duchu fair play. Ceska placana, faustball, kin-ball,

Zdokonaluje zékladni pohybové | nohejbal)

dovednosti podle svych Hry na Skolnim hfisti- branball,

pohybovych moznosti streetball, jadZzent

a schopnosti. Nécvik Stafet, netradi¢ni hry

Vyuziva mi¢ové i netradi¢ni hry | Dopliikové hry - ringo
k osobnimu hernimu rozvoji —

vybér mista, spravny start na

mic, spravné postaveni

Kk soupefi.

Nacvicuje obsazovani prostoru.

Ziskava cit pro mic

prostiednictvim modifikovanych
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cviceni.
Ovlada zakladni taktické zasady.

Naplnuje zaklady olympijské
myslenky (fair play, ¢estné
soutézeni).

Po hlavni pohybové ¢innosti
realizuje kompenzacni cviceni.

Rozviji samostatnost, tvofivost
a své psychické i spolecenské
schopnosti.

Dokaze popsat a dodrzovat
spravné drzeni téla.

Umi cvicit se specialnim
nacinim.

Podporuje aktivni péci

o té€lesnou kondici a veskeré jeji
aspekty, zejména ve vztahu

K praktickému vyuziti.

Vysvétli dilezitost osobni
hygieny.

PInéni disciplin OVOV

Korekce svalovych dysbalanci
(protahovaci cviceni pro fazické svaly
s tendenci ke zkracovani, posilovani
sval s tendenci k ochabovani)
Strecink

Psychomotorika — cvi¢eni

s netradi¢nim n&¢inim (padak,
kolicky, PET vicka, kelimky,
novinys,...)

Spravné drzeni téla

Cviceni s overbally, velkymi mic¢i,
bosu, ¢ockami

Relaxacni cviceni (joga, dychaci
cviceni)

T¢lesna a dusevni hygiena — zasady
osobni, intimni a duSevni hygieny;
otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi,
denni rezim

Al, A5, F1, F2, F3

Al, A5, F1,F2, F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F3

Al, A5, C1,C2, F1,
F2, F3
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Zna a dodrzuje pravidla
zachovani zdravi a bezpec¢nosti
vlastni i skupinové.

Zvlada podle pokynt zékladni
piipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti

1 uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti.

Vyuziva cviky na odstranéni
unavy.

Sousttedi se na vlastni vykon.
Uvédomuje si souc¢innost
koordinace a frekvence jako
zaklad rychlosti.

Ptedvede spravnou techniku
koordinacénich cviceni, bézecké
abecedy a specidlnich
bézeckych cviceni.

Rozviji vlastni rychlost,
frekvenci, reakci a koordina¢ni
dovednost.

Piekonava pohodlnost a stres
z diskomfortu jak v zajmu
vlastnim, tak v zajmu skupiny,
sportovniho partnera, tfidy,
Skoly.

Posoudi vlastni kondi¢ni stav
a pfi porovnani s druhymi bere
ohled na osobni dispozice.

Rozviji své odrazové
schopnosti.

Uvédomuje si vyznam
odrazovych schopnosti pro hru.
Zvlada technické provedeni
odrazu.

Piedvede spravnou koordinaci
a nacasovani odrazii.

UCIvO
Rozsitena télesnd vychova
8. — 9. ro¢nik

Bezpe¢nost, pravidla, organizace a
obsah vyuky

Uvodni zahrati, rozcvicka,
protahovaci cviky na konci tréninku
pod vedenim zaka / ucitele

Rozvoj rychlostnich schopnosti
Atleticka abeceda, specialni bézecka
cviceni, koordina¢ni cviceni, starty
Z poloh, ¢lunkové béhy, frekvencni
cviceni, sprinty, akceleracni cviceni,
reak¢ni cviCeni

Rozvoj vytrvalostnich schopnosti
Aerobni cviCeni, anaerobni cviceni,
volny klus, fartlek, rychlostni
vytrvalost, test Coopertiv béh,
sportovni hra delsi nez 30 minut,
opakované skoky pies Svihadlo

Rozvoj silovych odrazovych
schopnosti

Odrazy kotnikové, akcelerované

a nasobené, skokovy béh, zabaky,
skok do dalky, skok do vysky, skok
Z mista, cviceni se Svihadly

KOMPETENCE

E4, E5, F1, F2

Al, A5, B1, B2, B5,
C1,C2, F1,F2, F3,
F4

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3
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Zvlada nacvik gymnastickych Rozvoj obratnostnich schopnosti Al, A5, D1, D2, F1,
prvkl a miCovych her. Koordinacni cviceni v prostoru F2, F3
Ovlada zaklady protahovacich Cviceni (hazeni, chytani) riizné
cviceni. velkych mict, cviceni s tyCemi
Ptekonava pieskokové naradi, Sportovni gymnastika- nacvik odrazu,
zvlada gymnasticky odraz priprava na pieskok (skrcka,
Z mustku ¢i trampolinky. roznozka)
Zvlada kontrolni cviky ve Cviceni na nafadi - hrazda, kruhy,
dvojicich s dopomoci ¢i kladina, lavic¢ky
zachranou. Spoluprace a cviceni ve dvojicich —
akrobacie
Piekéazkové drahy, zonglovani, tanec,
brusleni
Posoudi vlastni kondi¢ni stav Rozvoj silovych schopnosti Al, A5, D1, F1, F2,
a pfi porovnani s druhymi bere Odstupiiované davkovani posilovacich | F3
ohled na osobni dispozice. cykll (kruhovy trénink)
ZlepSuje svou télesnou kondici, | Kondi¢ni posilovani gymnastickymi
pohybovy projev a spravné prvky, $plh na tyci a lané
drzeni téla. Cviceni s medicinbalem
Rozviji své silové schopnosti. Upolova cviteni

Zpeviiovaci cviceni, pretahy, pretlaky
Posilovani vlastni vahou téla
Cviceni na zebfinach

Snazi se bojovat pro tym. Soutéze druzstev zamé&fené na rozvoj D1, D2, F1, F2, F3
Respektuje silu soupefe. pohybovych schopnosti

Zvlada HCJ jako pouZzitelny Hry, obranci, Gtocnici, hra na dva Al, A2, A5, Bl1, B2,
zaklad pro micové hry. koSe, dvé brany, mini a celé hiiste B3, B4, C5, D1, D2,
Zvlada HCJ a HK i v mensim Volejbal, hazena, florbal, dodgeball E4, F1, F2, F3
prostoru. Hry- HCJ a HK v mi¢ovych hrach

Uplatnuje ziskané navyky i netradi¢nich (branball, bumbacball,

a dovednosti ve hre. piehazovana, jadZent, indiaca,

Dodrzuje pravidla her a jedna korfball, lacrosse, tchoukball, futsal,

v duchu fair play. Ceska placana, faustball, kin-ball,

Zdokonaluje zakladni pohybové | nohejbal)

dovednosti podle svych Hry na Skolnim hfisti- branball,

pohybovych moznosti streetball, jadZzent

a schopnosti. Nécvik Stafet, netradi¢ni hry

Vyuziva mi¢ové i netradi¢ni hry | Dopliikové hry - ringo
k osobnimu hernimu rozvoji —

vybér mista, spravny start na

mic, spravné postaveni

Kk soupefi.

Nacvicuje obsazovani prostoru.

Ziskava cit pro mic

prostiednictvim modifikovanych
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cviceni.
Ovlada zakladni taktické zasady.

Naplnuje zaklady olympijské
myslenky (fair play, ¢estné
soutézeni).

Po hlavni pohybové ¢innosti
realizuje kompenzacni cviceni.

Rozviji samostatnost, tvofivost
a své psychické i spolecenské
schopnosti.

Dokaze popsat a dodrzovat
spravné drzeni téla.

Umi cvicit se specialnim
nacinim.

Podporuje aktivni péci

o té€lesnou kondici a veskeré jeji
aspekty, zejména ve vztahu

K praktickému vyuziti.

Vysvétli dilezitost osobni
hygieny.

PInéni disciplin OVOV

Korekce svalovych dysbalanci
(protahovaci cviceni pro fazické svaly
s tendenci ke zkracovani, posilovani
svall s tendenci k ochabovani)
Strecink

Psychomotorika — cvi¢eni

s netradi¢nim n&¢inim (padak,
kolicky, PET vicka, kelimky,
novinys,...)

Spravné drzeni téla

Cviceni s overbally, velkymi mic¢i,
bosu, ¢ockami

Relaxacni cviceni (joga, dychaci
cviceni)

T¢lesna a dusevni hygiena — zasady
osobni, intimni a duSevni hygieny;
otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi,
denni rezim

Al, A5, F1, F2, F3

Al, A5, F1,F2, F3

Al, A5, D1, F1, F2,
F3

Al, A5, D1, F1, F3

Al, A5, C1,C2, F1,
F2, F3
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5.10.9 Sportovni hry
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyucovaci pfedmét Sportovni hry je realizovan jako volitelny vyucovaci pfedmét ve vSech
ro¢nicich druhého stupné s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné€. Je vSak vétSinou realizovan
formou dvouhodinového cyklu jedenkrat za ¢trnéct dni, a to v oddélenych skupinach — divky,
chlapci. Vyuka probiha v télocviéné, na Skolnim hfisti, méstském stadionu, v plaveckém
bazénu a podle potieby v blizkém okoli Skoly.

Obsahem vyucovaciho predmétu Sportovni hry je posileni kladného vztahu k fyzickym
aktivitam a sportu, vytvafeni navyka zdravého Zzivotniho stylu, dodrzovéani sportovni etiky,
pravidel a jednani fair-play. Cilem pfedmétu je osvojovat si vlastni pohybové dovednosti,
uvédomovat si vyznam zdravi a zdravého zplsobu zivota, rozvijet aktivni vztah ke sportu
jako k jednomu z prostfedkii pohybové seberealizace a navazovani socidlnich kontaktd. Pti
vyuce je kladen velky ddraz na rozvoj schopnosti tymové spoluprace a komunikace pfi
pohybu Vv riznych sportovnich hrach a soutéZich. Nemalou roli hraje zaktv prozitek, pocit
uspéchu a pozitivni sebehodnoceni, ke kterym vyuka vyucovaciho pfedmétu Sportovni hry
sméfuje.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Voli odpovidajici sportovni
obleceni.

Spravné¢ pouziva terminologii.

Ovlada pravidla jednotlivych
her.

Zvlada organizaci a fizeni
hernich ¢innosti.

Pouziva rizné herni systémy,

herni kombinace, herni ¢innosti.

Dodrzuje pravidla fair play.

Dokaze zorganizovat Skolni
turnaj.

Zna a dodrzuje pravidla
bezpecnosti pii sportovnich

¢innostech.

Rozviji zdravou soutéZivost.

Dba na Cestnost a spravedlivost.

UCIVO
Sportovni hry 6. — 7. ro¢nik

Vybijena

Prehazovana

Fotbal

Basketbal

Florbal

Ringo

Frisbee

Branball

Kin-ball

Badminton

In-line brusle

Cyklistika

Plavani

Korfball

Bumbac ball

Liny tenis

Tchoukball

Cube

Lacross

Rugby

Iniciativni a tymové hry
Hry na rozvoj komunikace
a spoluprace

Hry na rozvoj duvéry
Hratky a zdbavna soutéZeni
Zahtivaci a kontaktni hry

KOMPETENCE

B5, C4, D2, F1

A2, B5, C3, F3

B1, B2, B4, B5, C5,
D1

C5,D1, D2, D3, E1

Al, A2, A4, B1, B4

E2, E4,F1, F2

BS, C5, D1, D2

C3,F1,F2, F3

El, E2, F2

D4, E2, E4
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Voli odpovidajici sportovni
obleceni.

Spravné¢ pouziva terminologii.

Ovlada pravidla jednotlivych
her.

Zvlada organizaci a fizeni
hernich ¢innosti.

Pouziva rizné herni systémy,

herni kombinace, herni ¢innosti.

Dodrzuje pravidla fair play.

Dokaze zorganizovat Skolni
turnaj.

Zna a dodrzuje pravidla
bezpecnosti pii sportovnich

¢innostech.

Rozviji zdravou soutéZivost.

Dba na Cestnost a spravedlivost.

UuCIvo

Sportovni hry 8. — 9. ro¢nik

Vybijena

Fotbal

Basketbal

Florbal

Frisbee

Softball

Branball

Kin-ball

Badminton

In-line brusle

Cyklistika

Plavani

Korfball

Bumbac ball

Tchoukball

Cube

Lacross

Rugby

Liny tenis

Volejbal

Nohejbal

Iniciativni a tymové hry
Hry na rozvoj komunikace
a spoluprace

Hry na rozvoj davéry
Hratky a zdbavna soutézeni
Zahftivaci a kontaktni hry

KOMPETENCE

B5, C4, D2, F1

A2, B5, C3, F3

B1, B2, B4, B5, C5,
D1

C5,D1, D2, D3, E1

Al, A2, A4, B1, B4

E2, E4,F1, F2

BS, C5, D1, D2

C3,F1,F2, F3

El, E2, F2

D4, E2, E4
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5.10.10 Domaci prace
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Domaci prace je realizovan jako volitelny vyucovaci pfedmét v osmém
a devatém ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné. Je vSak vétSinou vyucovan formou
dvouhodinového cyklu jedenkrat za ¢trnact dni.

Tento vyuCovaci pfedmét nabizi Siroké spektrum aktivit vedoucich k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti, s nimiz zaci pfichazeji do
kontaktu na zakladé konkrétnich Zivotnich situaci. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy
a osvojuji si zédkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i ve skuping. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pii praci.

Mezi hlavni cile pfedmétu patii vedeni zaki k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za
kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace, k osvojeni si zékladnich pracovnich dovednosti
a navykl zraznych pracovnich oblasti, k ziskdni dovednosti organizovat a pldnovat praci
a pouzivat vhodné néstroje. Zaci jsou vedeni k vytrvalosti a systemati¢nosti pfi plnéni
zadanych ukoli, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadl pii pracovni €innosti. U zaka je
formovan kladny postoj ve vztahu k lidské praci a pracovni Cinnost prezentovana jako
prilezitost k seberealizaci.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

Ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zékladnich
¢innostech v domacnosti.
Spravné pouziva zékladni
kuchynsky inventar a zakladni
kuchyniské spotiebice.
Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci
1 zasady bezpecnosti a ochrany
pii praci s nastroji.

Poskytne prvni pomoc pfi Grazu.

Pouzivé zakladni kuchynsky
inventar a bezpecné¢ obsluhuje
zakladni spotiebice.

Ovlada zakladni technologické
postupy pii vyrobé pokrmil.
Ptipravi jednoduchy pokrm

Vv souladu se zasadami zdravé
VYZivy.

Dodrzuje zékladni pravidla
stolovani.

Ptipravi dle vlastniho navrhu
jednoduchy model tGpravy stolu.
Dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace.

Vyhleda podklady v dostupnych
informacnich zdrojich a zvoli
vhodny pracovni postup.
DodrZuje obecné zasady
bezpecnosti pii praci

S chemickymi prostiedky.

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti pii praci s danym
materidlem.

Voli vhodné pracovni postupy
pii péstovani vybranych rostlin.
Pouziva vhodné pracovni
pomtcky.

UCIvo
Doméci prace 8. — 9. ro¢nik

Provoz a udrzba domacnosti

Ptiprava pokrmt

Udrzba odévi a textilii

Préace s drobnym materialem

Péstitelské prace

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A4, A5,
B1, B2, B5, C1, C2,
C4, D1, D2, D4, E3,
ES, F1, F2, F3

A4, A5, B4, C5, D1,
D2, D4, F1, F3

A2, A5, B1, B2, D1,
D2, D4, F1, F2, F3

A4, B3, B4, B5, D1,
D2, D4, F1, F3

B2, B4, C3, D4, ES5,
F1, F2
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5.10.11 Technické prace
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyucovaci pfedmét Technické prace je realizovan jako volitelny vyucovaci piedmét v Sestém
a sedmém rocniku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné. Je vSak vétSinou vyucovan formou
dvouhodinového cyklu jedenkrat za ¢trnact dni.

Obsahem vyucovaciho piedmétu je napliovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru
Clovék a svét prace a souvisejicich tematickych okruhii priifezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Cilem je seznameni zakai s vybranymi
materialy a jejich vlastnostmi, osvojeni si zadsad hygieny prace, bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci. U zakt je utvaren kladny vztah k praci, pozitivni a tvofivy postoj k feseni problému,
ke znamym nebo neznamym &innostem. Zaci se uéi orientovat v riiznych odvétvich lidské
¢innosti a aktivné vyuzivat vS§echny moznosti modernich technologii v béZzném zivoté. Jsou
vedeni k porozuméni fyzikalnim zakonitostem nestandardnich jevi.

Z4ci se uci pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky,
na zaklad¢ potifebnych informaci pfipravuji zadané referaty. U¢i se planovat, organizovat
a hodnotit pracovni &innost samostatné i ve skuping. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovéni
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

V hodinéch zéci pracuji ve specializovanych uc¢ebnach - Skolni dilna, ucebny fyziky, chemie
a vypocetni techniky. V odbornych ucebnach maji k dispozici nastroje a naradi, rtzny
material, potiebné pocitacové vybaveni. Pii vyuce jsou vyuzivany digitalni u¢ebni materialy.
Predmét je urCen zakim, ktefi maji zdjem o rozSifeni svych znalosti a dovednosti
prostiednictvim praktickych ¢innosti.
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OCEKAVANE VYSTUPY

ZAK

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Dodrzuje pecliveé zasady
bezpecnosti a hygieny prace,
ochrany pfi praci s nastroji

a naradim.

Dokaze poskytnout prvni pomoc
pii trazu.

Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacéini vzhledem
K pouzitému materialu.

Udrzuje potadek na pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni.

Uziva jednoduchou technickou
dokumentaci, pfipravi
jednoduchy néértek vyrobku.

Resi zakladni technické ukoly se
spravnym a vhodnym vybérem
materialu.

Dodrzuje organizaci a naplanuje
svoji zadanou praci.

Pracuje s technickou
dokumentaci.

Zvlada zakladni prace

S materidlem, dodrZuje pracovni
postupy, voli vhodny pracovni
nastroj a naradi.

Cte a pracuje s technickou
dokumentaci.

UCIvO
Technické prace 6. — 7. ro¢nik

Vstup do $kolni dilny

Vhodny pracovni oblek, ptipadné
ochranné pomucky

Rad skolni dilny

Zaklady prvni pomoci pii Grazech

Funkce a vyuZiti pomicek a nastroji

Bezpe¢nost a organizace prace

Technicky nécrt a vykres, navod

Vlastnosti jednotlivych materiald,
vhodné pouziti v praxi (PVC, kov,
dievo)

Organizace a postup pfi praci

Pracovni pomucky, nastroje a naradi,
pracovni postupy

Nacrtky, ndvody, technicka
dokumentace

KOMPETENCE

Al, A2, A3, A5, C1,
C2,C3,D1, D2, D3

Al, A2, B1, B3, F1,
F2

A2, A3, B4, B5, D1,

D2, D3, D5

Al, A2, A3, B2, B3,

B4, D1, D2, D3

Al, A2, A3, B2, B3,
B4, D1, D2, D3

A2, B5, C4, C5, D1,
D4

A2, B5, C4, C5, D1,
D2, D3, D4,

Al, A2, B1, B3, F1,
F2
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PRACE S POKUSY

Dodrzuje peclive zasady
bezpecnosti a hygieny prace,
ochrany pfii praci s nastroji

a nafadim.

Poskytne prvni pomoc pfi Grazu.

Voli vhodné pracovni pomiicky,
material, nacini a nastroje.

Udrzuje pofadek na uréeném
misté.

Dodrzuje zésady hygieny

a bezpecnosti prace.
Poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni.

Pracuje s navodem, provadi
elementarni pokusy.

PRACE S POCITACEM

Dodrzuje peclivé zasady
bezpecnosti a prace v pocitacové
ucebné.

Jedna rychle v ptipad€ ohroZeni
elektrickym proudem.

Resi technické problémy
pocitace.

préci s pocitacem.

Vstup do uc¢ebny chemie a fyziky
Vhodny pracovni oblek a ochranné
pomucky

Rad udebny chemie a fyziky
Zaklady prvni pomoci pfi Grazech

Funkce a vyuziti materialti, pomiicek
a nastroju

Bezpecnost a organizace prace

Navod, pracovni list

Vstup do pocitacové ucebny, zasedaci
potadek

Elementérni opravy

Cloud, Dropbox, Google Disk

Al, A2, A3, A5, C1,
C2,C3,D2, b3

A2, A3, B5, D1, D2,
D3, D5

A2, B5, C5, D1, D2,
D3, D4,

A2, C4,C5,D1, D4

Al, A2, B1, B3, F1,
F2

A2,B1,B2, D1, F2

Al, B1,F1, F2
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5.10.12 Cviceni z €eského jazyka
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét Cviceni z ¢eského jazyka je realizovan jako volitelny predmét pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami dle §16 Skolského zakona (tj. pro zaky se zdravotnim
postizenim, zaky se zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim). Tento vyuCovaci predmét je
vyucovan v Sestém az devatém ro¢niku s asovou dotaci jedna vyucovaci hodina tydné.

Cilem tohoto vyucovaciho piredmétu je procviovani a upeviiovani dovednosti a znalosti
Ceského jazyka v oblasti gramatiky. Nedilnou soucasti je Cteni s porozuménim a prace
S textem.

V hodinach jsou vyuzivany vyukové pocitaCové programy, digitdlni ucebni materialy
a pracovni listy. Zaci maji moZnost pracovat s pomiickami uréenymi pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pracuji samostatné, ve dvojicich i malych skupinach. Vyuka je
pfizpisobovana moznostem a schopnostem zakd.
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I 4 [e]

6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka se #idi § 51 - 55 Skolského zakona 561 s tim, Ze v § 51,
odst. 1 feditel Skoly rozhodl, Ze za prvni pololeti Skolniho roku bude zaktim vydan vypis
Z vysveédceni.

Reditel $koly je povinen pisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek vech uditeld.

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaka

Pti hodnoceni a pfi pritbézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (déle jen ,,ucitel")
uplatiiuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vici zakovi. Pti celkové klasifikaci
ptihlizi ucitel k v€kovym zvlastnostem zdka 1 k tomu, ze zZdk mohl v prabchu klasifika¢niho
obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Pti prabézné klasifikaci lze pouzivat i tzv. zndmky s minusem, které¢ by mély byt vyuzivany
motivacné (zpusob zvolen vzhledem k moznostem v programu Bakalaii).

Pro potieby klasifikace se pfedméty déli do tii skupin: pfedméty s prevahou teoretického
zaméteni, predméty s prevahou praktickych Cinnosti a predméty s ptrevahou vychovného
a uméleckého odborného zaméfeni. Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou
formulovana piedevs§im pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak nepfecenuje zadné z uvedenych
kritérii, posuzuje zdkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou ptedmétu.

Prospéch zZaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny
3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Chovani Zika je klasifikovano témito stupni:

1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé

Celkovy prospéch Zika je hodnocen témito stupni:

e prospél s vyznamendnim- neni-li v zadném povinném pifedmétu hodnocen
pii celkové klasifikaci stupném horSim nez ,,chvalitebny", primér z povinnych
pfedméth nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré

e prospél- neni-li v zddném z povinnych pfedmétl hodnocen pfi celkové klasifikaci
stupném ,,nedostatecny"

e neprospél - je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném ,,nedostatecny"
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6.1.1 Celkové hodnoceni zaka

Celkovy prospéch pii hodnoceni zdka zahrnuje vysledky klasifikace z povinnych predméti,
volitelnych pfedmétti a chovani, nezahrnuje vsak klasifikaci z nepovinnych predmétt. Stupen
celkového prospéchu se uvadi na vysvédceni.

Je-li zak z vyuky nekterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na
vysveédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén / uvolnéna“.

Nelze-1i zaka pro zavazné objektivni pfi¢iny hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel
Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni zaka mohlo byt provedeno
nejpozdéji do dvou mésici po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani
v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-1i zéka pro zavazné objektivni pfic¢iny hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel
Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni Zadka mohlo byt provedeno
nejpozdéji do konce zati nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby zék navstévuje nejblizsi
vys$si roénik, ptipadné znovu devaty roénik. Zak, ktery nemohl byt ze zavaznych objektivnich,
zejména zdravotnich, divodi hodnocen ani v nahradnim terminu, opakuje ro¢nik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni v jednotlivych ptedmétech
na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tii pracovnich dnid ode dne, kdy se
o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do tii pracovnich dnti ode dne vydéani
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledkd hodnoceni zaka; je-li vyucujicim
daného predmétu teditel Skoly, krajsky Gfad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel skoly
nebo krajsky trad natidi komisionalni pfezkouseni zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnii
od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

Komisi pro pfezkouSeni zdka jmenuje feditel Skoly; v piipade, Ze je vyucujicim feditel,
jmenuje komisi krajsky tfad. Neni-li mozné zaka pro jeho neptitomnost v daném terminu
piezkouSet, muze teditel Skoly nebo krajsky ufad stanovit novy termin k pfezkouseni pouze
vyjimecné, a to ze zavaznych divodl. Vysledek piezkouSeni, ktery je konecny, sdéli teditel
Skoly prokazatelnym zplisobem zdkonnému zéastupci zaka; dal$i prezkouseni zdka je
nepiipustné.

6.1.2 Klasifikace zaka

Zaci jsou klasifikovani ve viech vyuovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu
piislusného ro¢niku. Klasifika¢ni stupent ur¢i ucitel, ktery vyucuje ptisluSnému predmétu.
V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, ur¢i vysledny stupent za klasifikacni obdobi
piislusni ucitelé po vzajemné dohode¢.

Pti ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych ptedmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a uc¢ebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Stupeini
prospéchu neni stanoven na zakladé priméru klasifikace za ptislusné obdobi, nybrz urcujicimi
faktory pro stanoveni klasifika¢niho stupné je celkovy piistup Zaka k praci a jeho vysledky
béhem celého klasifikacniho obdobi.

Pti urcovani klasifikaéniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zéka objektivn€, nesmi
podléhat zaddnému vlivu subjektivnimu, ani vnéjSimu. Reditel skoly ur¢i zplisob, jakym budou
tfidni ucitelé a vedeni Skoly informovani o stavu klasifikace ve tfid¢.

Ptipady zaostdvani zakii v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji na pedagogické
rad¢, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu piislusného Skolniho roku.
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Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly, nejpozdé€ji vSak 24 hodin
pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapiSi ucitelé piislusSnych predméti cislici
vysledky celkové klasifikace do programu Bakalafi a piipravi navrhy na umoznéni opravnych
zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu a podobné.

6.1.3 Ziskavani podkladii pro hodnoceni Zaka

Podklady pro hodnoceni vychovné vzdélavacich vysledkti a chovani zaka ziskava ucitel
zejména témito metodami, formami a prostredky:

e soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

e riznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)
a didaktickymi testy

¢ kontrolnimi pisemnymi pracemi

e analyzou vysledki ¢innosti zdka

e konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb, zejména u zakt s trvalejsimi
psychickymi a zdravotnimi potiZzemi a poruchami

e rozhovory se Zakem a zdkonnymi zastupci zéka

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevit, vykont, vytvora. Pfi ustnim zkouSeni oznami ucitel
zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci
a praktickych ¢innosti oznami zZakovi nejpozdéji do 14 dni.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomémné na cely Skolni
rok, aby se nadmérn¢ nehromadily v urcitych obdobich. V jednom dni mohou Zaci konat jen
jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o hodnoceni kazdého zéka.

6.1.4 Vychovna opati'eni

Mezi vychovna opatieni patii pochvaly a jina ocenéni a opatfeni k posileni kazné. T¥idni
ucitel nebo feditel Skoly miize Zakovi po projednadni v pedagogické radé udélit za mimotadny
projev humannosti, obCanské a Skolni iniciativy, za zasluzny nebo stateCny cin, za
dlouhodobou uspésnou praci pochvalu nebo jiné ocenéni.

Ttidni ucitel mize zakovi podle zdvaznosti provinéni udélit napomenuti nebo ditku; udéleni
opatfeni k posileni kazn& neprodlené oznami fediteli $koly. Reditel $koly miize zakovi po
projednani v pedagogické radé udélit ditku. Reditel §koly nebo téidni uéitel ozndmi diivody
udéleni vychovného opatfeni prokazatelnym zptisobem zakonnému zastupci zaka. Za jeden
piestupek se ud€luje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzné¢.

Ttidni ucitel zaznamenava ude€leni vychovného opatieni do karty zaka v programu Bakalafi.
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6.1.5 Klasifikace chovani zaka

Klasifikaci chovani zaka navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani
vnitiniho fadu Skoly béhem dané¢ho klasifikacniho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se piihlizi k véku a mordlni i rozumové vyspélosti zéka;
k udélenym opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla
neucinna.

Znédmka zchovani neni vychovnym opatienim, ale vyjadfuje hodnoceni chovani zdka
Vv pribé¢hu pololeti Skolniho roku.

Skola hodnoti a klasifikuje zaky pouze za jejich chovani ve $kole a pii akcich organizovanych
Skolou.

ro~vr

Nedostatky chovani zakt se projednavaji v pedagogické radé.

Zakonni zastupci zdka jsou o chovani Zzdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

e stupen | (velmi dobré)
74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni vnitiniho ¥adu $koly. M4
kladny vztah ke kolektivu tfidy a Skoly, pfispiva k jeho upeviiovani a k utvaieni
pracovnich podminek pro vyucovani a pro vychovu mimo vyucovani. Méné
zavaznych prestupkii se dopousti ojedingle; je vSak pfistupny vychovnému
plsobeni a snaZi se své chyby napravit.

e stupen 2 (uspokojivé)
Chovani zdka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu

o 24

ustanovenim vnitiniho fadu Skoly nebo se opakované dopousti méné zavaznych
pfestupkl. Zpravidla se 1 pfes predchozi udélena opatieni k posileni kazné
dopousti dalSich ptfestupkli a narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Svym
chovanim ohroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
e stupeii 3 (neuspokojivé)

Chovani zdka je v zasadnim rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti zavaznych prestupkd proti pravidlim
sluSného chovani ¢i ustanovenim vnitfniho fadu Skoly, ¢imZ hrubym zpiisobem
narusuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly, nebo provinéni, jimiz je vazné
ohrozena jeho bezpecnost a zdravi nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zpravidla se i1 pfes pfedchozi ud¢lend opatfeni k posileni kazné dopousti dalSich
prestupkd.

6.1.6 Klasifikace ve vyuclovacich piredmétech s prevahou teoretického
zaméreni

Pii hodnoceni vysledkui Zika ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického
zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
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ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkti, faktd, pojmi,
definic, zakonitosti a vztaht

kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni
a motorické ¢innosti

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych tkolt, pii vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi
a zakonitosti

kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim

piesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu
kvalita vysledkl ¢innosti

osvojeni ucinnych metod samostatného studia

Kritéria pro klasifikaci:

Stupen 1 (vyborny)

7k uplatiiuje pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng,
pfesné a uplné¢ a chipe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavd poZadované
intelektualni a motorické cinnosti. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu
a hodnoceni jevli a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného
projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny
a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou
kvalitni, pouze s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

Stupenl 2 (chvalitebny)

Zak uplatiuje pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
v podstaté ucelené, piesné a Upln&. Pohotové vykonavéa pozadované intelektualni
a motorické Cinnosti. Samostatné¢ a produktivné nebo podle mensich podnéth
ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti. Mysli spravn¢,
Vv jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. V jeho ustnim a pisemném projevu
se objevuji menSi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je
esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.

stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, fakti,
pojmu, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych cCinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani
osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli se
dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevll a zdkonitosti podle
podnétti ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledk jeho Cinnosti se projevuji Castéjsi
nedostatky, graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle ndvodu ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)
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74k ma v ucelenosti, piesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki
zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatnovani osvojenych
poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji
zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé.
Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede
zak s pomoci ucitele opravit. Samostatné studium je pro n¢j velmi obtizné.

stupen 5 (nedostateény)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelens, piesné a iplné, ma v nich zavazné
a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti
a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkoli se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho
¢innosti a graficky projev maji zdvazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Neni schopen samostatné studovat.

6.1.7 Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s prevahou vychovného
zaméreni

Pri hodnoceni vysledkii Zika ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného
zaméreni se v souladu s poZzadavky ucebnich osnov hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu

osvojeni potfebnych védomosti, zkusSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace
poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti

kvalita projevu

vztah Zéka k ¢innostem a zdjem o né

estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

v télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecnd télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Kritéria pro klasifikaci:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své
osobni predpoklady a velmi uspéSné podle pozadavkli osnov je rozviji
v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Mé vyrazné aktivni
zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Usp&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

stupen 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani
svych osobnich predpokladii, které uspesné rozviji v individuélnim a kolektivnim
projevu. Jeho projev je esteticky pusobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska
pozadavkil osnov. Zak tvoiivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky
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v novych tikolech. M4 aktivni zajem o uméni, estetiku a té€lesnou kulturu. Rozviji
si v pozadované mite esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva
dostate¢né své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo pisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji
cetnéj$i mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Nema dostatecné
aktivni zdjem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mite
svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev
jsou malo uspokojivé. Ukoly fe$i s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem
o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v Cinnostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Jeho projev je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji
usili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

6.1.8 Klasifikace ve vyuc€ovacich predmétech s pirevahou praktického
zaméreni

Pri hodnoceni vysledkii Ziaka ve vyufovacich predmétech s prevahou praktického
zaméreni se v souladu s poZzadavky ucebnich osnov hodnoti:

vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti uc¢elnych zptisobii prace
vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

aktivita, samostatnost, tvofivost a iniciativa v praktickych ¢innostech

kvalita vysledkl ¢innosti

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti

dodrZovani pfedpisi o bezpe€nosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni
prostredi

hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, piekondvani prekazek v praci
obsluha a tidrZba laboratornich zafizeni a pomticek, nastrojli, nafadi a méfidel

Kritéria pro klasifikaci:

Stupeii 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu
a k praktickym ¢innostem. Pohotové¢, samostatné a tvofive vyuziva pii praktické
¢innosti ziskané teoretické poznatky, dovednosti a navyky. Bezpetné ovlada
postupy a zpisoby prace; dopousti se jen mensSich chyb, vysledky jeho prace jsou

N 24

v potadku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci a aktivn€ se stard o zivotni prostfedi. Hospoddrné vyuziva suroviny,
materidl 1 energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky,
nastroje, naradi a metidla. Aktivné prekonava vyskytujici se piekazky.
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stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané
teoretické poznatky pti praktické ¢innosti. V postupech a zpusobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho pradce maji drobné nedostatky.
Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovistd udrzuje v potadku. Uvédoméle
dodrzuje predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a stard se
o zivotni prostfedi. Pfi hospoddrném vyuzivani surovin, materidlii a energie se
dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomucky, néstroje, nafadi a métidla
obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v praci pifekonava
s obcasnou pomoci ucitele.

stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem
s mensimi vykyvy. S pomoci uclitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pfti
praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech
a zpusobech prace pottebuje obCasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, avSak pracovisté¢ udrZuje
v potadku. Dodrzuje piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a v malé mite pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele
je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé
laboratornich zafizeni, pfistroji, nafadi a méfidel musi byt ¢astecné podnécovan.
Prekazky v praci prekonéava jen s Castou pomoci ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen
za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich
se dopousti vétSich chyb. Pii volbé postupti a zptisobii prace potiebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné¢ dba o pofadek na pracovisti
a rovnéz na dodrzovani predpisi tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a vV malé mife dba o Zivotni prostiedi. PoruSuje zésady hospodarnosti pii
vyuZivani surovin, materialll a energie. V obsluze a 0drZzb¢ laboratornich zatizeni
a pomucek, pfistroji, nafadi a meéfidel se dopousti zdvaznych nedostatk.
Prekazky v praci prekondva jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni ani k pracovnimu kolektivu
a k praktickym cinnostem. Ani s pomoci ucitele nedokéze uplatnit ziskané
teoretick¢é poznatky pii praktické CcCinnosti. V  praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich mé podstatné nedostatky. Vysledky jeho prace jsou
nedokoncené, neuplné, nepiesné a nedosahuji predepsanych ukazateli. Praci na
pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedbd na poradek na pracovisti. Neovlada
predpisy tykajici se bezpetnosti a ochrany zdravi pfi praci a nedba na ochranu
zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné suroviny, materidly a energii.
V obsluze a udrzbé laboratornich zatizeni a pomucek, ptistroji a nafadi, nastrojii a
méfidel se dopousti zavaznych nedostatkd. Piekazky v praci nepiekonava ani s
pomoci ucitele.
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6.1.9 Informovani zakonnych zastupci Zaka
Zakonny zastupce je informovan o prospéchu a chovani zaka:

e prubézné prostrednictvim zakovské knizky a elektronické zakovské knizky
e pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacniho obdobi)
e piipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zéstupcti zaka

Prechazi-li zék do jiné Skoly, zaSle feditel stavajici Skoly Skole, na niz zdk piechazi,
dokumentaci o zakovi a zdznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifikac¢ni
obdobi.

Ptechézi-li zak do jiné Skoly po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje navrh
klasifikace chovani, hodnoceni v jednotlivych pfedmétech jako podklad pro klasifikaci zaka
na konci klasifika¢niho obdobi.

6.1.10 Opravné zkousky

Zakovi, ktery je na konci druhého pololeti hodnocen nejvyse ve dvou vyudovacich
predmétech stupném ,,nedostateény" a zarovenn dosud neopakoval ro¢nik na daném stupni
zakladni Skoly, umozni feditel skoly vykonat opravné zkousky.

74k kona opravné zkousky nejpozddji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin
opravnych zkousek a konzultaci zaki s pfisluSnymi uciteli stanovi feditel Skoly na
pedagogické rad€é. Nemiize-li se zdk ze zavaznych divodl dostavit k opravnym zkouskam,
umozni mu feditel Skoly vykonani opravnych zkousek tak, aby hodnoceni bylo dokonceno
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku; do té¢ doby zdk navstévuje podminéné
nejblizsi vyssi roénik. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.

Nedostavi-li se zak k opravnym zkouskam ve stanovém terminu bez odivodnéné omluvy, je
hodnocen ve vyucovacim predmétu, z néhoz mél vykonat opravnou zkousku, stupném
,hedostatecny*“. Opravné zkousky jsou zkouSky komisionalni.

6.1.11 Postup Zaka do vysSiho ro¢niku, opakovani ro¢niku

74k, ktery neprospél v obdobi, kdy plni povinnou $kolni dochazku, tj. ktery pfi hodnoceni
celkového prospéchu je hodnocen stupném ,,neprospél”, a to i po opravnych zkouskach,
opakuje ro¢nik. Roc¢nik opakuje také zak, ktery nemohl byt ze zavaznych objektivnich,
zejména zdravotnich, diivodi klasifikovan ani v ndhradnim terminu.

Mimotadn€¢ nadany zdk miize byt feditelem Skoly ptefazen do vySSiho ro¢niku bez
absolvovani predchoziho ro¢niku na zéklad¢ vysledk komisiondlniho pfezkouseni, vyjadieni
détského lékafe a pedagogicko-psychologické poradny. Zak muze byt do vyssiho roéniku
pfefazen pouze se souhlasem zdkonného zastupce zaka.
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